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इकाई 2   भारतीय कालमान क� स�ूमएवं स्थूल इकाइयाँ 

इकाई क� �परेखा 

2.0  अिधगम प्रितफल  

2.1  प्रस्तावना  

2.2  मतूर् तथा अमतूर् काल 

2.3  स�ूम गणनाए ं

2.4  स्थूल गणनाएं 

2.5  अभ्यास/बोध प्र�  

2.6  सारांश  

2.7  शब्दावली 

2.8  संस्तुत ग्रंथ सचूी 

2.0  अिधगम प्रितफल  

इस इकाई के अध्ययन के बाद आप – 

• मतूर् और अमतूर् काल में अंतर करने में स�म हो सकें गे। 

• भारतीय काल िव�ान क� िनरंतरता से अवगत होंग।े 

• काल क� आधिुनक कही जाने वाली इकाइयों क� सीमा का पता चलेगा । 

2.1  प्रस्तावना  

िप्रय अध्येता अब तक इस पाठ्यक्रम में आपने भारतीय काल गणना के विैश�्य को समझा ह ै
और आप यह जान पाए हैं िक भारतीय काल गणना क� पद्धित िकसी व्यि� के जन्म मरण 
अथवा िकसी एक घटना िवशषे पर आधा�रत नहीं ह ै परन्तु यह आकाशीय िपण्डों क� 
वास्तिवक िस्थित पर आधा�रत ह ै। उसके बाद आप इस इकाई में काल क� भारतीय इकाइयों 
के स्व�प को जानेंगे िक समय क� गणना के मानक तथा उनके नाम िकस प्रकार िनधार्�रत िकए 
गए हैं । वतर्मान में हम अंतरराष्ट्रीयता के नाम पर काल को िगनने या जानने के िलए यरूोप क� 
इकाइयों का उपयोग करते हैं । कालगणना क� भारतीय इकाइयों को जानने से आपको भारतीय 
शा�ों क� व�ैािनकता और उसक� िवशालता का अनमुान हो सकेगा । 

2.2  मूतर् तथा अमूतर् काल 

कलनात्मक यानी िजसक� गणना क� जा सके, उस काल के भी दो भदे भारतीय शा�ों में कह े
गए हैं । ये भेद हैं – मतूर् तथा अमतूर् । मतूर् यानी िजसे देखा जा सके और अमतूर् यानी िजसे देखा 
न जा सके । मतूर् का अथर् ह ैवह चीज िजसे हम छू सकते हैं, महससू कर सकते हैं और दखे 
सकते हैं । तो मतूर् काल वह काल ह,ै िजसे हम सामान्यतः महससू कर सकते हैं, गणना कर 
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सकते हैं, िजसका हम अपने दनैिन्दन जीवन में उपयोग कर सकते हैं । दसूरी ओर अमतूर् काल 
वह ह,ै िजसक� गणना हम िसद्धांत में तो कर सकते हैं, परंत ुिजसे हम अपनी दैनिन्दन जीवन में 
उपयोग नहीं कर सकते । जैसे- सेकें ड के सौवें िहस्सा का हमारे दिैनक जीवन में कोई मह�व 
नहीं ह ै। इसी प्रकार हजार, लाख वष� क� गणना को केवल कागज में कर सकते हैं, प्रत्य� नहीं 
। दसूरे शब्दों में कहें तो, मतूर् इिन्द्रयानभुव का िवषय ह ै।अमतूर् उससे परे केवल समझा या मन 
से अनभुतू िकया जा सकता ह ै। 

इस प्रकार अत्यंत स�ूम तथा अत्यंत िवशाल, दोनों ही प्रकार क� गणनाए ंअमतूर् कहलाती हैं, 
क्योंिक सामान्य व्यि� उनक� गणना नहीं कर सकता । उनक� गणना के िलए िवशषे साधन 
और उपाय चािहए होते हैं । कलनात्मक काल के इन दो भेदों का उल्लेख करते ह�ए सयूर् 
िसद्धांत में िलखा ह ै-  

प्राणािदः किथतो मूतर्ः त्रट्ुयाद्योऽमूतर्सं�कः । षड्िभःप्राण: िवनाड़ी स्या�त्ष�्या 
नािडका स्मृता । । 
नाड़ीष�्या तु ना�त्रमहोरात्रं प्रक�ितर्तम ्। तित्त्रंशता भवेन्मास: सावनोऽक�दयैःस्मृतः 
। । 
ऐन्दविस्तिथिभः तद्वत्सङ्क्रान्त्या सौर उच्यते । मासैद्वािदशिभवष� िदव्यं तदह उच्यते । । 

(सयूर् िसद्धान्त, मध्यमािधकार, �ोक 11-13) 

अथार्त् वह जो िक �ास (प्राण) से आरम्भ होता ह,ै मतूर् अथार्त् यथाथर् कहलाता ह;ै और वह 
जो त्रिुट से आरम्भ होता ह,ै अमतूर् अथार्त् अवास्तिवक कहलाता ह ै। छः �ास से एक िवनाड़ी 
बनती ह ै । साठ �ासों से एक नाड़ी बनती ह ै । साठ नािड़यों से एक िदवस (िदन और राित्र) 
बनते हैं । तीस िदवसों से एक मास (महीना) बनता ह ै। एक चदं्र मास, उतनी चदं्र ितिथयों से 
बनता ह ै। एक सौर मास सयूर् के रािश में प्रवशे से िनि�त होता ह ै। बारह मास एक वषर् बनाते 
हैं। एक वषर् को दवेताओ ंका एक िदवस कहते हैं । �ास से लकेर वषर् तक, यह सारा मतूर् काल 
ह ै। इससे पहल ेऔर बाद का त्रिुट आिद काल अमतूर् काल ह ै। 

क्या आपने अब तक जाना िक- 

• दो प्रकार के काल का वणर्न िकस ग्रन्थ में िमलता ह ै? 

• दिैनक जीवन में हम कौन से काल का उपयोग करते हैं ? 

2.3  सू�म गणनाए ं

प्राणी मात्र के िहत के िलए एवं मानव जीवन को व्यविस्थत सिुनयोिजत करने तथा वेद 
प्रितपािदत समस्त य�ों के सफल प्रितपादन हते ु कलनात्मक काल का िवधान ऋिषयों न े
िकया। सवर्व्यापक काल तत्व द्वारा प्रे�रत सयूर्, चन्द्र, ग्रह एवं न�त्रों क� गित को दखे व उनके 
आपसी सामजंस्य का अध्ययन कर उनके योगान्तर से पड़न ेवाले स�ूम एवं स्थूल प्रभावों को 
समझ कर हमारे ज्योितष के ऋिषयों ने काल को कलनात्मक �प िदया जो िविभन्न प्रयोजनों 
हते ुउपयोग में लाया जा सकता ह ै। वदे में ही काल के कलनात्मक अवयव �ण, महु�तर् आिद 
क� व्यवस्था िमलती ह ै। 
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ध्यान दें 

वदेों में केवल न�त्रों क� चचार् ह,ै रािशयों क� नहीं । 

प�चप॑ादं िपत॒रं ॒द्वादश॑ाकृितं िदव॒ आह॑�ः॒ परे ॒अध� ॑पुरीि॒षणम॑ ् । 

अथे॒मे अ॒न्य उपरे॑ िवच�॒णं स�॒चक॒े्॑र षळर॑ आह�र॒िपर्त॑म् ॥ ऋग्वेद 1/164/12 

ह ेमनषु्यो ! तुम (प�चपादम)् �ण, महु��र्, प्रहर, िदवस, प�, ये पाँच पग िजसके (िपतरम)् िपता 
के तलु्य पालन कराने वाल े (द्वादशाकृितम)् बारह महीन े िजसका आकार (परुीिषणम)् और 
िमले ह�ए पदाथ� क� प्राि� वा िहसंा कराने वाले अथार्त् उनक� िमलावट को अलग अलग 
कराने हारे संवत्सर को (िदवः) प्रकाशमान सूयर् के (परे) परले (अद्ध�) आधे भाग में िवद्वान ्
(आह�ः) कहते हैंअथार्त् बताते हैं (अथ) इसके अनन्तर (इमे) ये (अन्ये) और िवद्वान ्जन (षडरे) 
िजसमें छः ऋत ु आरा�प और (स�चके्र) सात चक्र घूमने क� प�रिध िवद्यमान उस (उपरे) 
मघेमण्डल में (िवच�णम)् वाणी के िवषय को (अिपर्तम)् स्थािपत (आह�ः) कहते हैं, उसको 
जानो । 

इस मतं्र का आशय काल क� गणना क� ईकाइयों को बतलाना ह ै।उल्लेखनीय ह ैिक ऋग्वेद के 
स�ू 164 के इन मतं्रों में काल और उसके चक्र का वणर्न िमलता ह ै। 

भारतीय कालगणना का िववेचन अनेक ग्रंथों में िकया गया ह ै । मय के सयूर्िसद्धांत, लगध 
रिचत वदेांग ज्योितष आिद प्रत्य� ज्योितष ग्रंथों से लेकर मनसु्मिृत जैसे धमर्शा�ों तथा 
भागवत जैसे आख्यान माने जाने वाले परुाणों तक में कालगणना के िव�ान का िवशद िववेचन 
प्रा� होता ह ै । भारतीय िव�ान क� यह िवशेषता ह ै िक वह हमशेा प्रत्य� और प्रकृित से 
तादात्म्य बनाकर चलता ह ै । इसिलए काल क� गणनाए ंभी इससे ही जड़ुी ह�ई हैं । परुाणों में 
काल क� अवधारणा को पढ़ते ह�ए रेवती क� कथा में हम यह देख आए हैं िक हमारे शा�कार 
स्प� �प से बतलाते हैं िक ब्र�ांड में िभन्न-िभन्न लोकों में काल क� गित भी िभन्न-िभन्न होती 
ह ै। यहाँ हम देखेंगे िक पथृ्वी पर हमने काल क� कैसी और िकतनी स�ूम गणनाए ंक� थीं । 

क्या आप जानते हैं? 

िक काल क� सबसे छोटी ईकाई भारतीय शा�ों में परमाण ुक� मानी गई ह ै। 

दो परमाण ुके बराबर एक अण ुहोता ह ैऔर तीन अण ुकाल के बराबर एक त्रसरेण ुकाल होता 
ह ै । एक त्रसरेण ुकाल क� माप बताते ह�ए भारतीय शा�कारों ने िलखा ह ै िक िकसी द्वार क� 
िझरी में से आ रह ेसूयर् के प्रकाश में जो कण उड़ते ह�ए िदखते हैं, उसे ही त्रसरेणु कहते हैं । 
प्रकाश को इसे पार करने में िजतना समय लगता ह,ै उसे ही एक त्रसरेण ुकाल कहते हैं । तीन 
त्रसरेण ुकाल को एक त्रिुट कहा गया ह ै। त्रिुट से काल क� गणना को बढ़ाते ह�ए पराधर् तक ल े
जाया गया ह ै। 

चाटर् क्र. 1 लघु कालगणनाए-ं 

1 परमाण ु = 1/60750 सेकंड 
2 परमाण ु =  1 अण ु

15 लघ/ुकला या 60 पल = 1 घिटका(24 
िमनट) 
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3 अण ु      = 1 रेण ु
3 रेण ु       = 1 त्रसरेण ु  

3 त्रसरेण ु    = 1 त्रिुट (29.6296 माइक्रो 
                     सेकंड)   

100 त्रिुट    =  1 वधे          
3 वेध       = 1 लव                  
3 लव/900 त्रिुट=1 िनमषे(88.889िमली 
सेकंड) 
3 िनमेष = 1 �ण(0.51 सेकंड)       

5 �ण/16 िवपल=1 का�ा (4.25 सेकंड)        
15 का�ा = 1 लघ/ुकला(1 िमनट 36 

सेकंड) 

30 कला/ 2 घिटका= 1 महु�तर्(48 िमनट)  
घिटका= 1 होरा 

3 ¾ महु�तर् = 1 प्रहर(3 घंटा) 
8 प्रहर (30 महु�तर्)= 1 अहोराित्र(िदन/राित्र - 

24 घंटा) 
15 अहोराित्र = 1 प� 

2 प�(कृष्ण/शकु्ल)=1 मास 
2 मास             = 1 ऋत ु
2 ऋतु        = 1 अयन 

2 अयन(उ�रायण/दि�णायन)=  1सौर वषर् 

अब हम अन्य ग्रन्थों के अनसुार काल क� स�ूम इकाइयों का अवलोकन करेंग े । पंिडत 
भगवद्द� ने अपनी पसु्तक भारतवषर् का बहृद ्इितहास में तीन संदभर् ग्रंथों से तीन कालगणनाए ं
दी हैं । व ेिनम्नानसुार हैं –  

(i) कौिटलीय अथर्शा� (आिद से अध्याय 49) 

1/4 िनमषे    = 1 तुट 

2 तुट = 1 लव 

2 लव = 1 िनमेष 

5 िनमेष = 1 का�ा 

30 का�ा = 1 कला 

40 कला = 1 नािडका 

2 नािडका = 1 महु�तर् 

15महु�तर्1 = 1 अहोरात्र 

15 अहोरात्र = 1 प� 

2 प� = 1 मास 

2 मास = 1 ऋतु 

(ii) सशु्रतु संिहता (सतू्र स्थान 6/5) 

1 लघ ुअ�र उच्चारण 1 िनमेष 

15 िनमषे 1 का�ा 

                                                           
1हालां�क कौ�ट�य के इस िववरण का लगभग सभी भा�यकार� िजनम� पंिडत उदयवीर शा�ी भी शािमल ह�, ने 15 
म�ुत� का एक अहोरा� ही अथ� �कया ह,ै परंतु कौ�ट�य के वचन को देखा जाए तो उससे ऐसा �तीत होता ह ै�क 
उ�ह�ने �दन और रात दोन� म� 15-15 म�ुत� िगनाएं ह�। इस �कार कौ�ट�य के अनुसार भी 30 म�ुत� का ही एक 
अहोरा� िगनना चािहए, जो�क शेष शा�� तथा �चिलत �वहार दोन� के ही अनुकूल ह।ै 
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30 का�ा 1 कला 

20 कला 1 महु�तर् 

30 महु�तर् 1 अहोरात्र 

15 अहोरात्र 1 प� 

2 प� 1 मास 

(iii) िवष्णधुम��र परुाण ( प्रथम खण्ड,73 ।1-4, हमेािद्रकृत चतवुर्गर् िचन्तामिण, काल 
खण्ड) 

1 अघ ुअ�र उच्चारण 1 िनमेष 

2 िनमेष 1 त्रिृट 

10 त्रिुट 1 प्राण 

6 प्राण 1 िवनािडका 

60 िवनािडका 1 नािडका 

60 नािडका 1 महु�तर् 

30 महु�तर् 1 अहोरात्र 

इन तािलकाओ ं से यह स्प� हो जाता ह ै िक काल क� भारतीय गणनाओ ं में अत्यंत स�ूम 
गणनाए ंक� गई थीं । कभी इनका व्यावहा�रक प्रयोग भी भारतीय खगोलशा�ी करते ही रह े
होंग े । अब हम काल क� स्थूल इकाइयों को देखेंग े । एक िवपल आज के 0.4 सैकण्ड के 
बराबर ह ैतथा “त्रिुट’ का मान सैकण्ड का 33,750वां भाग ह ै। इसी तरह लग्न का आधा भाग 
जो होरा कहलाता ह,ै एक घण्टे के बराबर ह ै। इसी “होरा’ से अंग्रेजी में ऑवर (Hour) बना । 

2.4  स्थूल गणनाए ं

वषर् क� गणना को आगे बढ़ाते ह�ए भारतीय मनीिषयों ने परेू ब्र�ांड क� आय ुक� भी गणना क�। 
उन्होंने सौर वषर् के बाद िदव्य वषर् से लेकर पराधर् तक क� गणना क� ह ै। सौर वष� क� गणना के 
प�ात् एक मह�वपणूर् इकाई ह ैयुग क� । यगुों क� गणना को लेकर आज बड़ा संभ्रम फैल गया 
ह ै। कुछ लोग यगुों को 05 वष� का, कुछ लोग 12 वष� का, कुछ लोग 1200 वष� का मानते 
हैं । ऐसे कई िववरण लगध, वाय ु परुाण आिद में िमलते हैं िजससे यह िवचार करन े का 
अवकाश िमलता ह ैिक कभी यगु क� गणना में मात्र पाँच वषर् ही रह ेहोंग े। हालाँिक जहाँ पाँच 
वष� के युगों क� गणना िमलती ह,ै वहीं इसका स्प�ीकरण भी िमल जाता ह ै िक व ेपाँच वषर् 
िगनती वाले पाँच नहीं हैं, बिल्क काल के पाँच प्रकार बताए गए हैं । इसके बारे िवस्तार से हम 
यगुमान क� इकाई में पढ़ेंग े। यहाँ हम यह देखते हैं िक भारतीय िव�ािनयों ने काल क� िकतनी 
बहृद ईकाइयों क� चचार् क� ह ै। 

किल यगु = 4,32,000 वषर्  

द्वापर यगु = 8,64,000 वषर् (2 किल) 

त्रेता युग = 12,96,000 वषर् (3 किल) 
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कृत् यगु = 17,28,000 वषर् (4 किल) 

1 चतयुुर्ग = 43,20,000 वषर्(10 किल) 

िवशेष 

10 किल अथार्त् 43,20,000 वषर् को धमर् भी कहा जाता ह ै । दशल�णय�ु होने के कारण 
धमर् दस सखं्या का भी द्योतक ह ै। इसीिलए कहते हैं िक कृत् या सत् यगु में धमर् के चार पाद 
होते हैं, त्रेता में तीन, द्वापर में दो और किल में केवल एक । यह वास्तव में कालगणना ह,ै न िक 
नीितशा� । 

• 71.42857143 चतयुुर्ग (71 × 43,20,000)= 1 मन्वन्तर (30,85,71,428.5776 
वषर्)   

• 14 मन्वन्तर (14 × 30,85,71,428.5776) = 1 कल्पअथार्त ब्र�ाका एक िदवस 
(4,32,00,00,000 वषर्)  

• ब्र�ा के सौ वषर् = दो पराधर् (31,10,40,00,00,00,000 वषर्) 

एकअन्यगणनाकेअनसुारब्रा�, लोिहत, पद्म, �ेतवराह, िपंगलवकृष्णनामक 6 कल्पोंका = 1 
सिृ�चक्र  (25,92,00,00,000 वषर्) होता ह ै ।अतःइसआधारपरब्र�ाके  100 
वष�केएकजीवनकाल में  12,000 सिृ� चक्रों या 72,000 कल्पों  (अथार्त 31 नील 10 खरब 
40 अरब वषर्) क�एकसंपणूर् प्रिक्रया होती ह ै। ब्र�ा के इस सौ वषर् क� आय ुको दो पराध� में 
बाँटा गया ह ै। इसमें से वतर्मान ब्र�ांड का पहला पराधर् बीत चकुा ह ै।2 

इस प्रकार हम देख सकते हैं िक आधुिनक िव�ान क� काल क� गणना जहाँ िट्रिलयन यानी सौ 
अरब के आगे नहीं जाती, भारतीय गणनाएं दस हजार अरब तक जाती हैं । भारतीय गणना में 
सौ अरब यानी 100 िबिलयन एक खरब के बराबर होता ह,ै सौ खरब एक नील के बराबर होता 
ह ै। सिृ� संबंधी काल क� िवशालता तो इससे भी अिधक होती ह ैऔर इसिलए इसक� आगे 
क� गणनाओ ंको ब्र�ा, िवष्ण,ु िशव और अबंा के �प में क� गई ह ै। चूँिक उनका संख्यात्मक 
कलन संभव नहीं ह,ै इसिलए उन्हें केवल नाम से ही संकेितत िकया गया ह ै। इनके बारे में भी 
पथृक से एक इकाई में पढ़ेंग े। 

काल क� इकाइयों क� सीमा के कारण ही आधिुनक िव�ान िबग बैंग से आगे नहीं सोच पा रहा 
ह ै । इसका एक और बड़ा कारण ह ै भौितक पदाथ� तक सीिमत रहना । भौितक पदाथ� क� 
आय ुसीिमत होती ह ैऔर इसिलए इनको आधार बनाने से एक सीमा तक के काल क� ही 
गणना िकया जाना संभव होता ह ै। यही कारण ह ैिक भारतीय ऋिषगण जहाँ सिृ� को एक चक्र 
के �प में देख पाए और वतर्मान सिृ� के चक्र स े परे के चक्रों का भी वे वणर्न कर पाए, 
आधिुनक िव�ान इस सिृ� के चक्र में ही उलझा ह�आ ह ै। यह हम आगे क� इकाइयों में देखेंगे 
िक ज्योितष के भारतीय मनीिषयों ने जो गणनाए ंक� हैं, व ेिकतनी तथ्यात्मक तथा तकर् पणूर् हैं । 

2.5  अभ्यास/बोध प्र� 

1. गणना िकये जाने वाले काल को क्या कहते हैं? 

                                                           
2डॉ. ओम�काश पांडेय, भारत वैभव, पृ� 107 
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अ) कलनीय काल, आ) मतूर् काल, इ) उपरो� दोनों, ई) इनमें से कोई नहीं 

2. भारतीय मतानसुार काल क� सबसे छोटी इकाई क्या ह?ै 
अ) त्रिुट, आ) परमाण,ु इ) पल, ई) सेकें ड 

3. एक महु�तर् में िकतने िमनट होते हैं? 
अ) 60 िमनट, आ) 30 िमनट, इ) 48 िमनट, ई) 15 िमनट 

4. भारतीय गणनानसुार किलयगु िकतने वष� का होता ह?ै 
अ) 1200 वष� का, आ) 12000 वष� का, इ) 432000 वष� का, ई) 5000 वष� का 

5. सत् यगु किलयगु का िकतना गणुा होता ह?ै 
अ) दोगनुा, आ) तीन गनुा, इ) चार गनुा, ई) बराबर होता ह ै

6. अमतूर् काल िकसे कहते हैं? 

7. क्या स�ूम गणनाए ँभी अमतूर् काल क� इकाई कहलाएगंी? 

2.6  सारांश  

उपरो� सभी तािलकाओ ंका अध्ययन यह स्प� करता ह ैिक भारतीय मनीिषयों को न केवल 
काल का सैद्धांितक �ान था, बिल्क उन्होंने उसक� गणना भी बह�त सटीकता के साथ क� ह ै। 
उन्हें काल क� स�ूमतम इकाइयों का भी �ान था और साथ ही वे सिृ� क� िवशालता के साथ 
िवशाल ईकाइयों को भी जोड़ पा रह ेथे । यह उनके �ान क� िवशालता तथा महानता ही कही 
जाएगी िक उन्होंने जो गणनाए ंक� हैं, आधिुनक िव�ान भी कहीं न कहीं उन्हीं सखं्याओ ंको 
दहुरा रहा ह ै। उदाहरण के िलए पिृथवी क� आयु भारतीय शा�ों में 4.32 अरब वषर् बताई ह,ै 
लगभग उसी संख्या को आज के िव�ानी भी बता रह े हैं । उनके अनसुार पिृथवी क� आयु 
4.30 अरब वषर् ह ै। यह संख्या भी काल क� भारतीय गणना का एक िहस्सा ह ै। ब्र�ा का एक 
िदन 4.2 अरब वष� का होता ह ै। लगभग यही संख्या आज के िव�ािनयों ने वतर्मान सिृ� क� 
आय ुक� स्वीकार क� ह ै। आधिुनक िव�ान िबगबैंग यानी 13 अरब वषर् तक क� ही गणना कर 
पा रहा ह,ै परंत ुयहा ँहम देख रह ेहैं िक भारतीय मनीिषयों ने ब्र�ा के सौ वषर् यानी 311040 
अरब वष� क� गणना क� ह ैऔर तब भी इसे संपूणर् नहीं कहा ह ै। इसके आगे भी गणनाएं हैं । 

2.7  शब्दावली 

त्रुिट  –  काल क� एक स�ूम ईकाई 

मुह�तर्  –  48 िमनटों क� एक ईकाई 

अरब –  सौ करोड़ 

पराधर् –  ब्र�ा क� सौ वषर् क� आयु 

िवशद –  िवशाल 

तादात्म्य –  प्रकृित के साथ ताल-मेल 

िबग बैंग –  महािवस्फोट, आधिुनक िव�ािनयों के अनसुार यह वतर्मान सिृ� के प्रारंभ 
में ह�आ था । 
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अभ्यास/बोध प्र�ों के उ�र 

1. इ) उपरो� दोनों 

2. आ) परमाण ु

3. इ) 48 िमनट 

4. इ) 432000 वष� का 

5. इ) चार गनुा 

6. िजस काल को िसद्धान्त �प में गणना कर सकते हैं परन्तु व्यवहार में उसका उपयोग नहीं 
होता ह ै 

7. अत्यन्त स�ूम गणनाए ँही अमतूर् काल ह,ै िजनका प्रितिदन लोकव्यवाहर नहीं होता ह ै 




