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2.0 भूिमका 

संगीत िकसी भी प्रकार का हो, उस ेगान ेया बजान ेके िलए दो बातों का होना अिनवायर् ह ै। उनमें से एक ह ै
आधार स्वर और दसूरा हलैय।यहाँ तक क� लोकगायन में भी इस बात को अिनवायर् माना जाता ह।ै लोक 
गायन  में अक्सर लय और आधार स्वर के िलए एक ही वाद्य का प्रयोग होते िदखता ह ै । जैसे एकतारा, 
गपुीयतं्र, रावणहत्था आिद, िजसके तारों को लयबद्ध तरीके से छेड़न ेपर लय और स्वर दोनों ही प्रा� हो जाते 
हैं। यहाँ तक क� पा�ात्य वाद्य िगटार का भी साधारण या शौिकए गायक इसी प्रयोजन से इस्तेमाल करते हैं। 
पर ज्यों ज्यों भारतीय संगीत का िवकास होता चल गया आधार स्वर और लय के िलए अलग अलग वाद्य 
भी िवकिसत ह�ए । आधार स्वर के िलए तानपरुा और लय के िलए तो कई  वाद्यों का आिवष्कार िकया गया 
और लयवाद्य बजाने क� िवस्ततृ परंपरा भी श�ु हो गई ।  

मौजूदा िहन्दसु्तानी शा�ीय संगीत में आधार स्वर के िलए तानपरुा और ध्रपुद गायन मे लय के िलए पखावज 
तथा खयाल गायन और वाद्य वादन के िलए तबल ेका इस्तेमाल िकया जाता ह।ै अतः इस यिूनट में आप 
तानपरुा तथा प्रचिलत प्रमखु ताल वाद्य तबले के बारे मे जानकारी हािसल करेंगे ।  

2.1 पाठ का उ�े�य 

इस यिूनट के अध्ययन के बाद आप  

• तानपरेु के िविभन्न भागों को पहचान पाएंग े

• तानपरेु के िविभन्न भागों के महत्व को समझेंगे  

• तानपरेु के तारों को िमलाने का प्रयास कर पाएंगे  
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• तबले के इितहास को समझ कर बता पाएगंे  

• तबले के िविभन्न अगंों को पहचान कर बता पाएगंे  

• तबले को सरु मे बांधन ेक� िविध को समझा पाएगंे  

• तबले पर बजाए जानेवाले रचनाओ ंके नाम बता पाएगंे  

 

 

तानपूरा 

तानपरुा अथवा तम्बरूा भारतीय शा�ीय सगंीत में एक अित महत्वपणूर् वाद्य ह ैऔर यह वाद्यों में सवर्श्रे� 
स्थान रखता ह।ै उ�र एवं दि�ण भारतीय सगंीत पद्धितयों में तानपरेू का प्रयोग गायन, वादन तथा नतृ्य में 
आधार स्वर उपलब्ध करान ेके िलए िकया जाता है।गायन में  यह एक प्रमखु वाद्य ह ै। इसमें से कोई धनु या 
सरगम इत्यािद नही बज सकता अिपत ु इसका प्रयोग मलू आधार स्वर क� िनरंतर गूँज के िलए िकया जाता 
ह ै।  

यद्यिप इस वाद्य क� अप�रहायर्ता और लोकिप्रयता को देखते ह�ए ये लगता ह ैक� यह वाद्य आिद काल स ेही 
भारतीय संगीत मे इस्तेमाल होता रहा होगा। परंतु िकसी भी प्राचीन महत्वपणूर् गं्रथों म ेइस वाद्य का नाम नहीं 
िमलता और ना ही आधार स्वर के िलए िवशेष �प से उपयोग के िलए िकसी भी वाद्य का नाम िमलता ह ै। 
हालांिक एकतंत्री, िद्वतंत्री और ततंृत्री वीणा का नाम तो िमलता ह ैपर उन वीणाओ ंका इस प्रयोजन स ेप्रयोग 
मे लाने का कोई उल्लेख नहीं िमलता । यह अनमुान लगाया जाता ह ै िक चार तारों वाला तानपरूा इन्ही 
वीणाओ ंका िवकिसत �प ह ैिजस ेकालान्तर में तानपरुा अथवा तम्बूरा भी कहा जाने लगा । यह भी कहा 
जाता ह ैिक तानपरेु का आिवष्कार ‘तुंब�’ नामक गन्धवर् ने िकया िजस कारण स ेइस वाद्य को तंबूरा अथवा 
तानपरुा कहा जान ेलगा ।तानपरेु का िचत्र हमे पहली बार सोलहवीं/ सत्रहवीं शताब्दी के मग़ुल कालीन िचत्रों 
में दखेने को िमलता ह।ै  

तानपरूा एक लंबी डाँड य�ु वीणा के आकार का होता ह ैिजसम ेकम स ेकम चार और अिधक स ेअिधक 
छ: तार लगते हैं । ये तार म�ु तार होते हैं और उंगिलयों स ेछेड़ कर इनमें स ेध्विन उत्पन्न क� जाती ह ै । 
यद्यिप इस वाद्य में चार ही तारों का इस्तेमाल होता ह,ै इन तारों को सही सरु मे िमलाने पर और यह अनमुान 
लगाया जाता ह ैिक चार तारों वाला तानपरूा इन्ही वीणाओ ंका िवकिसत �प ह ैिजस ेकालान्तर में तानपरुा 
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अथवा तम्बूरा भी कहा जान ेलगा । यह भी कहा जाता ह ैिक तानपरेु का आिवष्कार ‘तुंब�’ नामक गन्धवर् 
ने िकया िजस कारण स ेइस वाद्य को तंबरूा अथवा तानपरुा कहा जान ेलगा । 

म�ु �प से बजाने पर इस क� गूंज में स ेस�क के सभी स्वरों क� प्राि� होती ह।ै इस क� ध्विन को सरुीला 
और कणर्िप्रय बनाने के िलए और इन तारों को बारीक� स ेसही सुर म ेिमलाने के िलए इसके अगंों को अच्छे 
से पहचानना और समझना चािहए । इस वाद्य क� और एक िवशेषता यह ह ैक� इस वाद्य को मिहला और 
प�ुष गायकों और वाद्यों के साथ बजाने के िलए अलग अलग आकार के बनाए जाते हैं तािक उन्ह ेउपय�ु 
ध्विन प्रा� हो सके । आइए इस वाद्य के संबंध मे िवस्तार स ेजानें ।  

तानपुरे के अंग: 

 

तानपुरे के मु�य अंग - 

1.  तूम्बा : तानपरुा का नीचे वाला गोलाकार भाग ‘तूम्बा’ कहलाता ह ै। यह लोक� अथवा कद्दू के खोल 
का बना होता ह ैऔर अदंर स ेखोखला होता ह ै। इसी खोखलेपन के कारण इसमें गूँज पैदा होती ह ै।  

2.  तबली : तूम्बे के ऊपर का भाग जो तूम्बे के ढक्कन का काम करता ह ै उसे तबली कहते हैं । यह 
अिधकतर लकड़ी क� बनी होती ह ै।  

3.  घरुच  : घरुच अथवा घोड़ी, लकड़ी, हाथी दांत अथवा हड्डी क� बनी एक छोटी चौक� के समान 
होती ह ैिजसे तबली के ऊपर िटकाया जाता ह ैिजसके उपर से तारें गजुरती ह ै। तानपरेु के गूंज को सुंदर 
बनान ेके िलए इस िहस्से का बह�त महत्व ह।ै  

4.  डांड : लकड़ी का बना ह�आ तानपरेु का य ेलम्बा भाग जो अदंर स ेखोखला होता ह,ै डांड कहलाता ह ै
। डांड का एक िसरा तूम्बे स ेजुड़ा होता ह ैतथा दसूरे िसरे पर तार गहन, अटी एवं खँूिटया ँलगी रहती हैं 
। इसी डांड के उपर से होकर खूंिटयो से तार बंधे रहते हैं ।  

5.  िसरा : यह भाग तानपरेु का सबसे उपरी भाग होता ह ैिजसस ेचार खूँिटयाँ लगी रहती हैं ।  

6.  गलु्लू : तानपरेु का वह भाग जहां तूंबा और डांड एक दसुरे से जुड़े होते ह ैउस भाग को गलु्लू कहते हैं । 

7.  लंगोट : तानपरेु के तूंबे क� पेंदी में तारों को बाँधन ेके िलए  लकड़ी क� ही एक क�ल लगी होती ह ै
िजसस ेश�ु होकर ही तारें खँूिटयों तक जाती ह,ै इस स्थान को लगोट कहते हैं ।  

8. अटी एवं तार गहन : तानपरेु के डांड पर खूिँटयों क� तरफ हड्डी क� दो पट्टीयाँ लगी होती ह ै। इसमें स े
एक पट्टी के ऊपर स ेहोकर तार खूिँटयों क� तरफ जाते हैं िजसस ेयह पट्टी तारों को अटका कर रखती ह ै 
िजसके कारण इसे ‘अटी’ अथवा ‘अटक’ कहा जाता ह ै। दसूरी पट्टी में चार िछद्र होते हैं, िजसमें स े
तारे िनकाल कर खूिँटयों स ेबाँधी जाती हैं । इस पट्टी को तार गहन कहते हैं ।   
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9.  खूँिटयाँ : डांड के उपरी भाग िजस ेिसरा कहते ह,ै इस पर तारों को बाँधने क� िलए लकड़ी से िनिमर्त 
चार टुकड़े लगे होते हैं, इसे खूँिटयाँ कहा जाता है । यह खिूटयाँ डांड के िसरे में छेद कर के डाली जाती 
ह।ै इन खूँिटयों मे एक एक बारीक सरुाख बनाए जाते हैं िजसके अदंर स ेतार िपरोकर खूंटी स ेबांधा 
जाता है और इसे घमुा कर तारों को कस कर अथवा ढीला कर तानपरेु के सरु को बांधा जाता ह ै।  

10.  मनका : घरुच और  लंगोट के बीच तारों में मोती िपरोये जाते है जो हाथी दांत, हड्डी, लकड़ी अथवा 
कांच और आजकल प्लािस्टक के बने होते ह ै । इन्ही मोितयों को ‘मनका’ कहा जाता ह ै िजनक� 
सहायता से तारों के स�ूम स्वर अतंर का िमलान िकया जाता है । गोल, चपटे, चोकोर अथवा िचिड़या, 
मोर और पि�ओ ंके शक्ल के मनके प्रचिलत ह ै।  

11.  धागा : घरुच के उपर जहाँ तारे गुजरती हैं वहा ंधागा रखा जाता ह ै। एक खास स्थान पर धाग ेके प्रयोग 
से तारों क� झंकार को खोलन ेका काम िकया जाता ह ै।   

12.  जवारी : घरुच क� उपरी सतह को जवारी कहा जाता ह ैिजसको स्पशर् कर तारें खूँिटयो क� और जाती 
हैं ।  

13.  तार : तानपरेु में चार तार होते हैं । यह तार एक तरफ स ेतूंबे क� पेंदी स ेलगी लंगोट स ेबंध ेहोते हैं और 
तूंबे के उपर से घरुच और अट्टी स ेहोते ह�ए तार गहन से िनकल कर चार खूंिटयो से बांधे जाते हैं ।  

तानपरुा िमलाना : तानपरेु का पहला तार लोह ेका और आजकल स्टील का होता ह ै िजसे पचंम (प) स े
िमलाया जाता ह ै । दसूरा और तीसरा तार िजन्ह ेजोड़ी का तार कहते हैं, उन्हें तार स�क के षड्ज (स) से 
िमलाया जाता है । चौथा तार पीतल का होता ह ैिजसे मध्य स�क के  (स) से िमलाया जाता ह ै। िजन रागों में 
पंचम विजर्त होता ह ैउन रागों में पहले तार को मध्यम (म) स ेिमलाया जाता ह ै।  

तानपरुा छेड़ना : तानपरुा बजान ेक� िक्रया को तानपरुा छेड़ना कहते हैं । तानपरुा छेड़ने के िलए पहली तार 
को दािहन ेहाथ क� मध्यमा अगंलुी और बाक� तीन तारों को तजर्नी अगंलुी स ेछेड़ा जाता ह ै। तारों को इस 
प्रकार छेड़ा जाता ह ैक� अखिण्डत ध्वनी उत्पन्न होती रह े।   

याद रखने यो�य बातें 

1. भारतीय संगीत में तानपरेु का स्थान अत्यंत महत्वपणूर् ह ैतथा िहन्दसु्तानी और कनार्टक दोनों धाराओ ं
के शा�ीय संगीत का यह अप�रहायर् वाद्य ह ै।  

2. तानपरेु के इितहास के बारे में कई मतभदे हैं । कुछ लोग इसे तुंब� ऋिष के वीणा का िवकिसत �प 
मानते हैं, कुछ लोग इस ेपारस्य के िकसी वाद्य का िवकिसत �प मानते हैं तो कुछ लोग इसे प्राचीन 
एकतंत्री आिद वीणाओ ंका िवकिसत �प मानते हैं ।  

3. भारतीय सगंीत में इस वाद्य का इस्तेमाल सोलहवीं / सत्रहवीं शताब्दी के आसपास ह�आ ।  

4. यह वाद्य केवल आधार स्वर के िलए प्रयोग मे लाया जाता ह ैपरंतु इसक� बनावट ऐसी ह ैक� इसके 
तारों को छेड़ने पर जो गूंज पैदा होती ह ैउसमे स�क के सभी स्वर समािहत होते हैं ।  

5. तानपरेु को मिहला गायक, प�ुष गायक तथा िविभन्न वाद्यों के सगंत के िलए अलग अलग आकार के 
बनाए जाते हैं ।  

6. इसे खड़े करके या िलटा कर दोनों ही िस्थित स ेबजाया जा सकता ह।ै  

7. इस में न्यनूतम चार और अिधक स ेअिधक 6 तारों का इस्तेमाल िकया जाता ह ै।  

8. इस के चार तारों मे तीन तार स्टील के और एक तार पीतल का होता ह।ै  

9. इसके पहले तार को तजर्नी स ेऔर बाक� तीन तारों को माध्यमा उंगली स ेछेड़ा जाता ह ै।  
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10. इसमें गूंज पैदा करन ेके िलए इसके डाँड के नीचे लौक� या कद्दू के खोखले खोल को लगाया जाता ह ै।  

11. सरु को िमलाने के िलए तारों को खँूटी से कसा या ढीला िकया जाता ह ै । बारीक िमलान  के िलए 
मनकों का इस्तेमाल िकया जाता ह ै।  

12. गूंज को अिधक फैलाने या काम करने के िलए जवारी का इस्तेमाल िकया जाता ह ै।  

�व म�ूयांकन �� - 

�र� �थान भरे अथवा एक दो श�दों में उ�र दें  : 

1. तानपरेु को और क्या कहा जाता ह ै।  

2. तानपरेु के िकन्ही दो अगंों के नाम िलखो ।  

3. तानपरेु के िकतने तार होते हैं ?  

4. प�चम अथवा मध्यम पर कौन सी तार िमलाई जाती ह ै?  

5. स्वर का स�ूम अतंर िकस भाग से ठीक िकया जाता ह ै?  

6. तानपरेु में िकतनी खूँिटआँ होती हैं ?  

7. तानपरेु क� जोड़ी क� तारें िकस स्वर से िमलाई जाती हैं ?  

8. तानपरेु का तूम्बा िकस चीज से बनता ह ै?    

िन�निलिखत ��ों के िव�तृत उ�र दें :  

1.  तानपरेु के बारे में आप क्या जानते हैं ? िवस्तार में बताएं ।  

2.  तानपरेु के अगंों के बारे में बताते ह�ए इसको िमलाने क� प्रिक्रया को बताए ं।  

तबला 

तबला भारतीय शा�ीय एक मखु्य ताल वाद्य ह ै। यह वाद्य अवनद्ध वाद्यों क� श्रेणी में आता है । अवनद्ध 
वाद्य से अिभप्राय उन वाद्यों स ेह ैिजनके ऊपर चमड़ा मड़ा रहता ह ै। इन पर हाथ अथवा लकड़ी स ेआघात 
करने पर आवाज़ िनकलती है । भारतीय संगीत में प्राचीन काल से ही ददुुभंीतथा मदृगं आिद अवनद्ध वाद्यों 
का उल्लेख िमलता ह ै। अवनद्ध वाद्यों क� इसी श्रृंखला में तबला एक आधिुनक अवनद्ध वाद्य ह ैिजसका 
प्रयोग  भारतीय संगीत क� शा�ीय, उप शा�ीय, सगुम एवं लोक संगीत में न केवल प्रमखु ताल  वाद्य के 
�प में संगित के िलए होता ह ैअिपतु ताल वाद्यों के एकल वादन में भी यह अग्रणी स्थान रखता ह ै।   
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तबले का आिव�कार 

मध्यकालीन भारत में जब राजनिैतक उथल पथुल के कारणसामािजक बदलाव आन ेलग ेऔर  सगंीत क� 
िवधायों एवं जन�िच में भी बदलाव आए तब उस समय में प्रचिलत गायन िवधाओ ंके साथ संगत हते ुतबले 
का भारतीय सगंीत के �ेत्र में आगमन ह�आ । ध्रपुद धमार जैसी गायक� के साथ पखावज जैसे गभंीर एवं 
ज़ोरदार वाद्य का प्रयोग सटीक लगता था; िकन्तु अठारवीं शताब्दी के लगभग जब ख्याल, ठुमरी तथा 
कव्वाली जैसे गायक� उभरन ेलगे तब इन िवधाओ ंके िलए पखावज उपय�ु नहीं लगता था और तब धीरे 
धीरे तबला प्रचलन में आया । तबले का आकार िकस वाद्य के आधार पर ह�आ और इसका आिवष्कार कब 
ह�आ इस बारे में अलग अलग मत ह ै।  

एक मत यह ह ैक� तबले का आिवष्कार 13वीं शताब्दी में अलाउद्दीन िखलजी के काल में अमीर खुसरों ने 
िकया ।पर अगर ऐसा होता तो तब स ेकरीब 500 बरस तक यह प्रचलन में क्यूँ नहीं आया? अमीर खसुरो के 
अपने िलखे ह�ए अनेक दस्तावेज िमलते हैं पर उनमे तबले का उल्लेख कहीं नहीं िमलता । अमीर खसुरो के 
काल एवं उसके प�ात ्के अन्य सगंीत गं्रथों में भी दसुरे ताल एवं अवनद्ध वाद्यों का उल्लेख िमलता ह ैिकन्तु 
तबला अथवा तबला वादकों का कोई उल्लेख नहीं िमलता । अतः य ेबात सपंणूर्तया नकारा जा सकता ह ै।  

एक दसूरा मत यह ह ैिक िदल्ली केमोहम्मद शाह रंगीले के दरबार में खसुरों खां, जो रहमान खान पखावजी 
के पतु्र थ ेतथा िजन्होने सदारंग से ख्याल सीखा उनहीने संगत के िलए तबले का आिवष्कार िकया ।  

वतर्मान में कुछ िवद्वान उस्ताद िसधार खां  को भी तबले का मलू प्रवतर्क मानते हैं । ऐसा माना जाता ह ैिक 
उस्ताद िसधार खां के एक अन्य पखावजी लाला भवानी दास के साथ ह�ई प्रितस्पधार् के कारण तबले के 
जन्म ह�आ । कहते ह ैक� िसधार खांलाला  भवानी दास स ेएक प्रितयोिगता में हार गये तो उन्होंन ेपखावज 
के दो टुकड़े कर उस को ऊध्वर् मखुी करके बजान ेलग े। जब य ेदो टुकड़ों में टूटा पखावज बोला तो ‘तब 
बोला’ स ेइसको तबला कहा जाने लगा । िकन्तु यह मत भी तकर्  सगंत नहीं लगता ।   

एक मत यह भी ह ै क� तबला ित्रपषु्कर वाद्य अथवा िद्वपषु्कर वाद्य का सधुरा अथवा िवकिसत �प ह ै । 
पांचवी शताब्दी ईसा पूवर् अजंता क� गफुाओ ंमें एक �ी को ित्रपषु्कर वाद्य का वादन करते ह�ए िदखाया गया 
ह ै। पषु्कर वाद्य को भारत के कई अन्य जगह के मंिदरों में भी अलग अलग समय पर िदखाया गया ह ै। जैसे 
छठी शताब्दी में बादामी के एक िशल्प में नटराज के नतृ्य के पा�र् भाग में ऊध्वर् मखुी वाद्य  का वादन करता 
एक कलाकार िदखाया गया ह ै। इसके अलावा आठवीं शताब्दी के कैलासनाथ  मिन्दर, काचंीपरुम मंिदर, 
दसवीं शताब्दी में सोम�ेर मिन्दर और उड़ीसा के मंिदरों में भी ित्रपषु्कर एवं िद्वपषु्कर वादकों मिूतर्यों में दखे े
जा सकते ह ै। भारत क� प्रथम तबला वािदका डॉ.आबान िम�ी जी  अपने शोध में िलखती हैं क� ईसा स ेदो 
शताब्दी पवूर् तबला जैस ेवाद्य को एक �ी के द्वारा बजाते ह�ए दशार्या गया ह ैऔर यह िशल्प पनूा के िनकट 
एक गफुा में िमलता ह ै । दसूरा शोध जैन मंिदर डेरासर क� बाहरी दीवार पर ह ै िजसमें आज के तबले का 
वादन एक �ी कर रही हो और िशल्प में गजरा गट्टा आिद स्प� िदखाई दतेा है ।  अतः इन सब मतों से यह 
िनष्कषर् िनकाला जा सकता ह ै िक तबला वाद्य का वतर्मान �प प्राचीन पषु्कर, िद्वपषु्कर, ित्रपषु्कर अथवा 
इसी प्रकार के परुातन िकसी वाद्य का सधुरा ह�आ �प ह ै । इस वाद्य का िवशेष �प स े प्रचार प्रसार 
अठारवींशताब्दी में ख्याल, ठुमरी एवं कव्वाली के प्रचार में आने के कारण ह�आ ।  

तबले का अंग 

तबला असल में दो वाद्यों क� एक जोड़ी होती ह ैिजन्ह ेबाएं और दायें हाथों स ेबजाय जाता ह ै। इन दोनों 
वाद्यों को क्रमशः : 1. तबला या दायाँ 2. डग्गा या बायाँ कहा जाता ह ै।  
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दायाँ : तबल ेका दायाँ भाग लकड़ी का बना होता ह ैजो अदंर से खोखला होता ह ै। इसको उपर के भाग को 
चमड़े स ेमढ़ा जाता ह ै। यह दायें हात स ेबजाया जाता ह ैइस कारण इस ेदायाँ कहते हैं ।  

बायाँ : डग्गा अथवा बायाँ िमटटी, धातु या लकड़ी से बना होता ह ैयह आकार में दायें से बड़ा होता ह ै। यह 
भी चमड़े से मढ़ा होता ह ैऔर बाएं हाथ स ेबजाया जाता ह ै। डग्गे और तबले  को िमला कर इन्हें इकठ्ठा 
‘जोड़ी’ कहा जाता ह ै।  तबले के दोनों भागों के मखु्य अगं इस प्रकार हैं :  

पड़ुी : तबला/दायाँ  और डग्गा/बायाँ  दोनों के मुंह के ऊपर गोलाकार चमड़ा मढ़ा होता ह ै िजस े ‘पड़ुी’ 
अथवा ‘पड़ुा’ कहते ह ै। इसी पर आघात करन ेसे आवाज पदैा होती ह ै।  

चांटी : पड़ुी के िकनारे के चारों और चमड़े क� दो इचं चौड़ी एक गोट लगी होती िजसे ‘चांटी’ अथवा 
‘िकनार’ भी कहते हैं िजस पर उंगली स ेआघात करने स ेतबले के बोल िनकलते ह ै।  

स्याही : दायें तबले के बीचो बीच गोल आकर का एक मसाला जो लोह ेके चणूर् को पीस कर लगाया जाता 
ह,ै उस ेस्याही कहते ह ै। बाए ंतबले में यह गोलाकार स्याही िबलकुल बीच में न लगा कर थोड़ा एक तरफ 
लगाई जाती ह ै। यह स्याही दाए तबले में टंकार य�ु नाद और बाए ंतबले में गूँजय�ु नाद पैदा करती ह ै।  

मैदान : पड़ुी के ऊपर स्याही और िकनार के बीच का भाग मैदान कहलाता ह ै।  

गजरा : पड़ुी के चारों और िकनार अथवा चांटी के िकनारे चंद ेका बना एक गोल गजरा लगा होता ह ैिजसमे 
कई  िछद्र होते ह ैऔर इसी में स ेबद्धी गजुर कर पड़ुी में कसाव पैदा करती ह ै। गजरे पर आघात कर स�ूम 
स्वर 

 अतंर ठीक िकया जाता ह ै।  

गड़ुरी : यह एक प्रकार का गजरा होता ह ैिजसमे से बद्धी को तबले के नीच ेभाग स ेिपरोया  जाता ह ै। 

बद्धी : बाए और दायें तबले पर पड़ुी को बाँधन ेअथवा कसने के िलए िजस चमड़े क� डोरी का प्रयोग होता 
ह ैउसे ‘बद्धी’ अथवा ‘द्वाल’ कहते हैं । यह बद्धी गजरे और गड़ुरी में पड़ुी को कसने के िलए िपरोई जाती ह ै।  

गटे्ट : दािहन ेतबले में बद्धी के नीच ेलकड़ी के आठ छोटे छोटे गोलाकार टुकड़े दबाए होते हैं िजन्हें गटे्ट कहा 
जाता ह ै। यह गटे्ट तबले के स्वर िमलान में सहायक होते हैं । इन गट्टों पर उपर नीच ेक� तरफ चोट करने स े
स्वर का उपर अथवा नीचे िमलन िकया जाता ह ै।  

तबले पर बजाये जाने वाले वण� या बोल 

तबले क� अपनी भाषा ह ैिजसस ेइस पर बजाई जाने वाली रचनाओ ंका िनमार्ण होता ह ै। इस भाषा में तबले 
के दस वणर् ह ैिजनके मले स ेतबले पर बजाई जाने वाली रचनाओ ंका िनमार्ण होता ह ै।  
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दायें अथवा तबले के वणर् : न, ना , ता, ित, ट, ितन, तुन इत्यािद ।   

बाएं अथवा डग्ग ेके वणर् : क, �, के, ग,े िगन, घ ेइत्यािद  ।  

दोनों हाथों स ेबजने वाल ेवणर् : धा, िधन, धी, ध,े िगडनग, िकडनग, कड़ान, गड़ान, िधना, इत्यािद ।    
तबले पर बजाई जाने वाली कुछ मु�य रचनाए ं

मखु्यत तबले पर बजाई जान ेवाली रचनाएं दो प्रकार क� होती हैं ।  

1.  िवस्तारशील रचनाए ं: वह रचना िजसको कलाकार अपनी सजृन �मता स ेिनमार्ण कर िवस्तार करता 
ह ैउन रचनाओ ं को िवस्तारशील  रचना कहते हैं । कायदा, पेशकार रेला और रौ इत्यािद िवस्तारशील 
रचनाएं हैं ।  

2.  अिवस्तारशील रचनाए ं: ऐसी रचनाए ंिजनका िनमार्ण इस तरह स ेिकया जाता है िक कलाकार उसमें 
अपनी इच्छानसुार फेर बदल न कर पाए वे अिवस्तारशील रचनाए ंकहलाती हैं । उठान, गत, टुकड़ा 
और परण इत्यािद अिवस्तारशील रचनाएं हैं ।   

याद रखने यो�य बातें 

1. तबला एक जोड़ी या दो अलग अलग उपकरणों का सिम्मिलत नाम हैं । इस के दोनों भागों को एक 
साथ बजाया जाता ह।ै  

2. दायें हाथ से बजाए जाने वाले भाग को दायाँ या तबला कहा जाता ह ै। तथा बाएं हाथ से बजाए जान े
वाले भाग को बायाँ या डग्गा कहा जाता ह ै।  

3. इसके इितहास के बारे में कई मतभेद हैं। पर अिधकतर लोग इसे प्राचीन पषु्कर वाद्य का िवकिसत �प 
मानते हैं।  

4. िवशेषतया िहन्दसु्तानी शा�ीय संगीत में तथा सभी प्रकार के सगुम सगंीत म ेइस वाद्य का प्रमखु स्थान 
ह ै।  

5. इस वाद्य का िवशेष �प से प्रचार प्रसार अठारवीं शताब्दी में ख्याल, ठुमरी एवं कव्वाली के प्रचार में 
आने के कारण ह�आ ।  

6. तबले क� अपनी भाषा ह ै। इस भाषा में तबले के दस वणर् ह;ै दायें हाथ, बाए ंहाथ और दोनों हाथों स े
बजाने वाले वणर् अलग अलग होते हैं । 

7. तबला केवल संगत वाद्य ही नहीं बिल्क एकल वाद्य के �प मे भी अत्यंत लोकिप्रय वाद्य ह ै।  

�व मू�यांकन  �� 

एक दो शब्दों में उ�र दें: 

1. तबले के िकतन ेभाग होते हैं ? 

2. दायें का िनमार्ण िकस वस्तु स ेहोता ह ै? 

3. स्याही िकस चीज से बनाई जाती ह ै?  

4. दायें में िकतन ेगटे्ट होते हैं ?  

5. पड़ुी िकस चीज़ स ेबनाई जाती ह ै? 

6. िकन्ही दो िवस्तारशील रचनाओ ंके नाम िलखें l 

िन�निलिखत��ों के िव�ततृ उ�र दें :  

1.  तबले के इितहास के बारे में बताएं l 

2.  तबले के भागों का िवस्ततृ िववरण दें l 

 




