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[k.M ifjp; 

[k.M 2 Þuhfr'kkL=h; fopkj&foe'kZß esa Ng bdkbZ;ka gSaA bl [k.M dh bdkbZ;ksa esa mu 

O;kogkfjd eqíksa dh ppkZ gksxh] ftudks ge ,d yEcs vlZs ls lqu jgs gSa] ftudk lkeuk 

dj jgs gSa vkSj ftuij okn&fookn dj jgs gSaA gj {k.k ge ,slk lksprs gSa fd nqfoèkk 

gy gks xbZ] ç'u dk mÙkj fey x;k] ysfdu vxys {k.k gekjk lkeuk ,d nwljs eqís ls 

gks tkrk gS] tks fdlh fof'k"V eqís ls tqM+h gekjh le> vkSj fu.kZ; dks pqukSrh ns nsrh 

gSA 

bdkbZ 5 ÞbPNke`R;qß dk mís'; gS] fo|kfFkZ;ksa dks bPNke`R;q dh voèkkj.kk] blls tqM+s 

ledkyhu okn&fooknksa vkSj pqukSfr;ksa ds cksèk dk ifjp; djkukA 

bdkbZ 6 ÞvkRegR;kß vkRegR;k ds eqís ij foe'kZ djrk gSA ;g bdkbZ thou ds vFkZ] 

vkRegR;k ij n'kZfudksa ds erksa] vkRegR;k ls lEcfUèkr uSfrd vkSj nk'kZfud ;qfä;ksa dh 

Nku&chu] ppkZ vkSj fo'ys"k.k djrh gSA 

bdkbZ 7 Þçtuu vfèkdkjß fodYi&p;u] laoSèkkfud LorU=rk] LorU=rk] bR;kfn ls 

la?kfVr mu çtuu vfèkdkjksa dh fo"k;&oLrq ij ppkZ djrh gS] ftUgsa O;f"V 

¼bafMfoT;qvy½ Lo;a ds fy, cPpk iSnk djus ls tqM+s D;k] dc] fdlds lkFk] vkSj dSls 

dk fu.kZ; ysus esa èkkj.k djrk gSA 

bdkbZ 8 Þvkradoknß vkradokn dh voèkkj.kk] bfrgkl] dkj.k vkSj ifj.kkeksa vkSj 

vkradokn ls tqM+s uSfrd eqíksa vkSj leL;kvksa dks çLrqr djus dk ç;kl djrh gSA 

bdkbZ 9 Þe`R;qn.Mß e`R;qn.M dh voèkkj.kk ls fo|kfFkZ;ksa dk ifjp; djokrh gSA ;g 

bdkbZ bl 'kCn dh mRifÙk ds vykok bldh ifjHkk"kk vkSj i{k&foi{k dh ;qfä;ksa dks 

çLrqr djus dk ç;kl djrh gSA 

bdkbZ 10 Þi'kq&vfèkdkjß i'kq vfèkdkjksa dh voèkkj.kk] i'kq vfèkdkjksa dh lEHkkoukvksa] 

i'kq vfèkdkjksa ls lEcfUèkr fopkjksa] i'kq&vfèkdkjksa ds i{k esa ;qfä;ksa dh Nku&chu dk 

ç;kl djrh gSA 
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bdkbZ 5 bPNke`R;q
*
 

:ijs[kk 

5-0 mís'; 

5-1 ifjp; 

5-2 bPNke`R;q ds çdkj 

5-3 iq"Vhdj.k 

5-4 lkjka'k 

5-5 dqath 'kCn 

5-6 vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ 

5-7 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

5-0 mís'; 

bl bdkbZ dk mís'; Nk=ksa dks fuEufyf[kr dh le> ls ifjfpr djkuk gS( 

• bPNk e`R;q dh voèkkj.kkA 

• bPNk e`R;q ij ledkyhu cglsa vkSj pqukSfr;kaA 

5-1 ifjp; 

bPNke`R;q] vuqç;qä uhfr'kkL= ds vUrxZr vkrk gS] tks fd n'kZu dh og 'kk[kk gS tks 

O;kogkfjd thou esa uSfrd fl)kUrksa ds ç;ksx ls lacafèkr gSA 

vuqç;qä uhfr'kkL= ;k O;kogkfjd uhfr'kkL= 1970 ds n'kd esa ç;ksx esa vk;k tc 

nk'kZfudksa us lekt esa dqN vko';d eqíksa dks lEcksfèkr djuk çkjEHk fd;kA blds dqN 

lkekU; eqís xHkZikr] bPNke`R;q] uLyokn] fyaxokn] çfr:i.k ¼Dyksfuax½] vkradokn] 

vU;k;iw.kZ ;q) ,oa futrk dk vfèkdkj gSaA  

                                                           
* M‚- lqn~U;k ,u- dqyd.kÊ] n'kZu'kkL= foHkkx] tkudh nsoh Le`fr egkfo|ky;] fnYyh fo”ofo|ky;A 

vuqoknd& M‚- fjadh tknokuh] lgk;d çkè;kid ¼n'kZu'kkL=½] ekuohfd foHkkx] nsYgh 

VsDuksy‚ftdy ;wfuoflZVh] nsYghA 
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vuqç;qä uhfr'kkL= esa ppkZ fd;s x;s dbZ eqíksa dh tM+sa 'kkL=h; n'kZu esa gSaA uSfrd 

nk'kZfudksa us bu eqíksa ij ppkZ dh ysfdu mUgksaus dHkh uSfrdrk ds bu fl)kUrksa dks 

O;kogkfjd eqíksa ij ykxw ugha fd;kA ;g Li"V ugha gS fd vuqç;qä uhfr'kkL= mu 

pqukSfr;ksa ds ifj.kkeLo:i lkeus vk;k ftudk lkeuk rc djuk iM+k tc uSfrd 

nk'kZfud fl)kUr vius ç;ksx esa vi;kZIr ik;s x;sA vuqç;qä uhfr'kkL= dk fodkl 

blfy, gqvk D;ksafd fpfdRlk] fofèk] çks|ksfxdh] oSKkfud vuqlaèkku] O;kolk; esa ,sls eqís 

lkeus vk;s tks ,d çdkj dk nqO;Zogkj vkSj vuqfpr çrhr gksrs Fks ,oa fdlh fo'ks"k 

lewg ij funsf'kr FksA ukxfjd vfèkdkj vkanksyu] efgykvksa ds vfèkdkj] i'kq vfèkdkj] 

i;kZoj.k lacaèkh eqís] dSfn;ksa ds vfèkdkj] ekuokfèkdkj] ekufld jksfx;ksa ds vfèkdkj }kjk 

mBk;s x;s eqíksa us nk'kZfudksa ,oa xSj&nk'kZfudksa dh dYiuk dks leku :i ls çsfjr 

fd;kA bl çdkj 1970 vkSj 1980 ds n'kd esa cgqr ls nk'kZfudksa us vius vè;;u dks 

bu eqíksa ij dsfUær djuk çkjEHk dj fn;k vkSj ifj.kkeLo:i cgqr lkjh fdrkcsa 

çdkf'kr gqbZa ftlesa uSfrd&nk'kZfud leL;kvksa@eqíksa ds leh{kk dh x;h vkSj vuqç;qä 

uhfr'kkL= dks n'kZu esa ,d vyx mi&dk;Z{ks= ds :i esa ekuk tkus yxkA 

;fn dksbZ vuqç;qä uhfr'kkL= dks ifjHkkf"kr djus dk ç;kl djrk gS rks og ikrk gS 

fd bls mu uSfrd leL;kvksa vkSj çFkkvksa ds lekèkku djus ds fy, nk'kZfud fofèk;ksa 

dk mi;ksx ds :i esa le>uk loZJs"B gS] tks laO;kolkf;d {ks= esa mRiUu gks ldrh 

gSaA 

tSlk fd Åij mYys[k fd;k x;k gS] vc ge vuqç;qä uhfr'kkL= ds ,d fo"k; ds :i 

esa bPNke`R;q ij ppkZ djsaxsA bPNke`R;q dks fofHkUu 'kCndks"kksa }kjk ,d O;fä dh nnZ 

jfgr gR;k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS tks fdlh nqcZy djus okyh fLFkfr ls 

ihfM+r gks ldrk gS] ftlesa e`R;q ml O;fä ds fgr esa gksA 

;g in ¼bPNke`R;q½ yksxksa ds eu esa vyx&vyx fopkj iSnk dj ldrk gS] tSls 

det+ksj] chekj ;k mu yksxksa dks ekjuk tks fd lekt ds fgr ds fy, lsok ugha dj jgs 

gSaA nqHkkZX;o'k bPNke`R;q in dks ukt+h ;kruk f'kfojksa ls Hkh tksM+k x;k gS tgk   yk[kksa 

yksxksa dks ,d vyx tkfr@oxZ dk gksus ds dkj.k [kRe dj fn;k x;k FkkA ukt+h ds 
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ut+jcan f'kfoj ml le; dh ljdkjh uhfr;ksa dk fgLlk Fks] ysfdu bPNke`R;q dks buesa 

ls fdlh Hkh in esa ugha le>uk pkfg,A 

bPNke`R;q dks ,d ,sls dk;Z ds :i esa le>k tkuk pkfg, ftlesa ,d O;fä nwljs O;fä 

dh e`R;q esa enn djrk gS ;k fdlh O;fä dh e`R;q dks jksd ikus esa flQ+Z blfy, foQy 

gksrk gS D;ksafd ml O;fä ds lkFk og ns[kHkky djus okys dh rjg ;k fdlh vkSj lacaèk 

ls ?kfu"B :i ls tqM+k gqvk gksrk gSA 

bPNke`R;q 'kCn dh mRifÙk xzhd 'kCn ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS *vPNh e`R;q*A xzhd 

nk'kZfudksa us n;k e`R;q ;k vPNh e`R;q dks rc ,d rdZlaxr dk;Z ekuk tc O;fä;ksa dks 

yxs fd mudk thou vc mi;ksxh ugha jg x;k gSA xzhd lekt esa tks O;fä ejus ds 

fy, nwljksa dh enn ekaxrs Fks og uSfrd :i ls Lohdk;Z FksA 

bPNke`R;q dk ,d mR—"V mnkgj.k lqdjkr dk gS tks gSeyk  d ¼tgj½ ihus ds fy, 

lger gq,] vPNh rjg ls ;g tkurs gq, Hkh fd ;g mudh e`R;q dk dkj.k cusxkA 

çkphu ;wukfu;ksa ,oa jkseokfl;ksa us ;g ugha lkspk fd ekuo thou dk dksbZ vUrfuZfgr 

ewY; gSA tc yksxksa dk lkeuk fujk'kk ls gqvk rc mUgksaus vius thou dks lekIr djuk 

,d csgrj fodYi le>kA 

çkphu jkse esa] nklksa] vijkfèk;ksa vkSj lSfudksa dks NksM+dj] vkRegR;k dh vuqefr FkhA 

jkseu fo}ku] fIyuh n ,YMj ¼23&79AD½ ds vuqlkj vkRegR;k djus dh {kerk bZ”oj 

}kjk ekuo tkfr dks fn;k x;k lcls cM+k ykHk gSA nk'kZfud lsuspk us cyiwoZd dgk 

fd vkRegR;k djuk ,d O;fä dk fu.kZ; ,oa mldk vfèkdkj gSA  

;|fi] fgIiksØsfVd 'kiFk us] ftldh lVhd mRifÙk Li"V ugha gS] fpfdRldksa dks ,sls 

fdlh Hkh dk;Z esa Hkkx ysus ls euk fd;k tks fdlh dh e`R;q esa enn dh vksj ys tkrk 

gksA nwljs 'kCnksa esa] blus n;k e`R;q dh fuank dh vkSj blds ctk; fpfdRldksa dks 

jksfx;ksa dh ns[kHkky djus ds fy, çksRlkfgr fd;kA 

;fn ge lHkh èkeksZa esa n;k e`R;q ;k vkRegR;k dks ns[ksa] rc ge ikrs gSa fd lHkh èkeksZa us 

vkRegR;k dh fuank dh D;ksafd thou dks bZ”oj }kjk fn;k x;k ,d migkj ekuk tkrk 

gSA ;fn ge fofHkUu èkeksZa ds –f"Vdks.kksa dks ns[ksa] ge ikrs gS fd ;gwnh èkeZ us ml 

fpfdRlh; lgk;rk dk fojksèk fd;k tks fd jkseokfl;ksa vkSj xzhd }kjk ihfM+r dks çnku 
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dh x;hA okLro esa] 1972 vkSj 1997 esa lqèkkjoknh ;gwnh lfgr] ;gwnh èkeZ dh lHkh 

'kk[kkvksa us] lgk;rk çnÙk e`R;q dh fuank dh D;ksafd ;g ;gwnh ewY;ksa ds f[kykQ+ FkkA 

bZlkbZ èkeZ us thou dks bZ”oj dk ,d migkj ekuk gS ,oa ml vfLrRo dks [kRe djus 

ds gekjh vksj ls fd;s x;s fdlh Hkh ç;kl dks] pkgs og vkRegR;k ;k lgk;d lkèkuksa 

ls gks] ,d 'keZukd dk;Z ekuk x;k gSA ;g fopkj fgUnw èkeZ esa vkSj ckS) èkeZ esa Hkh 

çfrèofur gqvkA bLyke èkeZ vkSj fl[k èkeZ us Hkh vkRegR;k vkSj lgk;rk çnÙk e`R;q dks 

[kkfjt fd;kA 

jkseu lkezkT; ds iru ds ckn] eè;dkyhu ;qx esa bPNke`R;q ds fy, leFkZu [kRe gks 

x;k vkSj eè;dkyhu fo}kuksa tSls lsaV vk  xLVbu] MUl Ldk  Vl] lsaV Fkk  el vfDoukl 

lHkh us bPNke`R;q dh fuank dhA eè;dkyhu ;qx ds nkSjku tSls&tSls bZlkbZ èkeZ dk 

çHkko c<+rk x;k fpfdRldksa us jksfx;ksa dh ns[kHkky ds çfr uSfrd nkf;Ro fodflr 

djuk çkjEHk fd;kA 

lksygoha vkSj l=goha 'krkCnh us foKku vkSj èkeZ ds {ks= esa cgqr mFky&iqFky ns[kh] 

fQj Hkh vkRegR;k dks ysdj bZlkbZ èkeZ ds fopkj vifjofrZr gh jgsA lksygoha 'krkCnh esa 

Fkk el eksj ¼1438&1535½ ds dk;ksZa esa bPNke`R;q in dk lanHkZ vkSj çFke ckj mi;ksx 

feyrk gS] gsujh ds vkBosa ykMZ pkalyj] mUgksaus viuh —fr ;wVksfi;k esa bldk mYys[k 

fd;k FkkA mUgksaus ,d vkn'kZ }hi dk mYys[k fd;k tgk   oks yksx tks jksxh thou vkSj 

'kkjhfjd ;kruk ls ihfM+r Fks] fdlh dks t+gj fiykus dh vuqefr nsdj blls cp ldrs 

FksA 

bPNke`R;q 'kCn ds vU; lanHkZ Ýkafll csdu ¼1561&1626½ ds dk;ksZa esa feyrs gSaA jkseu 

bfrgkldkj lq,Vksfu;l ds ckn bl 'kCn dk O;qRifÙk lacaèkh vFkZ esa bl 'kCn dk 

mi;ksx djus okys og bfrgkl esa igys O;fä FksA flQZ mUuhloha 'krkCnh ds var ls 

ysdj vkt rd gh bPNke`R;q dk ç;ksx n;k e`R;q ;k fpfdRlh; lgk;rk çnÙk e`R;q ds 

vFkZ esa fd;k x;k gSA 

5-2 bPNke`R;q ds çdkj 

bPNke`R;q dks eq[; :i ls rhu çdkjksa esa ckaVk x;k gS( 

• LoSfPNd (Voluntary) 
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• vuSfPNd (Involuntary) 

• xSj&LoSfPNd (Non-Voluntary)  

blds lkFk gh bls lfØ; (active) vkSj fuf"Ø; (passive) bPNke`R;q esa Hkh ckaVk x;k gSA 

bPNke`R;q ds ekeyksa dks lfØ; vkSj fuf"Ø; esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA ;g Hksn 

vDlj bl vkèkkj ij fd;k tkrk gS fd fdlh O;fä dks ejus ;k ekjus dh vuqefr nh 

tk ldrh gS ;k ugha] ;gh lfØ; ;k fuf"Ø; bPNke`R;q fuèkkZfjr djrk gSA lfØ; 

bPNke`R;q esa ,d O;fä çR;{k :i ls ;k tkucw>dj ejht dh e`R;q lEikfnr djrk gSA 

vr: lfØ; bPNke`R;q esa ejht dh e`R;q ds fy, lhèks dk;Zokgh fufgr gksrh gSA blds 

foijhr fuf"Ø; bPNke`R;q esa ejht dks NksM+ fn;s tkus dk dk;Z fufgr gksrk gSA nwljs 

'kCnksa esa ejht dks ejus dh vuqefr ns nh tkrh gSA fuf"Ø; bPNke`R;q esa dksbZ gLr{ksi 

ugha fd;k tkrk gSA dqN fopkjdksa us rdZ fn;k gS fd tkucw> fd;s x;s dk;Z }kjk 

lfØ; Hkkxhnkjh djus ds ctk; fdlh ejht dk bykt jksddj ejus nsuk csgrj gSA  

dqN fopkjd ;g ekurs gSa fd lfØ; ,oa fuf"Ø; bPNke`R;q esa dksbZ varj ugha gSA 

bldk dkj.k] pquko uk djuk vkSj çfØ;k dks LoHkkfod :i ls vkxs c<+us nsuk vkSj 

tkucw>dj mipkj dks jksduk] ,d gh flDds ds nks igyw gSaA dqN nk'kZfudksa tSls tsEl 

jspYl vkSj lkbeu CySdcuZ us ;g rdZ fn;k gS fd lfØ; bPNke`R;q csgrj gS D;ksafd 

;g ejht ds fy, de nnZukd vkSj csgrj gSA bu nksuksa us ;g dgk gS fd lfØ; ,oa 

fuf"Ø; bPNke`R;q dk varj lgk;d ugha gS] vkSj okLro esa muds chp dh lhek,a vDlj 

èkqaèkyh gks tkrh gSaA vr:] lfØ; ,oa fuf"Ø; bPNke`R;q] fdlh O;fä ds vU; O;fä ds 

çfr drZO; esa foQy gksus ds mnkgj.k gSaA gykafd ;g ;kn j[kuk pkfg, fd ftl 

çdkj ns[kHkky dksbZ ,dek= nkf;Ro ugha gS] mlh çdkj] xSj&gLr{ksi Hkh dksbZ ,dek= 

nkf;Ro ugha gSA ns[kHkky ds nkf;Ro dh ç—fr voS;fäd gS vkSj vDlj os varoZS;fäd 

lacaèkksa ij fuHkZj gksrs gSa ftudk oxÊdj.k djuk dfBu gSA 

bPNke`R;q dks oxÊ—r djus dk ,d vU; rjhdk ml egRo ij fuHkZj gS ftls fofHkUu 

O;fä;ksa dh bPNkvksa dks fn;k tkuk pkfg,A ;g bu bPNkvksa dh vfHkO;fä gh gS] tks 

bPNke`R;q dks LoSfPNd] vuSfPNd vkSj xSj&LoSfPNd] bu rhu çdkjksa esa foHkkftr djrh 

gSA 
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1- LoSfPNd bPNke`R;q (Voluntary Euthanasia) % ejus dh bPNk O;ä djus okys 

O;fä ds vuqjksèk ij gksrk gSA 

O;fä ,slk dj ldrk gS( 

• fpfdRlh; mipkj dks ysus ls badkj djds 

• fpfdRlh; mipkj ;k thou leFkZu midj.k okil ysus ;k can djus ds fy, 

dgdj 

• Hkkstu R;kx nsuk 

• ejus dk fu.kZ; dj ysuk 

• ejus ds fy, enn ekaxuk 

bl çdkj] LoSfPNd bPNke`R;q ds rgr fopkj fd, tkus okys ekeyksa dh iwjh Ja[kyk gS 

tks vdsys esa vkRegR;k djus dks lfUufgr dj ldrh gS] tks fdlh dks blds ckjs esa 

tkus fcuk dh x;h gks( vU; ekeyk tgka nwljk O;fä blds ckjs esa tkurk gS ysfdu 

bls jksdus ds fy, dqN djrk ugha gS] ;k ,sls ekeyksa esa tgka vkRegR;k esa lgk;rk dh 

tkrh gS] ;k ;gk   rd fd mu ekeyksa esa tgka fdlh vU; O;fä }kjk ejht dks ekjk 

tkrk gS D;ksafd og O;fä Lo;a ,slk djus esa vleFkZ gksrk gSA 

bu lHkh mnkgj.kksa ls irk pyrk gS fd thou ds ºzkl ds lanHkZ esa ns[kHkky djus okys 

dh ftEesnkjh ds nkf;Ro dks gYds esa ugha fy;k tk ldrk gS] vkSj thou ºzkl dks 

mfpr Bgjkus ds fy, dksbZ lgh mÙkj ugha gSaA 

2- vuSfPNd bPNke`R;q (Involuntary Euthanasia)% ;g rc gksrk gS tc ejus okyk 

O;fä viuh e`R;q dh vuqefr nsus esa l{ke gksrk gS] ysfdu og ,slk djrk ugha gS] ;k 

blfy, fd mlls iwNk ugha tkrk gS] ;k blfy, D;ksafd ml O;fä ls iwNk tkrk gS 

ysfdu fQj Hkh og thus dk fu.kZ; djrk gSA 

bPNke`R;q ds lfØ; vuSfPNd ekeys esa] tgka O;fä us xSj&gLr{ksi ds drZO; dks 

vLohdkj ugha fd;k gS] ;k ugha dj ldrk gS] rc ml O;fä dks ekjus ds fdlh Hkh 

dkj.k ls ;g çnf'kZr gksuk pkfg, fd ifjfLFkfr;ka xSj&gLr{ksi ds drZO; dks [kkfjt 

djus ds i{k esa gSaA 
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bPNke`R;q ds fuf"Ø; vuSfPNd ekeys esa] ejht ds thou dks yack cukus dh çfØ;k 

vfèkd d"Vlkè; gks ldrh gS] D;ksafd ,slk gks ldrk gS fd ejht us ejus dh bPNk uk 

O;ä dh gksA gLr{ksi ugha djus dk udkjkRed drZO; ;gka ykxw ugha gksxk] ysfdu 

ns[kHkky ds drZO; ds vuqlkj ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd O;fä dks ejus ds fy, uk 

NksM+ fn;k tk,A 

;g Li"V gS fd dksbZ ,slk fof'k"V ekinaM ;k fu;e ugha gSa tks ;g crkrk gSa fd 

ns[kHkky vkSj xSj&gLr{ksi ds drZO; esa D;k varfuZfgr gksuk pkfg,A 

3- xSj&LoSfPNd bPNke`R;q (Non- Voluntary Euthanasia) % ;g rc gksrk gS tc 

O;fä thus vkSj ejus ds chp lkFkZd pquko djus dh fLFkfr esa ugha gksrk gS] vkSj ,d 

;ksX; O;fä mldh vksj ls fu.kZ; ysrk gSA ,slk dbZ dkj.kksa ls gks ldrk gS 

• O;fä vfrewPNkZ ¼dksek½ esa gS 

• O;fä cgqr de vk;q dk ¼cPpk½ gS 

• O;fä cw<+k gS 

• O;fä ekufld :i ls fodykax ;k efLr"d {kfrxzLr gS 

;gk   thou j{kd midj.k ij thfor O;fä ds mnkgj.k ij fopkj fd;k tk ldrk gSA 

,slh fLFkfr esa pqukSrh ;g gksrh gS fd e'khu dks dc can fd;k tk,A 

,d LoLFk cPps dk ekeyk] tks xaHkhj ekufld fodykaxrk ls ihfM+r gS] ekrk&firk dks 

;g lkspus ij etcwj dj ldrk gS fd ml cPps ds fy, ejuk csgrj gS D;ksafd ml 

cPps dk thou ,d le>kSrsiw.kZ thou gksxk] ;k ml cPps ds ekrk&firk mldh 

ns[kHkky djus dh fLFkfr esa ugha gksaxsA gR;k djuk vkSj ejus nsuk] pkgs lfØ; ;k 

fuf"Ø; bPNke`R;q esa] ;k LoSfPNd@ vuSfPNd@ xSj& LoSfPNd ,sls Hksn gSa tks  buds 

varj dks le>us esa enn djrs gSaA ;s varj bPNke`R;q ds fofHkUu çdkjksa ds fy, dksbZ 

lekèkku çLrqr ugha djrs gSaA ;s varj lkadsfrd gSa vkSj fofHkUu çdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa 

vyx&vyx fopkj ykxw gks ldrs gSaA 

cksèk ç'u I 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 

vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 
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1-  bPNke`R;q dk la{ksi esa fooj.k nhft,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

2- bPNke`R;q ds fdrus çdkj gSa\ çR;sd dks la{ksi es ifjHkkf"kr dhft,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

3- bPNke`R;q dks fo”o ds fofHkUu èkeksZa dk leFkZu D;ksa ugha feyk] blds çkFkfed dkj.k 

crkb,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mijksä lHkh çdkj dh bPNke`R;q esa ,d ewy voèkkj.kk cuk;h tkrh gS fd e`R;q O;fä 

ds fgr esa gSA ;g gesa bl ç'u rd ykrk gS fd O;fä dh bPNkvksa vkSj ns[kHkky djus 

okys ;k bPNke`R;q esa lgk;rk djus okys dh Hkwfedk dks fdruk egRo fn;k tkuk 

pkfg,A 

LoSfPNd bPNke`R;q esa ,sls ekeys fufgr gSa tgk   ekjus okyk O;fä ml O;fä dh 

bPNkvksa ls vius drZO; ls eqä gks tkrk gS tks ejuk pkgrk gSA ekjus esa lgk;rk djus 

okys O;fä ds lacaèk esa ç'u ;g gS fd D;k og thou ds ºzkl dks mfpr dg ldrk 

gS\ nqHkkZX;o'k ,sls ç'uks ds dksbZ lkekU; mÙkj ugha gSaA 

vuSfPNd ;k xSj&LoSfPNd bPNke`R;q ds ekeys esa] tgk   O;fä us viuh lgefr ugha nh 

gS ;k viuh lgefr nsus dh fLFkfr esa ugha gS] ns[kHkky djus okys dks ;g fn[kkuk gksxk 

fd e`R;q O;fä ds fgr esa gSA 
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bPNke`R;q dk ,d vU; igyw vçR;{k bPNke`R;q gS] blesa lkekU; rkSj ij nnZ dks de 

djus ds fy, mipkj çnku djuk lfUufgr gS] ftldk nq"çHkko ejht dh e`R;q dh 

çfØ;k esa xfr ykuk gSA pwafd blesa çkFkfed mís'; ekjuk ugha gS blfy, ;g dqN 

yksxksa }kjk ;g uSfrd :i ls Lohdk;Z ekuk tkrk gSA ;g nksgjs çHkko dk fl)kUr gSA 

ftlds vuqlkj ;fn uSfrd :i ls dksbZ 'kqHk dk;Z djus dk nq"çHkko uSfrd :i ls 

v'kqHk gS] rc ml dk;Z dks djuk Lohdk;Z gS c'krZs fd nq"çHkko ml dk;Z dk mís'; uk 

jgk gksA ;g rc Hkh lR; gS tc fdlh us ;g ns[kk gks fd nq"çHkko 'kk;n gks ldrk gSA 

nksgjs çHkko ds fl)kUr esa fuEufyf[kr dkjd 'kkfey gSa( 

• vPNs ifj.kke cqjs ifj.kke ls Lora= çkIr gksuk pfg,A nwljs 'kCnksa esa] cqjk 

ifj.kke vPNk ifj.kke çkIr djus dk lkèku ugha gks ldrk gSA 

•  dk;Z dkj.k ds lekuqikrh gksuk pkfg,] nwljs 'kCnksa esa] dk;Z dks ,d vPNk 

ifj.kke nsuk pkfg,A 

• tgk  rd ejht dks lgh nokbZ nsus dk lacaèk gS] dk;Z mfpr gksuk pkfg,A 

• ejht dh fLFkfr ej.kklUu gksuh pkfg,A 

gkykafd] nksgjs çHkko ds fl)kUr ds lkFk dfBukbZ;k   gSa( 

• e`R;q ges'kk cqjh ugha gksrh] blfy, nksgjk çHkko vçklafxd gSA 

• nksgjk çHkko ,d vçR;kf'kr uSfrd ifj.kke mRiUu dj ldrk gS] vFkkZr~ og 

Mk  DVj ,d csgrj Mk  DVj gS tks ejht dh e`R;q ds fy, mrkoykiu fn[kkrk gS] ml 

Mk  DVj ls] tks dsoy ejht ds nnZ dk bykt ;k jkgr pkgrk gSA  

• ge mu lHkh çHkkoksa ;k ifj.kkeksa ds fy, ftEesnkj gSa tks gekjs dk;ksZa ls mRiUu 

gks ldrs gSaA ge flQ+Z mu çHkkoksa dk p;u ugha dj ldrs tks gekjs vuqdwy gSaA  

5-3 iq"Vhdj.k 

vc ge dqN ;qfä;ksa ij fopkj djsaxs tks bPNke`R;q ds i{k vkSj foi{k esa nh x;ha gSa( 

i{k esa 
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• bPNke`R;q dk i{k ysus okyksa dk ;g rdZ gS fd ejht dks ;g fu.kZ; ysus dk 

vfèkdkj gS fd mls dc vkSj dSls ejuk pkfg,A ;g Lok;Ùkk ds vfèkdkj ,oa ,d O;fä 

ds vius thou vkSj 'kjhj ij vfèkdkj ij vkèkkfjr gSA 

• ,d vU; rdZ tks bPNke`R;q ds leFkZu esa fn;k tkrk gS] og gS n;k dk rdZA 

;g ;qfä cgqr ljy gSA xEHkhj jksx ls xzflr jksfx;ksa dks dHkh&dHkh bruk nnZ vkSj 

ihM+k lguh iM+rh gS fd bls os bPNke`R;q ds ekè;e ls [kRe djuk csgrj le>rs gSaA 

vius i{k dk leFkZu djus ds fy, bPNke`R;q ds leFkZd mi;ksfxrkoknh rdZ nsrs gSaA 

mi;ksfxrkokfn;ksa us ;g rdZ fn;k Fkk fd dksbZ Hkh dk;Z uSfrd :i ls lgh gS ;fn og 

lalkj esa lq[k c<+kus vkSj nq[k dks de djus dk dke djrk gSA blds foijhr] og dk;Z 

tks nq[k ;k ihM+k c<+krk gS] og uSfrd :i ls xyr gSA 

• ,d dk;Z tks O;fä;ksa dks muds vuqjksèk ij ekjus dh vuqefr nsrk gS] ejht ds 

nq[k dks de djrk gSA blfy, bl çdkj dh uhfr lgh gSA 

tgk  rd LoSfPNd lfØ; bPNke`R;q dh ckr gS] mi;ksfxrkokfn;ksa dk ;g rdZ dke dj 

ldrk gS] D;ksafd ;s fdlh ds vfèkdkjksa dk mYy?kau ugha djrk gS] vkSj lHkh ds lokZsÙke 

fgrksa dks Hkh c<+kok nsrk gSA 

foi{k esa  

• bPNke`R;q ds f[kykQ fn;k x;k rdZ ekuo thou dh ifo=rk ds vkl&ikl 

dsfUær gSA ekuo thou dk lEEeku ,oa laj{k.k fd;k tkuk pkfg,A bPNke`R;q nwljs 

O;fä dks tkucw>dj ekjus dh vuqefr nsrk gSA 

• ;g Lok;Ùkrk vkSj ekuo vfèkdkjksa ds nq:i;ksx dh vuqefr nsrk gSA ,d O;fä 

dks ekjus dh vuqefr gS] D;ksafd og vius thou dk fu.kZ; ysus dh fLFkfr esa ugha gS] 

blfy, bPNke`R;q thou dk mYya?ku djrh gSA 

• ;fn bPNke`R;q dks oSèk dj fn;k tkrk gS rks ;g lkekftd nqO;Zogkj dh vksj ys 

tk ldrk gS] vkSj lekt dks jiVhyh <yku ;qfä ¼fLyijh Lyksi vkX;ZqesUV( og ;qfä 

ftlesa fdlh ckr dks bl vkèkkj ij vokafNr ;k vLohdk;Z fl) fd;k tk,] fd mldks 

Lohdkjuk vU; vokafNr ;k vLohdk;Z ckrksa dk dkj.k cusxk½ dk lkeuk djuk iM+ 
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ldrk gSA ¼ÞjiVhyh <yku ;qfä esa fdlh dk;Z dks blfy, udkj fn;k tkrk gS D;ksafd 

cgqr de ;k fcuk fdlh çek.k ds dksbZ bl ckr ij tksj nsrk gS fd blls J`a[kyk 

çfrfØ;k gksxh ftldk ifj.kke vokaNuh; var esa gksxkA jiVhyh <yku ;qfä esa 

?kVukvksa ds mÙkjorZu dh Loh—fr] bu ?kVukvksa ds Øe ds ?kfVr gksus ds fcuk fdlh 

çR;{k çek.k ds] 'kkfey gSßA https://www.txstate.edu/philosophy/resources/fallacy-

definitions/Slippery-Slope) 

• ç'kked ns[kHkky ¼isysfVo ds;j½ dh Hkwfedk vkSj fdlh peRdkjh bykt dh 

laHkkouk Hkh detksj gks tkrh gSA ¼Þç'kked ns[kHkky ,d –f"Vdks.k gS tks ejht ¼o;Ld 

vkSj cPpksa½] vkSj muds ifjokjksa dh] tks tkuysok chekjh ls tqM+h leL;kvksa dk lkeuk 

dj jgs gSa] ds thou dh xq.koÙkk esa] lqèkkj djrk gSA ;g çkjafHkd igpku] lgh 

ewY;kadu] vkSj nnZ vkSj vU; leL;kvksa dk mipkj djrk gS] pkgs og 'kkjhfjd gksa ;k 

ekufld] eukslkekftd ;k vkè;kfRed gksaßA https://www.who.int/news-room/fact-

sheets/detail/palliative-care) 

• bPNke`R;q ns[kHkky djus okys dks viuh ftEesnkfj;ksa ls vklkuh ls Hkkxus dk 

ekSdk çnku djrh gSA 

• ge euq";ksa esa viuh mÙkjthfork ds fy, yM+us ds fy, LoHkkfod ço`fÙk gSA 

bPNke`R;q vkSj bldk vH;kl bl LoHkkfod ço`fÙk ds fo:) tkrk gSA 

cksèk ç'u II 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 

vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- bPNke`R;q ds i{k esa fn;s x;s dkj.kksa dk mYys[k dhft,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

2- nksgjs çHkko dk D;k vFkZ gS\ 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/palliative-care
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/palliative-care
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

3- bPNke`R;q ds foi{k esa çLrqr ;qfä;ksa dk mYys[k dhft,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

5-4 lkjka'k 

bl çdkj] bl bdkbZ esa geus dh bPNke`R;q ifjHkk"kk] bldh ,sfrgkfld mRifÙk] vkSj 

fofHkUu èkeksZa }kjk bPNke`R;q dks fdl çdkj dks ns[kk x;k] bldk fujh{k.k fd;k gSA 

geus bPNke`R;q ds fofHkUu çdkjksa vkSj muds eè; fd;s x;s varj dk fujh{k.k fd;k gSA 

vuqç;qä uhfr'kkL= ds {ks= ds :i esa ;s varj----ugha gSa] cfYd bPNke`R;q dk fo'ys"k.k 

djus ds vyx&vyx –f"Vdks.k gSaA çR;sd ;qfä] dFku mu fofHkUu inkoyh vkSj 

O;k[;kvksa ij çdk'k Mkyrk gS tks bPNke`R;q us le; ds lkFk çkIr dh gSA 

5-5 dqath 'kCn  

• lfØ; bPNke`R;q % bldk vFkZ gS fd dksbZ O;fä çR;{k ;k tkucw>dj jksxh dh 

e`R;q esa lgk;rk djrk gSA vr% lfØ; bPNke`R;q esa lhèkh dk;Zokgh lfUufgr 

gksrh gSA 

• nksgjk çHkko % dgrk gS fd ;fn uSfrd :i ls dqN vPNk djus dk çHkko uSfrd 

:i ls cqjk gksrk gS] ,slk djuk vuqes; gS ;fn nq"çHkko dk dksbZ bjknk ugha FkkA 

• bPNke`R;q % fofHkUu 'kCnkofy;ksa }kjk ,d O;fä dh nnZ jfgr e`R;q ds :i esa 

ifjHkkf"kr fd;k x;k gS]tks fdlh nqcZy djus okyh fLFkfr ls ihfM+r gks] ftlesa 

e`R;q ml O;fä ds fgr esa gksA 



112 
 

• fuf"Ø; bPNke`R;q % blesa ejht dks NksM+ nsus dk dk;Z 'kkfey gSA nwljs 'kCnksa esa 

ejht dks ejus dh vuqefr gksrh gSA 

5-6 vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ 

• Mksfcfxu] b;ku- , dUlkbt+ fgLVªh vk  Q+ ;wFkusf'k;k% ykbQ+] MSFk] xk  M] ,.M 

esfMflu- Inc: USA% jkseSu ,.M fyfVyQ+hYM ifCy'klZ] 2007- 

• ,czkfefu] ekxZl- fn ,fFkDl vk  Q+ ;wFkusf'k;k- vkfLVªfy;u esfMdy tuZy] 

3%73&5-  

• uVy] tk  u- eksjy Dos'pal% ,u bUVªksMD'ku Vw ,fFkDl- dsfEczt% iksfyVh çsl- 

1993- 

• jsPkYl] tsEl ,.M LVwvVZ jsPkYl- n jkbV fFkaXl Vw Mw% csfld jhfMaXl bu eksjy 

fQykslk  Qh- U;w;kdZ% esDxzkfgy baVjus'kuy ,fM'ku] 2015- 

5-7 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

cksèk ç'u I 

1- bPNke`R;q vU; O;fä dh nnZ jfgr e`R;q gS] ftls ejus ;k ekjus dh vuqefr nh 

tkrh gS] D;ksafd og O;fä ds fgr esa gks ldrk gSA 

2- bPNke`R;q dks eq[; :i ls lfØ; vkSj fuf"Ø;( 

LoSfPNd@vuSfPNd@xSj&LoSfPNd bPNke`R;q esa foHkkftr fd;k tkrk gSA blds vykok 

bls çR;{k vkSj vçR;{k bPNke`R;q esa Hkh foHkkftr fd;k tkrk gSA 

3- bPNke`R;q dks fofHkUu fo”o ds èkeksZa dk leFkZu uk feyus dk çkFkfed dkj.k ;g 

gS fd bu èkeksZa }kjk ekuo thou dks bZ”oj ds ojnku ds :i esa ns[kk tkrk gSA ;fn 

ge fdlh O;fä dh tku ys jgs gSa rks ge bZ”oj ds vkns'k dk mYya?ku dj jgs gSaA 

cksèk ç'u II 

1- bPNke`R;q ds i{k esa nh x;ha ;qfä;ka ;g gSa fd ;g O;fä dh Lok;Ùkk dk lEeku 

djrk gSA fdlh O;fä dk mlds 'kjhj ij vfèkdkj vkSj mlds lkFk D;k gksrk gS] ;g 

O;fä }kjk r; fd;k tkrk gSA blds vykok] fdlh dks pquko djus dh vuqefr nsdj] 

ykbykt chekjh ls xzflr O;fä dh ihM+k dks de fd;k tk ldrk gSA  
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2- nksgjk çHkko rc gksrk gS tc dksbZ O;fä uSfrd :i ls vPNk dk;Z djrk gS vkSj 

mldk çHkko cqjk gksrk gSA 

3- bPNke`R;q vkSj blds vH;kl ls ekuo thou dk voewY;u gksrk gSA ;g ns[kHkky 

djus okys dks mldh ftEesnkfj;ksa ls Hkkxus dh vuqefr nsrk gSA ;g ejht ls mEehn 

vkSj fo”okl dks Nhu ysrk gS fd peRdkjh bykt laHko gks ldrk gSA 
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bdkbZ 6 vkRegR;k
*
 

:ijs[kk 

6-0 mís'; 

6-1 ifjp;  

6-2 thou dk ewY; 

6-3 vkRegR;k dk vFkZ 

6-4 vkRegR;k ij nk'kZfudksa ds fopkj 

6-5 vkRegR;k ij uSfrd fopkj 

6-6 vkRegR;k vkSj mlds dkj.k 

6-7 vkRegR;k rdZlaxr gS ;k rdZghu\ 

6-8 vkRegR;k ds i{k vkSj foi{k esa rdZ 

6-9 vkRegR;k dk fo'ys"k.k % drZO; vkèkkfjr ifjçs{; 

6-10 nk'kZfud erksa dk lkj&la{ksi.k & i{k ;k foi{k esa 

6-11 vkRegR;k % iqufoZpkj dh vko';drk 

6-12 lkjka'k 

6-13 dqath 'kCn 

6-14 lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ 

6-15 cksèk ç'u ds mÙkj 

6-0  mís'; 

bdkbZ ds eq[; mís'; gSa]  

• vkRegR;k ds vFkZ vkSj dkj.kksa ij ppkZ djuk] 

• fofHkUu nk'kZfudksa }kjk çLrqr rdksZa dk foLrkj djuk] 

                                                           
* lqJh vk#f"k fla?ky] ih,p- Mh- 'kksèkjr] n'kZu'kkL= foHkkx] fnYyh fo”ofo|ky;A  

vuqoknd& M‚- misUæ dqekj] vfrfFk O;k[;krk] u‚u&d‚fyft;sV efgyk f'k{kk cksMZ] fnYyh 

fo”ofo|ky;A 
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• vkRegR;k ds uhfr'kkL=h; vkSj uSfrd fopkjksa ij ppkZ djuk] 

• drZO; vkèkkfjr ifjçs{; dh foospukA 

6-1 ifjp; 

lEiw.kZ bfrgkl esa] vkRegR;k us lHkh ;qx ds lektksa dk è;ku vkdf"kZr fd;k gS vkSj 

Øksèk] ladV] fpark] ruko] Hk; vkSj mnklh tSlh fefJr çfrfØ;k,a çkIr djuk tkjh gSA 

vkt] bls ,d çeq[k lkoZtfud LokLF; leL;k ekuk tkrk gS ftls oSKkfud :i ls 

lacksfèkr fd;k tkuk pkfg,A blds vykok] vkRegR;k u dsoy ,d euksoSKkfud vkSj 

euksjksx vè;;u gS] cfYd lekt'kkL=h; ,oa ekuo'kkL=h; vè;;u dk ,d mís'; Hkh 

gSA pwafd vkRegR;k ds fo"k; dks ykxw uSfrdrk ds utfj, ls tkapk tkuk pkfg,] 

blfy, vè;;u dk è;ku ^vkRegR;k uSfrd :i ls Lohdk;Z gS ;k ugha* eqís ij gksxkA  

bl eqís dk fo'ys"k.k egRoiw.kZ gS D;ksafd bl fo"k; esa bldh Loh—fr vFkok vLoh—fr 

ds lacaèk esa uSfrd cgl 'kkfey gSA fofHkUu dkj.kksa ls vkRegR;k dh Loh—fr vkSj 

vLoh—fr ds lacaèk esa nk'kZfudksa ds dbZ fopkj gSaA bl çdkj] vkRegR;k esa 'kkfey 

uSfrd cglksa dh tkap djus ds fy, gesa vkRegR;k ij nke 'kZfudksa ds fopkjksa dk irk 

yxkus dh vko';drk gSA ysfdu lcls igys] ;g tkuuk egRoiw.kZ vgS fd orZeku 

fo"k; ds fy, thou dk ewY; dSls çklafxd gSA 

6-2 thou dk ewY; 

'ewY;' 'kCn dk vFkZ og lc dqN gS tks ekuo dh vkdka{kkvksa vFkok bPNkvksa dks larq"V 

djrk gSA uSfrdrk esa ewY; dks thou ds laj{k.k ds lanHkZ esa ugha cfYd thou ds ije 

lee cksue ¼mPpre ;k ije vPNk@ije 'kqHk½ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk 

gSA thou dk laj{k.k vius vki esa vPNk ;k ewY;oku ugha gSA 

èkeZ vkSj uSfrdrk esa] thou dh ifo=rk thfor çkf.k;ksa ds fy, ykxw laj{kk ;k lqj{kk 

dk ,d fl)kar gSA ljy 'kCnksa esa] bldk rkRi;Z gS fd ekuo thou vueksy gS vkSj 

bZ”oj }kjk cuk;k x;k gSA blfy, gesa thou dks egRo nsuk pkfg,A ekuo thou dh 

ifo=rk ds fl)kar dks nks vyx&vyx nkoksa esa foHkä fd;k x;k gS% v½ gekjh çtkfr 

ds ,d lnL; ds thou esa ,d fo'ks"k ewY; gSA c½ O;fä ds thou esa ,d fo'ks"k ewY; 
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gksrk gSA bl fl)kar ds vuqlkj] fu;eksa dk mYya?ku ugha fd;k tkuk pkfg, vkSj O;fä 

dks vius thou dks egRo nsuk pkfg,A 

,d vkRe&tkx:d çk.kh Lo;a dks vrhr vkSj Hkfo"; ds lkFk ,d vyx bdkbZ ds :i 

esa tkurk gSA ,slk çk.kh vius Hkfo"; dh bPNk j[kus esa Hkh l{ke gksrk gSA tSls 

n'kZu'kkL= dk ,d çksQslj uSfrdrk dh oLrqfu"B ç—fr dks çnf'kZr djus okyh iqLrd 

fy[kus dh vk'kk dj ldrk gS( ,d Nk= Lukrd cuus ds fy, rRij gks ldrk gSA 

O;fäxr vuqHko] lkFk gh ehfM;k dojst us gekjs lekt esa Øwj vkSj nnZukd ekSr dh 

laHkkouk ls Mjus ds dbZ dkj.k fn, gSaA blds vykok] vkRegR;k dks vDlj ,d vijkèk 

ds :i esa ns[kk x;k gS tks ,d vf}rh; çdkj dk ¼bu fu;eksa dk½ mYya?ku gS vkSj 

Hkxoku dk vieku gSA ;g thou dh ifo=rk ds fl)kar fu;e dk Hkh mYya?ku djrk 

gSA ;gh dkj.k gS fd vkRegR;k ds fo"k; esa thou ds ewY; ij ppkZ dks egRoiw.kZ ekuk 

tkrk gSA 

6-3 vkRegR;k dk vFkZ 

*vkRegR;k* 'kCn nks ySfVu ewy 'kCnksa *lqbZ* ¼Lo;a dk½ vkSj *lhfM;e* ¼gR;k @ gR;k ;k 

oèk½ ls vk;k gS] vFkkZr Lo;a dh gR;kA vkRegR;k dks fpfdRldh; :i ls tkucw>dj 

vkSj LosPNk ls [kqn dks ekjus ds dk;Z ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA vkRegR;k esa] 

e`R;q dk dkj.k cuus okyh fLFkfr;ka Lo&O;ofLFkr gksrh gSaA nwljs 'kCnksa esa] ;g dgk tk 

ldrk gS fd gR;k tkucw>dj dh xbZ gS tks euksoSKkfud vkSj ekufld dkjdksa ls 

çsfjr gSA 

uSfrd :i ls ;g ,d cgl dk eqík gS fd vkRegR;k dh vuqefr nh tkuh pkfg, ;k 

ughaA vkRegR;k djus dk dkj.k ml nnZ dks nwj djus ds lkèku ds :i esa ns[kk tkrk 

gS ftls vuar nnZ ekuk tkrk gSA blds foijhr] ;g thou ds fl)kar ewY; dk 

mYya?ku djrk gSA vkRegR;k ds ckjs esa fofHkUu nk'kZfudksa ds vyx&vyx fopkj gSaA 

dqN esa vkRegR;k ds i{k esa ,d lgefr gS vkSj dqN us vkRegR;k dh fuank dh gSA 

vxys Hkkx esa] vkRegR;k ij nk'kZfudksa ds fopkjksa dk mYys[k gksxkA 

6-4 vkRegR;k ij nk'kZfudksa ds fopkj 
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IysVks ls ysdj beSuq,y dkaV rd çkphu vkSj 'kkL=h; nk'kZfudksa dk è;ku vkRegR;k dh 

vksj tkrk jgk gSA bl ijaijk ls lacaèk j[kus okys gj nk'kZfud ds vkRegR;k ds ckjs esa 

vyx&vyx fopkj gSaA IysVks vkSj vjLrw tSls nk'kZfud vkRegR;k ds fopkj dks 

vLohdkj djrs gSa vkSj muds ikl vkRegR;k dks vLohdkj djus ds dbZ dkj.k gSaA 

gkykafd] LVksbd ijaijk ds dqN nk'kZfud vkRegR;k ds fopkj dks Lohdkj djrs gSaA bl 

çdkj] fofHkUu nk'kZfudksa }kjk fofHkUu –f"Vdks.kksa ls ,d uSfrd cgl dks ns[kk tk 

ldrk gSA bl [kaM esa] eSa dqN nk'kZfudksa ds fopkjksa dk mYys[k djuk pkgwaxk tks 

vkRegR;k ds fo"k; dh gekjh le> dks O;kid cukus esa enn djsaxsA 

IysVks us vius nks dk;ksZa QhMks vkSj y‚ esa vkRegR;k ij ppkZ dh] tgka og vkRegR;k dk 

fojksèk djrk gS vkSj ekurk gS fd **vkRegR;k ges'kk xyr gksrh gS D;ksafd ;g ÞHkkX; ds 

vkns'k dks foQy djrh gSAÞ mudk ekuuk gS fd *Hkxoku laj{kd gSa* vkSj ge muds 

dCts esa gSa ---- rks ;g dgus dk ,d dkj.k gS fd ,d vkneh dks bartkj djuk pkfg, 

vkSj viuh tku ugha ysuh pkfg, tc rd fd Hkxoku mls cqyk, ughaA IysVks ds dFku 

ds vfrfjä vjLrq us Hkh vkRegR;k dk fojksèk djrs gq, dgk fd ;g *thou dh Hkwfedk 

ds foijhr* gSA 

ckn ds dqN xzhd vkSj jkseu nk'kZfudksa us nq[k dks lekIr djus ds lkèku ds :i esa 

vkRegR;k dks eatwjh nhA ,d LVksbd nk'kZfud ,fiDVsVl vkRegR;k dk leFkZu djrk 

gSA mudk dguk gS fd **fdlh ds gkFk ls e`R;q dk ges'kk ,d fodYi gksrk gS vkSj 

vDlj nq[k ds thou ls vfèkd lEekutud gksrk gSA** ,fiDVsVl ¼çopu I-24-20½ dk 

ekuuk gS fd vkRegR;k uSfrd :i ls Lohdk;Z gS ysfdu dsoy *vR;fèkd ifjfLFkfr;ksa* 

esaA os èkq,¡ ls Hkjs gq, vkx okys ?kj dh lk–';rk dk mi;ksx djrs gq, bldh O;k[;k 

djrs gSa% **fo”okl u djsa fd vkidh fLFkfr okLro esa [kjkc gS & dksbZ Hkh vkidks ,slk 

djus ds fy, ugha dg ldrk gSA D;k ?kj esa èkqvka gS\ vxj esjk ne ?kqV ugha jgk gS] 

rks eSa ?kj ds vanj gh jgwaxk( vxj ;g cgqr T;knk lkfcr gksrk gS] rks eSa pyk tkÅaxkA 

ges'kk ;kn j[ksa fd njoktk [kqyk gSAß bl çdkj] pquko gekjk gSA lk–'; dk rkRi;Z gS 

fd ;fn dksbZ okLro esa lksprk gS fd dejs esa èkq,a dh rjg fLFkfr vfu;af=r gS rks e`R;q 

dk }kj ges'kk [kqyk jgrk gSA ysfdu vxj vki nnZ lg ldrs gSa rks ,slk thou ft,a 

tks thus yk;d gksA gkykafd] t‚tZ ykbeSu fdVªsMxs dk dguk gS fd **vkRegR;k 
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dk;jrkiw.kZ vkSj xyr gSA** LVksbd n'kZu dk fl)kar uSfrd fo"k; ;g gS fd tks dqN 

Hkh gekjs fy, HkkX; esa gS] gesa [kqn dks bLrhQk ns nsuk pkfg,] ysfdu tc phtsa cgqr 

vlguh; gks tkrh gSa rks ge vius thou dks lekIr djus dh bPNk dj ldrs gSaA 

MsfoM áwe us vius fucaèk ¼v‚Q lqlkbM] 1783½ esa crk;k gS fd *vkRegR;k bl ckr ij 

dsafær gS fd D;k vkRegR;k bZ”oj ds drZO;ksa dk mYya?ku djrh gSA* os dgrs gSa] ,d 

fu;e ds :i esa] Hkxoku us gesa viuh [kq'kh ds fy, ç—fr dks cnyus dh Lora=rk nh 

gS vkSj vkRegR;k gekjh [kq'kh ds fy, ç—fr ds ikBîØe dks cnyus dk ,d mnkgj.k 

gSA blfy, vkRegR;k Hkxoku dh ;kstuk dk mYya?ku ugha djrh gSA áwe us ;g dFku 

nsrs le; vkRegR;k ds fopkj dk leFkZu djus ds fy, *Lok;Ùkrk* vkSj ekuo Lora=rk 

dk mi;ksx ,d dkj.k ds :i esa fd;k gSA tSls ;fn dksbZ O;fä vius thou ls uk[kq'k 

gS] vkSj Hkxoku us gesa Lora= bPNk nh gS rks O;fä dks viuk thou lekIr djus dk 

vfèkdkj gSA ;fn O;fä dks yxrk gS fd og lekt ds çfr ckè; ugha gS vkSj mldh 

[kq'kh vius thou dks lekIr djus esa gS rks mls vkRegR;k djuh pkfg,A vkRegR;k 

djus ls lekt dks dksbZ uqdlku ugha gksrk gSA  

beSuq,y dkaV ¼n esVkfQftDl v‚Q eksjYl] 1797½ dk rdZ gS fd vkRegR;k xyr gS 

D;ksafd euq"; bZ”oj dh laifÙk gS vkSj mUgsa viuk thou lekIr djus dk dksbZ vfèkdkj 

ugha gSA mudk ekuuk gS fd vkRegR;k gekjh vkarfjd nqfu;k dks uhpk fn[kkrh gSA 

vkRegR;k Lo;a ds çfr ,oa mlds drZO; ds çfr vuknj gSA dkaV ds fy, vkRegR;k 

vuSfrd gS D;ksafd ;g ekuork dk mYya?ku gSA blfy,] vkRe&laj{k.k Lo;a ds fy, 

gekjk lokZsPp drZO; gS vkSj gj dksbZ vius 'kjhj ds lkFk tSlk pkgs oSlk O;ogkj dj 

ldrk gSA blds vykok] dkaV dgrs gSa] **vkRegR;k u djuk ,d iw.kZ drZO; gS** vkSj 

dkjZokbZ vkRe&laj{k.k ls çsfjr gksuh pkfg,A 

tSlk fd ge ns[k ldrs gSa] vkRegR;k ij nk'kZfudksa ds vyx&vyx –f"Vdks.k gSa vkSj 

mudh Loh—fr vkSj vLoh—fr ds dkj.k ,dleku ugha gSaA ;gk¡ ,d ckr è;ku nsus 

;ksX; gS fd vkRegR;k ds i{k esa jgus okys nk'kZfud Hkh thou dks egRo nsrs gSaA ysfdu 

thou dks lekIr djus ij mudk lgkjk rc feyk tc O;fä thou esa d"V mBk jgk 

gSA rc dsoy vkRegR;k djuk gh nq%[k dks lekIr djus dk ,dek= mik; gSA 

cksèk ç'u I 
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fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 

vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- vkRegR;k D;k gS\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

2- dkaV us vkRegR;k ds fopkj dks [kkfjt djus ds nks dkj.k dkSu&ls crk, gSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

6-5 vkRegR;k ij uSfrd fopkj 

uSfrd vuqefr 

vkRegR;k ds fo"k; ij dsaæh; ç'u bldh uSfrd Lohdk;Zrk vkSj vLohdk;Zrk ds lacaèk 

esa gSA vFkkZRk~] 

• D;k ,slh dksbZ fLFkfr gS ftlds rgr vkRegR;k uSfrd :i ls Lohdk;Z gS] vkSj 

;fn gka] rks os 'krZsa D;k gSa\ 

• D;k vkRegR;k djus dk fu.kZ; rdZlaxr ;k rdZghu ekuk tkrk gS\ 

ç'uksa dh tkap djuk egRoiw.kZ gS] gkykafd fiNys [kaM esa nk'kZfudksa ds dbZ –f"Vdks.kksa 

dk mYys[k fd;k tk pqdk gSA ysfdu mijksä ppkZ esa ekuo ds rdZlaxr O;ogkj ds 

ckjs esa dqN fooj.k ugha gSA bl çdkj] uSfrd fl)kar dh ijh{kk dh vko';drk gS] tks 

Lok;Ùkrk ij dsafær gS vkSj D;k Lo;a ds thou dks ysus dk fu.kZ; rdZlaxr ;k rdZghu 

gSA  

vkRegR;k ds dk;Z dks lekIr djuk rdZlaxr gS ;k rdZghu vkRegR;k ds çLrkfor 

dk;Z ds ldkjkRed vkSj udkjkRed ifj.kkeksa ij fuHkZj gSA ysfdu blls igys] ekuo 
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LoHkko dks le>us ds fy, vkRegR;k ds dkj.kksa vkSj ,d O;fä vius thou dks lekIr 

djus ds dkj.kksa ij ppkZ djuk egRoiw.kZ gSA 

6-6 vkRegR;k vkSj mlds dkj.k 

vkRegR;k dk ç;kl djus okyk çR;sd O;fä fnu] lIrkg ;k eghuksa igys dqN psrkouh 

ladsr fn[kk,xkA vkRegR;k U;wjksy‚ftdy vkSj euksoSKkfud VwVus dk ifj.kke gSA 

vkRe?kkrh cuuk ,d ,slh çfØ;k gS tks xaHkhj thou ladV ls mRiUu xaHkhj ruko vkSj 

nnZ ls 'kq: gksrh gSA vkRegR;k rc gksrh gS tc ruko euksoSKkfud nnZ dks bruk 

vlguh; cuk nsrk gS fd e`R;q dks gh ,dek= jkgr ds :i esa ns[kk tkrk gSA bl fcanq 

ls igys] O;fä dks vkRe?kkrh gksus dk [krjk gksrk gS vkSj og ladV esa gksrk gS tks 

nnZukd ruko dk dkj.k curk gSA vkRe?kkrh O;fä fofHkUu jklk;fud vlarqyu çdV 

djrs gSaA 

6-6-1 psrkouh ds ladsr 

vkRegR;k ds c<+rs tksf[ke ls tqM+h fLFkfr;ka % 

• fj'rsnkj ;k nksLr dh e`R;q ;k ykbykt chekjhA 

• rykd] vyxko] VwVs fj'rs vkSj ifjokj esa rukoA 

• LokLF; dh gkfu ¼okLrfod ;k dkYifud½A 

• uqdlku & ukSdjh] ?kj] iSlk] gSfl;r] vkRelEeku] O;fäxr lqj{kkA 

• 'kjkc ;k u'khyh nokvksa dk nq#i;ksxA 

• volkn ;k rukoA 

• O;fä Lo;a xaHkhj :i ls chekj gSA 

vkRegR;k ls tqM+s HkkoukRed vkSj O;kogkfjd ifjorZu % 

• O;fäxr dY;k.k dh mis{kk ls fcxM+rh 'kkjhfjd cukoVA 

• vkRe&Hkq[kejh] vkgkj lacaèkh dqçcaèku] fpfdRlk funZs'kksa dh vogsyuk djukA 

¼fo'ks"k :i ls cqtqxksZa esa½ 

• vkRegR;k ds fiNys ç;kl] *NksVs&NksVs ç;kl*A 
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• fujk'kk& ;g Hkkouk fd nnZ tkjh jgsxk ;k cnrj gks tk,xk] phtsa dHkh csgrj 

ugha gksaxhA 

• 'kfäghurk& ;g eglwl gksuk fd nnZ de djus ds fy, fdlh ds lalkèku 

lekIr gks x, gSaA 

• csdkj dh Hkkouk & 'keZ] vijkèkcksèk] vkRe&?k`.kk] *dksbZ ijokg ugha djrk* dk 

cksèkA 

• Ldwy] dke ;k vU; xfrfofèk;ksa esa çn'kZu esa fxjkoVA 

• lkekftd ,dkarA 

;s vkRegR;k ds dqN dkj.k vkSj 'krZsa gSa] tc dksbZ O;fä viuk thou lekIr djuk 

pkgrk gSA HkkoukRed vkSj O;ogkfjd ifjorZuksa ds ekè;e ls] fdlh O;fä dk ifjokj ;k 

fe= mlds vkRegR;k ds dk;Z dks jksd ldrs gSaA 

6-7 vkRegR;k rdZlaxr gS ;k rdZghu\  

vkj czkaV ¼1980½ vkSj ts Xyksoj ¼1990½ vkRegR;k djus ds vyx&vyx dkjdksa dks 

Lohdkj djrs gSa tks O;fä ds ifjokj dks Hkh çHkkfor djrs gSaA czkaV dk nkok gS fd 

ladV ;k volkn ds vkèkkj ij vkRegR;k djuk rdZghu ekuk tkrk gS vkSj uSfrd :i 

ls vLohdk;Z gSA vkRegR;k dks ,d rdZghu dk;Z ekuus dk dkj.k ;g gS fd Hkfo"; esa 

ruko vkSj volkn dh fLFkfr esa lqèkkj gksus dh laHkkouk vfèkd gSA blfy, thou dks 

lekIr djus dk fu.kZ; le; ls igys yxrk gSA 

tc dksbZ O;fä xaHkhj :i ls chekj gksrk gS rks vkRegR;k dk ,dek= dk;Z rdZlaxr 

ekuk tkrk gSA bl –f"Vdks.k ds ihNs lksp ;g gS fd tks O;fä nnZ lgrk gS og gj 

le; udkjkRed lksprk gSA mls bl ckr dk vglkl gS fd og Hkfo"; esa Bhd ugha 

gksxkA vius vlguh; nnZ ds dkj.k] og thou esa viuk fo”okl [kks nsrk gS vkSj mls 

,d gh mik; feyrk gS fd og vkRegR;k dj ysA gkyk¡fd] dbZ yksx bl –f"Vdks.k dk 

[kaMu djsaxs D;ksafd mudk ekuuk gS fd thou dk vkarfjd ewY; O;fäxr ihM+k ij 

fuHkZj ugha gSA  

cksèk ç'u II 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 
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vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- vkRegR;k ds fy, tksf[ke esa dkSu gS\ vkRegR;k ds pkj çeq[k tksf[ke dkjdksa dk 

mYys[k dhft,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

2- vkRegR;k ds psrkouh ladsr D;k gSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

6-8 vkRegR;k ds i{k vkSj foi{k esa rdZ 

vkRegR;k ij uSfrd fo'ys"k.k dks ikap Jsf.k;ksa esa oxÊ—r fd;k x;k gS( thou ds çfr 

lEeku dk rdZ] èkkfeZd fLFkfr ls rdZ] Lok;Ùkrk dk fl)kar] nwljksa ds çfr drZO; dk 

fl)kar vkSj mi;ksfxrkoknh fLFkfrA lHkh rdksZa dks nk'kZfud vkSj uSfrd ekuk tk ldrk 

gS D;ksafd vkRegR;k ds fo"k; esa nk'kZfud ijh{kk dh vko';drk gksrh gS tks bl eqís dh 

gekjh le> dks O;kid cukus esa enn djsxhA rdksZa dh foLr̀r tkap bl çdkj ls gS( 

6-8-1 thou ds çfr lEeku dk rdZ 

;gk¡ vklku ckr ;g gS fd ekuo thou ifo= gS tSlk fd thou dh ifo=rk ds 

fl)kar esa ppkZ dh xbZ gSA thou lEeku dk ik= gS vkSj thou dks iwjh rjg ls thuk 

pkfg,A fdlh dks Hkh viuk thou lekIr djus dk vfèkdkj ugha gSA bl rdZ ds 

vuqlkj tkucw> dj tku ysus ds ekeys esa vkRegR;k dks vLohdk;Z ekuk tkrk gSA 

blds ckotwn] ihvkj ckYt+ ¼1980½ vkRej{kk tSlh dqN fLFkfr;ksa ij ppkZ djrk gS tgk¡ 

Lo;a dks ekjuk uSfrd :i ls Lohdk;Z gSA ,d 'krZ ;g Hkh gS fd thou ds lEeku ds 

fl)kar ds viokn dks Lohdkj djds vkRegR;k dks uSfrd :i ls vuqefr nh tk ldrh 

gSA mnkgj.k ds fy,] tc dksbZ O;fä chekj gS vkSj 'og tkurk gS fd og dbZ fnuksa 
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rd thfor ugha jgsxk vkSj tc rd og thfor jgsxk] rc rd og nnZ esa jgsxkA' rks 

bl ekeys esa vkRegR;k Lohdk;Z gS vkSj csYt+ ds vuqlkj mfpr gSA  

6-8-2 èkkfeZd fLFkfr ls rdZ 

bZlkbZ èkkfeZd ijaijk ds vuqlkj] vkRegR;k dh vuqefr ugha gSA bZlkbZ ijaijk esa ppkZ 

dh xbZ bl rdZ dh nks lkekU; Jsf.k;ka bl çdkj gSa( 

1- vkRegR;k bZ”oj }kjk cukbZ xbZ çk—frd dkuwu O;oLFkk dk mYya?ku djrh gS] 

v½ çk—frd dkj.k fofèk] ;kuh vkRegR;k ekuo vfLrRo ds dkj.k vkns'k dk mYya?ku 

djrh gS] vk½ mís';ijd fofèk] ;kuh lHkh laosnu'khy çk.kh ,d [kq'kgky thou thus ds 

fy, gj fLFkfr esa [kqn dks lqjf{kr j[krs gSa vkSj] b½ ekuo ç—fr dks fu;af=r djus 

okys dkuwu vkSj bl dkuwu ds vuqlkj vkRegR;k vçk—frd gSA ;s rhu çk—frd fu;e 

vc n'kZu'kkL= esa ppkZ ugha gSa budh vkykspuk áwe vkSj vU; }kjk nh xbZ gSA çk—frd 

dkuwu ds rdZ ds f[kykQ eq[; vkykspuk èkkfeZd 'kgknr dk ,d dk;Z gS tgka ,d 

O;fä èkeZ ;k èkkfeZd vuq"Bkuksa ds uke ij [kqn dks cfynku djrk gSA èkkfeZd 'kgknr 

ds —R; dh èkeZ esa fuank ugha dh tkrh gSA bl çdkj] vkRegR;k ij çfrcaèk ¼bl 

vkykspuk ls tkuk½ euekuk vkSj vrkfdZd yxrk gSA 

2- nwljk lkekU; rdZ bZ”oj vkSj ekuork ds chp lacaèkksa ls lacafèkr miekvksa ij 

vkèkkfjr gSA Fk‚el ,fDoukl vkSj t‚u y‚d }kjk ppkZ dh xbZ ,d çfl) miek ;g gS 

fd euq"; bZ”oj dh laifÙk gS vkSj vkRegR;k xyr gSA  

;g dFku detksj yxrk gS D;ksafd ;fn euq"; bZ”oj dh laifÙk gS rks ;g dFku Lora= 

bPNk dh voèkkj.kk dk mYya?ku djrk gS tks bZ”oj }kjk euq";ksa dks ifo= iqLrdksa esa 

of.kZr gSA 

6-8-3- Lok;Ùkrk dk fl)kar 

Lok;Ùkrk ds fl)kar dk rkRi;Z gS fd euq"; Lok;Ùk gSaA os dksbZ Hkh fu.kZ; ysus ds fy, 

Lora= gSa vkSj mUgsa Lo;a dks lhfer fd, fcuk mu fu.kZ;ksa ij dk;Z djus dh Lora=rk 

gSA bl fl)kar ds vuqlkj] vkRegR;k uSfrd :i ls Lohdk;Z gS D;ksafd ekuo }kjk 

fy;k x;k fu.kZ; ,d Lok;Ùk fu.kZ; ekuk tkrk gSA Lok;Ùkrk ds fl)kar dks è;ku esa 

j[krs gq,] vkRegR;k dh uSfrd Lohdk;Zrk mu O;fä;ksa ij ykxw ugha gksrh gS tks 
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Lok;Ùk fu.kZ; ysus esa vleFkZ gSaA MsfoM áwe us vius fucaèk ¼v‚Q lqlkbM½ esa vkRegR;k 

dh fLFkfr dk cpko djrs gq, dgk fd vkRegR;k ,d lEekutud dk;Z gSA áwe dh 

fLFkfr Lok;Ùkrk ds fl)kar ij vkèkkfjr gSA mUgksaus dqN 'krksZa ij ppkZ dh tgka 

vkRegR;k dh vuqefr gS vkSj ;g O;fä ds fgr ;k ifjokj ij fuHkZj djrk gSA 

mnkgj.k ds fy,] ,d tklwl jgL; çdV djus ls cpus ds fy, nwljs ns'k }kjk caèkh 

cuk;s tkus ds ckn [kqn dks ekjuk pkgrk gSA áwe dk nkok gS fd vxj tklwl [kqn dks 

ugha ekjrk gS rks og thou Hkj nnZ esa jgsxkA vr% Lok;Ùkrk ds fl)kar ds vuqlkj] 

vkRegR;k uSfrd :i ls Loh—r gSA 

6-8-4 nwljksa ds çfr drZO; dk fl)kar 

nwljksa ds çfr drZO; dk fl)kar vkRegR;k ds fopkj dks [kkfjt djrk gSA ,eih cSfVu 

¼1996½ vkRegR;k dh jksdFkke ds i{k esa rdZ nsrh gSa D;ksafd mudk fo”okl nwljksa ds 

çfr drZO; ds fl)kar ij vkèkkfjr gSA og dgrh gSa fd ;fn dksbZ O;fä rdZlaxr :i 

ls vius thou dks lekIr djus dk fu.kZ; ysrk gS rks 'iSr`doknh gLr{ksi' uSfrd :i 

ls vLohdk;Z gSA gkykafd dqN ekeyksa esa nwljksa ds çfr drZO; vkRegR;k dks uSfrd :i 

ls vLohdk;Z cukrk gS ¼i`"B 143½A mnkgj.k ds fy,] ,d vkneh ekufld :i ls 

chekj gS vkSj [kqn dks ekjus dh bPNk j[krk gS ysfdu mldh iRuh dk èkkfeZd fo”okl 

vkRegR;k ds f[kykQ gSA bl fLFkfr esa] mldh iRuh dk vYidkfyd gLr{ksi Lohdk;Z 

gSA tSlk fd mldh iRuh mipkj vkSj ijke'kZ çnku djds vius ifr dh ekufld 

chekjh dk vkadyu djuk vko';d le>rh gSA ysfdu ,d NksVh vofèk ds ckn ;fn 

dksbZ O;fä vHkh Hkh viuk thou lekIr djuk pkgrk gS rks mls jksduk ;k mldh 

vkRegR;k esa gLr{ksi djuk xyr ekuk tkrk gS D;ksafd ;g Lok;Ùkrk ds fl)kar dk 

mYya?ku djrk gSA 

6-8-5 mi;ksfxrkoknh er 

ts-,l- fey] ,d mi;ksfxrkoknh nk'kZfud gSaA os dgrs gS fd 'dkj.k [kkstus ds fy, 

,d çkjafHkd ç;kl ds ckn vkRegR;k dh jksdFkke dHkh Hkh mfpr ugha gSA' ;g ,d 

O;fä dk vfèkdkj gS fd og tks djuk pkgrk gS] og djs tksA vkRegR;k dk fu.kZ; 

tkucw>dj fd;k x;k gS vkSj i;kZIr Kku ds ckn fd;k x;k gS] ;g tkuus ds fy, 
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fey vLFkk;h :i ls gLr{ksi djus ds i{k esa gSA ,d ckj bjknk] lkFk gh O;fä dh 

rdZlaxrrk] fLFkfr ds ckjs esa Li"V gS rks gLr{ksi djus dk dksbZ eryc ugha gSA fey 

dk dguk gS fd ,d O;fä tks djuk pkgrk gS og dj ldrk gS pkgs og vkRegR;k 

dk ekeyk gksA Lora=rk vkSj O;fäxr Lora=rk nks egRoiw.kZ vfèkdkj gSa ftUgsa lekt 

dks lajf{kr djus dk y{; j[kuk pkfg,A tks O;fä vkRegR;k djuk pkgrk gS] og 

vius thou dks lekIr djus dh larqf"V ds lkFk nnZ vkSj gkfu dks rkSyrk gSA O;fä 

dks ml —R; ls feyus okys lq[kn ifj.kkeksa ds vuqlkj dk;Z djuk pkfg,A vkRegR;k 

ij fey dk –f"Vdks.k mi;ksfxrkoknh fl)kar ls çsfjr gS vFkkZr vkuan ;k [kq'kh gh 

,dek= ,slh pht gS ftldk okLro esa vkarfjd ewY; gSA 

6-9 vkRegR;k dk fo'ys"k.k % drZO; vkèkkfjr ifjçs{; 

bl fcanq rd] geus ns[kk gS fd nk'kZfudksa ds ikl vkRegR;k ij bldh uSfrd 

Lohdk;Zrk vkSj vLohdk;Zrk ds ckjs esa fefJr fopkj vkSj rdZ gSaA bl [kaM esa] ge bl 

eqís dks 'uSfrd drZO;' ds –f"Vdks.k ls lacksfèkr djsaxs] vFkkZr D;k fdlh O;fä ds 

vkRe?kkrh O;ogkj esa 'kkfey gksus dh uSfrd vuqefr ekStwn gSA ;g egRoiw.kZ eqíksa esa ls 

,d gS D;ksafd ;g vkRegR;k dh iwjh uSfrd ppkZ ij gkoh gSA ,slk yxrk gS fd 

vkRegR;k ds fo"k; ij cgqr lkjh lgefr;ka vkSj vlgefr;ka gSa ysfdu vkRegR;k dh 

uSfrd Lohdk;Zrk gesa ,d –f"V nsrh gS fd vkRegR;k fdlh uSfrd drZO; dk mYya?ku 

ugha djrh gSA 

mnkjoknh ekurs gSa fd vkRegR;k uSfrd :i ls Lohdk;Z gS D;ksafd O;fä;ksa dks 

*vkRegR;k dk vfèkdkj* gSA ¼bldk eryc ;g ugha gS fd vkRegR;k rdZlaxr gS½A 

mudk ekuuk gS fd vkRegR;k dk vfèkdkj v&gLr{ksi dk vfèkdkj gS ftldk nwljksa 

dks dksbZ vfèkdkj ugha gS ;k mUgsa vkRe?kkrh O;ogkj esa gLr{ksi djus ls uSfrd :i ls 

jksd fn;k x;k gSA dqN mnkjokfn;ksa dk mijksä ls vfèkd etcwr nkok gS fd 

vkRegR;k ,d Lora=rk dk vfèkdkj gS vkSj O;fä;ksa dks vkRegR;k NksM+us dk dksbZ 

uSfrd vfèkdkj ugha gSA ;kuh vkRegR;k fdlh uSfrd drZO; dk mYya?ku ugha djrh 

gSA os dgrs gSa fd nwljksa dks vkRegR;k esa gLr{ksi djus dk dksbZ vfèkdkj ugha gS 

ysfdu os vkRegR;k esa lgk;rk djus ds fy, uSfrd :i ls ckè; gSaA os vkRegR;k ds 
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vfèkdkj esa fo”okl djrs gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd ekuo ds ikl vius 'kjhj gSa vkSj 

blfy, mUgsa uSfrd :i ls viuh bPNk ds vuqlkj vius 'kjhj dks lekIr djus dh 

vuqefr gSA bl rdZ esa] 'kjhj dks laifÙk ;k HkkSfrd oLrq ds ekfyd ds :i esa ekuk 

tkrk gSA tSls dykbZ ?kM+h j[kus dk eryc gS fd fdlh O;fä dks bls iguus] mi;ksx 

djus ;k viuh bPNkuqlkj bls lekIr dk vfèkdkj gS] blh rjg gekjs 'kjhj ij 

vfèkdkj gksus ls ge bls oSls gh lekIr dh vuqefr nsrs gSa tSls ge pkgrs gSaA 

mi;ksfxrkokfn;ksa dks è;ku esa j[krs gq,] dqN mi;ksfxrkoknh mu lHkh laHkkoukvks a dks 

ekirs gSa tks fn[kkrh gSa fd vkRegR;k ds vPNs ifj.kke cqjs ifj.kkeksa ls vfèkd gSaA ;g 

eki ,d ljkguh; dk;Z ds :i esa vkRegR;k dh vksj ys tkrk gS vkSj gesa uSfrd :i 

ls vfuok;Z gksus dk vkHkkl nsrk gSA vkRegR;k dks dHkh&dHkh ,d lEekutud dk;Z ds 

:i esa ekuk tk ldrk gS ;fn ;g vU;&lacafèkr ;k vU; dY;k.k ds fy, çfrc) gSA 

ijksidkjh dkj.kksa ls] vkRegR;k dks lEekutud ekuk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] 

'kgknr dk ,d dk;Z] tgka ,d lSfud viuh cVkfy;u dks cpkus ds fy, xzsusM ij 

dwn jgk gSA 

mi;ksfxrkokfn;ksa dk ekuuk gS fd [kq'kh dks vfèkdre djuk gekjk uSfrd drZO; gS 

vkSj ;fn vkRegR;k dk dk;Z nq%[kh thou thus ls T;knk [kq'kh iSnk djsxk rks vkRegR;k 

u dsoy uSfrd :i ls Lohdk;Z gS cfYd uSfrd :i ls vko';d gSA blfy,] dsoy 

mi;ksfxrkoknh ekurs gSa fd vkRegR;k ,d uSfrd drZO; gS ;fn vkRegR;k djus dk 

fu.kZ; le>nkjh ls fy;k tk,A 

gkyk¡fd] ;gk¡ ,d egRoiw.kZ ç'u mBk;k tkrk gS fd D;k vkRegR;k dk dk;Z iq.; ;k 

iki gS\ fdl ifjfLFkfr esa vkRegR;k dk dk;Z lkgl] mnkjrk ;k U;k; tSls xq.kksa dks 

çnf'kZr djrk gS\ vkSj fdu ifjfLFkfr;ksa esa vkRegR;k dk dk;Z dk;jrk] LokFkZ] ;k 

mrkoysiu tSlh cqjkb;ksa dks n'kkZrk gS\ ;s fopkj djus ds fy, dqN egRoiw.kZ ç'u gSa 

vkSj bu ç'uksa dk dksbZ fo'ks"k mÙkj ugha gSA tSlk fd geus nk'kZfud vkSj uSfrd rdksZa] 

vkSj uSfrd cgl dks nk'kZfudksa ds fopkjksa dk gokyk nsrs gq, ns[kk gS] ,d ckr Li"V gS 

fd bu lokyksa ds dksbZ vafre mÙkj ugha gSaA ;g jk; fdlh O;fä dh O;fäijd vkSj 

lkFk gh rdZlaxr lksp ij vkèkkfjr gS rkfd ;g r; fd;k tk lds fd vkRegR;k dk 

dk;Z uSfrd :i ls vPNk gS ;k cqjkA ;fn Lok;Ùkrk ds rdZ dk ftØ gS rks ;g gekjh 
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Lora= bPNk gS fd dksbZ O;fä tks pkgs og dk;Z djsA blds foijhr] ;fn thou dh 

ifo=rk ds fl)kar dh ckr dh tk, rks O;fä dks vius thou dks egRo nsuk pkfg, 

vkSj thou dks iwjh rjg ls thuk pkfg,A ;s nks foijhr fopkj gSa tks gekjs nSfud 

thou esa O;ogkj djrs gSa vkSj bl nqfu;k esa ekStwn gSaA ,sls dbZ fopkj gSa ftudh eSaus 

igys gh Åij ppkZ dh gS tks fdlh O;fä dks ;g r; djus esa enn djsaxs fd 

vkRegR;k dh uSfrd Lohdk;Zrk vkSj vLohdk;Zrk ij mldk D;k fopkj gSA 

6-10 nk'kZfud erksa dk lkj&la{ksi.k % i{k ;k foi{k esa 

vkRegR;k ds i{k esa ¼uSfrd :i ls Lohdk;Z½  

• ,fiDVsVl vkRegR;k dk leFkZu djrk gS vkSj dgrk gS fd vkRegR;k nq[k ds 

thou ls vfèkd lEekutud gSA 

• áwe us vkRegR;k dks eatwjh nh vkSj dgk fd Hkxoku us gesa viuh [kq'kh ds fy, 

ç—fr dks cnyus ds fy, Lora= bPNk nh gSA 

• czkaV dk ekuuk gS fd vkRegR;k djus dk ,dek= dk;Z rdZlaxr vkSj uSfrd 

:i ls Lohdk;Z gS tc dksbZ O;fä xaHkhj :i ls chekj gksrk gSA 

• csYt+ crkrs gSa fd vkRej{kk esa [kqn dks ekjuk uSfrd :i ls Lohdk;Z gSA 

• mnkjokfn;ksa dk ekuuk gS fd O;fä;ksa dks vkRegR;k dk vfèkdkj gS blfy, 

vkRegR;k dh vuqefr gSA 

• mi;ksfxrkoknh vkRegR;k ds i{k esa gSa vkSj ;g ekurs gSa fd ;fn vkRegR;k ds 

vPNs ifj.kke cqjs ifj.kke ls vfèkd gSa rks O;fä dks bls djuk pkfg,A  

vkRegR;k ds f[kykQ ¼uSfrd :i ls vLohdk;Z½ 

• IysVks us nkok fd;k fd vkRegR;k xyr gS D;ksafd ;g fu;fr ds vkns'k dks 

foQy djrh gSA 

• vjLrw us vkRegR;k dh fuank djrs gq, dgk fd vkRegR;k thou dh Hkwfedk ds 

foijhr gSA 

• th ,y fdVªsMxs dk ekuuk gS fd vkRegR;k dk;jrkiw.kZ vkSj xyr gSA 
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• dkaV dk ekuuk gS fd vkRegR;k vuSfrd gS D;ksafd ;g ekuork dk mYya?ku 

djrh gSA 

• czkaV vkSj Xyksoj dk fopkj gS fd ruko vkSj volkn ds vkèkkj ij vkRegR;k 

djuk uSfrd :i ls vuqfpr vkSj rdZghu ekuk tkrk gSA 

• èkeZ'kkL=h vkRegR;k dh vkykspuk djrs gSa D;ksafd ;g dkj.k dkuwuksa dk mYya?ku 

djrk gS vkSj bZ”oj vkSj ekuork ds chp ds lacaèk dks rksM+rk gSA 

• cSfVu dk dguk gS fd O;fä;ksa dk nwljksa ds çfr drZO; gS vkSj ;g vkRegR;k 

dks vLohdk;Z cukrk gSA 

6-11 vkRegR;k % iqufoZpkj dh vko';drk 

vHkh rd geus vkRegR;k ij uSfrd vkSj nk'kZfud –f"Vdks.k dks ns[kk gSA vkRegR;k] 

lkekU; rkSj ij] ,d ,slk çklafxd fo"k; gS D;ksafd bl nqfu;k esa yksx çfrfnu {kf.kd 

dfBukb;ksa] rukoiw.kZ fLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gSaA cgqr lkjs yksx gSa tks ;g r; djrs 

gSa fd os vkRegR;k djuk pkgrs gSa ;k ughaA tSlk fd Åij of.kZr fofHkUu erksa ls vc 

;g Li"V gks x;k gS fd vkRegR;k djus ;k u djus dk dksbZ fof'k"V mÙkj ugha gSA 

ysfdu ge ;gka ftl ckr ij ppkZ dj ldrs gSa] og gS vkRegR;k dks jksdus ds fy, 

ifjokj ;k fe= }kjk dqN lkekU; lkoèkkfu;kaA dHkh&dHkh vkRegR;k dk fu.kZ; 

tYnckth esa fy;k tkrk gS vkSj ruko ;k dfBu le; {kf.kd gksrk gSA ml fLFkfr esa] 

nwljs O;fä dks vfrfjä ns[kHkky djus vkSj vkRegR;k djus dh ;kstuk cuk jgs O;fä 

dks 'kkar djus dh vko';drk gksrh gSA 

;fn O;fä rukoxzLr yxrk gS vkSj vki tkurs gSa fd og vkRegR;k djus ds ewM esa gS] 

rks mls vdsyk u NksM+saA ;fn dksbZ èkkjnkj oLrq] fo"k] jLlh] diM+k tSls lkèku ekStwn 

gksa rks muls NqVdkjk ikus dk ç;kl djsaA vkt vkRegR;k dh Hkfo";ok.kh djuk vkSj 

mls jksduk laHko gSA ijaijkxr :i ls Hkkjr esa ikfjokfjd caèku etcwr Fks vkSj bldh 

le`) vkSj etcwr laL—fr] lkeqnkf;d leFkZu ds lkFk&lkFk èkkfeZd f'k{kkvksa esa xgjh 

vkLFkk ds dkj.k] ;g vkRe?kkrh —R; dks jksdus dk oknk dj jgk gSA 

;|fi buesa ls dqN ewY; u"V gks jgs gSa] os ekufld] 'kkjhfjd vkSj lkekftd 

çfrdwyrkvksa ds le; esa etcwr uSfrd leFkZu çnku djuk tkjh j[krs gSaA MCY;w,pvks] 
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1999 dh fjiksVZ ds vuqlkj] nqfu;k Hkj esa 10 yk[k yksxksa dh ekSr vkRegR;k djus ls 

gqbZA Hkkjrh; vkijkfèkd çfØ;k lafgrk dh èkkjk 174 ds vuqlkj] tc rd vU;Fkk 

lkfcr u gks] çR;sd LoSfPNd ekSr dh tkap dh tkuh pkfg,A dkuwu vkRegR;k ds fy, 

iqfyl çkfèkdj.k }kjk tkap vkSj U;k;kèkh'kksa }kjk fn, tkus okys fu.kZ;ksa dks vfuok;Z 

cukrk gSA 

;g ,d ,slh fLFkfr dh vksj tkrk gS tgka vLirky vkRegR;k dk ç;kl djus okys 

O;fä;ksa dks HkrÊ djus ls euk dj nsrs gSa vkSj ;gka rd fd vxj ,sls jksfx;ksa dks HkrÊ 

fd;k tkrk gS] rks ;g vlacafèkr dkj.kksa ls gksrk gSA blls çHkkfor O;fä;ksa dh enn 

djus ls budkj djus] iqfyl ds nkSjs ds dkj.k dyad c<+us vkSj mu lHkh rF;ksa dks 

fNikus dh vksj tkrk gS] ftuesa ls lHkh dks mfpr fpfdRlk ;k ekufld lgk;rk 

feyrh gSA Hkkjr dks ,sls dkuwuksa dh fQj ls tkap djus dh t:jr gSA dyad] n.M] 

vijkèk dks nwj djus rFkk O;oLFkk dks tu fgrS"kh cukus dk ç;kl fd;k tkuk pkfg,A 

lHkh LokLF; is'ksojksa] xSj ljdkjh laxBuksa vkSj ;gka rd fd vkLFkk ds mipkjd] 

vkè;kfRed usrkvksa] f'k{kkfonksa dks lkeqnkf;d Lrj ij vkRegR;k jksdFkke xfrfofèk;ksa esa 

'kkfey gksuk pkfg,A os vkRe?kkrh fopkjksa] O;ogkfjd] volknxzLr voLFkkvksa dh igpku 

djus esa ldkjkRed Hkwfedk fuHkk ldrs gSa vkSj mu yksxksa dks HkkoukRed leFkZu çnku 

dj ldrs gSa tks vkRegR;k ds ç;kl ;k vkRegR;k ds tksf[ke esa gSaA bl rjg ds ç;kl 

esa tulapkj ekè;e dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA nqHkkZX; ls] vkRegR;k djus okys yksx Mjrs 

gSa fd enn ikus dh dksf'k'k djus ls mUgsa vkSj vfèkd nnZ gks ldrk gS] D;ksafd os ew[kZ] 

ew[kZ] ikih ;k tksM+ rksM+ dj jgs gSaA 

cksèk ç'u III 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 

vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- èkeZ'kkL= ds rdZ dk gokyk nsdj crk,a fd vkRegR;k D;ksa Lohdk;Z ugha gS\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
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2 vkRegR;k dks jksdus ds fy, dqN ,gfr;krh mik; crk,aA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

6-12 lkjka'k  

tSlk fd vkRegR;k ij mi;Zqä ppkZ ls ladsr feyrk gS fd vkRegR;k nk'kZfud tkap 

dk ,d le`) {ks= jgk gS vkSj tkjh gSA fpfdRlk çkS|ksfxdh esa gkfy;k çxfr us 

euksoSKkfud ihM+k ls çsfjr vkRegR;k ds ctk; bPNke`R;q vkSj fpfdRld&lgk;rk çkIr 

vkRegR;k ij nk'kZfud è;ku fn;k gSA vktdy fo}ku vkSj f'k{kkfon O;kogkfjd 

uSfrdrk ds {ks= esa dke dj jgs gSa vkSj mudk vè;;u HkkoukRed vkSj ekufld dkjdksa 

ls çsfjr *vkRegR;k* ds ctk; bPNke`R;q dh vkykspukRed ijh{kk ij vkèkkfjr gSA gj 

fdlh dks yksxksa ds euksfoKku] muds HkkoukRed O;ogkj dks le>us dh t:jr gS vkSj 

;g eglwl djuk pkfg, fd I;kj] ns[kHkky] lEeku] d#.kk vkSj lgkuqHkwfr gh vkRegR;k 

dks jksdus ;k jksdus dk ,dek= rjhdk gS tks euksoSKkfud dkjdksa ls çsfjr gSA 

vkRegR;k dk fo"k; u dsoy vius vki esa nk'kZfud fparu ds ;ksX; gS cfYd ;g dbZ 

nk'kZfud mi&fo"k;ksa vFkkZr lkekftd vkSj jktuhfrd n'kZu] uSfrd fl)kar] uSfrd 

euksfoKku vkSj fØ;k fl)kar ds fy, varnZ`f"V dk lzksr gSA vkRegR;k ,d ,slk {ks= gS 

tgka nk'kZfudksa ds fopkj Vdjkrs gSa vkSj ,d uSfrd cgl ns[kh tk ldrh gS tks fo"k; 

dh nk'kZfud #fp vkSj ijh{kk dh vksj ys tkrh gSA 

fu"d"kZr% vkRegR;k vkt ds ;qx esa ,d cgqr cM+k eqík gSA gkykafd bl {ks= esa dbZ 

ykxw uSfrdrk ds eqís lkeus vk, gSaA gky gh esa vkRegR;k dh uSfrd vuqefr ds eqís dk 

nk'kZfud ppkZ dk ,d yack bfrgkl jgk gS vkSj ;g vHkh Hkh tkjh gSA 

lkekU; fVIi.kh & ekuo thou ewY;oku gS vkSj lHkh d"V vLFkk;h gSaA ;g le>us dh 

t:jr gS fd dfBukb;ka LFkk;h ugha gSa vkSj os xqtj tk,axhA bl çdkj] thou lekIr 

djus dk fu.kZ; jkgr ikus dk vafre fu.kZ; ugha gksuk pkfg,A thou pqukSfr;ksa ls Hkjk 

gS vkSj gesa lHkh dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus dh vko';drk gSA thou dks 
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lekIr djuk lekèkku ugha gS] cfYd iw.kZ ç;kl ds lkFk thou thuk O;fä dk mís'; 

gksuk pkfg,A vkRegR;k djus ls dsoy Lo;a dks nnZ ls jkgr feyrh gS ysfdu ml 

O;fä dh vkRegR;k ds ckn ifjokj vkSj nksLrksa dks tks nnZ gksxk og le> ls ckgj gSA 

blfy,] vkRegR;k djus dk fu.kZ; ysus ls igys] ges'kk vius drZO;ksa] ftEesnkfj;ksa vkSj 

ml nnZ ds ckjs esa lkspsa tks vki vius fç;tuksa dks nsus dh dksf'k'k dj jgs gSaA 

6-13 dqath 'kCn 

• Lok;Ùkrk% ;g Lo'kklu dh ,d voLFkk ;k fLFkfr gS ;k fdlh ds ewY;ksa] bPNkvksa 

;k dkj.kksa ds vuqlkj viuk thou O;rhr djrk gSA 

• drZO;% ,d uSfrd ;k dkuwuh nkf;Ro tgka fdlh dks viuh ukSdjh ds vuqlkj 

dk;Z djus dh vko';drk gksrh gSA 

• uhfr'kkL=% ;g n'kZu'kkL= dh ,d 'kk[kk gS tks uSfrd fl)karksa ls lacafèkr gSA 

• uSfrdrk% vPNs vkSj cqjs ;k lgh vkSj xyr O;ogkj ds chp Hksn ls lacafèkr 

fl)karA 

6-14 vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ 

• ,fDoukl] lsaV Fk‚el- lqEek fFk;ksy‚ftdk] bu csfld jkbfVax v‚Q lsaV Fk‚el 

,fDoukl] ,aVksu isfxl ¼,M-½- U;w;‚dZ% jSaMe gkml] 1945-  

• ,fjLV‚Vy- fudksesfd;u ,fFkDl- jkstj fØLi ¼vuqŒ½- dSafczt% dSafczt ;wfuojflfV 

çSl] 2000- 

• ck,Yt+] ih vkj- ÞlwblkbM% le fFkvksyksftdy js¶+ysfDVvksuß] bu lwblkbM% n 

fQykslksfQdy bLlq,l] ¼,M- cfÙku ,e ih] ek;ks Mh½- lar ekfVZu çSl] 1980-  

• cSfVu] ,e ih- n MsFk fMcsV% ,fFkdy b';wt+ bu lqlkbM] ihih-137&158] 

vçsafVl&g‚y]1996- 

• czkaV] vkj- **n eksjsfyVh ,aM js'kufyVh v‚Q lqlkbM**- bu , gs.Mcwd Q‚j n 

LVfM v‚Q lwblkbM] ,l- isfyZu ¼la-½ v‚DlQksMZ% v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çsl] 1975- 

• Xyksoj] ts- d‚ftax- MsFk ,aM lsfoax ykbQ- yanu% isaxqbu] 1990-  

• áwe] MsfoM- v‚Q lwblkbM- U;w;‚dZ% isaxqbu] 2005-   
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• dkaV] bEekuq,y- n esVkfQftDl v‚Q eksjYl] ,e- xzsxj ¼Vªkal-½- dSfEczt% dSfEczt 

;wfuoflZVh çsl] 1996-  

• yksds] t‚u- lsdaM fVªVht v‚Q flfoy xouZesaV bu yksd*l Vw fVªVht v‚Q 

xouZesaV- dSfEczt% dSfEczt ;wfuoflZVh çsl] 1960-  

• fey] ts-,l- v‚u fycVÊ- bu blSU';y oDlZ v‚Q t‚u LVqvVZ fey- cSaVe] 1961 

[1859]-  

• IysVks- QhMks- MsfoM ljiV ¼Vªkal-½- v‚DlQksMZ% v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çsl] 1975-  

6-15 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

cksèk ç'u I 

1- vkRegR;k rc gksrh gS tc yksx viuk thou lekIr djus ds fy, [kqn dks uqdlku 

igqapkrs gSa vkSj blds ifj.kkeLo:i mudh e`R;q gks tkrh gSA vkRegR;k dk vFkZ 

vkRegR;k djus ds ç;kl ls vyx gS D;ksafd O;fä vius thou dks lekIr djus ds 

fy, [kqn dks uqdlku igqapkus dh dksf'k'k djrk gS ysfdu os ejrs ugha gSaA vkRegR;k esa 

tkucw>dj ;k LosPNk ls gR;k dk dk;Z 'kkfey gSA 

2- dkaV vkRegR;k ds fopkj dks [kkfjt djrs gSa D;ksafd mudk ekuuk gS fd euq"; 

Hkxoku dh laifÙk gS vkSj mUgsa viuk thou lekIr djus dk dksbZ vfèkdkj ugha gSA 

nwljk dkj.k ;g gS fd vkRegR;k gekjs Hkhrj dh nqfu;k dks uhpk fn[kkrh gSA 

vkRegR;k Lo;a ds çfr ,tsaV ds drZO; ds çfr vuknj gSA ;g ekuork dk mYya?ku 

gSA blfy,] vkRe&laj{k.k Lo;a ds fy, gekjk lokZsPp drZO; gS vkSj gj dksbZ vius 

'kjhj ds lkFk tSlk pkgs oSlk O;ogkj dj ldrk gSA 

cksèk ç'u II 

1- lHkh mez] fyax vkSj lkekftd ;k lkaL—frd lewgksa ds yksxksa dks vkRegR;k dk [krjk 

gks ldrk gSA 

vkRegR;k ds fy, pkj eq[; tksf[ke dkjd gSa( 

• 'kkjhfjd ;k ;kSu 'kks"k.k lfgr ikfjokfjd fgalk ds laidZ esa vkukA 

• volkn] vU; ekufld fodkj] ;k eknd æO;ksa ds lsou lacaèkh fodkjA 
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• vkRegR;k ds ç;klksa dk bfrgklA 

• rukoiw.kZ thou dh ?kVuk,¡ tSls fdlh fç;tu dh gkfu] dkuwuh ijs'kkuh] ;k 

foÙkh; dfBukb;k¡] ;k ikjLifjd ruko tSls 'keZ] mRihM+u] èkedkus ;k HksnHkkoA 

2- vkRegR;k ds dbZ psrkouh ladsr gSaA dqN ladsr bl çdkj gSa( 

• ejus ;k [kqn dks ekjus dh bPNk ds ckjs esa ckr djukA 

• fujk'kk ;k [kkyhiu ds ckjs esa ckr djukA 

• fj'rsnkj ;k nksLr dh e`R;q ;k ykbykt chekjhA 

• rykd] vyxko] VwVs fj'rs vkSj ifjokj esa rukoA  

• LokLF;] ukSdjh] ?kj] èku dh gkfuA 

• 'kjkc ;k u'khyh nokvksa dk nq#i;ksxA 

• O;fä Lo;a xaHkhj :i ls chekj gSA 

cksèk ç'u III 

1- èkkfeZd ijaijk ds vuqlkj] nks dkj.kksa ls vkRegR;k dh vuqefr ugha gS tks bl çdkj 

gSa( 

• vkRegR;k bZ”oj }kjk cukbZ xbZ çk—frd dkuwu O;oLFkk dk mYya?ku djrh gS 

ftlds }kjk ekuo vfLrRo laHko gSA 

• bl çk—frd fu;e ds :i esa ns[kk tk ldrk gS v½ çk—frd dkj.k fofèk] ;kuh 

vkRegR;k ekuo vfLrRo ds dkj.k vkns'k dk mYya?ku djrh gS] vk½ mís';ijd fofèk 

;kuh lHkh laosnu'khy çk.kh ,d [kq'kgky thou thus ds fy, gj fLFkfr esa [kqn dks 

lqjf{kr j[krs gSa vkSj] b½ ekuo ç—fr dks fu;af=r djus okys dkuwu vkSj bl dkuwu ds 

vuqlkj vkRegR;k vçk—frd gSA 

• nwljk lkekU; rdZ bZ”oj vkSj ekuork ds chp lacaèkksa ls lacafèkr miekvksa ij 

vkèkkfjr gSA Fk‚el ,fDoukl vkSj t‚u y‚d }kjk ppkZ dh xbZ gS fd euq"; Hkxoku dh 

laifÙk gS vkSj vkRegR;k xyr gSA 

2- vkRegR;k dks jksdus ds fy, ifjokj ;k fe= }kjk dqN ,gfr;krh mik; gSa: 

dHkh&dHkh vkRegR;k dk fu.kZ; tYnckth esa fy;k tkrk gS vkSj ruko ;k dfBu le; 
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{kf.kd gksrk gSA ml fLFkfr esa] nwljs O;fä dks vfrfjä ns[kHkky djus vkSj vkRegR;k 

djus dh ;kstuk cuk jgs O;fä dks 'kkar djus dh vko';drk gksrh gSA 

• vxj O;fä rukoxzLr yxrk gS rks mls vdsyk u NksM+sa- 

• ;fn dksbZ èkkjnkj oLrq] fo"k] jLlh] diM+k tSls lkèku ekStwn gksa rks muls 

NqVdkjk ikus dk ç;kl djsaA 

• ?kj fo"kkärk dks nwj djsaA 

• ijaijkxr :i ls Hkkjr esa ikfjokfjd caèku etcwr Fks vkSj bldh le`) vkSj 

etcwr laL—fr] lkeqnkf;d leFkZu ds lkFk&lkFk èkkfeZd f'k{kkvksa esa xgjh vkLFkk ds 

dkj.k] ;g vkRe?kkrh —R; dks jksdus dk oknk dj jgk gSA 

• lHkh LokLF; is'ksojksa] xSj ljdkjh laxBuksa vkSj ;gka rd fd vkè;kfRed usrkvksa] 

f'k{kkfonksa dks Hkh lkeqnkf;d Lrj ij vkRegR;k jksdFkke xfrfofèk;ksa esa 'kkfey gksuk 

pkfg,A os vkRe?kkrh fopkjksa] O;kogkfjd] volknxzLr voLFkkvksa dks igpkuus esa 

ldkjkRed Hkwfedk fuHkk ldrs gSa vkSj HkkoukRed lgkjk nsus dh is'kd'k dj ldrs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



135 
 

bdkbZ 7 çtuu vfèkdkj
*
 

:ijs[kk 

7-0 mís'; 

7-1 ifjp;  

7-2 çtuu vfèkdkjksa dk cksèk 

7-3 p;u dk vfèkdkj fd D;k cPpk iSnk fd;k tk;s vkSj dc iSnk fd;k tk;s 

7-4 p;u dk vfèkdkj fd dSls vkSj fdlds lkFk cPpk iSnk fd;k tk;s 

7-5 lkjka'k 

7-6 dqath 'kCn 

7-7 vU; lgk;d vè;;u&lkexzh vkSj lUnHkZ 

7-9 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

7-0 mís'; 

çLrqr bdkbZ ds eq[; mís'; gSa( 

 çtuu vfèkdkjksa dh ç—fr vkSj fo"k;&oLrq dk cksèkA 

 çtuu vfèkdkjksa dh xqatkb'k] çHkko&{ks=] vkSj lhek lEcUèkh foe'kksZa esa layXu 

gksuk] eq[;r% xHkZfujksèkd] ulcanh] xHkZikr] lgkf;r çtuu] fdjk;s dh dks[k] 

bR;kfn dh uSfrd vkSj oSèkkfud vuqefr@vuqKk ds fopkj.k ls mits 

okn&fooknksa vkSj pqukSfr;ksa ds çLFkku lsA 

7-1 ifjp; 

bl bdkbZ esa f'k{kkFkÊ çtuu vfèkdkjksa dh fo"k;&oLrq ls ifjfpr gksxk] tksfd 

fodYi&p;u] Lok;Ùkrk ¼v‚Vksukseh½] laoSèkkfud LorU=rk ¼fycVÊ½] vkSj LorU=rk 

¼ÝhMe½ ds eqíksa esa fufgr gSA dksbZ O;f"V ¼bafMfotqvy½ bu eqíksa dks èkkj.k djrk gS] tc 

Lo;a ds fy, og fu.kZ; ysrk gS fd cPpk iSnk fd;k tk;s] dc fd;k tk;s] fdlds lkFk 

                                                           
* M‚- egd mIiy] lgk;d çkè;kid] n'kZu'kkL= foHkkx] fgUnw egkfo|ky;] fnYyh fo”ofo|ky;A 

vuqoknd& M‚- vk'kqrks"k O;kl] ijke'kZnkrk ¼n'kZu'kkL=½] bfUnjk xkaèkh jk"Vªh; eqä fo”ofo|ky;A 
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fd; tk;s] vkSj dSls fd;k tk;sA fofoèk rkSj&rjhdksa esa vkSj bu rkSj&rjhdksa ds ekè;e 

ls O;f"V;ksa ¼u dsoy ÞL=hß½ dks bl p;u dh vuqefr nsuk] vkSj ml p;u ds vfèkdkj 

dk O;f"V;ksa }kjk mi;ksx esa ykuk] fo'ks"k:i ls] xHkZfujksèkd] xHkZikr] lgkf;r rduhdh] 

bR;kfn dh vuqKk ;k Loh—fr] miyCèkrk] vkSj rd igq¡p lEcUèkh vusd uSfrd vkSj 

oSèkkfud pqukSfr;ksa dks mBkrs gSaA bl bdkbZ dk y{;] f'k{kkFkÊ ds le{k bu okn&fooknksa 

dh vLokHkkfod ç—fr dk vfofPNUu fp=.k djrs gq, fo'ks"k:i ls mu lEHkkfor rjhdksa 

dh xqatkb'k vkSj lhekvksa dh vksj è;ku vk—"V djuk gS] ftuls çtuu vfèkdkjksa dk 

mi;ksx@vH;kl uSfrd ,oa U;k;laxr&:i ls fd;k tk ldsA 

7-2 çtuu vfèkdkjksa dk cksèk 

Þvfèkdkjksaß dh lkekU; le> ;g gS fd os O;f"V ¼bafMfotqvy½ dks çnÙk 

ifjlEifÙk@vkns'k ¼'kkfLr½@ojh;rk,a gSaA vfèkdkj u dsoy vfèkdkj&èkkjd dks fof'k"V 

—R;ksa dks djus vkSj fof'k"V voLFkkvksa esa gksus dh vuqefr vkSj vfèkdkj nsrs gSa] vfirq 

mlh le;@rR{k.k vU;ksa ij vuqxkeh drZO;ksa dks Mkyrs gSa fd vU; ,slk dksbZ Hkh 

fof'k"V —R; u djs ;k fdlh fof'k"V voLFkk esa u jgs ftlls vuqKkfir vfèkdkjksa ds 

mi;ksx@vH;kl esa ckèkk igq¡psA bl çdkj ,slk dgk tk ldrk gS fd vfèkdkj 

Þvfèkdkj&èkkjd dh LorU=rk] laj{kk] fLFkfr] ;k ykHk ijß è;ku dsfUær djrs gSa] tcfd 

vU;ksa ij ykxw rRlEcUèkh drZO; vfèkdkj&èkkjd ds vfèkdkjksa dk] Þcgqèkk lEeku] laj{kk] 

vkèkkj] vkSj fu;e dks lekfgr djus okys —R;ksa dh pkgß j[krs gSaA egRoiw.kZ <ax ls] 

;g mfYyf[kr djus dh vko';drk gS fd vfèkdkjksa dh voèkkj.kk fofèkd] uSfrd] vFkok 

lkaLFkkfud :i ls ykxw —R;ksa vkSj voLFkkvksa ls lEc) Loh—fr vkSj vuqKk ds Hkko dks 

mn~?kkfVr djrh gSA vr%] vfèkdkj gesa lwfpr djrs gSa fd ÞD;k dj ldrs gSa] D;k 

djuk pkfg,] vkSj D;k ugha djuk pkfg,ßA ¼LVsUQ‚MZ ,Ulk;DyksihfM;k v‚Q fQyksl‚Qh 

esa ÞjkbZV~l ß½A 

fof'k"V:i ls] çtuu vfèkdkj mu vfèkdkjksa dks laLFkkfir djrs gSa ftudks dksbZ O;f"V 

Lo;a ds fy, LorU=:i ls vkSj LoSfPNd <ax ls ;g pquus esa èkkj.k djrk gS fd D;k 

cPpk iSnk fd;k tk;s] dc fd;k tk;s] fdlds lkFk fd;k tk;s] vkSj fdl rjg fd;k 

tk;sA vfèkdka'k ekuo vfèkdkjksa dh rjg] çtuu vfèkdkjksa dk ykxw gksuk oS;fäd 
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LorU=rk] Lok;Ùkrk] laoSèkkfud LorU=rk] drkZiu] bR;kfn voèkkj.kkvksa dh vkèkkjHkwfe 

ij ?kfVr gksrk gSA çtuu vfèkdkj eq[;r% nks vUrlZEcfUèkr fn'kkvksa esa vkSj muds 

ekè;e ls mn~?kkpfVr gksrs gSaA çFker%] os fpUrk vkSj ewY; ds dqN fuf'pr eqíksa ¼tSlsfd 

thou dk ewY;] LorU=rk] oS;fäd Lok;Ùkk] bR;kfn½ ds lUnHkZ esa –<+ rdZ&i)fr vkSj 

ckSf)d foe'kZ ls lefFkZr çekf.kr uSfrd ekudksa@fu;eksa vkSj uSfrd vkpj.k dh 

lafgrkvksa dh rjg çdV gksrs gSaA bl lEcUèk esa ;s vfèkdkj mfYyf[kr djrs gSa fd 

dkSu&ls —R; vkSj p;u uSfrdr% mfpr vkSj Loh—r ekus tk;sa( vkSj dkSu&ls vuqfpr 

vkSj vLoh—rA os gesa ÞD;k fd;k tkuk pkfg,ß vkSj ÞD;k ugha fd;k tkuk pkfg,ß ds 

{ks= vkSj lhek ds ckjs esa lwfpr djrs gSaA f}rh;] bu vfèkdkjksa dk vfLrRo fofèkd 

vfèkdkjksa dh rjg gksrk gS] ;s fofèkd vfèkdkj çk;% jk"Vª&jkT;&fo'ks"k laLoh—r ¼'kkfLr½ 

flfoy vFkok laoSèkkfud vfèkdkjksa ds :i esa lafgrkc) fd;s tkrs gSaA ;s foèkk;h igyw 

;g lqfuf'pr djrs gSa fd çtuu vfèkdkjksa ¼,dckj lafgrkc) gks tkus ij½ dk dksbZ Hkh 

vfrØe.k u dsoy uSfrd:i ls fuanuh; gS] vfirq bUgsa dqN fuf'pr dkuwuksa ds 

vfrØe.k dh rjg mipkfjr fd;k tkrk gS] vr% ;g vuSfrdrk vkSj vU;k; nksuksa dk 

eqík gSA –"VkUrr%] xHkZfujksèk] vFkok lqjf{kr vkSj fofèkd ¼oSèkkfud½ xHkZikr dh lqfoèkk 

fdlh ds ewyHkwr çtuu vfèkdkjksa dk fgLlk gksuk] ;g vkikfnr djrk gS fd bu 

rjhdksa dh miyCèkrk ds lUnHkZ esa çfrjksèk ¼#dkoV½ ;k HksnHkko xaHkhj xyrh vkSj 

vU;k; gSA lekos'kh] HksnHkkojfgr] vkSj lgwfy;rHkjh igqap okyh uhfr;ksa ds ekè;e ls 

bu vU;k;ksa ls O;fä;ksa dh laj{kk jkT; dk mÙkjnkf;Ro gks tkrk gSA 

cksèk ç'u I 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 

vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- çtuu vfèkdkjksa dh vfHkO;fä@çdVhdj.k ds dkSu&ls fofHkUu rjhds gSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&  
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&& 

7-3 p;u dk vfèkdkj fd D;k cPpk iSnk fd;k tk;s vkSj dc iSnk 

fd;k tk;s 

7-3-1 xHkZfujksèk vkSj ulcanh 

çtuu vfèkdkj dk gksuk ;g vkikfnr djrk gS fd bu vfèkdkjksa ds èkkjd ds ikl 

vius çtuu lkeF;Z ¼fjçksMfDVo vfcfyVh½ vkSj 'kfä ¼QfVZfyVh½ ds çcUèku ¼eSusftax½] 

fØ;kRedrk ¼,Dpq,fVax½] vkSj fu;a=.k ¼daVªksfyax½ ds fy, lkèkuksa dh ojh;rk ds lEcUèk 

esa Hkyh&Hkkafr lwfpr fu.kZ; ¼osy&bUQ‚EMZ fMlhtu½ ysus gsrq LorU=rk vkSj laoSèkkfud 

LorU=rk gSA 

fofoèk ¼vLFkk;h vFkok LFkk;h½ —f=e xHkZfujksèkd vkSj ulcUnh rduhdksa ds vkfo"dkj 

vkSj miyCèkrk dks ¼L=h vkSj iq#"k nksuksa ds fy,½ çtuu LorU=rk vkSj Lok;Ùkrk dh 

çkfIr vkSj fØ;kUo;u ds fy, egRoiw.kZ ehy ds iRFkj ds rkSj ij fpfUgr fd;k x;k 

gSA bu lkèkuksa dh miyCèkrk us O;f"V dks viuh dkesPNk ¼lsD'kqvfyVh½ vkSj 

çtuu&'kfä ds ,sfPNd <ax ls çcUèku gsrq leFkZ cuk;k gSA fo'ks"k:i ls efgykvksa ds 

ekeys esa] ftUgsa ÞcPpk djus dh Hkwfedkß ls çk—frdr% lEiUu ekuk tkrk gS] mUgsa bu 

çfØ;kvksa us vius Lo;a ds 'kjhj ij Lok;Ùkrk ds iqunkZok djus vkSj vH;kl djus dk 

volj vkSj lkèku çnku fd;k gSA bu rduhdksa vkSj çfØ;kvksa us mu lEHkkoukvksa vkSj 

fodYiksa dks [kksy fn;k gS] ftuesa ls dksbZ O;f"V ;g pquko dk fu.kZ; dj ldrk gS fd 

og cPpk djuk pkgrk gS] vkSj lkFk gh lkFk ;g Hkh fd ;fn cPpk pkgrk gS rks dc 

vkSj fdrus cPps djuk pkgrk gSA 

fduq bu lkèkuksa dh mifLFkfr ek=] buds i;kZIr vkSj çHkkoh mi;ksx dk iw.kZ vk”oklu 

ugha gSA fd D;k dksbZ O;f"V bu lkèkuksa }kjk miyCèk lHkh lEHkkoukvksa esa ls 

LorU=rkiwoZd pquus ds fy, okLro esa l{ke gS] bl ç'u dk mÙkj çk;% udkjkRed 

ygt+s esa çkIr gksrk gSA bldk çkFkfed dkj.k bu lalkèkuksa dh oSèkrk] miyCèkrk] vkSj 

igq¡p ds lEcUèk esa xgjs lkaL—frd] lkekftd] èkkfeZd] vkSj jktuhfrd fofoèkrkvksa esa 
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fufgr gSA dqN laL—fr;ka vkSj èkeZ xHkZfujksèkd çfØ;kvksa ds çfr fojksèkh #[k j[krs gSa 

vkSj uSfrd rkSj ij fuanuh; ekurs gq, buds mi;ksx dk fu"ksèk djrs gSaA dqN ;g 

lq>ko nsrs gSa fd ;s i)fr;ka ÞnSoh; fu;eß esa gLr{ksi vkSj ÞnSoh; ;kstukß dk mYya?ku 

gSa] vU; dke&ladjrk ¼dkesPNk ds ckjs esa laL—fr vkSj lekt }kjk vuqeksfnr fu;eksa 

dh lhek ls brj dkesPNk dh vfHkO;fä½] vkSj thou ,oa l`f"V ds ewY;&iru ds ckjs esa 

fpark t+kfgj djrs gSaA pwafd lkaL—frd vkSj èkkfeZd fo”okl uSfrd ewY;ksa vkSj lkoZtfud 

uhfr;ksa ij çHkko Mkyrs gSa] vr% dqN ns'k ,sls gSa tgk¡ —f=e xHkZfujksèk lkèkuksa dh 

miyCèkrk vkSj mi;ksx Li"VrkSj ls çfrcafèkr gSA ,d Nksj ij ge iw.kZ çfrcaèk ns[krs gSa] 

ogha nwljs Nksj ij gekjk lkeuk mu lektksa ls gksrk gS tks vfuok;Z ulcUnh vkSj 

xHkZfujksèkksa ds vfuok;Z mi;ksx dks ykxw djrs gSaA bu jhfr;ksa ds vuqikyu dks lqfuf'pr 

djus ds fy, çk;% vkuqikfrd n.M vkSj ykHk ls oafpr djus vFkok O;f"V;ksa ¼yksxksa½ dks 

¼foÙkh; vkSj HkkSfrd½ ykHkksa ls yqHkkus dk rjhdk viuk;k tkrk gSA ;|fi ;s rjhds çk;% 

tula[;k&fu;a=.k ds uke ij viuk;s tkrs gSa] rks Hkh ;g rdZ fd;k tk ldrk gS fd 

tgk¡ rd fodYiksa dh miyCèkrk ij lhek vkSj fodYi&p;u dh LorU=rk vkSj çtuu 

LorU=rk ij fucZaèku gksrk gS] rc ,sls 'kklukns'k fparu'khy fopkj&foe'kZ gsrq oS;fäd 

Lok;Ùkrk] LoSfPNdrk] vkSj mudh lkeF;Z ds vfrØe.k dh vksj ys tkrs gSaA bu 

lhekvksa ds vfrfjä] tgk¡ xHkZfujksèkd çfØ;k,a Hkh miyCèk gSa] ogk¡ Hkh dbZ ,sls yksx gSa] 

tks Kku ds vHkko ds dkj.k] bu lalkèkuksa ds mi;ksx gsrq vkfFkZd lkèkuksa] vFkok ;gk¡ 

rdfd LorU= igq¡p esa leFkZ ugha gSaA ;s ifjfLFkfr;ka] O;fä dks D;k cPpk iSnk fd;k 

tk;s] dc iSnk fd;k tk;s] vkSj fdrus cPps iSnk fd;k tk;sa] ds ckjs esa O;f"V dks cgqr 

FkksM+s fodYiksa ¼;fn dksbZ 'ks"k gS rks½ ;k lkèkuksa rd lhfer dj nsrs gSaA rF; gS fd os 

ns'k vkSj lkekftd lewg ftUgksaus vfuok;Z lkèkuksa dks viuk;k gS] mu lektksa vkSj 

jk"Vª&jkT;ksa dh rjg ftUgksaus bu lkèkuksa ds mi;ksx dk fu"ksèk fd;k gS] çtuu 

LorU=rk dk vfrØe.k djrs gSa ¼csfVu 2009½A 

7-3-2 xHkZikr 

tgk¡ xHkZfujksèkd vkSj ulcUnh dk y{; xHkZèkkj.k dh lEHkkouk ds fujksèk ds ekè;e ls 

çtuu&'kfä dk fu;eu djuk gS] ogha xHkZikr ÞxHkZLFk Hkzw.k dh lekfIrß dks lfEefyr 
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djrk gS ¼fQ+ful 2016] i`- 15½A tgk¡ rdfd ;g ekeyk gS] xHkZikr dh uSfrd vkSj 

fofèkd vuqKk ¼Loh—fr½ lEcUèkh fopkj&foe'kZ nks çfr}U}h yxus okys nkoksa dh o`gn~ 

dksfV;ksa ds dBksj ewY;kadu vkSj fu.kZ;ksa dks lfEefyr djrk gSA ,d vksj 'kkjhfjd 

Lok;Ùkk] LorU=rk] vkSj ¼tuuh }kjk½ p;u ds ckjs esa nkos vkSj fpUrk,a gSa] tcfd nwljh 

vksj thou ds vfèkdkj] vkSj ¼Hkzw.k ds½ O;fäiu ds lEcUèk esa nkos gSaA ifj.kkeLo:i] 

xHkZikr ds ckjs esa uSfrd okn&fookn nks –f"Vdks.kksa ls mRiUu gksrk gS( p;uoknh 

¼p;u&i{kh;( çks&Pokbl½ –f"Vdks.k ¼tks çtuu vfèkdkj ds :i esa fofèkd :i ls oSèk 

vkSj lqjf{kr xHkZikr ds vfèkdkj dh igpku vkSj lekos'k ds i{k ds bnZ&fxnZ ?kwerk gS½( 

vkSj thouoknh ¼thou&i{kh;( çks&ykbZQ½ –f"Vdks.k ¼tks thou ds vfèkdkj vkSj Hkzw.k ds 

lEHkkO; O;fäiu dh igpku ds bnZ&fxnZ ?kwerk gS½A 

xHkZikr ds lEcUèk esa dqN çkjfEHkd vdknfed foe'kZ] ftudh igpku Þladh.kZß 

ÞxHkZikr&fojksèkhß joS;s ds :i esa gksrh gS] eq[;r% mu ;qfä;ksa ij è;ku dsfUær djrs gSa 

fd ftuls vtUes Hkzw.k dks ¼lEHkkfor vkSj@vFkok okLrfod½ ÞO;fäiu ¼ilZugqM½ß vkSj 

Þthou dk vfèkdkjß Loh—r fd;k tk ldsA 

–"VkUrr%] t‚u fQ+ful bl nkos dk –<+rkiwoZd i{k ysus dk ç;kl djrs gSa fd vtUes 

Hkzw.k okLro esa ekuo O;fä gSa] vkSj bl nkos dk mi;ksx djrs gq, os rdZ djrs gSa fd 

pwafd ÞvtUes Hkzw.k ekuo O;fä gSa] vr% U;k; vkSj vfu"V&çfrjksèk fl)kUr çR;sd 

xHkZikr dks çfrcfUèkr djrs gSaA xHkZikr dk vk'k; gS] fdlh vtUes cPps dh gR;k 

vFkok blds fodkl dks lekIr djus dh bPNk okys çR;sd dk;Zfofèk vFkok rduhdh 

çfØ;kß ¼fQ+ful 2016] 15½A 

pwafd ;g rdZ ÞvtUesß dks ÞO;fäiuß Lohdkjus ij fuHkZj gS] vr% mUgksau vius eqís dks 

LFkkfir djus ys fy, bl vfHkdFku ds i{k esa vusd dkj.k çLrqr fd;sA fQ+ful dk 

er gS fd ftudks Hkh ÞO;fäß ekuk x;k gS mudk lkekU; lkj gS fd os lHkh Þthfor 

ekuoh; O;f"Vß gSa vkSj ÞçR;sd thfor ekuoh; O;f"V dks vfuok;Zr% O;fä ekuk tkuk 

pkfg,ß ¼fQ+ful 2016] 18½A vkSj blfy, ;g LFkkfir ugha gksrk gS] fd dqN thfor 

ekuoh; O;f"V;ksa ds leqPp; O;fä gSa] vkSj vU; ughaA O;fäiu dh Li"Vr% ç'kLr –f"V 

j[krs gq,] fQ+ful rdZ djrs gSa fd O;fäiu dks ml mHkjrs {k.k ds rkSj ij ns[kk tkuk 

pkfg,] ftlesa 'kqØk.kq ¼LieZ½ vaMk.kq ¼v‚oe½ dks csèkrk gS vkSj Þfu"ksfpr ¼moZj½ß djrk 
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gSA ifj.kker%] ;gk¡ rdfd ,ddksf'kdh; ;qXeut ¼flaxy lsyqyj tk;xksV½ dks ekuoh; 

O;fä ds rkSj ij igpkuus dh vko';drk gS] D;ksafd vkuqokaf'kd lajpuk ds :i esa] ;g 

igys ls gh vf}rh; ekuoh; {kerkvksa tSls& ckSf)drk] foosd] Lo&psruk] bR;kfn ds 

fy, ÞlfØ; lEHkkoukß vkSj iw.kZ&fodflr tSfod lkeF;Z j[krk gSA ;g nkok fd dksbZ 

dksbZ Þv&çdV ¼vufHkO;ä½ß&ijUrq&ÞlfØ; lEHkkouk ;k lkeF;Zß gS] fQ+ful dks ;g 

vfHkdFku djus esa leFkZ djrk gS fd ;qXeut u dsoy ÞlEHkkO; O;fäß gSa vfirq os 

igys ls gh okLrfod ¼çdV½ O;fäiu èkkj.k djrs gSaA ftl {k.k ;g Lohdkj fy;k 

tkrk gS fd ,ddksf'kdh; ;qXeut ¼vkSj muds ÞvifjiDo Hkzw.kß vkSj ÞifjiDo Hkzw.kß ds 

:i esa ckn dh fodkl&voLFkk,a½ ekuoh; O;fä gSa] mlh {k.k os vUrfuZfgr:i esa 

Þthou ds vfèkdkjß ls Lor% lEiUu gks tkrs gSaA pwafd ¼fodkl dh fdlh Hkh voLFkk ls 

fujis{k½ çR;sd Hkzw.k Þthou dk vfèkdkjß èkkj.k djrk gS] vkSj pwafd ¼thou esa uSfrd 

ewY;ksa dks fufgr ekurs gSa½ ,slk dksbZ Hkh —R; tks ekuoh; O;fä dks gkfu igq¡pkrk gS] 

og —R; U;k; ds fl)kUr dk xaHkhj mYya?ku gS( vr%] ¼xHkZLFk fodkl dh fdlh Hkh 

voLFkk esa½ Hkzw.k dh o`f) esa vojksèk ;k bldh lekfIr fdlh uotkr ¼;k fdlh Hkh 

O;fä½ dh gR;k ds l–'k gS] tksfd uSfrdr% vkSj fofèkdr% fdlh Hkh gR;k ds —R; dh 

rjg gh vuqeksfnr ugha gSA 

fQ+ful dk dsUæh; rdZ ;g gS fd ;fn Hkzw.k dks O;fäiu Loh—r fd;k tkrk gS vkSj 

blds dkj.k thou dk vfèkdkj çkIr gksrk gS] rks xHkZikr dk çR;sd —R;] Li"V rkSj 

ij xaHkhj vuSfrd vkSj çdVr% vU;k; ds rkSj ij oxÊ—r gksxkA xHkZikr ds bl 

çLrkfor fl)kUr dks viokn ds fcuk Lohdkjk tkrk gS] ;gk¡ rdfd mu ekeyksa esa Hkh 

ftuesa xHkZ ncko vkSj cykRdkj dk ifj.kke gS( vkSj mu ekeyksa esa Hkh ftuesa xHkZorh 

tuuh dk thou [krjs esa gksA bl er esa] os ekeys ftuesa tuuh ds thou dks cpkus ds 

fy, Hkzw.k dh lekfIr vfuok;Z çrhr gksrh gS] muesa Hkh xHkZikr ds —R; dks lgh ugha 

Bgjk;k tk ldrk gSA vius lq>ko@er ds leFkZu esa fQ+ful dgrs gSa fd ;fn xHkZikr 

ds çfrcUèk okys U;k;laxr dkuwu vkSj uSfrd fpfdRlh; çFkk ds fopkj esa fdlh 

viokn dks txg nh tkrh gS] rks blls nks xaHkhj vU;k;h çrhr gksus okys fufgrkFkZ 

çkIr gksaxs] tks fuEufyf[kr gSa( 



142 
 

v½ lkèku ds :i esa gR;k dh vuqefr& fdUgha fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa de ls de 

gR;k dh vuqefr nh tk ldrh gS] tgk¡ rdfd ;g fdlh vfxze lkè; dh çkfIr dk 

lkèku çrhr gksrk gS] vkSj 

vk½ tuuh ¼ek¡½ ds thou dks ojh;rk nsuk& tuuh dk thou Hkzw.k ds thou dh 

rqyuk esa vfèkd ewY;oku gS] vr% tuuh ds thou ds laj{k.k dks lnSo ojh;rk nsuh 

pkfg,A 

;|fi ;g rdZ fd;k tk ldrk gS fd fQ+ful ds bl nkos dk] fd ,ddksf'kdh; 

;qXeut esa O;fäiu gS vkSj vr% bl dkj.k ls mUgsa thou dk vfèkdkj gS] ç;ksx bl 

nkos ds fy, fd;k tk ldrk gS fd lHkh ,ddks'ksdh; thoksa esa thou dk vfèkdkj 

fufgr gS] vkSj blfy, ¼bjknru vFkok xSj&bjknru½ gR;k] ;gk¡ rdfd cz'k djrs gq, 

eqag esa lw{ethoksa dh gR;k Hkh ,d vuSfrd —R; gSA xHkZikr ds lkoZHkkSfed çfrcUèk ds 

nkos dh ,d vU; lhek bl fopkj ls mitrh gS fd ;qXeut esa ekuoh; {kerkvksa ds 

fodkl dh lkeF;Z gksrh gS] vkSj bl lkeF;Z ds dkj.k ;qXeut] vifjiDo Hkzw.k] vkSj 

ifjiDo Hkzw.k O;fäiu vkSj thou ds vfèkdkj ls lEiUu gksrs gSa ¼ftUgsa lHkh ifjfLFkfr;ksa 

esa lajf{kr djus dh vko';drk gS½A ysfdu leku ekun.M gesa 'kk;n gh vuqefr nsa fd 

ge thou ds vfèkdkj vkSj O;fäiu dks fdUgha vUrfuZfgr vkuqokaf'kd vlkekU;rkvksa ds 

dkj.k ¼fo'ks"k:i ls ekuoh; {kerkvksa ds fodkl½ dfFkr lkeF;Z ds vHkko okys 

vifjiDo Hkzw.k vkSj ifjiDo Hkzw.k rd foLrkfjr dj ldsaA fQ+ful bu eqíksa ls mith 

pqukSfr;ksa ds vuqdwyu dks xHkZikr ds çLrkfor çfrcaèk ds nk;js esa lacksfèkr djus dk 

ç;kl] Þçlo&iwoZ tkapß vkSj xHkZ dh lekfIr ds mu ekeyksa ftuesa xHkZikr dk 

fpfdRlh; lq>ko fn;k x;k gks] ds uSfrd fufgrkFkksZa dh ppkZ ds }kjk djrs gSaA 

çlo&iwoZ tkap çk;% mu ijh{k.kksa vkSj tkapksa ls la?kfVr gksrh gS] ftudk ç;ksx] ftruk 

tYnh gks lds] fdlh nks"k dks igpkuus vkSj mipkj ds }kjk lqjf{kr xHkZ dh 

lqfuf'prrk ds fy, fd;k tkrk gSA fQ+ful dh jk; gS fd bu ijh{k.kksa dh ¼;gk¡ rdfd 

os ijh{k.k ekrk&firk dh fpUrk@?kcjkgV dks Hkh lEcksfèkr dj jgs gksa rks Hkh½ vuqefr 

dsoy mUgha ekeyksa esa nh tk ldrh gS] ftuesa Hkzw.k ds thou dks dksbZ Hkh lEHkkfor 

[krjk u gksA fdUrq] og Li"V djrs gSa fd ;fn ;s ijh{k.k euokafNr ifj.kke çkir u 

gksus ds dkj.k] xHkZ dh lekfIr ds bjkns ls fd;k tkrk gS] rks ijh{k.k djus ds le; gh 
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O;f"V vuSfrd —R; dj jgk gS] tksfd fgrdkjh vkSj U;k; ds fl)kUrksa dk xaHkhj 

mYya?ku gSA 

tc ÞO;fäiuß dh çLrkfor le> dh vkSj tkap&iM+rky dh tkrh gS] rks fQful ds 

er ds lkFk dbZ dfBukbZ;ka iSnk gksrh gSaA D;k ;g okLro esa fufoZokn gS fd Hkzw.k ds 

fu"kspu ds le; gh Hkzw.k esa ÞO;fäiuß vk tkrk gS\ 

cksuh LVhUcksd bl lEcUèk esa ,d ;qfä nsrh gSa fd Hkzw.k esa ¼de ls de] xHkZ dh frekgh 

ds igys vkSj eè; le; esa½ O;fäiu ugha ekuk tk ldrk gS] D;ksafd vius çkjfEHkd 

pj.kksa esa blesa psruk ugha gksrh] vkSj blfy, Hkzw.k esa u rks voèkku@Hkku vFkok u gh 

laKk ekuh tk ldrh gSA fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd de ls de f}rh; frekgh rd Hkzw.k 

esa psruk ds Hkku ds fy, mÙkjnk;h 'kkjhfjd lajpuk vkSj fØ;kRedrk fodflr ugha 

gksrh gSA ;g crk nsuk vko';d gS fd Hkzw.k esa fdl pj.k esa psruk vkrh gS] bl lEcUèk 

esa fo'ks"kKksa ds eè; FkksM+k&lk erHksn gSA dqN fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd r`rh; frekgh 

ds çkjEHk esa laKk vk tkrh gS] ogha dqN fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd Hkzw.k esa Hkzw.kdky ds 

eè; esa Þlaosnukß dk mHkkj Lo;a gks tkrk gSA bu rF;kRed vUrjksa ds ckot+wn] 

LVhucksd Lohdkjrh gSa fd nh?kZ&xHkZdkyhu Hkzw.k esa laKk vkSj ÞnnZß ds vuqHko dk 

fodkl gks tkrk gS] vr% xHkZdky dh nh?kkZofèk esa fd;k x;k xHkZikr esa Hkzw.k dks nnZ dk 

n.M nsuk fufgr gS vkSj bldk ifj.kke ,d laKkoku çk.kh dh gR;k gSA ;|fi nsj ls 

fd;k x;k xHkZikr dbZ ekeyksa esa vfuok;Z gS] fo'ks"k:i ls tc ;g çrhr gks fd xHkZorh 

tuuh ds thou dh j{kk dk ;g vfUre lkèku gksA rks Hkh Þp;u&i{kh;ß fopkj dks –

<+rkiwoZd ekuus okys ds fy, Hkh bl ?kVukØe ¼ftlesa ,d thfor] laosnukoku vkSj 

laKkoku çk.kh dh lekfIr lfEefyr gks½ dks Lohdkjuk ç'u ls ijs ugha gSA 

O;fäiu dh ç—fr dks le>us ds fy, ,d vU; ç;kl ekbdy Vwyh us fd;k] mUgksaus] 

LVhUcksd dh rjg gh] mu vfuok;Z y{k.kksa dh ç—fr dks fpf=r djus ij è;ku dsfUær 

fd;k] ftuds gksus ij thou ds vfèkdkj dk nkok fd;k tk ldrk gSA ;fn dksbZ thou 

¼ekuo@xSj&ekuo( ,d dksf'kdh; vFkok fofoèk tfVykvksa okys cgqdksf'kdh; laxBu½ 

bl iekus dks larq"V vkSj çLrkfor y{k.kksa dks çnf'kZr ugha djrk gS] rks mlesa thou 

dk vfèkdkj fufgr ekuuk cgqr dfBu gksxkA rks Hkh] bl rjg ds iSekus dh [kkst esa Hkh] 

Vwyh dh fpark dsoy ;g ugha gS fd ekuoh; tho ds fodkl esa og ÞfcUnqß D;k gksxk] 
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ftlds vkèkkj ij ;g fuèkkZfjr fd;k tk lds fd dc Hkzw.k ;k tho dh lekfIr ;k u"V 

djuk vU;k; vkSj vLohdk;Z gksxkA mudh eq[; fpark Lo;a O;fäiu dh voèkkj.kk vkSj 

blds fy, çklafxd fo'ks"krkvksa dh uSfrd:i ls egRookyh le> fodflr djuk gSA 

;g le> fodflr gksus ij gesa bl ckr esa Li"Vrk çkIr gksxh fd D;ksa fdlh cPps dh 

gR;k vU;k; gS vkSj leku:i ls çkjfEHkd pj.kksa esa fdlh Hkzw.k dks lekIr djuk 

v&Lohdk;Z ugha gSA 

ekbdy Vwyh dk er gS fd Þfdlh tho ds ikl thou dk vfèkdkj gksxk ;fn mlds 

ikl lrr vuqHkodrkZ crkSj vkRe vkSj vU; ekufld voLFkk,a èkkj.k djrk gks vkSj og 

fo”okl djrk gks fd ;g Lo;a esa ;g lrr lÙkk gSß ¼2016] 26½A bl nkos dk 

çek.khdj.k ÞLo&psrukß dh vis{kk ls çkIr gksrk gS] ftldk vFkZ gqvk fd Þos oLrq,a 

ftuds ikl psruk dk vHkko gS] muds ikl thou dk vfèkdkj ugha gS] tSls lkèkkj.k 

e'khuß ¼Vwyh 2016] 26½A og n'kkZrs gSa fd fdlh O;f"V ls vfèkdkjksa dks lEc) djuk] 

vU; O;fä;ksa ij ckè;dkjh drZO; lEc) djrs gSa] fd mUgsa fdu ifjfLFkfr;ksa esa D;k 

djuk gS ¼fofèk½ vkSj D;k ugha djuk gS ¼fu"ksèk½A Vwyh ds vuqlkj] ;s ckè;dkjh drZO; 

¼fdlh vfèkdkj ls lEiUu½ O;f"V dh fof'k"V bPNkvksa ds vfLrRo ij fuHkZj gksrs gSaA ;g 

fopkj bl fo'ys"k.k ls le>k tk ldrk gS] Þv ds ikl l vfèkdkj gS ;g blds 

lekukFkÊ gS fd Þ;fn v l dh bPNk djrk gS] rc vU;ksa dk ;g ckè;dkjh drZO; gS 

fd os ,slk dk;Z u djsa tks v dks l ls oafpr dj nsß ¼Vwyh 2016] 26½A ÞbPNkß ls 

Vwyh dk vk'k;] mu ekufld voLFkkvksa ls tks psruk dh voLFkkvksa ls vfuok;Zr% 

lEcfUèkr gksaA Vwyh cy nsrs gSa fd vfèkdkj lEiUu gksus ds fy, ;g vfuok;Z gS fd og 

O;f"V bPNk lEiUu gks ¼O;fä psru gksus esa leFkZ gks½A Vwyh ds fo'ys"k.k esa] ,d 

dksf'kdh; tho vkSj Hkzw.k O;fä gksus esa lQy ugha gks ikrs gSa] vr% Vwyh ds er esa] 

'kq#vkrh xHkZ dh lekfIr uSfrd ;k fofèkd vijkèk ugha gSA 

geus vHkh rd mu fopkjksa ij foe'kZ fd;k] ftUgksaus eq[;r% vtUes Hkzw.k ds –f"Vdks.k ls 

xHkZikr ds fu"ksèk vFkok fofèk dk ç;kl bu vkèkkjksa ij fd;k] fd D;k Hkzw.k O;fä gS ;k 

ugha\ vkSj ;fn bls O;fä ekuk tkrk gS vkSj vfèkdkj çnku fd;s tkrs gSa] rc fodkl 

ds fdl pj.k esa og bu fo'ks"kkfèkdkjksa ds fy, ;ksX; gksxk\ bR;kfnA fdUrq] buesa ls 

dksbZ Hkh foe'kZ xHkZorh tuuh dh Hkwfedk vFkok –f"Vdks.k dk foLr̀r lUnHkZ ugha ysrk] 
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fd D;ksa ,slk gS fd L=h vius xHkZ dks lekIr djuk pqurh gS\ D;k muds ikl bl 

pquko dh Lok;Ùkk vkSj vfèkdkj gS\ ;fn ;g pquko ugha gqvk] rks ¼;fn dqN ewY;oku gS 

rks½ oks D;k gS tks mUgsa [kksuk ;k R;kxuk iM+ ldrk gS\ vkSj mu vfèkdkjksa ds lkFk tks 

ekus tkrs gSa fd Hkzw.k ds ikl gSa] xHkZikr dk fu.kZ; fdl rjg laxr gS\ 

eSjh ,us okjsu ¼2009½ us dbZ dkj.kksa dks mYys[k fd;k gS] ftudh otg ls dksbZ L=h 

xHkZikr djus dh bPNk dj ldrh gS( og xHkZorh ugha gksuk pkgrh gS] xHkZèkkj.k 

vfu;ksftr vkSj xSj&bjknru ¼vufHkçsr½ gks ldrk gS] xHkZ xHkZfujksèkd dh vuqiyCèkrk 

;k vlQyrk dk ifj.kke gks ldrk gS] ;k ncko vkSj cykRk~ ;kSu&lalxZ@ySafxd lalxZ 

dk ifj.kke gks ldrk gS( Hkzw.k xaHkhj:i ls {kfrxzLr gks ldrk gS] ftl dkj.k ls 

xHkZdky ds i'pkRk~ Hkzw.k dk LoLFk ¼vFkok nh?kkZofèkd½ thou gksus dh U;wu lEHkkouk gks 

ldrh gS( xHkZ dk lkrR; vkSj ifj.kker% cPps dk tUe xHkZorh tuuh ds LokLF; ij 

bl gn rd xaHkhj tksf[ke iSnk djs fd mlds thou dks [krjk iSnk gks ldrk gS( 

tuuh dks vkfFkZd foo'krk gks ldrh gS] ftlds dkj.k og xHkZ dks cuk;s j[kus vkSj 

cPps ds lQyrkiwoZd ikyu&iks"k.k esa l{ke u gksA okjsu rdZ djrh gSa fd bl fu.kZ; 

dh LorU=rk fd fdlh ds 'kjhj ds lkFk D;k ?kfVr gks] dh rkfdZd ifj.kfr gS] fdlh 

fo'ks"k fpfdRlh; gLr{ksi dks ikuk ;k udkjuk] ewyHkwr ekuoh; LorU=rk gSA fdlh L=h 

dks mlds 'kjhj ds lanHkZ esa bl vfèkdkj dk fu"ksèk ekuoh; vfèkdkjksa dk mYya?ku gS 

vkSj mudh laoSèkkfud LorU=rk ¼fycVÊ½ dk vfrØe.k gSA 

tqfMFk tkfoZl Fk‚Elu ¼2016½ xHkZikr ds i{k esa viuh ;qfä;ksa dks çLrqr djrh gSaA 

muds vuqlkj] Hkzw.k dks O;fä ekuus ls vfuok;Zr% vkSj@vFkok Li"Vr% ;g fu"d"kZ ugha 

fudyrk fd xHkZikr uSfrd:i ls ;k oSèkkfud:i ls vLoh—r gSA xHkZikr&fojksèkh 

ekud ;qfä;ksa dh iqu% jpuk djrs gq,] og O;k[;k djrh gSa fd mu ;qfä;ksa esa ls 

vfèkdrj ;g Lohdkjrs gq, çkjEHk gksrh gSa fd Hkzw.k O;fä gS vkSj blfy, blds ikl 

v[k.Muh; thou dk vfèkdkj gSA tuuh dks Hkh ¼dqN ekeyksa esa½ ;g pquus dh Lok;Ùkk 

nh xbZ gS fd mlds 'kjhj ds lkFk D;k gks ldrk gSA fdUrq] xHkZikr&fojksfèk;ksa ds fy, 

Hkzw.k ds thou dk vfèkdkj tuuh ds pquko ds vfèkdkj ls vfèkd ewY;oku gS] vr% Hkzw.k 

dk iyM+k Hkkjh gSA vkSj ;g vUrfuZfgr djrk gS fd tuuh dks mldh Lok;Ùkk ls oafpr 
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djus dh vis{kk Hkzw.k dh lekfIr vfèkd xaHkhj vijkèk gS] vkSj blfy, xHkZikr fdlh Hkh 

ifjfLFkfr esa ugha fd;k tk ldrk gSA 

Fk‚Elu dk ekuuk gS fd ;|fi vfèkdrj xHkZikr&fojksfèk;ksa ds nkos ;g Lohdkjrs gSa fd 

fL=;ksa ds ikl ;g pquko dk vfèkdkj gS fd muds 'kjhj ds lkFk D;k ?kfVr gks] rks Hkh 

mUgksaus viuh èkkj.kkvksa ds nk'kZfud vkiknkuksa ¼fQyksl‚fQdy bfEIyds'kUl½ ij lgh ls 

fopkj ugha fd;k gSA xHkZèkkj.k dh fujarjrk ds dkj.k ;fn tuuh dk thou [krjs esa 

gks] ml ekeys esa fL=;ksa ds ikl Hkzw.k }kjk mRiUu [krjs ds fo#) vius thou dh j{kk 

dk vfèkdkj gS] fQj pkgs blds fy, Hkzw.k dh lekfIr gh D;ksa u djuh iM+sA bu ekeyksa 

esa ;g nkok ugha fd;k tk ldrk gS fd pwafd fdlh dh gR;k djuk xaHkhj uSfrd ,oa 

oSèkkfud vijkèk gS] vr% mlds Lo;a ds thou dks [k+rjs esa Mkyus okys xHkZ dh lekfIr 

ls Lo;a dks nwj j[krs gq,] tuuh dks dsoy fuf"Ø;:i ls viuh e`R;q dk bartkj djuk 

pkfg,A 

Fk‚Elu dh dsUæh; ;qfä gS fd Þfdlh ds ikl thou dk vfèkdkj gksuk fdlh vkSj ds 

'kjhj ds mi;ksx dk] ;k ges'kk mi;ksx ds vfèkdkj dh çR;kHkwfr ¼xkjaVh½ ugha nsrk& 

pkgs Lo;a ds thou ds fy, ml nwljs ds 'kjhj dh vko';drk gh D;ksa u gksß ¼2016] 

42½A bl fuoZpu ls ,slk çrhr gksrk gS fd] thou dk vfèkdkj gksuk] dHkh u ekjs tkus 

ds vfèkdkj dh i;kZIr 'krZ ugha gSA Fk‚Elu ds vuqlkj] thou dk vfèkdkj Þu ekjs tkus 

ds vfèkdkj dks fufgr djus ds ctk;] vU;k;iwoZd u ekjs tkus ds vfèkdkj dks fufgr 

djrk gSß ¼2016] 43½A ;g la'kksfèkr laLdj.k xHkZikr&fojksfèk;ksa ds fy, u dsoy ;g 

n'kkZuk vfuok;Z dj nsrk gS fd xHkZikr Hkzw.k dh gR;k ds cjkcj gS] vfirq ;g Hkh fd 

xHkZikr Hkzw.k dh vU;k;iwoZd gR;k ds cjkcj gSA 

Fk‚Elu vkxs O;k[;k djrh gSa fd gekjs 'kjhjksa ij gekjk vfèkdkj fd fdlh vU; dks 

gekjs 'kjhj ds mi;ksx dk vfèkdkj ugha gS] tc rd fd ge Lo;a mUgsa ;g vfèkdkj 

ugha nsrs gSaA vkSj ;fn dksbZ vius 'kjhj ds mi;ksx dh vuqefr fdlh O;f"V dks ns] rks 

blls ;g vkikfnr ugha gks ldrk fd ml vU; O;fä ds ikl ,slk djus dk 

ldkjkRed vfèkdkj gSA ifj.kker%] ;fn dksbZ vius 'kjhj ds mi;ksx ds vU; dks fn;s 

fo'ks"kkfèkdkj dks ml vU; O;fä ls Nhu ys] rks mls fdlh vU;k;iw.kZ —R; dk] ;k 
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fdlh O;fä ds mfpr nkos ls mls vuqfpr <ax ls oafpr djus dk nks"kh ugha Bgjk;k 

tk ldrk gSA      

cksèk ç'u II 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 

vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- os dkSu ls lkekU; dkj.k gSa] ftudh otg ls fL=;ka xHkZikr dk fodYi pqurh 

gSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&& 

2- fQ+ful ds vuqlkj] tuuh ds thou ds [krjs vkSj cykRdkj ds dkj.k xHkZ ds 

ekeyksa esa xHkZikr dh vuqefr ds D;k fufgrkFkZ gSa\  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&& 

7-4 p;u dk vfèkdkj fd dSls vkSj fdlds lkFk cPpk iSnk fd;k 

tk;s  

7-4-1 lgkf;r çtuu rduhdsa ¼vflfLVM fjçksMfDVo VsDuhDl½ 

L=h dh 'kkjhfjdh ÞcPpk iSnk djus@xHkZèkkj.kß dh vf}rh; çk—frd {kerk ls lEiUu 

gksrh gSA fdUrq] çtuu dh bPNk ,oa ladYi vkSj çtuu dk vfèkdkj ¼fookfgr½ L=h 

vFkok L=h&'kjhj rd lhfer ;k dsoy mlls lEc) ugha gS] ;|fi ÞxHkZèkkj.kß 
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L=h&'kjhj ij vfuok;Zr% fuHkZj gSA tSo&çkS|ksfxdh vkSj çtuu rduhdksa esa gkfy;k 

mUufr] vkSj oSdfYid ySafxd vfLerkvksa okys O;fä;ksa vkSj ;qXeksa@tksM+ksa dh c<+rh gqbZ 

¼lkekftd] jktuhfrd] uSfrd] fofèkd½ igpku vkSj lekos'ku] ds dkj.k çtuu 

vfèkdkjksa ls lEcfUèkr dksbZ Hkh foe'kZ ;g ekax djrk gS fd bu vfèkdkjksa dks vfèkd 

foLr̀r <ax ls& fyax ¼tsUMj½] dkesPNk ¼;kSfud@ySafxd½&vfHkeq[krk ¼lsD'kqvy 

v‚fj;UVs'ku½] vkfFkZd ifjfLFkfr] vFkok oSokfgd fLFkfr ls fujis{k] çR;sd O;fä }kjk 

èkkfjr ewyHkwr ekuo vfèkdkj ds :i esa le>k tk;sA 

okD;ka'k Þlgkf;r çtuuß mu fofoèk çtuu rduhdksa dks funf'kZr djrk gS] ftudk 

mi;ksx ÞL=h vkSj iq#"k ds eè; ;kSfud@ySafxd lalxZ ds vykok vU; rjhdksa ls cPpk 

iSnk djus ds fy,ß fd;k tkrk gSA tcfd dqN rduhdsa Þdsoy ¼çk;% fookfgr½ ;qXeksa 

dks lfEefyr djrh gSa] tcfd vU; ,dy ;k vfookfgr ;qXeksa dks lfEefyr djrh gSa] 

tks vU; ds 'kjhj&mRik| ;k lsokvksa dk mi;ksx djrs gSaß ¼ykSjk ,e iqMÊ 2009] 178½A 

dksbZ lgkf;r çtuu dks Þ;kSfud lalxZ ds ckgj ekuoh; çtuu dh çfØ;k vkSj inkFkksZa 

esa tku&cw>dj fd;s x;s cnykoß ds rkSj ij ifjHkkf"kr dj ldrk gSß ¼jkst+sUu 

ek;fdfV;qd ,.M tsQ+ fuLdsj 2008] 112½A 

dsoy fo"kefyaxh ;qXeksa dks lfEefyr djus okyh rduhdsa gSa( Þifr }kjk —f=e oh;Zjksi.k 

¼vkfVZfQf'k;y bUlsfeus'ku ckbZ gLcsaM( ,vkbZ,p½] Þekudh;ß vkbZoh,Q ¼—f=e ifjos'kh; 

fu"kspu½ vkSj tuudks'k@;qXed varxZHkkZ'k;h LFkkukarj.k lEcUèkh rduhdsa ¼xsesV 

bUVªkQkyksfi;u VªkalQj( thvkbZ,QVh½] ,oa ;qXeut varxZHkkZ'k;h LFkkukarj.k 

¼t+hvkbZ,QVh½] vUr%dksf'kdh; æO; 'kqØk.k var%{ksi.k ¼bUVªklk;VksIYtkfed LieZ 

bUtsD'ku( vkbZlh,lkbZ½ vkSj iwoZçR;kjksi.k vkuqokaf'kd funku ¼fçbEIykUVs'ku tsusfVd 

Mk;Xuksfll( ihthMh½Þ ¼ykSjk ,e iqMÊ 2009] 178½A bu rduhdksa ds lkFk&lkFk ,dy] 

vfookfgr ;qXeksa] vFkok lefyaxh ;qXeksa ds fy, vU; rduhdsa gSa& nkrk ds }kjk fu"kspu 

¼bUlsfeus'ku ckbZ Mksuj½] nkrk ds v.Mk.kqvksa ;k 'kqØk.kqvksa dk mi;ksx djus okyh 

vkbZoh,Q vkSj ihthMh] vkSj vuqcafèkr xHkZèkkj.k ;k Þljksxslhß ds fofoèk :i ¼ykSjk ,e 

iqMÊ 2009] 178½A ;g mYys[k djuk vko';d gS fd dsoy ;gh miyCèk 

i)fr;ka@rduhdsa ugha gSa] vfirq ;s i)fr;ka fofoèk Øep; vkSj lap; dh vuqefr nsrh 

gSaA thofoKku esa lrr mUufr ds dkj.k Dyksfuax] ,dkfèkd O;fä;ksa ds inkFkkZs ds 
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mi;ksx ls v.Mk.kqvksa dk fuekZ.k] —f=e tuudks'k] —f=e xHkkZ'k;] bR;kfn tSlh 

uohurj rduhdsa Hkh miyCèk gqbZa gSaA  

bu rduhdksa ds foLQksV vkSj vfèkla[; vkcknh }kjk Lohdj.k ds ihNs çkFkfed çsj.kk 

fuEufyf[kr rhu rjg dh çrhr gksrh gSa( çFke] çtuu vkSj cPpk gksus dh vko';drk 

ds vuqlkj lkekftd ewY;( f}rh;] fo'ks"k:i ls fL=;ksa ij bu ewY;ksa dk vkjksi.k] 

D;ksafd ;g fo”okl fd;k tkrk gS fd ;fn fL=;ka xHkZèkkj.k ¼larku èkkj.k djus ;k cPpk 

iSnk djus dh½ Hkwfedk dk fuoZgu ugha djrh gSa] rks os viw.kZ vkSj vr`Ir jg tkrh gSa] 

r`rh;] Lo;a dh ÞtSfodß larku èkkj.k djus dh vko';drkA tkfgj gS] fd nkrkvksa ds 

vFkok cPps dks xksn ysus dh ctk; Lo;a vius tuudks'k dks ojh;rk nh tkrh gSA 

;s rduhdsa mu O;fä;ksa vkSj ;qXeksa ds fy, ojnku gSa] tks Lo;a ls xHkZèkkj.k djus esa 

leFkZ ugha gSaA fQj Hkh buesa ls dksbZ Hkh i)fr fof'k"V fofèkd vkSj uSfrd pqukSfr;ksa ls 

ijs ugha gSA tgk¡ fdlh ds lkekftd Lohdj.k dh ekax gS] ogha mlds fu;eu dh 

rkRdkfyd vko';drk Hkh gksrh gSA –"VkUrr%] Þljksxslhß vkSj ÞfMEck.kqtudksf'kdk ;k 

v.Mk.kqtudksf'kdk foØ; ¼ÅflV osfMax½ß dh i)fr;ksa dh ijh{kk djrs gSaA ljksxslh ;k 

okf.kfT;d vuqcafèkr xHkZèkkj.k ;g lfEefyr djrk gS fd dksbZ efgyk bl mís'; ds 

lkFk fd xHkZèkkj.k djrh gS fd cPps ds tUe ij mls mlds okLrfod ekrk&firk dks 

lkSai nsxh vkSj Þv.Mk.kqtudksf'kdkß foØ; vius v.Mk.kqvksa dks nku djus ls la?kfVr 

gSA ;s nksuksa ,vkjVh i)fr;ka fdlh ds }kjk Lo;a ds çtuu Je ;k lsok dks mRikn 

cukus vkSj mlds okf.kfT;d:i esa mi;ksx djus dks lfEefyr djrs gSaA buds dkj.k 

tks vR;fèkd ewyHkwr uSfrd eqís mHkjrs gSa] os gSa] vius Lo;a ds 'kjhj dks mRikn cukus 

vkSj mldk O;kikj djus dh uSfrd vuqKk ¼vuqefr½ vkSj 'kkjhfjd Lok;Ùkk vkSj çtuu 

lEcUèkh fodYi&p;u ds eqísA tgk¡ ,d vksj] ;g rdZ fn;k tkrk gS fd vuqcafèkr 

xHkZèkkj.k vkSj v.Mk.kqtudksf'kdk dk foØ; lsokçnkrk dh xfjek dks ?kVkrk gS] ogha 

nwljh vksj ;g vfHkdFku fd;k tkrk gS fd ;s p;u fdlh ds Lo;a ds 'kjhj ij 

vfèkdkj dh vfHkO;fä gSa vkSj blfy, okLro esa l'kfädj.k ds lzksr gSaA vr% gekjs 

ikl vc ;g fu.kZ; djus dh vko';drk 'ks"k jg tkrh gS fd fdlh L=h ds fy, D;k 

lkis{kr% vfèkd xfjekghu gS: vius 'kjhj dh mRikn:irk vFkok viuh Lok;Ùkk dk 

vLohdj.k vkSj mYya?ku@vfrØe.k\ 
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gkykafd bls udkjk ugha tk ldrk gS fd ;s rduhdsa tuu&'kfä jfgr L=h@iq#"k vkSj 

lefyaxh O;fä;ksa@;qXeksa ds fy, lgk;d gSa] vkSj bu rduhdh mUufr;ksa ds dkj.k cPps 

esa xaHkhj vkuqokaf'kd vlekU;rkvksa dk irk yxkus dh vc lEHkkouk gS] ftlls 

ekrk@firk Hkyh&Hkkafr lwfpr fu.kZ; esa l{ke gks lds gSaA rks Hkh] çlo&iwoZ p;u vkSj 

vkuqokaf'kd tkap us fyax p;u ¼tks p;ukRed xHkZikr dh vksj ys tk ldrk gS½ vkSj 

cPps esa ÞokaNuh;ß@ßbfPNrß fo'ks"krkvksa dks fuèkkZfjr djus esa fdlh dks leFkZ cukus 

okys Þlqtuu foKkuß ds fof'k"V rjhdksa ds fy, fiNys njokts ls ços'k fn;k gSA 

;|fi çtuu lgk;d&rduhdksa us ldkjkRed:i ls lkèkuksa vkSj ekin.Mksa dk foLrkj 

fd;k gS] ftlls çtuu LorU=rk vkSj fodYi p;u dk vH;kl fd;k tk ldrk gS] 

fo'ks"k:i ls muds fy, tks cPpksa dk ikyu&iks"k.k djuk pkgrs gSa] rks Hkh bu lkèkuksa 

dh miyCèkrk vkSj igq¡p ij xaHkhj ckè;rk,a gSa] ftuls LorU=rk vkSj fodYi&p;u dk 

dk;kZUo;u dBksjrkiwoZd çHkkfor gksrh gSA lcls egRoiw.kZ rF; ;g gS fd ,sls cgqr 

FkksM+s ns'k gSa ftuesa bu rduhdksa dh dkuwuu Loh—fr vkSj vuqKk gSA ,d vU; lhek 

bl rF; ls iSnk gksrh gS fd ;s rduhdsa vR;fèkd egaxh gSa vkSj vfèkla[; vkcknh dh 

igq¡p ls ckgj gSaA vkSj vUrr%] lHkh ns'kksa us leySafxdrk dks oSèkkfud ugha fd;k gS] vkSj 

u gh ,dy ekrk@firk lkekftd vkSj uSfrd:i ls lHkh txg vuqeksfnr@Loh—r gSaA 

cksèk ç'u III 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 

vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- ,vkjVh dh dqN egRoiw.kZ lhek,a@vojksèk D;k gSa\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&& 

7-5 lkjka'k 
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çtuu vfèkdkj mu lHkh fofèkd vkSj uSfrd 'kkfLr;ksa dks lfEefyr djrs gSa tks 

O;fä;ksa ¼u dsoy fL=;ksa½ dks blfy, miyCèk gSa vkSj miyCèk djk;s tk ldrs gSa] rkfd 

;g lqfuf'pr gks fd Lok;Ùk] LorU=] xfjekiw.kZ] vkSj HksnHkko&jfgr <ax ls] os iSnk djus 

ds vfèkdkj dk vH;kl djus ds ;ksX; gSaA çtuu vfèkdkjksa dh ç—fr ,oa lhek dk 

dksbZ Hkh foe'kZ vius fy, mu miyCèk lkèkuksa ds foLr̀r ewY;kadu dh ekax djrk gS] 

ftuls ;g pquko fd;k tk lds D;k cPpk iSnk fd;k tk;s vkSj ;fn fd;k tk;s rks 

dc] dSls vkSj fdlds lkFk fd;k tk;sA rduhdh mUufr;ksa ds lkFk vusd çkoèkku vkSj 

rduhfd;ka ¼tSls xHkZfujksèk] ulcanh] xHkZikr] ljksxslh] ,vkjVh½ miyCèk djkbZa xbZa 

ftUgksaus O;fä;ksa dks viuh çtuu Lok;Ùkk ds fØ;kUo;u dh 

vuqefr@xqatkb'k@vodk'k çnku dh@fd;kA fdUrq] buesa ls vfèkdka'k ekin.M@lkèku 

miyCèkrk] vuqKs;rk] fofu;eksa] jktuSfrd vkSj lkekftd oSèkrk] bR;kfn ds ckjs esa 

cgq'kk[kh; uSfrd vkSj fofèkd okn&fooknksa ls lEc) gSa] ftudks lEcksfèkr djus dh 

vko';drk gSA 

7-6 dqath 'kCn 

 xHkZikr ¼vc‚'kZu½ % xHkZLFk Hkzw.k dks lekIr djus dh çfØ;k 

 ,vkjVh % lgkf;r çtuu rduhdh 

 lqtuu fo|k ¼;wtsfuDl½ % larfr;ksa dqN fof'k"V y{k.kksa dks mRiUu djus ij 

dsfUær p;ukRed@oj.kkRed vfHktuuA 

 ,ythchVhd+~;wvkbZ, % lefyaxh ¼ysfLc;u vkSj xs½] mHk;fyaxh ¼ckbZlsD'kqvy½] 

fdUuj ¼VªkaltsaMj( og tks tUe ds le; fn;s x;s fyax ls fHkUu viuh igpku 

ikrk gS½] cgqfyaxh ¼fDo;j( ySafxd }Sèkiu ¼L=hfyax&iqfYyax( L=h vkSj iq#"k½ ls 

ijs] dqN yksx fDo;j 'kCn esa ,ythchVh dks lekfgr ekurs gSa½] var%fyaxh 

¼bUVjlsDl( tks ijEijkxr ySafxd foHkktu esa lekfo'ksr ugha fd;k tk ldrk 

gS½] vfyaxh ¼vlsD'kqvy( ;g czãp;Z ls vyx gS½ dk la{ksi.kA
*
  

                                                           
* bu 'kCnksa dk fgUnh lekukFkÊ vko';d ugha i;kZIr <ax ls buds vFkZ dks orZeku esa vfHkO;ä dj 

ik jgk gks] bu fgUnh vFkksZa dks dsoy lkadsfrd gh ekuk tk;s] fgUnh ¼vkSj lEHkor% Hkkjrh;½ 
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 fdjk;s dh dks[k ¼ljksxslh½ % vuqcaèk vkèkkfjr xHkZèkkj.k] ftlesa ,d L=h blfy, 

cPps dks xHkZ esa j[krh gSa rkfd bls okLrfod ekrk&firk dks fn;k ldsA 

7-8 vU; lgk;d vè;;u lkexzh ,oa lUnHkZ 

 csfVu] ekxZjsV ikLV] ¼2009½- Þi‚iqys'ku-ß bu v dEisfu;u Vw ck;ks,fFkDl] 

lsds.M ,fM'ku] 163&177- v‚DlQksMZ% CySdosy ifCyf'kax fy- 

 Mkdsesu] eSjh tsu ,.M dSV MhfOgLV] ¼2008½- Þo‚yUVjhusl-ß bu n dSfEczt 

VsDLVcqd v‚Q ,fFkDl] ,fMfVM ckbZ ihVj flaxj ,.M ,,e ohUl] 31&35- U;w 

;‚dZ% dSfEczt ;wfuoflZVh çsl- 

 fQ+ful] t‚u] ¼2016½- Þvc‚'kZu ,.M gsYFk ds;j ,fFkDl-ß bu ck;ks,fFkDl ,u 

,UFkksy‚th] ,fMfVM ckbZ gsYxk dqºls] mMks Ldqvysad ,.M ihVj flaxj FkMZ 

,fM'ku] 15&22- v‚DlQksMZ% t‚u foys ,.M lUl- 

 xzhQ+sYM] M‚jksFkh ,- ,.M ,ezs lsyh] ¼2016½- ÞvflfLVM fjçksMD'ku bu lse lsDl 

diYl-ß bu ck;ks,fFkDl ,u ,UFkksy‚th] ,fMfVM ckbZ gsYxk dqºls] mMks 

Ldqvysad ,.M ihVj flaxj FkMZ ,fM'ku] 74&85- v‚DlQksMZ% t‚u foys ,.M 

lUl- 

 tsfuaXl] Ckzwl] ¼2007½- Þv‚Vksukseh-ß bu n v‚DlQksMZ gSaMcqd v‚Q ck;ks,fFkDl] 

,fMfVM ckbZ c‚uh LVhucksd] 72&89- v‚DlQksMZ% v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çsl- 

 ekfdZl] M‚u] ¼2016½- ÞOgkbZ vc‚'kZu bt be‚VZy-ß bu ck;ks,fFkDl ,u 

,UFkksy‚th] ,fMfVM ckbZ gsYxk dqºls] mMks Ldqvysad ,.M ihVj flaxj FkMZ 

,fM'ku] 49&60- v‚DlQksMZ% t‚u foys ,.M lUl- 

 ekfdZl] M‚u] ¼2007½- Þvc‚'kZu fjfoftfVM-ß bu n v‚DlQksMZ gSaMcqd v‚Q 

ck;ks,fFkDl] ,fMfVM ckbZ c‚uh LVhucksd] 395&415- v‚DlQksMZ% v‚DlQksMZ 

;wfuoflZVh çsl- 

                                                                                                                                                                                     

tuekul esa vHkh ;g foe'kZ vius Lo:i esa çdV gksuk ckdh gS] lEHkor% rHkh bu 

'kCnksa@voèkkj.kkvksa dks fgUnh esa lgh vfHkO;fä çkIr gksA 
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 esfDy;ksM] dkjksfyu- ÞQ‚j fMfXuVh v‚j euh% QsfefuLV~lV v‚u n 

deksfMfQds'ku v‚Q ohesu*l fjçksMfDVo yscjß] 258&281- bu n v‚DlQksMZ 

gSaMcqd v‚Q ck;ks,fFkDl] ,fMfVM ckbZ c‚uh LVhucksd] 72&89- v‚DlQksMZ% 

v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çsl- 

 ek;fdfV;qd] jkst+sUu ,.M tsQ+ fuLdsj] ¼2008½- ÞvflfLVM fjçksMD'ku-ß bu n 

dSfEczt VsDLVcqd v‚Q ,fFkDl] ,fMfVM ckbZ ihVj flaxj ,.M ,,e ohUl] 

112&120- U;w ;‚dZ% dSfEczt ;wfuoflZVh çsl- 

 iqMÊ] ykSjk ,e-] ¼2009½- ÞvflfLVM fjçksMD'ku] fçusVy VsfLVax ,.M lsDl 

flysD'ku-ß bu v dEisfu;u Vw ck;ks,fFkDl] lsd.M ,fM'ku] 178&192- 

v‚DlQksMZ% Cysdosy ifCyf'kax fy- 

 LVhUcksd] cksuh] ¼2009½- Þenj&QhVl dfU¶yDV-ß bu v dEisfu;u Vw 

ck;ks,fFkDl] lsd.M ,fM'ku] 149&160- v‚DlQksMZ% Cysdosy ifCyf'kax fy- 

 LVhUcksd] cksuh- ljksxsV~M enjgqn ,t çhusVy vM‚I'ku- y‚] esfMflu ,.M 

gsYFkds;j] 16¼1&2½% 44&50- 

 Vwyh] ekbdy] ¼2016½- Þvc‚'kZu ,.M bUQsfUVlkbM-ß bu ck;ks,fFkDl ,u 

,UFkksy‚th] ,fMfVM ckbZ gsYxk dqºls] mMks Ldqvysad ,.M ihVj flaxj FkMZ 

,fM'ku] 23&37- v‚DlQksMZ% t‚u foys ,.M lUl- 

 Vwyh] ekbdy] ¼2009½- ÞilZugqM-ß bu v dEisfu;u Vw ck;ks,fFkDl] lsd.M 

,fM'ku] 129&139- v‚DlQksMZ% Cysdosy ifCyf'kax fy- 

 Fk‚Elu] tqfMFk tkfoZl] ¼2009½- Þv fMQsUl v‚Q vc‚'kZu-ß bu ck;ks,fFkDl ,u 

,UFkksy‚th] ,fMfVM ckbZ gsYxk dqºls] mMks Ldqvysad ,.M ihVj flaxj FkMZ 

,fM'ku] 38&48- v‚DlQksMZ% t‚u foys ,.M lUl- 

 okjsu] eSjh ,us] ¼2009½- Þvc‚'kZu-ß bu v dEisfu;u Vw ck;ks,fFkDl] lsd.M 

,fM'ku] 140&148- v‚DlQksMZ% Cysdosy ifCyf'kax fy- 
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 fofy;e] t‚u vkj- ¼2008½- ÞdUlsUV-ß bu n dSfEczt VsDLVcqd v‚Q ,fFkDl] 

,fMfVM ckbZ ihVj flaxj ,.M ,,e ohUl] 11&16- U;w ;‚dZ% dSfEczt ;wfuoflZVh 

çsl- 

,UFkksyksth 

 flaxj] ihVj ,.M ,,e ohUl ¼,fM-½] ¼2008½- n dSfEczt VsDLVcqd v‚Q ,fFkDl- 

U;w ;‚dZ% dSfEczt ;wfuoflZVh çsl- 

 dqºls] gsYxk ,.M ihVjflaxj ¼,fM-½- v dEisfu;u Vw ck;ks,fFkDl] lsd.M 

,fM'ku] v‚DlQksMZ% Cysdosy ifCyf'kax fy- 

 dqºls] gsYxk] mMks Ldqvysad ,.M ihVj flaxj ¼,fM-½] ¼2009½- ck;ks,fFkDl ,u 

,UFkksy‚th] FkMZ ,fM'ku- v‚DlQksMZ% t‚u foys ,.M lUl- 

 LVhucksd] cksuh ¼,fM-½] ¼2007½- n v‚DlQksMZ gSaMcqd v‚Q ck;ks,fFkDl- 

v‚DlQksMZ% v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çsl- 

oscfyad 

 https://iep.utm.edu/abortion/ (entry on “Abortion”) 

 https://iep.utm.edu/surr-par/ (entry on “Surrogate Parenting”)  

 https://plato.stanford.edu/entries/rights/ (entry on “Rights”) 

 https://plato.stanford.edu/entries/rights-human/ (entry on “Human Rights”) 

 https://plato.stanford.edu/entries/parenthood/ (entry on “Parenthood and Procreation”) 

7-9 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

cksèk ç'u I 

1- çtuu vfèkdkj nks vUrlZEcfUèkr fn'kkvksa ds ekè;e ls çdV gks ldrs gSa] 

1- fparkvksa vkSj ewY;ksa ds dqN fof'k"V eqíksa ds lUnHkZ esa –<+ rdZ vkSj ckSf)d foe'kZ 

}kjk lefFkZr uSfrd vkn'kksZa vkSj uSfrd vkpj.k dh lafgrkvksa ds :i esaA  

2- ukxfjd vkSj laoSèkkfud vfèkdkjksa ds :i esaA 

cksèk ç'u II 

1- fL=;ksa }kjk xHkZikr ds fodYi&p;u ds lkekU; dkj.k fuEufyf[kr gSa] 

https://iep.utm.edu/abortion/
https://iep.utm.edu/surr-par/
https://plato.stanford.edu/entries/rights/
https://plato.stanford.edu/entries/rights-human/
https://plato.stanford.edu/entries/parenthood/


155 
 

v½ og xHkZorh ugha gksuk pkgrh] xHkZ vfu;ksftr vkSj xSj&bjknru gks ldrk gS] 

xHkZ xHkZfujksèkd dh vuqiyCèkrk ;k vlQyrkdk] vFkok ncko vkSj cykRk~ ;kSu&lalxZ 

dk ifj.kke gks ldrk gSA 

vk½ Hkzw.k xaHkhj:i ls {kfrxzLr gks ldrk gS] ftl dkj.k ls xHkkZofèk ds i'pkRk~ Hkzw.k 

dk LoLFk ¼vFkok nh?kkZofèkd½ thou gksus dh U;wu lEHkkouk gks ldrh gSA 

b½ xHkZ dk lkrR; vkSj ifj.kker% cPps dk tUe xHkZorh tuuh dh LokLF; ij bl 

gn rd xaHkhj tksf[ke iSnk djs fd mlds thou dks [krjk iSnk gks ldrk gSA 

bZ½ tuuh dks vkfFkZd foo'krk gks ldrh gS] ftlds dkj.k og xHkZ dks cuk;s j[kus 

vkSj cPps dks lQyrkiwoZd ikyus esa l{ke u gksA 

2- fQ+ful ds vuqlkj] tuuh ds thou dks [krjk ,oa cykRdkj ds dkj.k xHkZ ds 

ekeyksa esa xHkZikr dh vuqefr ds fufgr ifj.kke fuEuoRk~ gSa] 

v½ gR;k dh vuqefr fdlh vU; lkè;@y{; dh çkfIr dk lkèku cu tkrk gSA 

vk½ lHkh ifjfLFkfr;ksa esa tuuh ds thou dks ojh;rk nsuk vkSj vfèkd ewY;oku 

ekuukA 

cksèk ç'u III 

1- ,vkjVh ds dqN egRoiw.kZ lhek,a@vojksèk fuEufyf[kr gSa] 

v½ os fyax p;u vkSj vkuqokaf'kd p;u dks çksRlkfgr djrs gSa ¼tks uSfrd vkSj 

fofèkd :i ls fooknxzLr eqík gS½ 

vk½ ,sls ns'k cgqr FkksM+s gSa] tgk¡ bu rduhdksa dh fofèkd 'kkfLr vkSj vuqKs;rk gSA 

b½ egaxh gksus ds dkj.k ;s rduhdsa vfèkla[; dh igq¡p esa ugha gSaA 

bZ½ leySafxdrk lHkh jk"Vªksa esa oSèkkfud ugha gS] vkSj u gh lHkh txg ,dy 

ekr`Ro@fir`Ro lkekftd vkSj uSfrd :i ls Loh—r gSA 
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bdkbZ 8 vkradokn
*
 

:ijs[kk 

8-0 mís';  

8-1 ifjp;  

8-2 vkradokn dh mRifÙk ,oa ifjHkk"kk  

8-3 vkradokn dk bfrgkl  

8-4 vkradokn ds dkj.k  

8-5 vkradokn ds ifj.kke  

8-6 vkradokn vkSj lkekftd uSfrdrk  

8-7 lkjka'k  

8-8 dqath 'kCn  

8-9 vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ  

8-10 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

8-0  mís';  

bl bdkbZ esa] ge vkt dh nqfu;k dh pqukSrhiw.kZ fLFkfr;ksa esa ls ,d] vkradokn dh 

leh{kk djus tk jgs gSaA ge vkradokn ds vFkZ] bfrgkl] dkj.kksa] ifj.kkeksa vkSj 

vkradokn ds uSfrd igyqvksa dh csgrj le> j[kus ds fy, vkradokn ds lkekU; 

igyqvksa dh tkap djrs gSaA 

bl bdkbZ ds var rd] vki l{ke gksaxs( 

 vkradokn dh voèkkj.kk dh le>] fo'ks"k dj bldh mRifÙk vkSj ikfjHkk"kk  

 vkradokn ds bfrgkl dh le>  

 vkradokn ds dkj.kksa vkSj ifj.kkeksa dh igpku djuk] vkSj 

                                                           
* M‚- t‚; dbIiufudy] çkè;kid] fØLVq egkfo|ky;] cSaXyksjA  

vuqoknd& M‚- misUæ dqekj] vfrfFk O;k[;krk] u‚u&d‚fyft;sV efgyk f'k{kk cksMZ] fnYyh 

fo”ofo|ky;A 
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 vkradokn vkSj lkekftd uSfrdrk ds chp dh dM+h dh igpkuA  

8-1  ifjp;  

ge ,d ,slh nqfu;k esa jg jgs gSa tks yM+kdw rkdrksa ls Hk;Hkhr gS] ftlds fy, iwjh 

rjg ls fdlh ,d fo'ks"k {ks= ;k ns'k] ;k fdlh fof'k"V èkkfeZd ;k tkrh; igpku dks 

ftEesnkj ugha Bgjk;k tk ldrk gSA vkradokn thou dk vkSj HkkSfrd oLrqvksa ds 

uqdlku ds vykok vR;fèkd Hk;] vlqj{kk vkSj fpark dh ,d çdkj dh euksoSKkfud 

fLFkfr dk fuekZ.k djrk gSA ,d vkradoknh xfrfofèk vius vk'p;Z vkSj lnes dh 

j.kuhfr ds dkj.k cM+s iSekus ij fdlh O;fä vkSj lekt dks Hkkjh uqdlku igqapk ldrh 

gSA funkZs"k yksxksa esa vfèkdre ng'kr iSnk djus ds fy, y{; dks ;k–fPNd :i ls pquk 

tkrk gSA bu —R;ksa dh çR;{k Øwjrk lnes vkSj Hk; ds rRoksa dks tksM+rh gSA vkradokn 

vketuer esa vkSj fons'kksa esa nq'euksa dh Js.kh esa luluh iSnk djuk pkgrk gSA 

8-2 ^vkradokn* 'kCn dh mRifÙk ,oa ifjHkk"kk  

vkradokn dh mRifÙk ds lacaèk esa dbZ er gSaA ,d fl)kar ds vuqlkj] vkradokn 'kCn 

Ýkalhlh 'kCn vkradokn ls vk;k gS] tks ySfVu fØ;k Vsjsjsfju ¼is'kkc djus dk dkj.k½ 

ij vkèkkfjr gS] vkSj tks ,d çdkj dh fgalk ;k vklUu fgalk ds [krjs dks lanfHkZr 

djrk gSA vkradokn dks ,d voèkkj.kk ds :i esa lcls igys fczfV'k jktusrk ,MeaM 

cdZ us bLrseky fd;k FkkA mUgksaus Ýkalhlh Økafr ds nkSjku vkrad ds 'kklu ds lanHkZ esa 

bldk bLrseky fd;kA mu fnuksa] vkrad dks rkuk'kkgh dk ,d midj.k vkSj lÙkk ds 

çrhd ds :i esa le>k tkrk FkkA  

gkykafd] vkradokn 'kCn us 18oha 'krkCnh bZLoh esa teZu nk'kZfud beSuq,y dkaV ds 

vkxeu ds lkFk FkksM+k vyx vFkZ xzg.k fd;k] ftUgksaus ekuo tkfr dh fu;fr dk o.kZu 

djus ds fy, 1798 esa blds ckjs esa fy[kk FkkA mUgksaus vkradokn dk vk'k; thou dh 

leL;kvksa ds fy, ,d la;qä rjhds ls fo”okl vkSj vk'kk dh gkfu ds :i esa fn;kA 

;g eqfä ds la?k"kksZa esa vR;fèkd vdsysiu ds Hk;kog vuqHko dk Hkh ladsr gSA  

vkradokn 'kCn us 19oha 'krkCnh esa ,d Økafrdkjh vFkZ xzg.k fd;k tc blus fgalk ds 

vijkfèk;ksa vkSj muds ihfM+rksa ;k mís';ksa nksuksa dh igpku djus dk ç;kl fd;kA ml 

le; fdlh Hkh vkradoknh geys dks jkT; ds f[kykQ ,d fo'ks"k çdkj ds fgald 
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O;ogkj ds :i esa ns[kk tkrk FkkA ;g dqN jktuhfrd y{;ksa dks çkIr djus ds fy, 

lekt ds lkekU; pyu dks ckfèkr djus ds mís'; ls fd;k x;k geyk FkkA vkradokn 

esa euekuh ceckjh] jktuhfrd vigj.k] gR;k vkSj ljdkjh vkSj O;fäxr nksuksa çdkj 

dh laifÙk dk fouk'k 'kkfey gSA  

19oha 'krkCnh ds mÙkjkèkZ esa jk"Vªokn vkSj jk"Vªoknh fgrksa dks vkradokn ds eSnku esa 

yk;k x;kA bldk rkRi;Z bl èkkj.kk ls gS fd dksbZ funkZs"k xSj&yM+kdw ugha FksA fo”o 

;q)ksa ds ckn vkradokn dks ,d fof'k"V vFkZ çnku fd;kA bl le; ds nkSjku 

vkradokn dks bVyh esa Qklhokn vkSj teZuh esa ukthokn dh i)fr;ksa ls tksM+k tkus 

yxkA rc ls] vkradokn vkSj vkradoknh 'kCn ,d etcwr udkjkRed Loj fy, gq, gSaA 

bu 'kCnksa dk ç;ksx vDlj jktuhfrd BIis ds :i esa fgalk dh fuank djus ;k ;kruk 

dks ;qfälaxr cukus vkSj ;gka rd fd mu yksxksa dks Qkalh nsus ds fy, fd;k tkrk gS 

ftUgsa vkradoknh djkj fn;k tkrk gSA  

gkykafd ge vkradokn vkSj blh rjg dh xfrfofèk;ksa ds chp esa jg jgs gSa] ysfdu 

vkradokn dh ?kVuk dks lVhd :i ls ifjHkkf"kr djuk eqf'dy gSA gkykafd] bls jkT; 

;k dqN jktuhfrd vkSj O;fäxr mís';ksa okys O;fä;ksa ds f[kykQ ,d laxfBr fgalk ds 

:i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA iqu:] ;g dgk tk ldrk gS fd vkradokn fdlh 

O;fä ;k laifÙk ds f[kykQ jktuhfrd ;k lkekftd mís';ksa dks vkxs c<+kus ds fy, 

xSjdkuwuh mi;ksx ;k fgalk dh èkedh gSA bls dHkh&dHkh fdlh ljdkj] O;fä;ksa ;k 

lewgksa dks muds O;ogkj ;k uhfr;ksa dks la'kksfèkr djus ds fy, Mjkus ;k èkedkus ds 

fy, ,d lkèku ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA  

v‚DlQksMZ ,MokaLM fMD'kujh vkradokn dks jktuhfrd mís';ksa dks çkIr djus ds fy, 

;k fdlh ljdkj dks —R; djus ds fy, etcwj djus ds fy, fgald dk;Z ds ç;ksx ds 

:i esa ifjHkkf"kr djrh gSA ,ulkbDyksihfM;k fczVkfudk vkradokn dks jktuhfrd 

mís'; çkIr djus ds fy, ljdkjksa] turk ;k O;fä;ksa ds f[kykQ vkrad ;k vçR;kf'kr 

fgalk ds O;ofLFkr mi;ksx ds :i esa of.kZr djrh gSA ;g jktuhfrd y{;ksa dks çkIr 

djus ds fy, xSj&ljdkjh lewgksa dh vksj ls fgalk dk ç;ksx gSA bulkbDyksihfM;k 

v‚Q lks'ky lkbalst ds vuqlkj] vkradokn ,d ,slk rjhdk gS ftlds }kjk ,d 
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laxfBr lewg ;k ny eq[; :i ls fgalk ds O;ofLFkr mi;ksx ds ekè;e ls vius 

fuèkkZfjr y{;ksa dks çkIr djuk pkgrk gSA  

yksxksa esa ng'kr vkSj Mj iSnk djus ds fy, vkradoknh rjg&rjg ds gFkdaMs viukrs 

gSaA buesa ls dqN fofèk;ksa esa caèkd cukuk] vigj.k] jktuhfrd gR;k] vigj.k] ceckjh 

vkSj foLQksV 'kkfey gSaA 

vkradokn ds dbZ mís'; gSa] tSls] vkanksyu dk foKkiu djuk ;k vkanksyu dh 

fopkjèkkjk vkSj rkdr dk çpkj djuk( cM+s iSekus ij leFkZu tqVkus ds fy, vkSj 

mxzokn ds çfr lgkuqHkwfr j[kus okyksa ls vkxzg djuk( fojksfèk;ksa vkSj eq[kfcjksa dks [kRe 

djus vkSj bl çdkj vkanksyu ds fodkl esa vkus okyh ckèkkvksa dks nwj djuk( yksxksa dk 

leFkZu djus vkSj O;oLFkk cuk, j[kus esa ljdkj dh v{kerk çnf'kZr djuk( vkarfjd 

fLFkjrk dks u"V djuk vkSj turk ds chp Hk; vkSj vlqj{kk dh Hkkouk iSnk djuk( vkSj 

vuq;kf;;ksa dh fu"Bk vkSj vkKkdkfjrk lqfuf'pr djukA 

8-3 vkradokn dk bfrgkl  

vkt vkradokn dk ,d o`gr ,sfrgkfld fodkl gqvk gSA fofHkUu dkjdksa vkSj ?kVukvksa 

ds dkj.k gh ;g orZeku Lo:i esa fodflr gqvk gSA vekuoh;dj.k dk ,d vkSj 

fof'k"V :i ÝsMfjd uhR'ks ds fopkjksa esa ns[kk tkrk gS ftUgksaus yksxksa dks mudh cqf) ds 

vuqlkj oxÊ—r fd;k vkSj ,d Lokeh vkSj nkl uSfrdrk dh ckr dhA ;g Hkh ,d rF; 

gS fd fyax] jax] iaFk] feF;k fo”okl] jkstxkj] 'kfä vkSj feFkdksa vkfn ds vkèkkj ij 

vekuoh;dj.k ds dbZ vU; :i Hkh ekStwn FksA  

;g ?kVukiw.kZ bfrgkl nqfu;k ds ntZ bfrgkl ftruk iqjkuk gks ldrk gSA ckbfcy dk 

iqjkuk fu;e [kaM vkrad] gR;k] vkSj fojksfèk;ksa ij lHkh çdkj dh dBksj çFkkvksa dk 

leFkZu djrk gSA 'k=qvksa }kjk jktkvksa dh gR;k] vkSj mlds ckn oQknkjksa dk Øwj neu] 

twfy;l lht+j ¼bZlk iwoZ 44½ ds ckn ls jktuhfrd p<+kbZ dk ,d LFkkfir <jkZ jgk gSA 

bt+jkby esa mRlkgh ¼100 bZLoh½ us dbZ rjhdksa ls jkseu dCts ds f[kykQ yM+kbZ yM+hA 

;fn vkradokn dks vekuoh;dj.k dh çfØ;k ds :i esa lw{e :i ls le>k tk ldrk 

gS] rks ;g ;kn fd;k tk ldrk gS fd ,slk ifj–'; çkphu jkse esa ekuo&tkuojksa dh 

yM+kbZ ds :i esa ekStwn FkkA bjkd esa gR;kjksa ¼1100 bZLoh½ us bZlkbZ èkeZ;ks)kvksa ls 
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vkRe?kkrh j.kuhfr ds lkFk la?k"kZ fd;kA Hkkjr esa Bxksa ¼1300 bZLoh½ us vius 

nsoh&nsorkvksa dh cfy nsus ds fy, ;kf=;ksa dk vigj.k dj fy;kA Lisfu'k èkekZfèkdj.k 

¼1469&1600 bZLoh½ us foèkfeZ;ksa ds lkFk O;ofLFkr ;kruk ls fuiVk] vkSj laiw.kZ 

eè;dkyhu ;qx xzkeh.k bykdksa dks vkrafdr djus ij vkèkkfjr FkkA yqMkbV~l 

¼1811&1816 bZ-½ us e'khujh vkSj vkèkqfud rduhd ds fdlh Hkh çrhd dks u"V dj 

fn;kA ,d lfcZ;k ds vkradoknh ¼1914 bZLoh½ us çFke fo”o ;q) 'kq: fd;k- fgVyj ds 

lÙkk esa mn; ¼1932½ esa ujlagkj dh ;kstuk,a 'kkfey FkhaA vk;jySaM] lkbçl] 

vYthfj;k] Vîwuhf'k;k vkSj bt+jkby tSls jk"Vª 'kk;n Økafrdkjh vkradoknh xfrfofèk;ksa 

ds fcuk dHkh Hkh x.kjkT; ugha cu ldrs FksA mi;Zqä fu"d"kksZa ds vkèkkj ij] vkradokn 

ds yacs vkSj ?kVukiw.kZ bfrgkl dks vkxs fuEufyf[kr vofèk;ksa esa foHkkftr fd;k tk 

ldrk gS( 

1- çkphu nqfu;k esa vkrad % 66&73 bZloh ds nkSjku fQfyLrhu esa vkradoknh 

vkanksyu dks bfrgkl esa ntZ igyk vkradoknh vkanksyu ekuk tkrk gSA ,d vkèkqfud 

vkradoknh laxBu ds igyqvksa dks çnf'kZr djus okyk lcls igyk Kkr laxBu 

t+hy‚V~l Fkk] tks ;gwnh jk"Vªokfn;ksa dk ,d lewg Fkk] ftUgksaus jkseu 'kklu esa ;gwfn;ksa 

dk çfrjksèk fd;k FkkA jkseuksa dks f”kdkjh] ;k [katj&iq#"kksa ds :i esa tkuk tkrk gS] 

mUgksaus jkseu dCts okyh rkdrksa ds lkFk&lkFk dqN ;gwfn;ksa dks] mUgksaus lkspk fd 

mUgksaus jkseuksa ds lkFk lg;ksx fd;k Fkk] tM+ ls [kRe djus ds fy, ,d Hkwfexr 

vfHk;ku pyk;kA 

2- eè; ;qx esa vkrad % 13oha 'krkCnh ds mÙkjkèkZ ls ysdj 17oha 'krkCnh rd] 

vkradokn vkSj ccZjrk dk O;kid :i ls ;q) vkSj la?k"kZ esa mi;ksx fd;k x;kA 1648 

bZ- esa osLVQsfy;k dh lafèk ds ckn vkèkqfud jk"Vª jkT; ds mn; rd] ftl rjg ls 

çeq[k lÙkk vkSj laxfBr lekt vkradokn dks çHkkfor djus dk ç;kl eqf'dy ls gh 

vfLrRo esa FkkA blds vykok] tSlk fd ge vc vkradokn dks le>rs gSa] ;g rc rd 

laHko ugha Fkk tc rd fd ck:n] foLQksVdksa vkSj vkx yxkus okyksa dk vkfo"dkj ugha 

gqvkA eè; ;qx esa ckn esa Ýkalhlh Økafr ds nkSjku vkradokn dh voèkkj.kk is'k dh xbZ 

FkhA dgk tkrk gS fd jkT; esa dkuwu O;oLFkk LFkkfir djus ds fy,] lkoZtfud lqj{kk 

lfefr us 17]000 ls vfèkd yksxksa dks ekj MkykA ljdkj ds bu xaHkhj mik;ksa dks 
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*vkrad dk 'kklu* ds :i esa tkuk tkus yxkA lkoZtfud lqj{kk lfefr vkSj *vkrad* 

dh uhfr;ksa dks ykxw djus okys jk"Vªh; lEesyu ds vfHkdrZvksa dks *vkradoknh* ds :i 

esa lanfHkZr fd;k x;k FkkA bls vkradokn 'kCn dh mRifÙk ekuk tkrk gSA gkykafd] 

fxyksfVu ds igyh ckj bLrseky gksus ls cgqr igys isfjl dh HkhM+ }kjk 'kq: fd, x, 

Hk;kud p'es ds ç;ksx ls çeq[k vfèkdkfj;ksa vkSj vfHktkr oxZ dh gR;k tSlh vfrfjä 

dkuwuh xfrfofèk;ka 'kq: gqbZaA 

3- vkèkqfud vkSj ledkyhu ;qx esa vkradokn % vkradoknh vkèkqfud tfVyrkvksa dh 

i`"BHkwfe esa vfèkd fouk'kdkjh gks x, gSaA 19oha 'krkCnh ds nkSjku] NksVs ;wjksih; ns'kksa esa 

dqN jk"Vªoknh cM+s lkezkT;ksa ds 'kklu ls eqä gksuk pkgrs FksA ftUgsa vkjtdrokfn;ksa ds 

:i esa tkuk tkrk gSa] mUgksaus ik;k fd vkrad ds —R;ksa dks djds os tks pkgrs Fks og 

çkIr dj ldrs FksA :lh 'kklu dks m[kkM+ Qsadus dk dke dj jgs Økafrdkjh lewg 

vkSj vk;fj'k jk"Vªoknh lewg Hkh bls le>rs FksA blfy, mUgksaus if'peh ;wjksi] :l 

vkSj la;qä jkT; vesfjdk esa vkradokn dks ,d i)fr ds :i esa viuk;kA mudk 

ekuuk Fkk fd Økafrdkjh] jktuhfrd vkSj lkekftd ifjorZu dks çHkkfor djus dk 

lcls vPNk rjhdk ftEesnkj inksa ij cSBs yksxksa dh gR;k djuk gSA 1865 bZ- ls dbZ 

jktkvksa] jk"Vªifr;ksa vkSj çèkkueaf=;ksa dks vjktdrkokfn;ksa }kjk ekj fn;k x;kA  

vxj 'kq#vkrh vkradokn us lÙkk esa cSBs yksxksa dks fu'kkuk cuk;k] rks chloha lnh esa] 

vkradokfn;ksa us mu funkZs"k ukxfjdksa dks fu'kkuk cukuk 'kq: dj fn;k gS] ftudk ml 

okLrfod dkj.k ls dksbZ lacaèk ugha gS] ftlds fy, os yM+ jgs gSaA vkt ds vkradoknh 

rduhd dh le> j[kus okys gSaA os jklk;fud] tSfod] ijek.kq vkSj ikjaifjd gfFk;kjksa 

vkSj vkèkqfud lapkj ç.kkfy;ksa ds mi;ksx esa dq'ky gSa] tks mUgsa vkSj Hkh Hk;kud cukrk 

gSA 

cksèk ç'u & I 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 

       vk½  vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- vki *vkradokn* 'kCn dks dSls ifjHkkf"kr djrs gSa\ 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------  

2- vkradokn ds ,sfrgkfld fodkl dk la{ksi esa o.kZu dhft,A 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------- 

8-4 vkradokn ds dkj.k  

vkradokn ds dbZ dkj.k gksrs gSa tks lkekftd] ,sfrgkfld] lkaL—frd] èkkfeZd] vkfFkZd 

vkSj euksoSKkfud igyqvksa ls tqM+s gks ldrs gSaA fuEufyf[kr dks vkradokn ds dqN 

dkj.kksa ds :i esa ns[kk tk ldrk gS( 

1- fujUrj fookn dh okLrfodrk % vkradokn ds tUe dk vkèkkj la?k"kZ gksrk gSaA 

gkykdha] bu la?k"kksZa ds  dkj.k vyx&vyx gks ldrs gSaA ewy :i ls] mís';ksa vkSj 

fopkjèkkjkvksa esa varj gh la?k"kZ dk jkLrk fn[kkrk gSA bl vk'k; dk ,sfrgkfld 

mnkgj.k gSa: fofHkUu tkrh;] Hkk"kkbZ] èkkfeZd ;k lkaL—frd lewgksa }kjk {ks= ;k lalkèkuksa 

dk çHkqRo( fons'kh 'kklu ls Lora=rk dh vkdka{kk( ljdkj ds ,d fo'ks"k :i dks ykxw 

djuk] tSls yksdra=] èkeZra=] dqyhura=] ;k rkuk'kkgh( tula[;k dk vkfFkZd Lrj 

¼xjhch½( ,oa vU;k; ds okLrfod ;k –"V mnkgj.k A 

2- mfpr fuokj.k çfØ;k dk vHkko % ,d O;ofLFkr vkSj mfpr fuokj.k ç.kkyh dk 

vHkko fujarj vkradoknh xfrfofèk;ka dk dkj.k curh gSaA ;fn ,slh O;oLFkk ekStwn gksrh] 

rks yksx mldk lgkjk ysrs vkSj bl çdkj ijLij fojksèkh fLFkfr;ksa dk lekèkku gksrkA 

tc ,slh ç.kkfy;k¡ muds vHkko ds dkj.k miyCèk ugha gksrh gSa rks Hkz"Vkpkj( ;k ogu 

djus ;ksX; ykxr] lkekftd vkSj lkaL—frd :i ls ?kk;y yksxksa dks Lo;a lekèkku 

[kkstus ds fy, yqHkk;k tk,xkA bl çdkj vkradoknh xfrfofèk;k¡ yksxksa ds ,d fuf'pr 

lewg ds oSèk vfèkdkjksa ls oafpr gksus dh Hkkouk ls mRiUu gksrh gSa] ftlds fy, os –<+ 

ladYi ls ekax djrs jgs gSaA 



163 
 

3- O;fFkr yksxksa dh detksjh % tc ,d okLrfod fuokj.k ç.kkyh ds vHkko ds 

lkFk&lkFk fgald fookn gksrs gSa] rks cy }kjk leL;kvksa dk lekèkku [kkstus dk ç;kl 

fd;k tkrk gSA bldk ifj.kke fofHkUu çdkj dh laxfBr fgalk tSls lkaçnkf;d naxs 

vkSj ;q) gks ldrk gSA gkyk¡fd] vkradokn ds ekè;e ls fgalk ,d cnlwjr :i ysrh gS] 

tc O;fFkr yksxksa dks viuh detksjh ds dkj.k] çHkqRo dks çHkkfor djus esa vleFkZrk 

dk ,glkl gksrk gSA ,sls esa os neudkjh rkdrksa dk vkeus&lkeus ;k lhèks rkSj ij 

lkeuk ugha dj ikrs gSaA blfy,] os Hkwfexr gks tkrs gSa vkSj vius mís'; ds fy, yM+rs 

gSaA 

4- HkVdko % tc cPpksa vkSj ;qokvksa dk ikyu&iks"k.k muds ekrk&firk ;k 

vfHkHkkodksa }kjk ftEesnkjh ls ugha fd;k tkrk gS] muds fgald lewgksa ;k mxzokn esa 

'kkfey gksus dk ,d mPp tksf[ke gksrk gSA dqN ,sls LokFkÊ lewg gksrs gSa] tks eux<+r 

ckrksa esa ysdj ;qok fnekx dks vius LokFkZ ds fy,] gfFk;kj mBkus ds fy, çsfjr djrs gSa 

rFkk vDlj èkeZ] tkrh; fu"Bk ;k jk"Vªokn ds uke ij uQjr dh fopkjèkkjk yksxksa ds 

fnekx esa Mkyh tkrh gSA ;s ?kkrd gfFk;kjksa ds lkFk fouk'k djus ds fy, ;qokvksa dks 

çf'kf{kr djrs gSA  tc HkVdkoiw.kZ edln iwjk gks tkrk gSa] rks bu ;qokvksa dks fl[kk;k 

tkrk gS fd vius nq'euksa dh e`R;q vkSj fouk'k dks ,d 'kkunkj miyfCèk ds :i esa 

euk;k tk; rFkk bl çfØ;k esa viuh laHkkfor e`R;q dks ohj 'kgknr ds :i esa ns[ksaA  

5- tulapkj ekè;e dk çHkko % tulapkj ekè;e vkradokn vkSj blls tqM+s eqíksa esa 

xgjh fnypLih fn[kk jgs gSaA ge vDlj jsfM;ks LVs'ku] Vsyhfotu pSuy] lekpkj i= 

vkSj osc ist dks bl fo"k; ij ppkZ djrs gq, ikrs gSaA bu lHkh ds }kjk çlkj.k nqfu;k 

esa yksxksa ds cM+s cjkens rd igqaprk gSa] tks fo'ks"k :i ls if'pe ds ns'kksa esa vkradokn 

ds [krjs dks mRiUu ,oa Hk; dks rst djrs gSaA ehfM;k esa nh xbZ O;kid dojst ,d 

vkradoknh laxBu dks viuh ;kstukvksa ds lkFk vkxs c<+us ds fy, çsfjr djrh gS] 

D;ksafd os fuf'pr :i ls tkurs gSa fd muds —R; ls iwjh nqfu;k dks voxr djk;k 

tk,xk vkSj bl çdkj bl dkj.k ij vfèkd è;ku vkdf"kZr fd;k tk,xkA vDlj] 

vkradoknh xfrfofèk dk ykbo dojst fgalk ds vijkfèk;ksa dks fgalk LFky ls vklkuh ls 

nwj gksus esa enn djrk gSA ,sls ekeyksa esa tulapkj ekè;e vkradokn dk vfuPNqd 

lg;ksxh cu ldrk gSA 
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6- yksdrkaf=d jkT; % gkykafd 'kksèkdrkZvksa dk ekuuk gS fd yksdrkaf=d ns'k 

vkerkSj ij vkradokn ds çfr de laosnu'khy gksrs gSa] gkykafd os Hkh vkradh 

xfrfofèk;ksa ls eqä ugha gSaA vkradokn vkSj yksdra= ds chp ,d tfVy lacaèk gSA ;|fi 

,d vFkZ esa yksdra= vius dqN dkj.kksa dks de djds vkradokn ds tksf[ke dks de 

djrk gS] nwljs vFkZ esa ;g vDlj bldh O;kidrk esa ;ksxnku nsrk gSA yksdrkaf=d 

lektksa dh [kqyh ç—fr mUgsa vkradokn ds çfr laosnu'khy cukrh gSA ,sls lektksa esa] 

ukxfjd Lora=rk dh j{kk dh tkrh gS] vkSj ljdkjh fu;a=.k vkSj yksxksa vkSj mudh 

xfrfofèk;ksa dh fujarj fuxjkuh U;wure j[kh tkrh gSA  

;g Hkh è;ku fn;k tkuk pkfg, fd yksdrkaf=d lektksa esa vkradokn dk [krjk c<+ 

tkrk gS ;fn dkuwu çorZu èkhek ;k v{ke gksA ,sls yksdra=ksa esa ihfM+r yksx] U;k; nsus 

dh ns'k dh dkuwuh ç.kkyh dh {kerk esa fo”okl [kks pqds gSa] os dkuwu dks vius gkFk esa 

ysrs gq, ns[ks tkrs gSa] vkSj ;fn os detksj gSa rks os bls xqIr :i ls djrs gSaA  

7- oS”ohdj.k % ;g dgk tk ldrk gS fd oS”ohdj.k] gkykafd vkradokn dk çR;{k 

dkj.k ugha gS] ;g vDlj vkradokn ds [krjs esa ;ksxnku ns ldrk gSA lapkj vkSj 

foÙkh; ç.kkfy;ksa dk nqfu;k Hkj esa laidZ] ;gka rd fd foy; ds dkj.k mRiUu fLFkfr us 

oSf”od vkradokn dks c<+kok nsus esa ;ksxnku fn;k gSA iqu%] baVjusV vkSj lSVsykbV Qksu 

tSls u, lapkj us pjeiaFkh vkradoknh vkSj jktuhfrd laxBuksa ds fy, cM+s laxBukRed 

usVodZ cukus] lwpukvksa dk vknku&çnku djus vkSj lalkèkuksa dks la;ksftr djuk laHko 

cuk fn;k gSA 

8- euksoSKkfud dkjd % dbZ euksoSKkfud ;g ekurs gSa fd vkradokn dks le>us 

dh dqath yksxksa dks le>us esa gSA bl –f"Vdks.k ds vuqlkj] vkradokn fo'kq) :i ls 

euksoSKkfud rkdrksa dk ifj.kke gS] u fd rdZlaxr] j.kuhfrd y{;ksa dks çkIr djus ds 

mís'; ls ,d lqfopkfjr j.kuhfrA blfy, euksoSKkfud vkradokfn;ksa ds fnekx ds 

vè;;u ij tksj nsrs gSaA rnuqlkj] fNih gqbZ ekufld xfr'khyrk dk Kku çkIr djus 

ds fy, fofHkUu ç;kl fd, x, gSa tks fdlh O;fä dks fcuk fdlh foosd ds ,sls dk;Z 

djus ds fy, çsfjr djrs gSaA ,d vkSj euksoSKkfud –f"Vdks.k gS tks dgrk gS fd 

vkradoknh lkekU; O;fä gksrs gSa] tks viuh xgjh HkkoukRed vko';drk vkSj jk"Vªokn 

;k èkkfeZd Hkkouk ds vkèkkj ij vkSj çsj.kk ds mPp Lrj ds dkj.k mls fgalk dk jkLrk 
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viukus ds fy, etcwj djrs gSaA vkradokn dks gkFk esa ysus dk ,d vU; dkj.k 

vdsysiu dks nwj djus dh bPNk Hkh gks ldrk gSA mudk nkok gS fd dbZ vkradoknh 

,sls yksx gksrs gSa ftUgsa lekt }kjk fdlh u fdlh :i esa [kkfjt dj fn;k tkrk gS 

vkSj os vdsys gks tkrs gSaA pwafd ,d lewg dk fgLlk gksuk ekuo LoHkko esa gS] ,d 

vyx&Fkyx] vdsyk O;fä LokHkkfod :i ls fdlh Hkh lewg dh vksj vkdf"kZr gksrk gS 

tks mls Lohdkj djsxk] mls y{; dh Hkkouk nsxk] vkSj mls ekSfæd ykHk ds lkFk&lkFk 

bls iwjk djus ds rjhds vkSj lkèku çnku djsxkA  

8-5 vkradokn ds ifj.kke  

fdlh Hkh jkT; esa c<+rs vkradokn ds dbZ dkj.k gSaA T;knkrj vkradoknh èkkfeZd vkSj 

jktuhfrd fopkjksa ls çsfjr gksrs gSa] ysfdu blds vkfFkZd dkjd Hkh gksrs gSaA 

1- i;kZoj.kh; ifj.kke % vkradoknh xfrfofèk;ka viuh detksj xfrfofèk;ksa ls iwjs 

czãkaM dks iaxq cuk ldrh gSaA ;g dgk tk ldrk gS fd gj vkradoknh geyk iwjs 

czãkaM dks uhpk fn[kkus dk ,d rjhdk gSA czãkaM] tks thou dk okl gS] ftls e`R;q 

vkSj fouk'k dk LFkku cukdj cnuke fd;k tkrk jgk gSA ;g rF; fd euq"; ,d 

ykSfdd okLrfodrk gS] og gj vkradoknh xfrfofèk ds eísutj Lor% gh vekuqf"kd gks 

tkrk gSA czãkaMh; _r ¼tks czãkaM ds lapkyu vkSj mlds Hkhrj lc dqN dks fu;af=r 

vkSj leUof;r djrk gSA½ ds f[kykQ tks dqN Hkh fd;k tkrk gS og czãkaM ds lHkh 

thfor vkSj futÊo çkf.k;ksa dks çHkkfor djus okyk gksrk gSA vO;oLFkk] vlkeatL; vkSj 

vlarks"k ds cht cksuk dbZ euksnSfgdksa dk dke cu x;k gSA 

2- jktuhfrd ifj.kke % vkradokn ljdkj ij HkkSfrd vkSj ekufld :i ls detksj 

djus ds fy, çR;{k vkSj vçR;{k nksuksa rjg dk ncko cukrk gSA vkrad dk dk;Z 

ljdkj dk lg;ksx djds ;k tkudkjh nsdj yksxksa dks grksRlkfgr djuk gksrk gSA vke 

yksxksa esa lcls xgjh fpark rc iSnk gksrh gS tc mUgsa dkuwu&O;oLFkk ds pjejk tkus dk 

Mj gksrk gSA vkradokn lkekftd O;oLFkk ds iru dh fn'kk esa dke djrk gS vkSj 

vkradoknh bl fLFkfr dk Qk;nk mBkus ds fy, mUgsa ,d csgrj fodYi ds :i esa is'k 

djus dh dksf'k'k djrs gSaA Hk; vkSj fpark dh bl fLFkfr esa vko';d lsok,a Bhd ls 

dke ugha djrh gSaA jktuhfrd vjktdrk ls gh vkradokn dk tUe gqvkA vkrad esa nks 
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igyw 'kkfey gSa( igyk] fdlh O;fä ;k lewg ds Hkhrj Hk; ;k fpark dh fLFkfr vkSj 

nwljk] og midj.k tks Hk; dh fLFkfr mRiUu djrk gSA bl çdkj] vkrad esa 

jktuhfrd O;ogkj dks çHkkfor djus ds mís'; ls çrhdkRed fgald —R;ksa dh èkedh 

;k mi;ksx 'kkfey gSA f}rh; fo”o ;q) ds ckn] varjjk"Vªh; ifj–'; ij jktuhfrd 

vkradokn fQj ls mHkj vk;kA 1960 bZ- ds n'kd ds nkSjku] jktuhfrd vkradokn nwljs 

pj.k esa ços'k djrk gqvk fn[kkbZ fn;kA laHkor nks lcls egRoiw.kZ xq.kkRed ifjorZu Fks( 

igyk] bldk varjjk"Vªh; pfj= vkSj nwljk] ,d vkRefuHkZj j.kuhfr ds :i esa bldk 

mn;] vFkkZRk~] cM+s jktuhfrd {ks= ls Lora= :i ls lapkyu djukA  

jktuhfrd vkradokn oSpkfjd:i ls çsfjr lewgksa }kjk ,d lpsr fu.kZ; ds ifj.kke ds 

:i esa gksrk gS] ftls muds lnL; fdlh fn, x, lekt ;k jktuhfr ds Hkhrj 

vU;k;iw.kZ le> ldrs gSaA blfy,] ledkyhu jktuhfrd vkradokn ds mÙkj bl 

O;kid lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj euksoSKkfud lanHkZ esa [kkstus gksaxsA 

3- vkfFkZd ifj.kke % vkradokn dk mís'; nqfu;k esa cM+s iSekus ij vkfFkZd çHkko dks 

vfèkdre djuk gSA 11 flracj] 2001 ds ml eaxyokj dks fV~ou Vkojksa ds fouk'k us 

oSf”od vkfFkZd ifj–'; esa cgqr Hkze vkSj vO;oLFkk iSnk dj nh gSA pwafd vkradokn ds 

çR;sd —R; dks bl rjg ls çk:i fn;k x;k gS fd bldk O;kid çHkko n'kZdksa ij 

iM+rk gS] bldh xwat vkSj ckn ds çHkko cM+s iSekus ij vkfFkZd {ks= esa ns[ks tkrs gSaA 

vkradokn ds usVodZ dk eqdkcyk djus ds fy, jk"Vª vkSj ljdkjh e'khujh [kqn dks 

uohure rduhdksa ls ySl djus ds fy, etcwj gSaA mu lHkh esa jk"Vªh; fufèk;ksa dk 

foHkktu 'kkfey gS ftldk mi;ksx vU; mís';ksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA nwljs 

'kCnksa esa] vkradokn fdlh jk"Vª dh vFkZO;oLFkk dks [kjkc djrk gSA fdlh jk"Vª dh 

vFkZO;oLFkk esa dsoy mldh foÙkh; fLFkfr;k¡ 'kkfey ugha gksrh gSaA ;g ekuo lalkèku] 

çk—frd lalkèku] ckSf)d 'kfä] lkSan;Z 'kfä] jpukRed 'kfä] vkSj èku&'kfä vkfn 

tSls lHkh çdkj dh laifÙk ls lacafèkr gSA blfy,] vkradokn ds vkfFkZd ifj.kke lHkh 

çdkj dh laifÙk dks çHkkfor djrs gSa ftlds fcuk ekuo thou vlaHko gksxkA 

8-6 vkradokn vkSj lkekftd uSfrd 
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vkradokn fiNys dqN o"kksZa esa ekuo ds lEiw.kZ foLrkj dks vekuqf"kd cukus dk ,d 

rjhdk cu x;k gSA vkradokfn;ksa ds fl)kar fouk'k vkSj vekuoh;dj.k esa fufgr gSaA 

urhtru] os ,d lekt ds uSfrd i;Zos{k.k dks fu;af=r djrs gSa vkSj ,d ?kfV;k 

var%dj.k vkSj ,d fc[kjh gqbZ uSfrdrk ds ukxfjdksa dks x<+rs gSaA vkrad dsoy ,d 

rdZlaxr ?kVuk ugha gSA ;g yksxksa ds 'kjhj] eu vkSj vkRek dks <+d ysrk gS rFkk yksxksa 

dks fpark vkSj Hk; ls ydokxzLr cuk nsrk gSA 

vkradokn vius lHkh :iksa esa ges'kk xyr gksrk gSA vkradokn ekuo vfèkdkjksa dk 

mYya?ku djrk gS] ftlesa uSfrd O;fä ds :i esa O;ogkj djus dk ewy vfèkdkj Hkh 

'kkfey gSA ekuokfèkdkjksa ds la;qä jk"Vª lkoZHkkSfed ?kks"k.kk ds vuqPNsn 3 esa vU; ckrksa 

ds vykok dgk x;k gS fd lHkh dks thou dk vfèkdkj gSA bl rjg ds ,d lkoZHkkSfed 

ekuo vfèkdkj dks Lohdkj djus dk egRo Li"V gS( ekuo thou dh lqj{kk fdlh Hkh 

pht vkSj gj pht dks eglwl djus dh O;fä dh {kerk dh vfuok;Zrk gS vkSj lHkh 

ewY;ksa dks ,d balku Lo;a ;k lo;a vkSj nwljksa ds lacaèk esa eglwl djus esa l{ke gSA  

,d ?kVuk ds :i esa vkradokn gekjs vè;;u vkSj fparu ds fy, dqN uSfrd ç'u 

mBkrk gSA lewg] {ks=ksa vkSj ns'kksa ds f[kykQ c<+rs *?k`.kk vfHk;ku* lekt ds lkekU; 

eukscy dks çHkkfor djrs gSaA bl çdkj vkradokn fo”o dh lH;rk ds fy, [krjk gks 

ldrk gSA D;ksafd] uSfrd :i ls O;ogkj djuk lH; gksus dk ,d fgLlk gSA gkyk¡fd] 

vkradoknh fdlh Hkh çse vkSj ijksidkj ls jfgr gksrs gSa vkSj thou dh lPpkbZ ls 

vufHkK gksrs gSaA os fdlh Hkh dyk] lkfgR; vkSj laxhr dks fodflr djuk ilan ugha 

djrs gSaA os fnu ds mtkys dh rqyuk esa jkr ds vaèksjs dks ilan djrs gSaA os viuksa ds 

?kj ls vfèkd vius fNius ds LFkkuksa dks ilan djrs gSaA os vDlj fQjkSrh ds fy, cPpksa 

dk vigj.k dj ysrs gSaA 'kknh ds pan ?kaVksa ckn Hkh 'kknh'kqnk efgykvksa dks vpkud 

foèkok dj nsus ij mUgsa vius t+ehj dk dksbZ eyky ugha gksrk gSA 

çkphu dky esa ekuo thou ds çfr vfèkd lEeku FkkA tc Hkh dksbZ ;q) gksrk Fkk] rks 

;g fu;e gqvk djrk Fkk fd funkZs"kksa dks ?kk;y u djus ds fy, vkidks lkoèkkuh 

cjruh gksxhA fdlh Hkh ;q) esa] ;g çFkk Fkh fd yksxksa dks ;q)ksa ds çHkko ls cpk;k 

tkuk pkfg,A ;q) 'kq: gksus ls igys vDlj yksxksa dks ;q) {ks= ls gVk fn;k tkrk FkkA 

ysfdu nqHkkZX; ls vkt dh nqfu;k esa balku dk thou csdkj gks x;k gSA vkradh geys 
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T;knkrj mu txgksa ij fd, tkrs gSa tgka yksx Hkkjh la[;k esa bdëk gksrs gSa tSls iwtk 

LFky] cktkj LFkku] ifjogu LVs'ku vkfnA 

eksVs rkSj ij] uhfr'kkL=h; fopkj ds vanj nks çeq[k ijaijkvksa ds chp varj fd;k tk 

ldrk gS] fujadq'k fl)kar] tks uSfrd drZO;ksa dks çeq[krk nsrs gSa tks ç—fr esa vfuok;Z 

gSa vkSj tks mi;ksfxrkoknh çdYiuk gS tks ;g ekurs gSa fd O;ogkj lgh gS vxj ;g 

cgqer dh [kq'kh ;k dY;k.k dks vfèkdre djrk gSA mijksä fcUnq bl rF; dh vksj 

b'kkjk djrk gS fd gesa mu fu;eksa dks cuk, j[kuk pkfg, tks lkekU; dY;k.k dks 

vfèkdre djsaxs ;fn gj dksbZ mudk ikyu djs] Hkys gh os fdlh fo'ks"k ?kVuk esa ,slk u 

djsa( tcfd vuqorÊ vYila[;dksa dh dher ij lkekU; dY;k.k dks vfèkdre djus dh 

laHkkouk nsrk gSA 

lkoZHkkSfed 'kkafroknh uSfrd :i ls u dsoy gR;k dk] cfYd lHkh çdkj dh fgalk dk 

fojksèk djrs gSaA chloha lnh ds lcls fnypLi 'kkafroknh egkRek xkaèkh gSaA mUgksaus 

vfgalk ds vius fl)kar dks fodflr fd;k tks Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa cgqr çHkkoh 

lkfcr gqvk] ftldk usr`Ro mUgksaus lcls vkxs fd;kA fo”o ukxfjd ds :i esa] lHkh dks 

egkRek xkaèkh ds mnkgj.k dk vuqlj.k djus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,] 

ftudk thou n'kZu lR; vkSj vfgalk ds jRuksa ds lkFk fefJr FkkA mUgksaus ,d jk"Vª dh 

Lora=rk ds fy,] vkSj yk[kksa euq";ksa ds fnyksa esa çse] 'kkafr vkSj fpjLFkk;h vkuan ds 

fy, ,d jäghu la?k"kZ dk usr̀Ro fd;kA lokZsn; ¼lcdk dY;k.k½ mudk jgL; FkkA 

og var%ekuoh; vkSj varj&ekuoh; lacaèkksa dh laL—fr esa fo”okl djrs Fks vkSj çse 

muds }kjk bLrseky fd;k tkus okyk 'kfä'kkyh gfFk;kj FkkA varj&ekuo lacaèk çse 

vkSj lEeku ds fl)karksa ij fufeZr gksrk gS vkSj ;g euq";ksa ds chp ekStwn gksrk gSA 

var%ekuoh; lacaèk Hkh çse vkSj lEeku ij vkèkkfjr gksrs gSa ysfdu ;g dsoy euq";ksa ds 

Hkhrj ekStwn gksrs gSaA ;g vius vkSj nwljs ds thou dh ifo=rk ds fl)kar ij dsafær 

gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd varj&ekuo lacaèk dHkh Hkh fdlh dks vkRe?kkrh geykoj 

cuus dh vuqefr ugha nsrk gS] tks Lo;a dks vkSj vius Lo;a ds lkFkh euq";ksa ds fy, 

fouk'k dk dkj.k curk gSA blh rjg] varj&ekuo lacaèk ,d O;fä ds fy, ,d O;fä 

ds :i esa nwljs dk lEeku djus dk ekxZ ç'kLr djrk gS u fd fdlh ds var ds fy, 

,d oLrq ;k lkèku ds :i esaA xkaèkh lR; vkSj çse esa fo”okl djrs FksA 
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vkradoknh lewgksa dks uSfrd lafgrkvksa dh LFkkiuk vkSj mudk ikyu djuk pkfg,]tks 

muds la?k"kZ ds vkpj.k dks fu;af=r djsA tgka rd laHko gks] bu ekudksa dks ;q) dks 

fu;af=r djus okys varjjk"Vªh; dkuwuksa dk ikyu djuk pkfg,A vkradokn ds d{k dks 

O;fä;ksa dh ekuohdj.k çfØ;k dk mYya?ku djus dh vuqefr ugha nh tkuh pkfg,A 

cksèk ç'u & II 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 

       vk½  vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- vkradokn ds dkj.k D;k gSa\ 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------2- uSfrdrk ds lanHkZ esa vki vkradokn dks dSls le>rs gSa\ 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------- 

8-7 lkjka'k  

orZeku ifj–'; esa vkradokn nqfu;k dh lqj{kk ds fy, lcls cM+k [krjk gSA blls 

yksxksa ds eu esa ?k`.kk dh xgjh Hkkouk iSnk gks tkrh gSA ;g vius vaèkkèkqaèk geyksa ls 

fo”o 'kkafr dks u"V dj ldrk gSA vkradokn thou ds ewY; ls lacafèkr fdlh Hkh 

vkpkj lafgrk dk ikyu ugha djrk gSA os funkZs"k yksxksa ds fouk'k ds fy, [kqn dks 

lefiZr djrs gSaA fo”o leqnk; ds lnL;ksa ds :i esa gesa vkt nqfu;k esa vkradokn ds 

c<+rs [krjs ds eísutj uSfrd ekudksa ds ,d leqPp; dh fn'kk esa dke djus dh 

t:jr gSA 

vkradokn ds f[kykQ yM+kbZ rHkh çHkkoh gks ldrh gS tc ljdkjsa fo'ks"k :i ls 

vkradokn dh jksdFkke vkSj eqdkcyk] igpku] fxj¶rkjh vkSj vfHk;kstu ;k 
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vkradokfn;ksa ds çR;iZ.k ls lacafèkr çklafxd lwpukvksa ds vknku&çnku ds ekè;e ls 

vfèkd fudVrk ls lg;ksx djsaA yksxksa dks varjjk"Vªh; lksp ds fy, f'kf{kr fd;k tkuk 

pkfg,A lHkh f'k{k.k laLFkkuksa esa 'kkafr f'k{kk dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A  

çR;sd euq"; vkSj lekt dks vkradoknh xfrfofèk;ksa ls mRiUu gksus okyh nq[kn fLFkfr;ksa 

ds çfr ldkjkRed çfrfØ;k nsuh pkfg,] rkfd gekjh lkewfgd ekuoh; Hkkxhnkjh csgrj 

dy dh laHkkoukvksa dks c<+k ldsA ,slh lHkh ,tsafl;ksa dks ,d uSfrd <kaps ds rgr 

dk;Z djus dh vko';drk gS] rkfd blesa 'kkfey lHkh yksx uSfrd :i ls bl rjg ls 

dh xbZ cqjkb;ksa dk tokc ns ldsa tks pfj= esa iwjh rjg ls ekuoh; gksA 

8-8 dqath 'kCn  

• euksnSfgd foKku% euksnSfgd dk lacèk ,d fodkj ls gS ftlesa y{k.k 'kkjhfjd 

gksrs gSa ysfdu ;s ekufld ;k HkkoukRed dkj.kksa ls mRiUu gksrs gSaA 

• Qklhokn% Qklhokn ,d jktuhfrd fopkjèkkjk gS tks dêjiaFkh vkSj lÙkkoknh 

jk"Vªokn ds fy, [kM+k gSA Qklhoknh ,dy&i{kh; jkT; ds fuekZ.k dh odkyr 

djrs gSaA os Qklhoknh jkT; dh mnkjrk vkSj fojksèk ij jksd yxkrs vkSj mls 

nckrs gSaA 

• ukt+hokn% ukt+hokn ,M‚YQ fgVyj ds vèkhu ukt+h ikVÊ ;k us'kuy lks'kfyLV 

teZu odZlZ ikVÊ dh loZlrkoknh fopkjèkkjk vkSj çFkk,¡ gSaA ;g Qklhokn dk 

,d :i gSA 

8-9 vU; lgk;d vè;;u lkexzh ,oa lanHkZ  

• vysDtsaMj] ;ksukg ,aM ,l ,e fQaxj- VsjkZsfjLe% baVsfMZflfIyujh isLiZsfDVosl- 

;wukbVsM fdaxMe% n t‚u ts çsl] 1977-  

• vukZsYM] Vsjsy ,aM ewjgsM dSusMh- fFkad vckmV VsjfjTe% n U;w okjQjs- U;w;‚dZ% 

o‚dj ,aM daiuh] 1988-  

• vêqedy] eSF;w- **, U;w eksM v‚Q nsgqekuhftax ihiy baVw *VkjxsV~l***- tuZy 

v‚Q èkekZ] o‚Y;we- XXXII] uŒ- 1 ¼tuojh&ekpZ] 2007½] 73&84- 
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• ckjdsj] tksukFke- n uks&u‚ulsUl xkbM Vw VsjfjTe- t;iqj% jkor ifCyds'ku] 

2005-  

• xks;y] vpZuk- VsjkZsfjLe% dkSlsl ,aM dksalsdq,adsl- chdkusj% baLVhVîwV v‚Q 

,uok;juesaV] 1990-  

• felsyh] foalsaV ih- n :V~l v‚Q ok;ysal- U;w;‚dZ% n fØLVksQj ifCyf'kax gkml] 

1989-  

• is#ekfyy] v‚xLVhu- **VsjkZsfjLe% n FkzsV ,aM jsLiksal-** ,l,ulh tuZy v‚Q 

baVjdYpjy fQy‚lQh] uŒ-14 ¼vxLr 2008½] 26&64-  

• dqíql] vCnqy- n fejkt v‚Q VsjfjTe- fnYyh% vejukFk ist] 2003- 

• lDlsuk] ,u-,l- VsjfjTe% fgLVªh ,aM QSDV~l bu n oYMZ ,aM bu bafM;k- U;w 

nsygh% vfHkuo çdk'ku] 1985- 

• OgkbV] tsEl bZ- daVsaijjh eksjy ç‚CysEl ¼7 ,M-½- v‚LVªsfy;k% oM~loFkZ ,aM 

Fk‚elu yfuZax] 2003-  

8-10 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

cksèk ç'u I 

1- v‚DlQksMZ ,MokaLM fMD'kujh vkradokn dks fgald —R; ds ç;ksx ds :i esa 

ifjHkkf"kr djrh gS rkfd jktuhfrd mís';ksa dks çkIr djus ds fy, ljdkj dks dk;Z 

djus ds fy, etcwj fd;k tk ldsA ,ulkbDyksihfM;k fczVkfudk vkradokn dks 

jktuhfrd mís'; çkIr djus ds fy, ljdkjksa] turk ;k O;fä;ksa ds f[kykQ vkrad ;k 

vçR;kf'kr fgalk ds O;ofLFkr mi;ksx ds :i esa of.kZr djrh gSA lkekftd foKku dk 

fo”odks'k vkradokn dks ,d ,slh fofèk ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gS ftlds }kjk ,d 

laxfBr lewg ;k ikVÊ eq[; :i ls fgalk ds O;ofLFkr mi;ksx ds ekè;e ls vius 

fuèkkZfjr y{;ksa dks çkIr djuk pkgrh gSA 

2- vkradokn ds bfrgkl dk irk ml le; ls yxk;k tk ldrk gS tc bfrgkl 

ntZ gksuk 'kq: gqvk FkkA çkphu nqfu;k esa ge ;gwnh jk"Vªokfn;ksa ds ,d lewg] t+hy‚V~l 

ds usr`Ro esa igyk vkradoknh vkanksyu ns[krs gSa] ftUgksaus ;gwfn;k esa jkseu 'kklu dk 

çfrjksèk fd;k FkkA eè; ;qx esa] 13oha 'krkCnh ls 17oha 'krkCnh rd vkradokn gesa fo'ks"k 
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:i ls Ýkalhlh Økafr ds nkSjku ns[kus dks feyrk gSA vkèkqfud vkSj ledkyhu ;qx esa 

ge ns[krs gSa fd dbZ Økafrdkjh lewg iwjs ;wjksi] :l vkSj la;qä jkT; vesfjdk esa mHkj 

jgs gSaA ftu eq[; lkèkuksa dk bLrseky fd;k tk jgk gS] os gSa gR;k,a vkSj ceckjhA 

cksèk ç'u II 

1- vkradokn ds dbZ dkj.k gks ldrs gSaA oSpkfjd vkSj mís';iw.kZ erHksn la?k"kZ dks 

tUe ns ldrs gSa] ftls vxj lkSgknZiw.kZ <ax ls gy ugha fd;k x;k rks ;g vkradokn 

dks tUe ns ldrk gSA ;fn dksbZ ,slh O;oLFkk ugha gS ftlds }kjk O;ofLFkr vkSj mfpr 

fuokj.k ugha gks jg gS] rks ;g vkradoknh xfrfofèk;ksa dks tUe ns ldrk gSA ,d 

okLrfod fuokj.k ç.kkyh dh vuqifLFkfr ds lkFk&lkFk fgald fookn] cy }kjk lekèkku 

[kkstus dk ç;kl fd;k tk ldrk gSA mxzoknh ,sls vU; pjeiaFkh lewg gSa tks yksxksa ds 

fnekx dks] fo'ks"k :i ls ;qokvksa dks vkradoknh xfrfofèk;ksa ds çfr laosnu'khy cukus ds 

fy, çsfjr dj ldrs gSaA tu lapkj ds ekè;e vius O;kid vkSj xgu vkSj dHkh&dHkh 

vkradoknh xfrfofèk;ksa ds lhèks dojst ds lkFk vkradokfn;ksa dk vfuPNqd lg;ksxh cu 

ldrk gSA yksdrkaf=d vkSj neudkjh lektksa ds foijhr ;g ns[kk x;k gS fd 

yksdrkaf=d lektksa esa vkradoknh xfrfofèk;ksa dh vko`fÙk esa o`f) gqbZ gSA foÙkh; 

ç.kkfy;ksa vkSj ifj"—r lapkj ç.kkyh dh miyCèkrk ds dkj.k oS”ohdj.k ls 

vkradokfn;ksa dks Hkh cgqr enn feyh gSA vkradoknh ewy :i ls vdsys yksx gksrs gSa 

ftUgsa dHkh u dHkh [kkfjt dj fn;k tkrk gSA blfy, os bl çdkj dh fgalk dks ,d 

y{; dh Hkkouk j[kus ds fy, djrs gSa vkSj mUgsa ekSfæd ykHk ds lkFk&lkFk bls iwjk 

djus ds rjhds vkSj lkèku çnku djrs gSaA 

2- uSfrdrk ds lanHkZ esa vkradokn dks fu'p; gh fo”o dh lH;rk ds fy, [krjk 

dgk tk ldrk gSA vkrafd;ksa dks balkuh tku dh ijokg gh ugha gSA uSfrd fopkj dh 

nks çeq[k ijaijk,a gSa] ,d fujadq'k fl)kar vkSj nwljk mi;ksfxrkoknh çdYiukA nksuksa dh 

viuh dfe;ka gSaA bl ifj–'; esa xkaèkh th ds lokZsn; ¼lcdk dY;k.k½ ds mnkgj.k dk 

vuqlj.k djus dh vko';drk gSA varj&ekuoh; lacaèkksa vkSj var%ekuoh; laL—fr dks 

c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 
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bdkbZ 9 e`R;qn.M
*
 

:ijs[kk 

9-0  mís'; 

9-1 ifjp; 

9-2 ifjHkk"kk 

9-3 i{k ,oa foi{k esa ;qfä;ka 

9-4 lkjka'k  

9-5 dqath 'kCn 

9-6 vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ 

9-7 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

9-0 mís'; 

bl bdkbZ dk mís';(  

• Nk=ksa dks e`R;qn.M dh voèkkj.kk ls ifjfpr djokuk gSA 

• e`R;qn.M in dh mRifÙk ,oa leFkZu vkSj fojksèk esa çLrqr ;qfä;ksa ds vykok bl 

in dh ifjHkk"kk ij Hkh fopkj djukA 

9-1 ifjp; 

n.M esa mu O;fä;ksa dks fdlh ,d ;k vU; çdkj dh ihM+k nsuk lfUufgr gS ftUgksaus 

vijkèk fd;k gSA nwljs 'kCnksa esa] n.M esa muds f[kykQ+ dBksj dk;Zokgh 'kkfey gS 

ftUgksaus ml jkT; vkSj ns'k vkfn dh dkuwuh lafgrkvksa dk mYya?ku fd;k gS tgka os 

jgrs gSaA n.M esa mu i)fr;ksa dk ç;ksx 'kkfey gS ftu ij lkeU; rkSj ij O;fä dh 

xfjek dk mYya?ku djus ds fy, ç'u fd;k tkrk gSA vr%] n.M esa bl ckr dh 

                                                           
* M‚- lqn~U;k ,u- dqyd.kÊ] n'kZu'kkL= foHkkx] tkudh nsoh Le`fr egkfo|ky;] fnYyh fo”ofo|ky;A 

vuqoknd& M‚- fjadh tknokuh] lgk;d çkè;kid ¼n'kZu'kkL=½] ekuohfd foHkkx] nsYgh 

VsDuksy‚ftdy ;wfuoflZVh] nsYghA 
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O;k[;k lfUufgr gS fd mYya?kudrkZ ds f[kykQ+ bl rjg dk O;ogkj D;ksa vuqeksfnr 

gSA 

n.M nsus ds dbZ vyx&vyx :i gks ldrs gSa] vkSj vijkèkh dks ltk nsus ds rjhds 

ns'k vkSj {ks= ds vuqlkj fHkUu&fHkUu gks ldrs gSaA mu vyx&vyx rjhdksa esa] ftlls 

vijkèkh dks nafMr fd;k tk ldrk gS] dkjkokl] ;kruk] tqekZuk] çfrcaèk] laifÙk tCr 

djuk] x`g&dkjkokl] ;gka rd fd  e`R;q dh ltk ;k e`R;q n.M Hkh 'kkfey gks ldrs 

gSaA ;s lHkh vijkèkh dh Lora=rk dks udkjus ;k jksdus ds rjhds gSaA n.M ds bu lHkh 

rjhdksa dks rHkh mfpr Bgjk;k tk ldrk gS tc os Bksl dkj.kksa ls lefFkZr gksa] tks 

fofèkd vnkyrksa] ;k vU; fdlh <ax ls O;oLFkk esa U;k;ksfpr gksaA 

cgqr ckj] n.M dk leFkZu nks dkj.kksa ls fd;k x;k gS( 

1- vijkèk djus okys O;fä dks xyr dk;Z ;k nqO;Zogkj ds fy, Hkqxrku djuk 

iM+rk gSA bl vkèkkj ij ;g U;k;laxr gS fd nksf"k;ksa dks nafMr djuk pkfg,A n.M 

uqdlku dks iwoZor ugha djsxk] ysfdu ;g ihfM+r i{k dks lkaRouk ;k fnyklk nsxk fd 

vijkèkh vijkèk djds cp ugha ik;kA nwljs 'kCnksa esa] vijkèkh dks xyr dk;Z djus ds 

fy, nafMr fd;k x;k FkkA 

2- nwljk dkj.k] tks n.M ds iq"Vhdj.k ds fy, fn;k tkrk gS] og mu ifj.kkeksa ij 

vkèkkfjr gS ftudh vksj ;g vxzlj gksrk gSA n.M uk dsoy vijkèkh dks ltk nsrk gS] 

cfYd lekt esa ;g lans'k Hkh nsrk gS fd fdlh ds bl çdkj dh leku xfrfofèk;ksa esa 

fyIr jgus ij mls leku rjhdksa ls gh nafMr fd;k tk;sxkA 

bu nksuksa –f"Vdks.kksa dks i'peq[kh vkSj vxzeq[kh ds :i esa oxÊ—r fd;k x;k gSA 

çfrdkjokn (Retributivism) ,oa ifj.kkeokn (consequentialism) & nks eq[; ;k çfr}anh 

fl)kar] ftUgksaus ltk ds i{k vkSj foi{k esa ;qfä;ka çLrqr dh gSaA ifj.kkeokfn;ksa dk 

ekuuk gS fd ltk mfpr gS D;ksafd blds tks ifj.kke gksrs gSa oks lekt ds fy, vPNs 

gksrs gSaA ifj.kkeokn dk –f"Vdks.k] çfrdkjokn ds fo:)] vkxs dh vksj ns[kus okyk gSA 

çfrdkjokn ;g rdZ nsrk gS fd ltk U;k;ksfpr gS D;ksafd ;g vijkèkh dks dkuwu rksM+us 

ds fy, lcd fl[kkrk gS] vkSj blfy,] ;g vkarfjd :i ls 'kqHk gSA  

;|fi fdlh dh ltk dk vkdyu dsoy çHkkoksa ds –f"Vdks.k ls ugha cfYd fd;s x;s 

vijkèk ds –f"Vdks.k ls Hkh djuk pkfg,A dHkh&dHkh n.M vijkèk ;k xyr dk;Z dh 
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iqujko`fÙk dks jksdus ;k mldh fuank djus ds fy, fn;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] 

ekrk&firk }kjk fdlh xyr dk;Z ds fy, cPps dks MkaVuk ;k nafMr djuk cPps dks 

Hkfo"; esa ,slk dk;Z djus ls jksdsus ds fy, fd;k tkrk gSA n.M ds nksuksa mís';& 

çfrdkj (retribution) vkSj çfrjksèk (deterrence) ,d nwljs ds foijhr ugha gSa cfYd ,d 

lkFk tqM+s gq, gSA nwljs 'kCnksa esa] ;s nksuksa –f"Vdks.k vdkVî [k.M ugha gSaA n.M dks 

U;k;laxr Bgjkus ds fy, gesa bls ,slh ç.kkyh ds :i esa ns[kuk pkfg, ftlls 

O;fäxr dk;ksZa dk ewY;kadu fd;k tk lds ,oa mu dk;ksZa ij dqN çfrfØ;k;sa nha tk 

ldsaA 

bl laf{kIr ifjp; ds vkyksd esa n.M ,oa blds nks fl)kar D;k gSa] tks uhfr'kkL= vkSj 

fofèk n'kZu esa çeq[k gSa] vc ge bldh ppkZ djsaxsA 

9-2 e`R;qn.M 

e`R;qn.M ;k e`R;q dh ltk n.M dk ,d laLFkkxr Lo:i gS ftlesa fdlh O;fä ;k 

O;fä;ksa dks muds dfFkr dnkpkj ds fy, e`R;qn.M fn;k tkuk lfUufgr gSA e`R;qn.M 

bl ckr dh iqf"V djrk gS fd dksbZ O;fä ,sls dk;Z esa fyIr gS tks Qkalh }kjk e`R;q dh 

vuqKk djrk gSA ;fn ge e`R;qn.M 'kCn dh mRifÙk dks ns[ksa rks ge ikrs gSa fd ;g in 

iqjkuk gS] vkSj bldh tM+sa 'kkL=h; ySfVu ,oa Ýkalhlh lkfgR; es fey ldrh gSa] tgk¡ 

dSfiVy (capital) 'kCn flj dkVus ;k thou dh gkfu ls ltk dk vk'k; nsrk gSA 

e`R;qn.M ds çFke lanHkksZa esa ls ,d gEeqjkch ds cschyksu dh lafgrk esa ik;k x;k ftlesa 

iPphl vijkèkksa dks 'kh"kZ vijkèkksa ds :i esa lwphc) fd;k x;k FkkA fgCkzqvksa ds ekst+sd 

lafgrk esa Hkh dbZ vijèkksa dks e`R;q }kjk naMuh; dgk x;kA ,sFksal ds 621 bZlk iwoZ ds 

MªSdks lafgrk esa e`R;q }kjk naMuh; dbZ vijkèkksa dk mYys[k gSA blh çdkj dk ,d 

ekeyk jkseu dkuwu dh 12 rkfydkvksa esa Hkh Fkk ftlesa e`R;qn.M 'kkfey FkkA dqy 

feykdj] iqjkru txr vusd vijkèkksa ds fy, e`R;qn.M dk mi;ksx djus ls fgpfdpkrk 

ugha FkkA 

eè;dkyhu ,oa vkjfEHkd vkèkqfud ;wjksi esa e`R;qn.M dk vH;kl fd;k vkSj dbZ ckj 

buesa 'kkfey rjhdksa esa flj dkVus] iRFkj ekjus] Mqckus] ihV&ihV dj ekj Mkyus vkfn 

ls ekSr lfUufgr gSaA 18oha vkSj 19oha 'krkCnh esa le; chrus ds lkFk&lkFk e`R;qnaM dh 
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çfØ;k de nnZukd gks x;h vkSj T;knkrj ,slh ltk Qkalh ;k flj dye djds nh 

tkrh FkhA la;qä jkT; vesfjdk esa] ewy mifuos'kksa ds cuus ds ckn ls gh e`R;qn.M dk 

vH;kl fd;k tk jgk gSA njvly] bldk bLrseky lsaèkekjh] gR;k] ns'kæksg] tkylkth 

lfgr cM+h la[;k esa vijkèkksa ds fy, fd;k tkrk FkkA le; vkxs c<+us ds lkFk&lkFk 

fofèk fuekZrkvksa us bl rjg dh çFkkvksa dh leh{kk djuk çkjEHk dj nh vkSj 1791 esa 

fdlh Hkh çdkj ds Øwj ,oa vlkekU; ekuus okys n.M dks çfrcafèkr djus ds fy, 

lafoèkku esa vkBoha ckj la'kksèku fd;k x;kA 1800 ds n'kd esa fctyh dh dqlÊ 

çLrkfor dh xbZ Fkh vkSj 1970 ds n'kd esa nksf"k;ksa dh e`R;q dks de nnZukd cukus ds 

fy, ?kkrd batsD'ku dk ç;ksx fd;k x;kA gkykafd] le; ds lkFk e`R;qn.M vfèkd 

fooknkLin gks x;k gS vkSj nqfu;k Hkj esa dbZ ns'kksa vkSj la;qä jkT; vesfjdk ds dbZ 

jkT;ksa us bls iwjh rjg ls lekIr dj fn;k gSA vc rd] la;qä jk"Vª ds 194 lnL; 

ns'kksa esa ls 54 ns'kksa us bls iwjh rjg ls lekIr dj fn;k gSA 

tSlk fd igys ppkZ dh xbZ gS] naM ds nks çeq[k fl)kar çfrdkjokn vkSj ifj.kkeokn 

gSaA 

9-2-1 çfrdkjoknh –f"Vdks.k 

bl –f"Vdks.k ds dbZ :ikarj gSa ysfdu yxHkx lHkh ,d fcanq ij lger gSa fd vijkèk 

fd;k x;k gS vkSj bls ekQ ugha fd;k tk ldrkA çfrdkjokfn;ksa ds fy,] Hkfo"; ds 

ifj.kke ek;us ugha j[krsA muds vuqlkj n.M uSfrd :i ls vuqeksfnr gS D;ksafd 

vijkèkh n.M ds ik= gSaA tks ltk nh tkuh gS] og fd, x, vijkèk dh xaHkhjrk ds 

vuqikr esa gksuh pkfg,A bl çdkj] çfrdkjokn bl fl)kar ij dk;Z djrk gqvk çrhr 

gksrk gS] fd yksxksa dks ogh nsuk ftlds os yk;d gSa] uSfrd :i ls mfpr gSA 

tgka rd e`R;qn.M dh ckr gS] çfrdkjokn ysDl VSfy;ksful ¼lex talionis] ySfVu 'kCn( 

çfr'kksèk½ ;k vka[k ds cnys vka[k ds fl)kar dks ns[krk gS] tks ckbfcy dh ijaijk ij 

vkèkkfjr ,d fopkj gSA çfrdkjokn ds vUrxZr ,sls dbZ laLdj.k gSa ftUgksaus ckbfcy ds 

bl fopkj dks vyx rjg ls O;k[;kf;r fd;k gSA ,d çeq[k nk'kZfud] ftldk mYys[k 

djus dh vko';drk gS] og gS] beSuq,y dkaV] ftlus 18 oha 'krkCnh ds var esa viuh 

—fr n esVkfQftDl v‚Q eksjYl esa rdZ fn;k fd ysDl VSfy;ksful ds fl)kar dk 



177 
 

ç;ksx rc fd;k tkuk pkfg, tc gR;k dh xbZ gksA dkaV us naM ds vius çfrdkj 

fl)kar dks lekurk vkSj ewyHkwr ekuoh; xfjek ds fl)kar ij ;k çR;sd foosdiw.kZ 

O;fä dks Lo;a esa ,d var ds :i esa ns[kus ds fl)kar ij vkèkkfjr fd;kA ledkyhu 

çfrdkjokfn;ksa us bl fopkj dh O;k[;k vijkèk vkSj naM ds U;k;laxr mik; ds ctk; 

vkuqikfrdrk O;ä djus ds :i esa dh gSA t‚u j‚Yl tSls nk'kZfudksa us fu"i{krk ds 

fopkj dh ckr dh gSA dksbZ Hkh dnkpkj ;k fu;eksa dk mYya?ku vijkèkh dks O;oLFkk dk 

vuqfpr ykHk mBkus dh vuqefr nsrk gSA ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd ,slh çFkk,a 

yksxksa dks çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa u Mkysa] n.M fn;k tkuk pkfg,A bl çdkj] 

çfrdkjkRed n.M ,d tkap dh rjg dke djrk gSA 

9-2-2 ifj.kkeoknh –f"Vdks.k 

ifj.kkeoknh –f"Vdks.k vijkèk vkSj naM ds chp ds lacaèk dks vkuq"kafxd cuk nsrk gSA 

;g –f"Vdks.k e`R;qn.M dk fo'ys"k.k ftu ifj.kkeksa dh vksj ;g vxzlj gksrk gS] mls 

ns[krs gq, Hkh djrk gSA ;fn e`R;qn.M lkekU; lq[k dh o`f) esa ifj.kr gksrk gS vkSj 

blls lekt esa 'kkafr dks c<+kok feyrk gS rks ;g U;k;ksfpr gSA ifj.kkeoknh –f"Vdks.k 

dks vDlj çfrdkjoknh –f"Vdks.k ds foijhr vxzeq[kh ¼vkxs dh vksj ns[kus okyk½ ds 

:i esa oxÊ—r fd;k tkrk gS] çfrdkjoknh –f"Vdks.k dks i'peq[kh ¼ihNs ns[kus okyk½ 

ekuk tkrk gSA 

ifj.kkeoknh –f"Vdks.k mi;ksfxrkoknh fl)kar esa fufgr gSA bl fl)kar ds eq[; leFkZd 

tsjseh csaFke vkSj t‚u LVqvVZ fey FksA csaFke ds fy,] naM] ewy :i ls vijkèk dks 

jksdus] vijkèkh dks lqèkkjus vkSj Hkfo"; ds vijkfèk;ksa dks vijkèk djus ls jksdrk gSA 

t‚u LVqvVZ fey us Hkh e`R;qnaM dk leFkZu fd;k] D;ksafd mUgsa yxk fd ;g vijkfèk;ksa 

dks xaHkhj vijkèk djus ls jksdsxkA naM dk fuokjd fl)kar ewy :i ls vijkfèk;ksa dks 

i;kZIr n.M çnku djds nwljksa ds eu esa Hk; iSnk djus dk ç;kl djrk gSA n.M 

nwljksa ds fy, psrkouh dk dke Hkh djrk gSA ;g fl)kar bl foÜokl ij dk;Z djrk 

gS fd ;fn vijkèkh dks nafMr ugha fd;k tkrk gS rks vijkèk dbZ xquk c<+ ldrs gSaA 

cksèk ç'u I 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 
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vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- e`R;qn.M dks ifjHkkf"kr dhft,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

& 

2- n.M ds çfrdkjoknh ,oa ifj.kkeoknh fl)karksa dk laf{kIr o.kZu dhft,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

& 

3- ysDl Vsfy;ksful dh voèkkj.kk dks Li"V dhft,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

& 

9-3 i{k ,oa foi{k esa ;qfä;ka 

blls igys fd ge èR;qn.M dk ewY;kadu djsa] gesa n.M dh voèkkj.kk dk vkdyu 

djuk pkfg,A vDlj ;g rdZ fn;k tkrk gS fd vkijkfèkd xfrfofèk;ka dbZ dkjdksa ds 

dkj.k mRiUu gksrh gSa ftuesa ckgjh ifjfLFkfr;ksa ds lkFk&lkFk vijkèkh dh ekufld 
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fLFkfr Hkh 'kkfey gks ldrh gSA ;s dkj.k fopkj dh bl J`a[kyk dk ladsr gSa fd 

vijkèk dh dkj.k&lacaèkh O;k[;k gks ldrh gSA ysfdu ,slk –f"Vdks.k n.M ds fy, ,d 

Bksl iq"Vhdj.k çnku djus esa enn ugha dj ldrk gS] ;g dsoy ;g bafxr djus ds 

fy, gS fd dqN ekeyksa esa O;fä vkuqokaf'kd leL;k ds dkj.k vius dk;ksZa dks fu;af=r 

djus esa l{ke ugha gks ikrs gSaA pkgs og lkekftd ifjfLFkfr;ka gksa ;k vkuqoaf'kd <kapk] 

nksuksa n.M ds lHkh igyqvksa dks lekfo"V djus ds fy, ,d O;kid <kapk çnku ugha 

djrs gSaA vr:] n.M ds ewY;kadu vkSj iq"Vhdj.k dh vko';drk gSA 

e`R;qn.M ;k e`R;q dh ltk] n.M ds lcls fooknkLin :iksa esa ls ,d gS] vkSj vijkèk 

dks jksdus esa bldh çHkkodkfjrk dh otg ls ;g cgl dk dsUæ jgk gSA gky gh ds 

o"kksZa esa blds bnZ&fxnZ gksus okyh cgl bls [kRe djus ,oa bls cjdjkj j[kus esa 

ifj.kr gqbZ gSA bu nks –f"Vdks.kksa dks eksVs rkSj ij çfrèkkj.kokfn;ksa retentionists 

vkSj mUewyuokfn;ksa abolitionists esa foHkkftr fd;k x;k gSA 

çfrèkkj.koknh e`R;qn.M ds fy, vius rdksZa dk leFkZu djus ds fy, ifj.kkeoknh vkSj 

çfrdkjkRed –f"Vdks.k ij fuHkZj gksrs gSaA ifj.kkeokfn;ksa dk nkok ;g gS fd n.M ds 

vU; miyCèk :iksa dh rqyuk esa e`R;q ,d mPp çfrjksèkd gSA çfrdkjkRed rdZ ;g gS 

fd e`R;qn.M gh ,dek= ,slk n.M gS tks lcls vfèkd t?kU; vijkèkksa gsrq mfpr 

{kfriwfrZ ds fy, i;kZIr :i ls xaHkhj n.M gSA 

nwljh vksj] mUewyuokfn;ksa us çfrèkkj.kokfn;ksa ds bu nksuksa rdksZa dks pqukSrh ;s dgrs gq, 

nsrs gSa fd ;g fl)kar ;g n'kkZus ds fy, vi;kZIr lk{; çLrqr djrk gS fd e`R;qn.M 

Hkfo"; esa gksus okyh gR;kvksa dks jksdus esa çfrjksèkd ds :i esa dk;Z djrk gSA okLro esa] 

os bl ckr ij tksj nsrs gSa fd e`R;qn.M dh rqyuk esa vkthou dkjkokl vfèkd çHkkoh 

gSA e`R;qn.M ij ç'uxr djus dk ,d vU; dkj.k ;g gS fd ;g uLyh; :i ls 

i{kikrh gS vkSj] lkekftd&vkfFkZd :i ls detksj lewg dh vksj yf{kr gS] vkSj =qfV 

dh vksj ço`Ùk Hkh gSA 

e`R;qn.M dk ewY;kadu blds i{k ysus okyksa us ;g dgrs gq, fd;k gS fd & 

1- ,d t?kU; vijkèk djus okys vijkèkh dks nafMr djuk mfpr gS D;ksafd og vijkèkh 

lekt esa iquokZl ds Lrj ls ijs gSA 

2- ,sls vijkèkh dks nafMr djuk ihfM+r ds ifjokj dks fnyklk nsrk gSA 
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3- vijkèkh dks iqfyl vkSj tkapdrkZvksa }kjk ckrphr ds lkèku ds :i esa bLrseky fd;k 

tk ldrk gS tgka de ltk vijkfèk;ksa dks idM+us esa enn dj ldrh gSA 

gkykafd] e`R;qn.M dk fojksèk djus okyksa dk rdZ gS& 

1- ;g Øwj vkSj vuSfrd gSA ;g O;fä ds vius thou ds vfèkdkj dk mYya?ku gS vkSj 

bl çdkj ls ;g ekuo vfèkdkjksa dk mYya?ku gSA 

2- blds vykok] e`R;qn.M nsus ls ;g çnf'kZr ugha gksrk gS fd vijkèk ;k blls lacafèkr 

xfrfofèk;ksa esa deh vkbZ gSA 

3- ;fn dksbZ xyr QSlyk lquk;k tkrk gS vkSj ,d funkZs"k O;fä dks Qk¡lh nh tkrh gS 

rks ml ?kksj vU;k; dks nwj djus dk dksbZ mik; ugha gSA 

4- blds vykok] ;g ns[kk x;k gS fd e`R;qn.M vius –f"Vdks.k esa i{kikrh gS D;ksafd 

yksxksa dks uLyh; iwokZxzg @ èkkfeZd iwokZxzg @ lekt ds xjhc rcds dks] vkSj ,sls dbZ 

dkjdksa ds dkj.k nafMr fd;k tkrk gSA 

bu nksuksa –f"Vdks.kksa ds vkyksd esa] dksbZ ;g vkdyu dj ldrk gS fd dksbZ Hkh viuh 

çLrqfr esa iwjh rjg ls lexz ugha gSA çfrdkjkRed&çfrèkkj.koknh –f"Vdks.k dfBukb;ksa 

ls Hkjk gS D;ksafd ;g euq";ksa ¼vijkfèk;ksa½ ds dqN fuf'pr O;ogkj ;k crkZo dks uSfrd 

:i ls vuqeksfnr cukrk gSA mudk rdZ gS fd fu;r çfØ;k dh dbZ ijrsa gSa vkSj 

bldh laHkkouk ugha gS fd ,d funkZs"k O;fä dks ekj fn;k tk,xk] fQj Hkh os ;g 

fn[kkus esa l{ke ugha gSa fd e`R;qn.M Js"B n.M gSA 

mUewyuokfn;ksa&ifj.kkeokfn;ksa dks ;g çnf'kZr djuk gksxk fd e`R;qn.M dh rqyuk esa 

vU; çdkj dk n.M vfèkd çHkko'kkyh gSA bu rdksZa dk rdZlaxr :i ls xBu fd;k 

tkuk pkfg, vkSj budks lk{; }kjk lefFkZr gksus dh Hkh vko';drk gSA 

var esa ge dsoy ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd dh buesa ls dksbZ Hkh ;qfä iwjh rjg 

ls viuh fLFkfr dk leFkZu ugha dj ldrh gS vkSj gesa uSfrd vkèkkj ij ekeyksa dk 

vkdyu djuk iM+ ldrk gSA 

cksèk ç'u II 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x, LFkku dk ç;ksx dhft,A 

vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls dhft,A 

1- D;k e`R;qnaM dks lekIr dj nsuk pkfg,\ vius fopkj crkb;sA 
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2-  mUewyuoknh vkSj çfrdkjoknh –f"Vdks.k dh O;k[;k dhft,A 
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9-4 lkjka'k  

bl çdkj] bl bdkbZ esa geus e`R;qn.M ds fo"k; dks la{ksi esa ns[kk gSA geus bldh 

,sfrgkfld mRifÙk dks cschyksu ds le; ls ysdj vkt rd ns[kk gS] blds vykok 

blds vklikl dsafær –f"Vdks.kksa dh Hkh lkekU; ppkZ geus dhA  

9-5 dqath 'kCn 

• e`R;qn.M % e`R;qn.M ltk dk ,d laLFkkxr :i gS ftlesa fdlh O;fä ;k 

O;fä;ksa dks muds dfFkr dnkpkj ds fy, tkucw>dj n.M nsuk lfUufgr gSA 

• ifj.kkeoknh % ifj.kkeokfn;ksa dk ekuuk gS fd n.M mfpr gS D;ksafd ;g ,sls 

ifj.kkeksa dh vksj ys tkrk gS tks lekt ds fy, vPNs gksrs gSaA 

• çfrdkjokn % çfrdkjokn dk rdZ gS fd n.M mfpr gS D;ksafd ;g vijkèkh ls 

dkuwu rksM+us ds fy, cnyk ysrk gS vkSj blfy,] vkarfjd :i ls 'kqHk gSA 

• çfrèkkj.koknh % çfrèkkj.koknh e`R;qn.M ds fy, vius rdksZa dk leFkZu djus ds 

fy, ifj.kkeoknh vkSj çfrdkjkRed –f"Vdks.k ij foÜokl djrs gSaA 
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• mUewyuoknh % mUewyuokfn;ksa dk nkok gS fd e`R;qn.M dh rqyuk esa vkthou 

dkjkokl vfèkd çHkkoh gSA 

9-6 vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ 

• dk.V] beSuqvy- n esVfQftDl vk  Q eksjYl- dsfEczt% dsfEczt ;wfuoflZVh çsl] 

1996- 

• VsfcV] ekdZ- n fQyk  lk  Qh vk  Q yk  - U;w;kdZ% :Vyst] 2017- 

9-7 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

cksèk ç'u I  

1- e`R;qn.M ;k e`R;q dh ltk n.M dk ,d laLFkkxr Lo:i gS ftlesa fdlh O;fä 

;k O;fä;ksa dks muds dfFkr dnkpkj ds fy, e`R;qn.M fn;k tkuk lfUufgr gSA 

e`R;qn.M bl ckr dh iqf"V djrk gS fd dksbZ O;fä ,sls dk;Z esa fyIr gS tks Qkalh }kjk 

e`R;q dh vuqKk djrk gSA 

2- çfrdkjoknh –f"Vdks.k% bl –f"Vdks.k ds dbZ :ikarj gSa ysfdu yxHkx lHkh ,d 

fcanq ij lger gSa fd vijkèk fd;k x;k gS vkSj bls ekQ ugha fd;k tk ldrkA 

çfrdkjokfn;ksa ds fy,] Hkfo"; ds ifj.kke ek;us ugha j[krsA muds vuqlkj n.M uSfrd 

:i ls vuqeksfnr gS D;ksafd vijkèkh n.M ds ik= gSaA tks ltk nh tkuh gS] og fd, 

x, vijkèk dh xaHkhjrk ds vuqikr esa gksuh pkfg,A bl çdkj] çfrdkjokn bl fl)kar 

ij dk;Z djrk gqvk çrhr gksrk gS] fd yksxksa dks ogh nsuk ftlds os yk;d gSa] uSfrd 

:i ls mfpr gSA  

ifj.kkeoknh –f"Vdks.k vijkèk vkSj naM ds chp ds lacaèk dks vkuq"kafxd cuk nsrk gSA 

;g –f"Vdks.k e`R;qn.M dk fo'ys"k.k ftu ifj.kkeksa dh vksj ;g vxzlj gksrk gS] mls 

ns[krs gq, Hkh djrk gSA ;fn e`R;qnaM lkekU; lq[k dh o`f) esa ifj.kr gksrk gS vkSj 

blls lekt esa 'kkafr dks c<+kok feyrk gS rks ;g U;k;ksfpr gSA ifj.kkeoknh –f"Vdks.k 

dks vDlj çfrdkjoknh –f"Vdks.k ds foijhr vxzeq[kh ds :i esa oxÊ—r fd;k tkrk gS] 

çfrdkjoknh –f"Vdks.k dks i'peq[kh ekuk tkrk gSA 
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3- tgka rd e`R;qnaM dh ckr gS] çfrdkjokn ysDl VSfy;ksful ¼lex talionis] ySfVu 

'kCn½ ;k vka[k ds cnys vka[k ds fl)kar dks ns[krk gS] tks ckbfcy dh ijaijk ij 

vkèkkfjr ,d fopkj gSA çfrdkjokn ds vUrxZr ,sls dbZ laLdj.k gSa ftUgksaus ckbfcy ds 

bl fopkj dks vyx rjg ls O;k[;kf;r fd;k gSA ,d çeq[k nk'kZfud] ftldk mYys[k 

djus dh vko';drk gS] og gS] beSuq,y dkaV] ftlus 18 oha 'krkCnh ds var esa viuh 

—fr n esVkfQftDl v‚Q eksjYl esa rdZ fn;k fd ysDl VSfy;ksful ds fl)kar dk 

ç;ksx rc fd;k tkuk pkfg, tc gR;k dh xbZ gksA 

cksèk ç'u II 

1- fo|kFkÊ dks bl ç'u dk mÙkj fo"k; dh viuh le> ds vuqlkj nsuk pkfg,A 

2- e`R;qn.M ;k e`R;q dh ltk] n.M ds lcls fooknkLin :iksa esa ls ,d gS] vkSj 

vijkèk dks jksdus esa bldh çHkkodkfjrk dh otg ls cgl dk dsUæ jgk gSA gky gh ds 

o"kksZa esa blds bnZ&fxnZ gksus okyh cgl bls [kRe djus ,oa bls cjdjkj j[kus esa 

ifj.kr gqbZ gSA bu nks –f"Vdks.kksa dks eksVs rkSj ij çfrèkkj.kokfn;ksa vkSj mUewyuokfn;ksa 

esa foHkkftr fd;k x;k gSA 

çfrèkkj.koknh e`R;qn.M ds fy, vius rdksZa dk leFkZu djus ds fy, ifj.kkeoknh vkSj 

çfrdkjkRed –f"Vdks.k ij fuHkZj gksrs gSaA ifj.kkeokfn;ksa dk nkok ;g gS fd n.M ds 

vU; miyCèk :iksa dh rqyuk esa e`R;q ,d mPp çfrjksèkd gSA çfrdkjkRed rdZ ;g gS 

fd e`R;qn.M gh ,dek= ,slk naM gS tks lcls vfèkd t?kU; vijkèkksa ds fy, mfpr 

{kfriwfrZ ds fy, xaHkhj :i ls i;kZIr gSA 

nwljh vksj] mUewyuokfn;ksa us çfrèkkj.kokfn;ksa ds bu nksuksa rdksZa dks pqukSrh ;s dgrs gq, 

nsrs gSa fd ;g fl)kar ;g n'kkZus ds fy, vi;kZIr lk{; çLrqr djrk gS fd e`R;qn.M 

Hkfo"; esa gksus okyh gR;kvksa dks jksdus esa çfrjksèkd ds :i esa dk;Z djrk gSA okLro esa] 

os bl ckr ij tksj nsrs gSa fd e`R;qn.M dh rqyuk esa vkthou dkjkokl vfèkd çHkkoh 

gSA e`R;qn.M ij ç'u djus dk ,d vU; dkj.k ;g gS fd ;g uLyh; :i ls i{kikrh 

gS vkSj] lkekftd&vkfFkZd :i ls detksj lewg dh vksj yf{kr gS vkSj =qfV dh vksj 

ço`Ùk Hkh gSA 
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bdkbZ 10  i'kq&vfèkdkj
*
 

:ijs[kk 

10-0 mís'; 

10-1 ifjp; 

10-2 i'kq vfèkdkj ds fo#) ;qfä;ka 

10-3 i'kq vfèkdkj ds i{k esa ;qfä;ka 

10-4 ojh; mi;ksfxrkokn ,oa i'kq vfèkdkj 

10-5 vfèkdkjokn ,oa i'kq vfèkdkj 

10-6 lkjka'k 

10-7 dqath 'kCn 

10-8 vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ 

10-9 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

10-0 mís'; 

bl bdkbZ dk mís'; f'k{kkFkÊ dks i'kq vfèkdkj ds eqís ls ifjfpr djokuk gSA i'kq 

vfèkdkj vuqç;qä uhfr'kkL= ds lcls vfèkd cgl okys eqíksa esa ls ,d gS vkSj ekuo 

lekt ds fy, bldk xgu fufgrkFkZ gSA i'kq vfèkdkjksa ds fofHkUu igyqvksa ds fo'ys"k.k 

ds ekè;e ls] vki ;g tkuus esa l{ke gksaxs( 

• uhfr'kkL= esa i'kq vfèkdkjksa dh voèkkj.kkA 

• i'kq vfèkdkjksa ij ikjaifjd fopkjA 

• i'kq vfèkdkjksa ds i{k esa ;qfä;kaA 

• i'kqvksa ij fopkj djus ds fy, ç;qä uSfrd fl)kar 

10-1 ifjp; 

                                                           
* Jh bdcky gqlSu vgen] lgk;d çkè;kid] vè;kid f'k{k.k dsUæ] rstiqj fo”ofo|ky;] rstiqjA 

vuqoknd& M‚- fjadh tknokuh] lgk;d çkè;kid ¼n'kZu'kkL=½] ekuohfd foHkkx] nsYgh 

VsDuksy‚ftdy ;wfuoflZVh] nsYghA 
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*i'kq vfèkdkj* fo'ks"k :i ls vuqç;qä uSfrd n'kZu vkSj lkekU; :i ls uSfrd n'kZu esa 

lcls vfèkd cgl okys eqíksa esa ls ,d gSA ljy 'kCnksa esa *i'kq vfèkdkj* dk vFkZ i'kqvksa 

ds vfèkdkjksa ls gSA gkyk¡fd] bl lanHkZ esa **i'kq** 'kCn ekuosrj ¼ekuo dh dksfV ls 

fHkUu½ i'kqvksa dks lanfHkZr djrk gSA uSfrd vfHkdrkZvksa }kjk i'kq vfèkdkj ekuosVj 

i'kqvksa ds fy, uSfrd :i ls O;ogkj fd;s tkus dk uSfrd vfèkdkj çnku djsaxsA lhèks 

'kCnksa esa dgsa rks uSfrd vfèkdkj os vfèkdkj gSa tks dqN uSfrd fl)karksa ds vkèkkj ij 

Lohdk;Z gSaA ,p- ts- eSdDyksLdh ds vuqlkj] uSfrd vfèkdkj] uSfrd gd ¼ifjlEifÙk] 

,UVkbVYesUV~l½ gSa tks vfèkdkj dh ç—fr vkSj vkèkkj ds vuqlkj mu vfèkdkjksa ds 

èkkjdksa dks dk;Z djus] ekax djus] vkuan ysus] vkfn ds fy, uSfrd Lora=rk çnku djrs 

gSa( vkSj os uSfrd vfèkdkj gSa tks fof'k"V :i ls] ysfdu ges'kk nwljksa ij uSfrd çfrcaèk 

ugha yxkrs gSa] tSls fd vfèkdkj dh ç—fr vkSj ewy ds vkèkkj ij fofHkUu dk;ksZa vkSj 

xfrfofèk;ksa ls jksduk] ;k djuk] lgk;rk djuk] lsok,a vkSj lqfoèkk,a çnku djukA 

uSfrd vfèkdkjksa dks dHkh&dHkh ,d fof'k"V çdkj ds uSfrd fopkj ds :i esa of.kZr 

fd;k tkrk gS ftldk mi;ksx nwljksa ds lkFk la;e ;k gLr{ksi dks lgh Bgjkus ds fy, 

;k Lo;a ds lkFk bl rjg ds gLr{ksi dk fojksèk djus ds fy, fd;k tkrk gSA i'kq 

vfèkdkjksa ds ekeys esa] dksbZ ;g eku ldrk gS fd bldk vFkZ gksxk & i'kqvksa ds çfr 

gekjk drZO;] i'kqvksa dks ekjus ;k muds lkFk nqO;Zogkj djus ls [kqn dks jksdus dk 

nkf;RoA ;fn i'kq uSfrd :i ls egRoiw.kZ çk.kh gSa] rks ;fn Lok;Ùkrk tSls xSj&cqfu;knh 

vfèkdkj dk ugha rks os de ls de cqfu;knh vfèkdkjksa dk ykHk ys ldrs gSaA 

ysfdu D;k yksx i'kqvksa dks uSfrd :i ls egRoiw.kZ çk.kh ekurs gSa\ okLro esa geesa ls 

vfèkdka'k yksx ,slk ugha djrs gSaA çfrfnu ge yk[kksa tkuojksa dks vekuoh; ifjfLFkfr;ksa 

esa j[kdj Hkkstu ds fy, ekjrs gSa] ftls *dkj[kkuk [ksrh* ¼Factory Farming½ dgk tkrk 

gSA blds vykok] ge nokvksa dk ijh{k.k djus esa] vkSj fofHkUu oSKkfud ç;ksxksa esa 

tkuojksa dk nq#i;ksx djrs gSa A ge tkuojksa dks [ksy&euksjatu ds fy, Hkh ekjrs gSaA 

dqN ekeyksa esa] ge tkuojksa dks vuko';d ihM+k nsrs gSaA bldk ,d lkekU; mnkgj.k 

gS] xyh ds dqÙkksa ds lkFk fd;k tkus okyk O;ogkjA yksx vDlj eLrh ds fy, dqÙkksa dks 

ykr ekjrs gSa] ihVrs gSa] mu ij iRFkj Qsadrs gSa] xeZ rjy inkFkZ vkfn Qsadrs gSaA dbZ 

yksx tkuojksa ds Åij okgu nkSM+kdj mUgsa dqpyus dk vkuan ysrs gSaA i'kq vfèkdkjksa ds 



186 
 

leFkZd] vkSj blds lkFk gh tks i'kq vfèkdkjksa dk leFkZu ugha djrs gSa] ysfdu i'kqvksa 

ds uSfrd mipkj ds fy, rdZ nsrs gSa] i'kqvksa ls bl rjg ds nqO;Zogkj dh vkykspuk 

djrs gSa vkSj ;g nkok djrs gSa fd i'kq uSfrd :i ls egRoiw.kZ çk.kh gSa vkSj i'kqvksa ds 

ekeys ij uSfrd :i ls fopkj fd;k tkuk pkfg,A ysfdu D;k os okLro esa uSfrd :i 

ls egRoiw.kZ çk.kh gSa\ ;fn gka] rks mUgsa fdl gn rd vfèkdkj fn;s tk ldrs gSa\ D;k 

muds ikl uSfrd drkZ ds leku vfèkdkj gks ldrs gSa\ i'kq vfèkdkjksa ij fopkj djus 

ds fy, dkSu lk uSfrd fl)kar ykxw gksrk gS\ i'kq vfèkdkjksa vkSj blds fufgrkFkksZa dks 

le>us ds fy, bu lHkh lokyksa ds mÙkj nsus dh t:jr gSA i'kqvksa dks vfèkdkj nsus 

dk ekuo lekt ij nwjxkeh çHkko iM+sxk] D;ksafd ekuo lekt dbZ çdkj ls i'kqvksa ds 

mi;ksx ij fuHkZj gSA ijaijkxr :i ls] euq";ksa us 'kk;n gh i'kqvksa dks uSfrd :i ls 

egRoiw.kZ çk.kh ds :i esa ekU;rk nh gks] ;g ikjaifjd] èkkfeZd vkSj nk'kZfud nf"Vdks.k 

ls Li"V gSA i'kq vfèkdkjksa ds fy, ledkyhu ;qfä;ksa ij ppkZ djus ls igys] vkb, 

la{ksi esa ikjaifjd fopkjksa dks ns[ksaA 

10-2 i'kq vfèkdkj ds fo#) ;qfä;ka 

ikjaifjd] èkkfeZd vkSj nk'kZfud fopkjksa dks cM+s iSekus ij ekuo&dsafær fopkjksa ds :i esa 

oxÊ—r fd;k tk ldrk gSA ekuo&dsaærkokn dk ;g fopkj gS fd euq"; gh uSfrd 

:i ls egRoiw.kZ çk.kh gS ;k euq"; gh og çk.kh ftuds ikl uSfrd vfèkdkj gks ldrs 

gSaA iwoZ vkSj if'pe nksuksa ds çeq[k èkeZ] i'kqvksa dks dksbZ uSfrd ntkZ ugha nsrs gSaA ;gwnh 

èkeZ] bZlkbZ èkeZ vkSj bLyke èkeZ T;knk [kqys rkSj ij ekuo&dsaærkokn dk leFkZu djrs 

gSaA ;s èkeZ cM+s iSekus ij çpkj djrs gSa fd Hkxoku us i`Foh ij lc dqN euq";ksa ds fgr 

ds fy, cuk;k gSA gkykafd] ;s èkeZ] dHkh&dHkh] tkuojksa dks vuko';d nnZ u nsus dh 

lykg nsrs gSaA mnkgj.k ds fy,] bLyke èkeZ Hkkstu ds fy, tkuojksa dks ekjus ds fy, 

dqan oLrqvksa ds mi;ksx ij çfrcaèk yxkrk gS] D;ksafd blls tkuoj dh ihM+k c<+ ldrh 

gSA nwljh vksj] ckS) èkeZ] fganw èkeZ vkfn vfgalk ds fl)kar dk çpkj djrs gSa vkSj thou 

ds lHkh :iksa dks lEeku ds lkFk O;ogkj djus ds dh ekax djrs gSaA gkyk¡fd] ckS)] fganw 

dh ekU;rkvksa dks Hkh dbZ yksx ekuo&dsafær ekurs gSa] D;ksafd ;s ekU;rk,¡ ¼vkRek ;k 

vU; rjg ls½ iqutZUe ds fl)kar ls tqM+h gqbZ gSa vkSj varr% euq";ksa dks lanfHkZr djrh 
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gSaA fQj Hkh ;s –f"Vdks.k i'kqvksa ds uSfrd egRo ij fopkj djus ds fy, vfèkd 

LohdjkRed gSaA tSu èkeZ esa] vfgalk dh çFkk Li"V :i ls i'kqvksa rd çlkfjr gSA tSu 

èkeZ esa vfgalk dh çfrKk i'kqvksa ds çfr n;k dk vkèkkj gSA i'kqvksa vkSj euq";ksa ds çfr 

lHkh çdkj dh Øwjrk dks vfgalk dh çfrKk dk mYya?ku ekuk tkrk gSA tSfu;ksa us dbZ 

lfn;ksa igys nsorkvksa ds fy, i'kq cfy dh vke çFkk dh fuank dh FkhA i'kqvksa dks dSn 

esa j[kuk] mUgsa ekjuk] dkVuk] ;k vfèkd Hkkj nsuk] lkFk gh mUgsa vko';d Hkkstu vkSj 

ikuh ls oafpr djuk] vke rkSj ij fuf"k) gSA ?kjsyw i'kqvksa dks bu lHkh fofèk;ksa ls bl 

gn rd eqä j[kk x;k gS fd mUgsa nqyZHk voljksa ij jLlh ls ;k ;gka rd fd pkcqd 

ls ekjk tk ldrk gS] ysfdu ges'kk dkseyrk ls vkSj fcuk Øksèk dsA bl çdkj] tSu èkeZ 

vU; èkeksZa dh rqyuk esa i'kqvksa ds çfr vfèkd fopkj'khy gS] fQj Hkh ge ;g nkok ugha 

dj ldrs fd tSu èkeZ esa i'kqvksa dks uSfrd :i ls egRoiw.kZ çk.kh ekuk tkrk gS ;k 

i'kqvksa dk bl gSa èkeZ ds fo”okl ds vUrxZr dksbZ vfèkdkj gSA ikjaifjd nk'kZfud Hkh 

T;knkrj ekuo&dsafær FksA Fk‚el ,fDoukl ¼1225&1274½ us ckbfcy ds vuqlkj 

fo”okl fd;k fd bZ”oj us rdZghu çkf.k;ksa dh vis{kk iq#"kksa dks çHkqRo fn;k gSA ;|fi 

mudk ekuuk Fkk fd euq"; vkSj xSj&euq"; nksuksa esa vkRek gS] xSj&euq"; inkuqØe esa 

fuEu gSa D;ksafd muesa cqf) dh deh gSA mudk ;g fopkj bl ckr ij cy nsrk gS fd 

dsoy euq"; gh uSfrd :i ls egRoiw.kZ gSaA  

çeq[k vkèkqfud nk'kZfudksa esa ls ,d] jsus MsdkVZ ¼1596&1650½ ds fopkj i'kqvksa ij uSfrd 

:i ls fopkj djus ds fo:) gSaA muds n'kZu esa] euq"; ds ikl 'kjhj vkSj vkRek nksuksa 

gSa] tcfd ,slk ekuk tkrk gS  fd i'kqvksa ds ikl flQZ 'kjhj gksrk gS] vkSj os dsoy 

tSfod e'khu gSaA rks] mudk nnZ dsoy Lopkfyr çfrfØ;k,¡ gSaA pwafd i'kqvksa ds ikl 

fnekx ugha gksrk gS] blfy, mUgsa nq%[k dk vuqHko ugha gksrk gSA blfy,] mUgsa uSfrd 

:i ls fopkj.kh; ekuus dk dksbZ ç'u gh ugha gSA 

çfl) teZu nk'kZfud beSuq,y dk.V ¼1724&1804½ us O;ä fd;k fd dsoy rdZlaxr 

çk.kh gh vius vki esa lkè; gSa] os euq"; gSa vkSj xSj&rdZlaxr çk.kh dsoy rdZlaxr 

çkf.k;ksa dh vko';drk dks iwjk djus ds lkèku gSaA viuh iqLrd fØfVd v‚Q I;ksj 

jht+u esa og fy[krs gSa fd ?kksM+s] dqÙks] f'kdkj ds i'kq **phtsa** gSa tks **gekjs vanj >qdko 
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vkSj ;gka rd fd I;kj txk ldrs gSa** ;k dHkh&dHkh **Mj Hkh** **ysfdu dHkh lEeku 

dh Hkkouk ugha** D;ksafd lEeku dsoy O;fä;ksa ds fy, gS vkSj i'kq O;fä ugha gSaA 

bl çdkj] çeq[k nk'kZfud fopkj dkQh gn rd ekuo&dsafær FksA ekuo&dsafær –

f"Vdks.k ij igyk xaHkhj geyk pkYlZ MkfoZu ¼1809&1882½ us fd;k tks ,d thofoKkuh 

FksA muds fodklokn ds fl)kar us LFkkfir fd;k fd euq";ksa vkSj vU; i'kqvksa ds iwoZt 

leku gSa vkSj bl rjg euq";ksa vkSj vU; i'kqvksa ds chp dk varj ekSfyd varj ugha gSA 

lEHko gS] fd mudk fl)kar ledkyhu nk'kZfudksa dks ,sls uSfrd fl)karksa ds lw=hdj.k 

esa lgk;rk djsxk] tks uSfrd fopkj.kk esa i'kqvksa dks Hkh lfEefyr djsaA  

10-3 i'kq vfèkdkjksa ds i{k esa ;qfä;ka  

i'kqvksa ds vfèkdkjksa ds fy, vkanksyu 20 oha 'krkCnh ds var esa ml fl)kar ;k fopkj ds 

fojksèk ds :i esa 'kq: gqvk] ftls çtkfrokn dgk tkrk gSA dqN vkèkqfud uhfr'kkfL=;ksa 

ds vuqlkj] i'kq vfèkdkjksa ds fy, lcls cM+h pqukSrh çtkfrokn gSA çtkfrokn ,d 

iwokZxzg gS] tks fdlh O;fä dks dsoy çtkfr&lnL;rk ds vkèkkj ij vius lkFkh çkf.k;ksa 

ds fgrksa dks çkFkfedrk nsus vkSj tks mudh viuh çtkfr ds lnL; ugha gSa] mUgsa muds 

fgrksa ls oafpr djus dh vuqefr nsrk gSA ge esa ls vfèkdka'k yksx i'kqvksa dh nqnZ'kk ij 

fopkj Hkh ugha djrs gSa D;ksafd ge ekuo fgr dks i'kqvksa ls ojh; le>rs gSa] vkSj ;g 

flQZ blfy, fd os gekjh çtkfr;ksa ls lacafèkr ugha gSaA çtkfrokn ds lcls eq[kj 

vkykspd] uhfr'kkL= nk'kZfud ihVj flaxj gSaA og mi;ksfxrkokn ds vius fl)kar ds 

vkèkkj ij i'kqvksa dks uSfrd :i ls fopkj.kh; ekuus dk iqjtksj leFkZu djrs gS aA ihVj 

flaxj ds vykok]  ,d vU; nk'kZfud V‚e jsxu Hkh i'kq vfèkdkjksa ds çcy leFkZd gSaA 

i'kqvksa dks uSfrd :i ls fopkj.kh; çk.kh ekuus ds i{k esa ;qfä;ksa dks le>us ds fy, 

bu nksuksa nk'kZfudksa ds fopkj egRoiw.kZ gSaA gkyk¡fd] nksuksa ds chp egRoiw.kZ varj gSaA 

vkb, ge viuh ppkZ ihVj flaxj ls 'kq: djsaA 

10-4 ojh; mi;ksfxrkokn vkSj i'kq vfèkdkj 

ihVj flaxj us viuh iqLrdksa ,fuey fycjs'ku vkSj çSfDVdy ,fFkDl esa ,d fl)kar 

fodflr fd;k gS ftls os ekuosrj ;k xSj&ekuo i'kqvksa dks uSfrd :i ls fopkj.kh; 

ekuus lfgr dqN O;kogkfjd uSfrd leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, **ojh; 
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mi;ksfxrkoknh fLFkfr** dgrs gSaA ihVj flaxj dk eq[; cy lekurk ds fl)kar ij gS 

vkSj og **vfèkdkjksa** ds fy, fcuk fdlh 'kksj&'kjkcs ds tkuojksa ls lacafèkr eqíksa dks gy 

djus dh dksf'k'k djrs gSaA i'kq vfèkdkjksa dh laHkkouk dh [kkst djrs gq, ihVj flaxj 

vius mi;ksfxrkokn esa nks vyx&vyx èkkj.kkvksa dk mi;ksx djrs gSaA igyk gS 

lekurk dk fl)kar vkSj nwljk gS O;fäiu (personhood) dk fl)karA 

flaxj ds vuqlkj] uhfr'kkL= esa lekurk **fgrksa ij leku :i ls fopkj djus ds 

fl)kar** ds fy, gSA bl fl)kar dk lkj ;g gS fd ge vius uSfrd dk;ksZa ls çHkkfor 

leku fgrksa ds lHkh yksxksa dks vius uSfrd fopkjksa esa leku egRo nsrs gSa] mnkgj.k ds 

fy,] ;fn fdlh O;fä (person)  vkSj ?kksM+s ds fgr gekjh dqN xfrfofèk;ksa ls leku :i 

ls çHkkfor gSa] rks gesa nksuksa dks cjkcj ewY; nsuk pkfg,A D;ksafd] nksuksa ds chp uSfrd 

:i ls dksbZ egRoiw.kZ varj ugha gS( **fgr fgr gksrk gS] vkSj og fdlh dk Hkh fgr gks 

ldrk gSA** çkf.k;ksa ds fgrksa ij fopkj djrs le;] bls tkfr] fyax ;k çtkfr;ksa ls ijs 

lHkh çkf.k;ksa rd foLrkfjr fd;k tkuk pkfg,A bldk vk'k; ;g gS fd] xSj&ekuo 

i'kqvksa dks Hkh uSfrd :i ls fopkj.kh; ekuk tkuk pkfg, ;fn muds fgr Hkh çHkkfor 

gksrs gSaA ysfdu D;k okLro esa i'kqvksa dh fgr ds fopkj esa dksbZ fnypLih gS\ ihVj 

flaxj dk dguk gS fd i'kqvksa ds fgr gksrs gSa D;ksafd muds ikl d"V dks lgus vkSj 

vkuan ysus dh {kerk gS] vkSj vkuan fgrksa ds gksus ds fy, ,d iwoZ&vko';drk gSA ;fn 

fdlh çk.kh ds d"Vksa ij fopkj djus ls budkj dj fn;k tkrk gS] rks ;g uSfrd :i 

ls vuqfpr gksxkA bl çdkj] flaxj **laKkoku** gksus dks uSfrd :i ls fopkj djus ds 

fy, lhek ds :i esa j[krs gSaA mudk ekuuk gS fd gesa fdlh dk;Z dk U;k; ml dk;Z 

ls fdlh esa mRiUu gksus okys nnZ ;k [kq'kh dh ek=k ds vkèkkj ij djuk pkfg,A 

ysfdu ç'u ;g gS fd i'kq] lekurk ds bl vfèkdkj dk fdl gn rd ykHk mBk ldrs 

gSa\ ,d mi;ksfxrkoknh gksus ds ukrs] flaxj nq%[k dh vis{kk lq[k dh ojh;rk ds lokZsÙke 

laHko larqyu dk leFkZu djrs gSaA blfy,] ,d ijLij fojksèkh fLFkfr esa] tgka gesa nks 

;k dbZ esa ls ,d dks pquuk iM+rk gS tc muds fgr Vdjkrs gSa] rks fdlh ds fgrksa dks 

fuf'pr :i ls ojh;rk feysxh ;fn mlds fgr nwljksa ds fgrksa ls vfèkd gSaA ;gk¡ ,d 

lkekU; ç'u mBrk gS fd ge euq"; vkSj i'kq esa ls fdls ojh;rk nsa\ flaxj dk dguk 

gS fd ;gka euq"; gksuk ;k i'kq gksuk ek;us ugha j[krkA eq[; :i ls tks ek;us j[krk gS 
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og gS laKkoku gksukA blds viokn gSa] ysfdu varr% ;g mi;ksfxrkoknh fl)kar ij 

fuHkZj djrk gSA bl çdkj dHkh&dHkh] vkRe&psruk dks egRo fn;k tk ldrk gSA 

bldk dkj.k ;g gS fd vkRe&psru çk.kh Hkfo";] vkSj orZeku esa D;k gks jgk gS] ds ckjs 

esa vfèkd tkx:d gksrs gSa vkSj mudh bPNk,a vyx gksrh gSaA gkykafd] ;fn dksbZ vc 

;g dgus ds fy, vkxs c<+rk gS fd ,d vkRe&psru çk.kh dks ges'kk uSfrd egRo fn;k 

tk,xk] rks og xyr gSA flaxj bl er ls lger ugha gksaxsA muds fy,] **;fn 

vkRe&psruk dk vfLrRo rqyukRed :i ls fgrksa dh ç—fr dks çHkkfor ugha djrk gS]** 

rks blds ekfyd dks dksbZ fo'ks"kkfèkdkj ugha fey ldrk gSA eku yhft, **v** ,d 

vkRe&psru çk.kh gS tcfd **c** vkRe&psru ugha gSA lekurk fl)kar ds vuqlkj nksuksa 

dks leku ekuk tkuk pkfg, D;ksafd leku :i ls fopkj djus ds vfèkdkj ds ekeys esa 

vkRe&psruk vius vki esa egRoiw.kZ ugha gSA **v** dks ojh;rk rHkh fey ldrh gS tc 

mldh vkRe&psruk rqyukRed :i ls vfèkd fgr mRiUu djrh gSA flaxj ds vuqlkj] 

**fgr fgr gSa] vkSj mUgsa leku egRo fn;k tkuk pkfg,] pkgs os euq"; ;k xSj&euq"; 

i'kqvksa] vkRe&psru ;k xSj&vkRe&psru i'kqvksa ds fgr gksaA** blfy,] ,slk çrhr gksrk 

gS fd laKkoku gksuk ;k vkRe&psruk rHkh ek;us j[krh gS tc ;g cM+s fgrksa dk dkj.k 

cu tk,A flaxj ds uhfr'kkL= esa] **lekurk** cgqr O;kid vFkksZa esa ç;qä gksrh gS ftlesa 

lHkh laKkoku çk.kh 'kkfey gSaA bl çdkj] euq";ksa ds lkFk gh os lHkh i'kq] tks laKkoku 

gSa]  bl vfèkdkj ds gdnkj gSaA ysfdu D;k lHkh i'kqvksa dks thou dk vfèkdkj gS & 

og vfèkdkj tks fdlh Hkh çk.kh ds vfLrRo ds fy, lcls egRoiw.kZ gS\ 

gkykafd flaxj gj çdkj dh gR;k ds f[kykQ gSa vkSj 'kkdkgkjokn ds –<+ leFkZd gSa] 

fQj Hkh mudk mi;ksfxrkoknh #[k mUgsa **thou ds vfèkdkj** ds ,d çfrcafèkr fl)kar 

dks viukus ds fy, etcwj djrk gSA vr%] og vifjgk;Z fLFkfr esa dqN i'kqvksa dh gR;k 

dk vuqeksnu djrs gSaA ysfdu flaxj fcuk fdlh ,di{kh; uSfrd fl)kar ds 'kj.kkxr 

gq, fcuk ,slk dSls dj ldrs gSa\ flaxj ;gka O;fä dh voèkkj.kk dk ç;ksx djrs gSa] 

vkSj nkok djrs gSa fd dsoy O;fä;ksa dks gh thou dk vge vfèkdkj gSA gkyk¡fd] dksbZ 

Hkh muds bl –f"Vdks.k vkSj lekurk ds muds –f"Vdks.k ds eè; ,d lacaèk ns[k ldrk 

gSA lekurk ds lanHkZ esa mUgksaus csgrj fgr gksus ds vkèkkj ds :i esa vkRe&psruk ij 
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tksj fn;k gS] vkSj vHkh ge ;g Hkh ns[ksaxs fd flaxj ds n'kZu ds lkFk&lkFk vU; esa Hkh 

vkRe&psruk O;fäiu dh ,d egRoiw.kZ vko';drk gSA 

tSlk fd ge tkurs gSa] O;fä dks ,d vkRe&psru rdZlaxr çk.kh ekuk tkrk gSA flaxj 

ds vuqlkj bl ekufld voLFkk vkSj thou ds vfèkdkj ds chp ,d lacaèk gSA 

çSfDVdy ,fFkDl esa os fy[krs gSa( 

,d vkRe&psru çk.kh Lo;a dks] vrhr vkSj Hkfo"; ds lkFk] ,d fof'k"V vfLrRo ds :i 

esa tkurk gSA bl çdkj Lo;a ds çfr psru O;fä vius Hkfo"; ds ckjs esa bPNk j[kus esa 

l{ke gksxkA thou ysuk ;k fdlh dks ekjuk Hkfo"; ds fy, mudh bPNkvksa ij jksd 

yxkuk gSA ?kksa?ks ;k ,d fnu ds f'k'kq dks ekjus ls bl rjg dh dksbZ Hkh bPNk foQy 

ugha gksrh gS] D;ksafd ?kksa?ks vkSj uotkr f'k'kq ,slh bPNk,a j[kus esa vleFkZ gksrs gSaA 

**ojh; mi;ksfxrkokn** ds vuqlkj] ftldk leFkZu flaxj djrs gSa] fdlh Hkh O;fä dh 

ojh;rk ds foijhr —R; xyr gS] **tc rd fd ;g ojh;rk bldh foijhr 

çkFkfedrkvksa ls vfèkd egRoiw.kZ u gksA** blfy,] ,d O;fä dks ekjuk dqN vU; 

çkf.k;ksa dks ekjus ls T;knk cqjk gS] **D;ksafd O;fä viuh çkFkfedrkvksa esa Hkfo"; ds çfr 

vR;fèkd mUeq[k gksrs gSaA** flaxj dk ekuuk gS fd thou ds vfèkdkj dk vFkZ gS le; 

ds lkFk ,d fof'k"V vfLrRo ds :i esa fo|eku cus jgus dk vfèkdkjA pw¡fd dsoy 

O;fä;ksa dh gh ,slh bPNk,¡ gksrh gSa] dsoy muds ikl gh ,slk **thou dk vfèkdkj** 

gSA 

D;k fdlh xSj&ekuo i'kq dks ;g vfèkdkj gS\ flaxj dk rdZ gS fd dqN i'kqvksa dks 

thou dk vfèkdkj gS D;ksafd os O;fä gSaA mudk rdZ gS] ;fn lkekU; euq";ksa dks muds 

O;fäiu ds dkj.k muds thou dh j{kk djus esa fof'k"V ewY; fn;k tkrk gS] rks i'kq 

tks O;fä dh Js.kh esa vkrs gSa mUgsa Hkh leku ewY; fn;k tkuk pkfg, vkSj mudh j{kk 

dh tkuh pkfg,A og vU; çtkfr;ksa ds lnL;ksa ls vfèkd gekjh çtkfr ds lnL;ksa ds 

thou dks fo'ks"k ewY; nsus ds çfr viuk fojksèk Hkh fn[kkrs gSaA D;ksafd gekjh çtkfr ds 

dqN lnL; O;fä ugha gks ldrs gSa] tcfd vU; çtkfr;ksa ds dqN lnL; O;fä gks 

ldrs gSaA uSfrd ewY; O;fäiu esa gksrk gS] çtkfr;ksa dh lnL;rk esa ughaA blfy,] 

flaxj ds vuqlkj] **,slk yxrk gS fd ,d fpaiSath dks ekjuk] ,d ,sls euq"; dh gR;k 

ls vfèkd cqjk gS] tks tUetkr ckSf)d v{kerk ds dkj.k ,d O;fä ugha gS vkSj dHkh 
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Hkh ugha gks ldrk gSA** tgk¡ rd fiNyh ppkZvksa dk lacaèk gS] ,slk çrhr gksrk gS fd 

flaxj thou ds vfèkdkj dks dsoy fpaiSath] xksfjYyk vkSj M‚fYQ+u rd gh lhfer 

j[ksaxsA ysfdu flaxj dk fopkj dgha vfèkd vkèkkj dks lesVrk gqvk çrhr gksrk gS 

D;ksafd ;gka og fgj.k f'kdkfj;ksa dh ,d :fpdj çFkk dk gokyk nsrs gSaA bl çFkk ds 

vuqlkj] ,slk dgk tkrk gS fd] ;fn vki >kfM+;ksa esa dqN fgyrs gq, ns[krs gSa vkSj vki 

vk”oLr ugha gS fd ;g fgj.k gS ;k f'kdkjh] rks xksyh er pykukA ;gk¡ bl mnkgj.k 

ls] flaxj ;g lk–'; crkrs gSa fd **pwafd gesa ;dhu ugha gS fd dkSu lk i'kq O;fä gS 

;k ;FkkFkZ :i ls ugha irk gS**] blfy, **lansg dk ykHk** nsuk csgrj gS vkSj blds }kjk 

dqÙks] lwvj vkfn] vkSj 'kk;n **lHkh Lruèkkfj;ksa** dks vkRe&psruk dh {kerk j[kus okyk 

ekuk tk ldrk gS] vkSj O;fä;ksa ds :i esa ;ksX; ekuk tk ldrk gSA vkSj vxj os 

O;fä gSa] rks mUgsa Hkh thus dk vfèkdkj gSA gkyk¡fd] os i'kq tks psru gSa ysfdu O;fä 

ugha gSa] mUgsa Hkh laKkoku gksus ds mi;ksfxrkoknh vkèkkj ij lajf{kr fd;k tkuk pkfg,A  

tSlk fd geus ns[kk gS] flaxj ds n'kZu esa] lHkh i'kqvksa ds fgrksa dks leku :i ls 

fopkj.kh; ekuus dk vfèkdkj gS] nwljk] lHkh O;fä;ksa & pkgs os ekuo gksa ;k xSj&ekuo 

& dks thou dk vfèkdkj gSA ;fn flaxj }kjk fuèkkZfjr 'krksZa dks Lohdkj fd;k tkrk gS] 

rks de ls de fl)kar :i esa] ;g ,d vkn'kZ –'; çrhr gksrk gSA ysfdu thou ds 

vfèkdkj dks dsoy O;fä;ksa ds fy, vfèkdkj crkus ds pqukSrhiw.kZ eqís ds vykok] ,d 

egRoiw.kZ ç'u ;g gS fd tc nks vfèkdkjksa esa ls fdlh ,d ds lacaèk esa fofHkUu O;fä;ksa 

;k lewgksa ds chp dksbZ Vdjko mRiUu gksrk gS rks D;k ifj.kke gksrk gS\ ;g ç'u 

egRoiw.kZ gS D;ksafd i'kq vfèkdkjksa ds fojksèkh vDlj ,sls Vdjkoksa ds ckjs esa ckr djrs gSa 

& okLrfod vkSj dkYifud] nksuksa çdkj ds Vdjkoksa dhA gesa ns[kuk gksxk fd bu 

fLFkfr;ksa esa i'kq dSls çHkkfor gksrs gSaA 

bl fcanq ij ,d ckr tks Li"V gS og ;g gS fd O;fä;ksa vkSj xSj O;fä;ksa ds chp 

varj dks ekU;rk nh xbZ gSA ysfdu flaxj nksgjkrs gSa fd leku :i ls fopkj djus ds 

ekeys esa O;fäiu fdlh Hkh HksnHkko dk cgkuk ugha gks ldrk gSA fgrksa ij leku :i 

fopkj djus dk fl)kar ihM+k ;k lq[k dh ek=k ij fuHkZj djrk gS] u fd O;fäiu ijA 

ysfdu bldk vFkZ ;g ugha gS fd ekufld {kerkvksa dk dksbZ vFkZ gh ugha gSA flaxj ds 

vuqlkj] os vFkZoku gSa] ysfdu ,d fHkUu rjhds lsA bl çdkj] dqN ekeyksa esa ekufld 
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{kerk,a vfèkd ihM+k mRiUu dj ldrh gSa] tcfd vU; ekeyksa esa ;g vU;Fkk gks ldrk 

gSA flaxj bls ,d mnkgj.k ds lkFk fn[kkrs gSaA dqN ekeyksa esa] lkekU; euq"; viuh 

ekufld {kerkvksa ds dkj.k nwljksa dh rqyuk esa vfèkd ihfM+r gksrs gSaA eku yhft,] ,d 

lkekU; o;Ld euq"; ij dqN ?kkrd ç;ksx fd, tkrs gSa] mldk fdlh lkoZtfud 

LFkku] eku yhft,] ,d m|ku ls vigj.k dj fy;k tkrk gSA m|ku esa ços'k djus 

okys vU; o;Ld fuf'pr :i ls bl [kcj ls Mjsaxs vkSj os bl vkrad ls ekufld :i 

ls ihfM+r gksaxsA ;gh ç;ksx ,d i'kq ij djuk ij vU; tkuojksa esa leku ihM+k iSnk ugha 

dj ldrk gSA O;fäiu ;k] fo'ks"k :i ls] mPp ekufld {kerk gksus dh fLFkfr] ;gk¡ 

vis{kk—r mPp ihM+k dk vkèkkj gS vkSj blfy, mUgsa ojh;rk feyrh gSA ysfdu 

dHkh&dHkh] ,d i'kq O;fäiu dh deh ;k mlls lac) {kerkvksa ds dkj.k vfèkd ihfM+r 

gks ldrk gSA flaxj ;gka ,d vkSj mnkgj.k nsrs gSaA eku yhft,] yksxksa ds ,d lewg 

dks ;q)cafn;ksa ds :i esa j[kk tkrk gS] tgka mudk bjknk mUgsa uqdlku igqapkus dk ugha 

gS] vxj ml lewg dks ;g le>k fn;k tk,] rks dk;Z 'kkafr ls fd;k tk ldrk gSA 

ysfdu i'kqvksa ds ekeys esa] i'kqvksa ds ,d lewg dks nwljh txg LFkkukarfjr djrs le;] 

mUgsa le>kuk laHko ugha gks ldrk gSA ifj.kkeLo:i] os Hkkxus dh dksf'k'k dj ldrs gSa 

ftlls mUgsa vfèkd ihM+k gksxhA blfy, O;fäiu] vis{kk—r de ;k T;knk nq%[k] nksuksa 

dk dkj.k gks ldrk gSA ;gka] lS)kafrd :i esa t:jh ugha fd ,d ijLij fojksèkh 

fLFkfr esa O;fäiu dk vfèkd uSfrd ewY; gks] tc rd fd ;g vfèkd ihM+k dk dkj.k 

u gks tks fdlh O;fä ;k lewg dks muds rqyukRed uSfrd egRo ds Js.khØe esa ,d 

mPp Lrj ij ys tkrk gSA lkekU; rkSj ij] leku :i ls fopkj djus ds ekeys esa] 

O;färiu dh rqyuk esa laKkoku gksuk vfèkd egRoiw.kZ çrhr gksrk gSA tc ,d i'kq 

vkSj ,d euq"; dk rqyukRed egRo gksrk gS & i'kq dk fgr ¼pkgs og ,d O;fä gks ;k 

ugha½ ekuo ds rqyuh; fgrksa ds leku uSfrd egRo ds ;ksX; gksrk gSA 

cksèk&ç'u I 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x;s LFkku dk ç;ksx dhft,A 

vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x;s mÙkjksa ls dhft,A 

1- i'kq vfèkdkjksa ij fopkj djus ds fy, lcls egRoiw.kZ Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk; 

dkSu&lk gS\ 
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

2- ihVj flaxj ds mi;ksfxrkokn vkSj i'kq vfèkdkjksa ij ,d fVIi.kh fyf[k,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

10-5 vfèkdkjokn vkSj i'kq vfèkdkj 

;gka çLrqr fd;k x;k fl)kar flaxj ds mi;ksfxrkokn ds fo:) ,d oSdfYid çLrko 

gS] vkSj bl –f"Vdks.k dks V‚e jsxu }kjk lefFkZr **vfèkdkj fl)kar** ds :i esa tkuk 

tkrk gSA jsxu dk dguk gS fd mi;ksfxrkokn esa] O;fä;ksa & ekuo ;k i'kq O;fä;ksa & 

ds leku uSfrd vfèkdkj ugha gks ldrs D;ksafd muds varfuZfgr ewY; dks ogka igpkuk 

ugha x;k gSA n dsl Q‚j ,fuey jkbV~l esa og fy[krs gSa(  

mi;ksfxrkokn esa vyx&vyx O;fä;ksa ds leku uSfrd vfèkdkjksa ds fy, dksbZ txg 

ugha gS D;ksafd blesa leku varfuZfgr ewY; ;k egRo ds fy, dksbZ txg ugha gS] 

mi;ksfxrkoknh ds fy, ewY; dk vFkZ ,d O;fä ds fgrksa dh larqf"V gS] mu O;fä;ksa dh 

ugha] ftuds fgr gSaA ,d czãk.M ftlesa vki ikuh] Hkkstu vkSj xeÊ dh viuh bPNk 

dks larq"V djrs gSa] vU; phtsa ;fn leku gSa] rks ;g ml czãk.M ls csgrj gS ftlesa ;s 

bPNk,a iwjh ugha gksrh gSaA vkSj leku bPNkvksa okys i'kqvksa ds ekeys esa Hkh ;gh lp gSA 

ysfdu u rks gekjk vkSj u gh i'kqvksa dk vius vki esa dksbZ ewY; gSA ewY; flQZ gekjh 

Hkkoukvksa dk gSA 

jsxu bl fcanq dh O;k[;k ,d I;kys ds lk–'; }kjk djrs gSaA ,d I;kys esa 

vyx&vyx rjy inkFkZ gks ldrs gSa] okLro esa tks ewY;oku gksrk gS oks gS] tks I;kys 

ds vanj gS] I;kyk ughaA **mi;ksfxrkoknh ds fy, vki vkSj eSa I;kys dh rjg gSa( gekjs 

ikl O;fä;ksa ds :i esa dksbZ ewY; ugha gS vkSj bl çdkj dksbZ leku ewY; ugha gSA 
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ewY; mldk gS] tks gekjs vanj tkrk gS] ftlds fy, ge ik= ds :i esa dk;Z djrs 

gSaA** ,d vU; leL;k tks jsxu dks mi;ksfxrkokn esa feyrh gS] og gS ifj.kke dh 

leL;kA ,d **leqPp;kRed fl)kar** ds :i esa mi;ksfxrkokn lokZsÙke ifj.kkeksa ds fy, 

,d O;fä dh gR;k dk Hkh vuqeksnu djrk gS( ysfdu jsxu ds fy,] **,d vPNk 

ifj.kke ,d cqjs lkèku dks lgh ugha Bgjkrk gSA** pwafd fdlh Hkh çdkj ds 

mi;ksfxrkokn dh ;s leL;k,a varfuZfgr ewY; dks udkjus ls mRiUu gksrh gSa] ogha jsxu 

vius fl)kar dks varfuZfgr ewY; ij gh vkèkkfjr djrs gSaA tSlk fd ge tkurs gSa] 

varfuZfgr ewY; lgk;d@lkèku :ih ewY; ds foijhr gSaA fdlh pht dk varfuZfgr 

ewY; ml ewY; dks lanfHkZr djrk gS tks nwljksa ds fy, mldh mi;ksfxrk ds ctk; 

mlds varHkZwr xq.kksa ij vkèkkfjr gksrk gSA varfuZfgr ewY; fdlh dks vius vki esa ,d 

ifj.kke ds :i esa çLrqr djus ds :i esa Hkh le>k tkrk gSA fdlh Hkh vFkZ esa 

varfuZfgr ewY; dh voèkkj.kk dks mi;ksfxrkoknh fopkjksa ls vyx dgk tkrk gS] tgka 

varfuZfgr ewY; dk dksbZ egRo ugha gSA jsxu ds vuqlkj] ,d varfuZfgr ewY; dk gksuk 

O;fä;ksa ds :i esa ewY; dk gksuk gS ftlds }kjk ,d O;fä dsoy ik= ls dqN vfèkd 

;k dqN vyx gSA bl ifjHkk"kk ds vuqlkj] mudk rdZ gS] **ftuds ikl *varfuZfgr 

ewY;* gS] mu lHkh ds ikl leku :i ls gSA** rks] mu lHkh dks vfèkdkj gS fd de ls 

de mUgsa dsoy lkèku ds :i esa ugha ekuk tkuk pkfg,A 

jsxu ds vuqlkj] os lHkh tks **fdlh thou ds vuqHkodrkZ gSa**] mudk varfuZfgr ewY; 

gSA jsxu ds fopkjksa esa ;g okD;ka'k **thou ds vuqHkodrkZ** dk vFkZ ,d 

vfLrRo@igpku ls gS tks O;fäiu }kjk cukbZ x;h gSA vr%] bls psru gksuk pkfg,] 

Lora= gksuk pkfg,] Hkwr vkSj Hkfo"; dk Hkku gksuk pkfg, vkSj laKkoku Hkh gksuk pkfg,A 

;s O;fä;ksa dh fo'ks"krk,a gSa tSlk fd ge tkurs gSaA vc] iwokZsä fo'ks"krkvksa okys euq";ksa 

ds ikl ewY; vkSj vfèkdkj gksrs gSaA blfy,] dqN i'kq tks bu fo'ks"krkvksa dks lk>k 

djrs gSa] muds ikl Hkh varfuZfgr ewY; vkSj vfèkdkj gksus pkfg,A D;ksafd] ;g dguk 

fd dsoy euq";ksa dk gh bruk ewY; gS] **eq[kj çtkfrokn** gSA jsxu ds vuqlkj] euq";ksa 

ds ;s ewY; lkFk&lkFk i'kqvksa ds Hkh gSa vkSj os bls leku :i ls èkkj.k djrs gSaA ;g 

varfuZfgr ewY; muds vfèkdkjksa dk vkèkkj gSA 
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vc ç'u ;g gS fd jsxu i'kqvksa dks vfèkdkj nsus esa dgk¡ rd lQy gksrs gSa\ og 

varfuZfgr ewY; dk leFkZu djrs gSa ;k muds mieku dk ç;ksx djsa] rks og **I;kys** 

dks] mlds vanj D;k j[kk gS] ls T;knk egRo nsrs gSaA ysfdu ;g fn[kk;k tk ldrk gS 

fd jsxu ds ekeys esa Hkh ogh =qfV gks ldrh gS] tSlk fd ihVj flaxj tSls 

mi;ksfxrkoknh ds ekeys esa fn[kkbZ tkrh gSA jsxu dh voèkkj.kk **thou ds 

vuqHkodrkZ**] dqN ekufld {kerkvksa dks lanfHkZr djrh gS tks ,d fuf'pr O;fä ls 

lacafèkr gksrh gSa] ftlesa lq[k vkSj nq%[k dh {kerk Hkh gksrh gSA i'kqvksa dk O;fä vkSj 

xSj&O;fä esa oxÊdj.k dqN fo'ks"krkvksa ij vkèkkfjr gS tks jsxu dh 'kCnkoyh esa vuqHko 

ds gksus ds fy, vko';d gSaA ;g varfuZfgr ewY; dh mudh èkkj.kk dks larq"V dj 

ldrk gS ysfdu vU; fopkjksa ds lkFk vlaxr gks ldrk gSA dksbZ ;g rdZ ns ldrk gS 

fd ;g varfuZfgr ewY; Hkh ugha gS D;ksafd ;g O;fäiu dh èkkj.kk dks larq"V djus ds 

fy, ewY;kadu ij fuHkZj djrk gSA bl vFkZ esa ewY; oLrqfu"B ugha gS] D;ksafd jsxu 

dsoy dqN fo'ks"krkvksa okys yksxksa ds fy, varfuZfgr ewY; dk o.kZu dj jgs gSa] lHkh 

O;f"V i'kqvksa ds fy, ughaA rks ,slk djus esa D;k og **I;kys** ds ctk; **I;kys ds dsoy 

pqfuank igyqvksa** dks egRo ugha ns jgs gSa\ blfy,] jsxu dh mi;ksfxrkokn dh vkykspuk 

muds vius fl)kar ds fy, Hkh ,d pqukSrh ysdj vkrh gSA bu vkykspukvksa ds vykok] 

okLro esa tks leL;k gS og ;g gS fd cM+h la[;k esa i'kqvksa ds vfèkdkjksa dh dksbZ 

laHkkouk ugha gS D;ksafd os varfuZfgr ewY; ds fy,] jsxu ds vFkZ esa muesa O;fäiu ugha 

gksus ds dkj.k] ;ksX; ugha gksaxsA bl çdkj] jsxu dk O;fäiu dk fl)kar] **Lruèkkfj;ksa** 

dks NksM+dj lHkh i'kqvksa dks uSfrd :i ls fopkj djus dh ;ksX;rk ls ckgj dj nsrk gS] 

D;ksafd flQZ Lruèkkjh gh **thou ds vuqHkodrkZ** gSaA 

**n dsl Q‚j ,fuey jkbV~l** fucaèk esa] jsxu uSfrd drkZvksa vkSj uSfrd jksfx;ksa ds chp 

varj dks Lohdkj djrs gq, vkxs c<+rs gSaA uSfrd drkZvksa ds ikl vius dk;ksZa dh 

ftEesnkjh gS] tcfd uSfrd jksfx;ksa ds ikl ugha gSA uSfrd drkZ dk lanHkZ ;gk¡ lkekU; 

o;Ld euq";ksa ls gSA jsxu nks çdkj ds uSfrd jksfx;ksa ds ckjs esa Hkh fy[krs gSaA igys 

çdkj ds uSfrd jksxh dsoy **lpsr** vkSj **laKkoku** gksrs gSa] tcfd vU; ds ikl dqN 

vfrfjä **laKkukRed** vkSj **LoSfPNd** {kerk,a gksrh gSaA jsxu ds vuqlkj] ekuo f'k'kq] 

NksVs cPps vkSj lHkh mez ds ekufld :i ls fof{kIr euq"; nwljs çdkj ds uSfrd jksxh 
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gSaA mUgksaus bl Js.kh esa dqN i'kqvksa dks Hkh 'kkfey fd;k gSA mudk nkok gS fd nwljs 

çdkj ds uSfrd jksxh vkSj uSfrd drkZ **;fä** gSa( nwljs vFkZ esa uSfrd drkZvksa vkSj 

jksfx;ksa nksuksa dk leku varfuZfgr ewY; gSA uSfrd jksxh uSfrd drkZvksa ds uSfrd dk;ksZa 

ls çHkkfor gksrs gSaA 

;g fooj.k iqf"V djrk gS fd dqN i'kq O;fä gks ldrs gSaA ysfdu tks egRoiw.kZ çrhr 

gksrk gS og ;g gS fd t:jh ugha fd O;fäiu dh ;g èkkj.kk i'kq vfèkdkjksa ds fy, 

dke djsA bls jsxu ds uhfr'kkL= ds nks fl)karksa dks ysdj Li"V fd;k tk ldrk gSA 

ijLij fojksèkh fLFkfr;ksa ds lacaèk esa] jsxu nks fl)kar ykxw djrs gSa & **feuh&jkbM 

fl)kar ¼U;wu dh vogsyuk dk fl)kar½** vkSj **olZ&v‚Q fl)kar ¼cnrj@vis{k;k cqjk 

dks U;wu djus dk fl)kar½**A feuh&jkbM fl)kar ds vuqlkj] vU; ckr esa leku gksus 

ij] tks la[;k esa vfèkd gSa] muds fgrksa dks ojh;rk nh tk,xhA mnkgj.k ds fy,] ;fn 

rhu O;fä;ksa ds vfèkdkjksa dks] fdlh ,d ds lkFk Vdjko ls uqdlku u gks] rks rhuksa 

dks çkFkfedrk nh tk,xhA olZ&v‚Q fl)kar esa] tc ,d lewg dk uqdlku nwljs dh 

rqyuk esa vfèkd gksrk gS] rks çHkkfor O;fä;ksa dh la[;k ds vykok] uSfrd fopkjksa esa 

**çFke –"V;k** uqdlku dks çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A 

bl –f"Vdks.k dk egRo D;k gS\ mijksä ekeys esa] **olZ&v‚Q fl)karß esa fdlh ds 

varfuZfgr ewY; ;k O;fäiu dk D;k gksrk gS] ;k **NksVs lewg** ds varfuZfgr ewY; dk 

D;k gksrk gS] ftlds fgrksa dks fdlh cM+s lewg }kjk **feuh&jkbM fl)kar** esa vfèkd 

egRoiw.kZ fn[kk;k tkrk gS\ og çkf.k;ksa ds ctk; fdlh ,d fof'k"V çk.kh ds fgrksa dks 

fxuus ds fy, mi;ksfxrkokfn;ksa dh vkykspuk djrs gSa ysfdu D;k og ;gk¡ ogh leku 

dk;Z ugha dj jgs gSa\ jsxu dh fLFkfr ls irk pyrk gS fd i'kqvksa] vkSj ;gka rd fd 

euq";ksa ds vfèkdkjksa dks de djuk] muds varfuZfgr ewY; ;k O;fäiu dks de djds] 

laHko gSA ;gk¡ tks dkjd dke djrk gS og rqyuh; **gkfu** ;k **bPNk** ;k 

**çkFkfedrk,a** gS] u fd dksbZ O;fä] ;k ;gka rd fd **psruk dh Js.kh** Hkh ughaA bl 

çdkj ;g iwjh fLFkfr gesa ,d lexz fl)kar dh vksj ys tkrh gS] tks ,d ifj.kkeoknh 

–f"Vdks.k ls vyx ugha gSA ;gka rd fd jsxu dk **vfèkdkj fl)kar** Hkh bl fLFkfr ls 

cp ugha ldrk gS vkSj blls ;g fl) gksrk gS fd varr% tks ek;us j[krk gS og Lo;a 
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O;fäiu ugha gS] cfYd fdlh fo'ks"k ekeys esa **bPNk]** **fujk'kk** vkfn tSlh lac) 

fo'ks"krkvksa ds dqN ifj.kkeksa dh çcyrk gSA 

gekjh fiNyh ppkZ ls ,slk çrhr gksrk gS fd i'kq vfèkdkjksa ds ekeys esa bl ckr ij 

T;knk lgefr ugha gS fd fdl fl)kar ds vkèkkj ij i'kqvksa dks vfèkdkj fn;s tkus 

pkfg,A ;g Hkh cgqr Li"V ugha gS fd vfèkdkj fdl gn rd fn, tk ldrs gSaA ;fn 

ge O;fäiu dks vfèkdkj çkIr djus dh vko';drk ds :i esa Lohdkj djrs gSa rks 

dsoy dqN gh çtkfr ds i'kq vfèkdkjksa ds fy, ik= gksaxsA pkgs ge ojh; mi;ksfxrkokn 

;k vfèkdkjokn dks ykxw djsa] ,d ijLij fojksèkh ifjfLFkfr esa i'kqvksa dh vis{kk lkekU; 

euq";ksa dks çkFkfedrk nsus dh xqatkb'k ges'kk cuh jgrh gSA nwljh vksj] ;fn vfèkdkjksa 

ds vkèkkj ds :i esa laKkoku gksus dks Lohdkj fd;k tkrk gS] rks yxHkx lHkh i'kqvksa ds 

ikl uSfrd vfèkdkj gksaxsA ml fLFkfr esa euq";ksa }kjk xSj&ekuo i'kqvksa dk lHkh çdkj 

dk mi;ksx vkSj nqO;Zogkj uSfrd :i ls xyr gksxkA ekuo uSfrd drkZvksa ds ikl 

i'kqvksa dks dqN vU; lkè;ksa ds fy, lkèku ds :i esa O;ogkj djus dk dksbZ vfèkdkj 

ugha gksxk] Hkys gh og çfØ;k cgqr ekuoh; gks] ekuo fgrksa ds fy, tkuojksa dk mi;ksx 

djuk ges'kk uSfrd :i ls xyr gksxkA dqN i;kZoj.k uhfr'kkfL=;ksa dk rdZ gS fd ;fn 

ge lHkh laKkoku çkf.k;ksa ds vfèkdkjksa dks Lohdkj djrs gSa] rks ;g uSfrd drkZvksa dk 

nkf;Ro gksxk fd os f'kdkj vkSj f'kdkfj;ksa nksuksa ds vfèkdkjksa dh j{kk djsaA rks] fdlds 

vfèkdkjksa dks ojh;rk nh tkuh pkfg,\ jsxu ds vuqlkj] f'kdkjh uSfrd drkZ ugha gSa] 

blfy, f'kdkj ds çfr mudk uSfrd nkf;Ro ugha gSA ekuo drkZ xSj&gLr{ksi dh 

j.kuhfr dk ikyu djus gS vU;Fkk ge f'kdkjh i'kqvksa ds thfor jgus ds vfèkdkjksa dk 

mYya?ku djsaxsA 

orZeku esa i'kq vfèkdkj dk;ZdrkZ gekjs }kjk i'kqvksa dk mi;ksx djus ds ikjaifjd 

rjhdksa dks cnyus ds fy, lokZsÙke j.kuhfr;ksa ij cgl dj jgs gSaA i'kq vfèkdkjksa ds 

fojksèkh Hkh tkuojksa dks vfèkdkj nsus ds fo:) fopkj djus ds fy, nk'kZfud vkSj uSfrd 

fcanqvksa ij cgl djrs gSaA gesa ,d lgh fu.kZ; ij igqapus ds fy, nksuksa i{kksa ij xaHkhjrk 

ls fopkj djus dh vko';drk gS ftls nSfud thou esa ykxw fd;k tk ldsA 

cksèk&ç'u II 

fVIi.kh% v½ vius mÙkj ds fy, fn, x;s LFkku dk ç;ksx dhft,A 
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vk½ vius mÙkjksa dh tkap bdkbZ ds var esa fn, x;s mÙkjksa ls dhft,A 

1- Vke jsxu ds vuqlkj ihVj flaxj ds mi;ksfxrkokn dh eq[; leL;k D;k gS\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

2- varfuZfgr ewY; D;k gS\ D;k tkuojksa esa varfuZfgr ewY; gksrk gS\ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

10-6 lkjka'k 

i'kq vfèkdkj] ljy 'kCnksa esa] i'kqvksa ds vfèkdkjksa dks lanfHkZr djrk gSA i'kq vfèkdkj 

xSj&ekuo i'kqvksa dks uSfrd vfèkdkj çnku djsaxs rkfd muds lkFk uSfrd drkZvksa }kjk 

uSfrd :i ls O;ogkj fd;k tk ldsA ge çfrfnu yk[kksa i'kqvksa dks Hkkstu ds fy, ekj 

jgs gSa] yk[kksa i'kqvksa dks *dkj[kkus dh [ksrh* esa vekuoh; fLFkfr esa j[k jgs gSa] vkSj dbZ 

vU; rjhdksa ls tkuojksa dks xkyh ns jgs gSaA i'kq vfèkdkjksa ds leFkZd] lkFk gh tks i'kq 

vfèkdkjksa dk leFkZu ugha djrs gSa] ysfdu i'kqvksa ds uSfrd mipkj ds fy, rdZ nsrs gSa] 

i'kqvksa ds lkFk bl rjg ds nq#i;ksx dh vkykspuk djrs gSa vkSj mudk nkok gS fd i'kq 

uSfrd :i ls egRoiw.kZ çk.kh gSa vkSj i'kqvksa ds ekeys dks uSfrd :i ls fopkj.kh; ekuk 

tkuk pkfg,A 

geus ns[kk gS fd ikjaifjd èkkfeZd vkSj nk'kZfud fopkjksa dks eq[; :i ls ekuo&dsafær 

fopkjksa ds :i esa oxÊ—r fd;k tk ldrk gS] vkSj os i'kq vfèkdkjksa ds fojksèkh gSaA çeq[k 

vkèkqfud nk'kZfudksa esa ls ,d] jsus MsdkVZ ¼1596&1650½ ds fopkj tkuojksa ij uSfrd :i 

ls fopkj djus ds fo:) gSaA dqN vkèkqfud uhfr'kkfL=;ksa ds vuqlkj] i'kq vfèkdkjksa ds 

fy, lcls cM+h pqukSrh çtkfrokn gS & ,d iwokZxzg tks fdlh O;fä dks dsoy 

çtkfr&lnL;rk ds vkèkkj ij vius lkFkh çkf.k;ksa ds fgrksa dks çkFkfedrk nsus dh 
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vuqefr nsrk gSA ge esa ls vfèkdka'k yksx i'kqvksa dh nqnZ'kk ij fopkj Hkh ugha djrs gSa 

D;ksafd ge ekuo fgr dks i'kqvksa ls csgrj le>rs gSa] flQZ blfy, fd os gekjh 

çtkfr;ksa ls lacafèkr ugha gSaA ihVj flaxj vkSj V‚e jsxu nks ,sls nk'kZfud gSa tks 

tkuojksa ij uSfrd :i ls fopkj djus ds i{k esa rdZ nsrs gSaA ihVj flaxj us viuh 

fdrkcksa ,fuey fycjs'ku vkSj çSfDVdy ,fFkDl esa xSj&ekuo i'kqvksa ds uSfrd :i ls 

fopkj fd;s tkus dh tkap iM+rky dh gSA mudk eq[; tksj lekurk ds fl)kar ij gS] 

vkSj og **vfèkdkjksa** ds fy,] fcuk fdlh 'kksj&'kjkcs ds] i'kqvksa ls lacafèkr eqíksa dks gy 

djus dh dksf'k'k djrs gSaA mudk ekuuk gS fd gesa fdlh dk;Z dk vkadyu ml fo"k; 

esa mRiUu gksus okys nnZ ;k vkuan dh ek=k ds vuqlkj djuk pkfg,A vkRe&psru 

çkf.k;ksa esa Hkfo"; ds çfr vkSj orZeku esa tks gks jgk gS] mlds ckjs esa vfèkd tkx:drk 

gksrh gS vkSj mudh vyx&vyx bPNk,¡ gksrh gSaA lekurk fl)kar ds vuqlkj] nksuksa dks 

leku :i ls fopkj.kh; ekuk tkuk pkfg, D;ksafd leku :i ls fopkj djus ds 

vfèkdkj ds ekeys esa vkRe&psruk vius vki esa egRoiw.kZ ugha gSA flaxj dh uSfrdrk esa] 

**lekurk** lHkh laKkoku çkf.k;ksa dks 'kkfey djrs gq, cgqr O;kid vFkksZa esa ykxw gksrh 

gSA V‚e jsxu dk dguk gS fd mi;ksfxrkokn esa] O;fä;ksa & ekuo ;k i'kq O;fä;ksa & 

ds leku uSfrd vfèkdkj ugha gks ldrs D;ksafd muds varfuZfgr ewY; ogka Lohdk;Z ugha 

gSaA fdlh dk varfuZfgr ewY; mlds ewY; dks lanfHkZr djrk gS] tks nwljksa ds fy, 

mldh mi;ksfxrk ds ctk; mlds vkarfjd xq.kksa ij vkèkkfjr gksrk gSA jsxu ds vuqlkj] 

,d varfuZfgr ewY; dk gksuk O;fä;ksa ds :i esa ewY; gS ftlds }kjk ,d O;fä dsoy 

,d vfHkxzkgh ik= ¼di½ ls dqN vfèkd ;k dqN vyx gSA bl ifjHkk"kk ds vuqlkj] 

mudk rdZ gS fd] **ftuds ikl *varfuZfgr ewY;* gS] lHkh ds ikl leku :i ls gS**A 

blfy,] varfuZfgr ewY; okys lHkh yksxksa dks vfèkdkj gksuk pkfg,] mUgsa de ls de 

flQZ lkèku ugha le>k tkuk pkfg,A bl çdkj] i'kqvksa ds leku vfèkdkj gSa vkSj mUgsa 

dsoy lkèku ds :i ugha le>k tk ldrk gSA V‚e jsxu ds fopkj dks Þvfèkdkjokn** 

ds uke ls tkuk tkrk gSA 

i'kq vfèkdkjksa ds ekeys esa bl ckr ij T;knk lgefr ugha gS fd tkuojksa dks fdl 

fl)kar ds vkèkkj ij vfèkdkj fn, tk ldrs gSaA ;g cgl vHkh Hkh py jgh gS vkSj gesa 
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,d lgh mÙkj [kkstus ds fy, nksuksa [kseksa ds rdksZa ij fopkj djus dh vko';drk gS & 

tks i'kq vfèkdkjksa ds i{k esa gSa vkSj tks i'kqvksa ds vfèkdkjksa ds fo:) gSaA 

10-7 dqath 'kCn 

• ekuo&dsaærkokn% ekuo&dsafærrk ,d ekuo&dsafær ¼;k ^^ekuo&dsafær"½ –

f"Vdks.k gSA ekuo&dsaærkokn ,d nk'kZfud in gS tks bl fo”okl dks lanfHkZr 

djrk gS fd euq"; gh uSfrd fLFkfr ds ,dek= ;k çeq[k èkkjd gSaA 

• varfuZfgr ewY;% fdlh dk varfuZfgr ewY; ml ewY; dks lanfHkZr djrk gS tks 

nwljksa ds fy, mldh mi;ksfxrk ds ctk; mlds vkarfjd xq.kksa ij vkèkkfjr 

gksrk gSA 

• uSfrd vfHkdrkZ% ,d uSfrd vfHkdrkZ og O;fä gksrk gS tks lgh vkSj xyr ds 

vkèkkj ij fu.kZ; ys ldrk gSA 

• uSfrd :i ls egRoiw.kZ çk.kh% ,sls çk.kh tks uSfrd vfHkdrkZvksa dh fpark dk 

mfpr fo"k; gSaA 

• laKkoku% laKkoku gksuk Hkkoukvksa vkSj laosnukvksa dks eglwl djus vkSj le>us 

dh {kerk gSA 

• çtkfrokn% çtkfrokn ,d iwokZxzg gS tks fdlh O;fä dks dsoy çtkfr&lnL;rk 

ds vkèkkj ij vius lkfFk;ksa ds fgrksa dks ilan djus dh vuqefr nsrk gSA ;g 

'kCn fjpMZ jkbMj }kjk fn;k x;k FkkA 

• mi;ksfxrkokn% mi;ksfxrkokn ekudh; uSfrd fl)karksa dk ,d lewg gS tks mu 

xfrfofèk;ksa dh vuq'kalk djrk gS] tks lHkh yksxksa ds fy, [kq'kh vkSj dY;k.k dks 

vfèkdre djrs gSaA 

10-8 vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ 

• MsfoM fMxzsft+;k- ,fuey jkbV~l% , osjh 'kk  VZ bUVªksMD'ku- vk  DlQksMZ% vk  DlQksMZ 

;wfuoflZVh çsl] 2002- 

• epu] fVcksj vkj- ÞMw ,fueYl gSo jkbV~lß\ bu tsEl b okbV ¼,fM-½] dkaVsEçsjh 

ek  jy çk  CyEl- csYeksaV] lh,% oM~loFkZ ifCyds'kUl] 2003] pp- 509&515- 
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• jsxu] Vk  e- Þ,fuey jkbV~l] áweu jk  Uxß bu :Fk pSMfod ,.M Mk  fjl JksMj 

¼,fM½] vIykbM ,fFkDl% fØfVdy dka  lsIV~l bu fQykslk  Qh] okY;we 4 

¼,Uok;jesaV½- yaMu% :Vyst] 2002] pp- 70&114- 

• jsxu] Vk  e- **n dsl Qk  j ,fuey jkbV~l**] bu tsEl b okbV ¼,fM-½ dkaVsEçsjh 

ek  jy çk  CyEl- csYeksaV] lh,% oM~loFkZ ifCyds'kUl] 2003] pp- 500&508- 

• LØwVu] jkstj- ,fuey jkbV~l] ,.M jkaXl- yaMu% Mseksl- 1996] 3 ,fM'ku] yaMu% 

esVªks cqDl] 2000- 

• flaxj] ihVj- çSfDVdy ,fFkDl- dsfEczt% dsfEczt ;wfuoflZVh çsl] 1993- 

• flaxj] ihVj- ,fuey fycjs'ku- U;w;k  dZ% gkiZj dk  fyUl icfyds'kUl] 1975] QLVZ 

blhlhvks isijcSd] 2002- 

• flaxj] ihVj- bu fMQsUl vk  Q ,fueYl% n lsdaM oso- ek  YMu CySdosy 

ifCyf'kax] 2006- 

10-9 cksèk ç'uksa ds mÙkj 

cksèk ç'u I 

1- tSu n'kZu i'kq vfèkdkjksa ij fopkj djus ds fy, lcls vfèkd çklafxd Hkkjrh; 

nk'kZfud laçnk; çrhr gksrk gSA tSu èkeZ ds ekeys esa] vfgalk dh çFkk Li"V :i ls 

i'kqvksa rd QSyh gqbZ gSA tSu èkeZ esa vfgalk dk ozr i'kqvksa ds çfr n;k dk vkèkkj gSA 

i'kqvksa vkSj euq";ksa ds çfr lHkh çdkj dh Øwjrk dks vfgalk ds ozr dk mYya?ku ekuk 

tkrk gSA tSfu;ksa us dbZ lglzkfCn;ksa igys nsorkvksa ds fy, i'kq cfy dh vke çFkk dh 

fuank dh FkhA i'kqvksa dks dSn esa j[kuk vke rkSj ij fuf"k) gS] tSls fd mUgsa ekjuk] 

dkVuk] ;k vfèkd Hkkj nsuk] lkFk gh mUgsa vko';d Hkkstu vkSj ikuh ls oafpr djukA 

?kjsyw i'kqvksa dks bl fofèk ls bl gn rd eqä j[kk x;k gS fd mUgsa nqyZHk voljksa ij 

jLlh ls ;k ;gka rd fd pkcqd ls ekjk tk ldrk gS] ysfdu ges'kk dkseyrk ls vkSj 

fcuk Øksèk dsA bl çdkj] tSu èkeZ vU; èkeksZa dh rqyuk esa tkuojksa ds çfr vfèkd 

fopkj'khy gS] fQj Hkh ge ;g nkok ugha dj ldrs fd tkuojksa dks uSfrd :i ls 

egRoiw.kZ çk.kh ekuk tkrk gS ;k tkuojksa dk bl fo”okl ds vUrxZr dksbZ vfèkdkj gSA 
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2- ihVj flaxj dk eq[; cy lekurk ds fl)kar ij gS vkSj og **vfèkdkjksa** ds fy, 

fcuk fdlh 'kksj&'kjkcs ds i'kqvksa ls lacafèkr eqíksa dks gy djus dh dksf'k'k djrs gSaA 

i'kq vfèkdkjksa dh laHkkouk dh [kkst djrs gq, flaxj vius mi;ksfxrkokn esa nks 

vyx&vyx èkkj.kkvksa dk mi;ksx djrs gSaA flaxj ds vuqlkj] uSfrdrk esa lekurk 

**fgrksa ds leku fopkj dk fl)kar** gSA fdlh ds fgrksa dks fuf'pr :i ls ojh;rk 

feysxh ;fn mlds fgr nwljksa ds fgrksa ls vfèkd gSaA flaxj dgrs gSa( **;fn vkRe&psruk 

dk vfLrRo rqyuk ds rgr fgrksa dh ç—fr dks çHkkfor ugha djrk gS] rks mlds ekfyd 

dks dksbZ fo'ks"kkfèkdkj ugha fey ldrk gSA** flaxj ds vuqlkj] fgr fgr gSa] vkSj mUgsa 

leku :i ls è;ku fn;k tkuk pkfg, fd pkgs os ekuo ds fgr gksa ;k xSj&ekuo i'kqvksa 

dsA flaxj dh uSfrdrk esa] **lekurk** dks cgqr O;kid vFkksZa esa ykxw fd;k tkrk gS] 

ftlesa lHkh laKkoku çk.kh 'kkfey gksrs gSa & vFkkZr~ lHkh i'kq tks laKkoku gksrs gSaA  

cksèk ç'u II 

1- V‚e jsxu ds vuqlkj] mi;ksfxrkokn esa fofHkUu O;fä;ksa ds leku uSfrd vfèkdkjksa ds 

fy, dksbZ txg ugha gS D;ksafd blesa leku varfuZfgr ewY; ds fy, dksbZ txg ugha gS] 

mi;ksfxrkoknh ds fy, tks ewY; gS og ,d O;fä ds fgrksa dh larqf"V gS] u fd mu 

O;fä;ksa dh ftudk os fgr gSaA 

2- jsxu ds vuqlkj] ,d vUrfuZfgr ewY; dk gksuk O;fä ds :i esa ewY; gksuk gS ftlds 

}kjk ,d O;fä flQZ ,d vfèkxzkgh ik= ls dqN vfèkd ;k dqN vyx gksrk gSA bl 

ifjHkk"kk ds vuqlkj] mudk rdZ gS] **ftuds ikl *varfuZfgr ewY;* gS] mu lHkh ds ikl 

leku :i ls gSaA** jsxu ds vuqlkj] os lHkh tks **thou ds vuqHkodrkZ** gSa] mudk 

varfuZfgr ewY; gSA vc] mijjksä of.kZr xq.kksa ds lkFk ;g dgk tk ldrk gS fd euq"; 

ds ikl ewY; vkSj vfèkdkj gSaA dqN i'kq tks bu fo'ks"krkvksa dks lk>k djrs gSa] blfy,] 

muds ikl Hkh varfuZfgr ewY; vkSj vfèkdkj gksus pkfg,A jsxu ds vuqlkj] euq";ksa ds 

lkFk&lkFk i'kqvksa ds ikl Hkh ;g ewY; gS vkSj os bls leku :i ls èkkj.k djrs gSaA 

 

 

 




