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bdkbZ 10 fujh’ojokn ,oa vKs;okn dh pqukSfr;kabdkbZ 10 fujh’ojokn ,oa vKs;okn dh pqukSfr;kabdkbZ 10 fujh’ojokn ,oa vKs;okn dh pqukSfr;kabdkbZ 10 fujh’ojokn ,oa vKs;okn dh pqukSfr;ka****        

:ijs[kk:ijs[kk:ijs[kk:ijs[kk    

10-0  mís'; 

10-1  ifjp; 

10-2  fujh’ojokn vkSj vKs;okn dh ifjHkk"kk,¡  

10-3   fujh’ojokn vkSj vKs;okn ds :i 

10-4  fujh’ojokn vkSj vKs;okn ds leFkZu esa rdZ 

10-5  fujh’ojokn vkSj vKs;okn ds fojksèk esa rdZ 

10-6  bZ’oj ds vfLrRo dh iqf"V djuk 

10-7  lkjka'k 

10-8  dqath 'kCn 

10-9  vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ 

10-10  cksèk ç'uksa ds mÙkj 

10101010----0 mís';0 mís';0 mís';0 mís';    

bl bdkbZ dk eq[; mís'; fujh’ojokn vkSj vKs;okn dh leL;kvksa ij ppkZ djuk gSA ;s 
nks ,sls nk'kZfud er gSa tks bZ’oj ds vfLrRo dks udkjrs gSaA bu nksuksa fl)kUrksa dks 
ifjHkkf"kr djus vkSj muesa vUrj djus ds lkFk gh bl bdkbZ esa fujh’ojokn vkSj vKs;okn 
ds fofHkUu çdkjksa dh Hkh ppkZ dh xbZ gSA bdkbZ esa ;g Hkh crk;k x;k gS fd fdl çdkj 
bu nksuksa erksa ds leFkZd bZ’oj ds vfLrRo ds u gksus vkSj bZ’oj ds vfLrRo ds ckjs esa 
dksbZ fuf'pr tkudkjh u gksus ds fy, rdZ djrs gSaA vxys vuqHkkx esa] ge fujh’ojokn 
vkSj vKs;okn nksuksa erksa ds fo:) rdZ çLrqr djds mudh xgu Nkuchu djsaxsA bl Øe 
esa fujh’ojokn ds bZ’oj ds u gksus ds lanHkZ esa mlds LokHkkfod vUrj fojksèk dks fn[kk;k 
tk,xk vkSj vKs;okn dh vkykspuk ekuo eu dh fuf'pr Kku dks çkIr djus dh 
                                                           
* t‚; dpfIiYyh] lsØsM gsM egkfo|ky;] f'kyksaxA                     
vuqokn& M‚- dqedqe prqoZsnhA 
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vleFkZrk lEcaèkh rdZ dks vlaxrrkvksa dks bafxr djds dh tk,xhA fujh’ojokn vkSj 
vKs;okn nksuksa dh vLohdk;Zrk dh iM+rky djus ds ckn vuqHkkx N% esa bZ’oj ds vfLrRo 
dks Lohdkj djus ds laHkkfor rjhdksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA 'ks"k vuqHkkxksa esa fo|kfFkZ;ksa 
dks bdkbZ fd fo"k;oLrq dh csgrj le> çkIr djus esa lgk;rk feysxhA dqy feykdj bl 
bdkbZ dks i<+us ls fo|kFkÊ nk'kZfud ifjçs{; esa bZ’oj ds vfLrRo dh leL;k ij fopkj dj 
ik,axsA vr% bl bdkbZ dks i<+us ds ckn fo|kFkÊ% 

• fujh’ojokn vkSj vKs;okn nksuksa ds ckjs esa ewy tkudkjh çkIr dj ldsaxs( 

• fofHkUu çdkj ds fujh’ojokn vkSj vKs;okn dh tkudkjh dj ldsaxs( 

• bZ’oj ds vfLrRo dh Lohdk;Zrk dh leL;k ds lanHkZ esa fujh’ojokn vkSj vKs;okn 
nksuksa dh fLFkfr dks le> ldsaxs% 

• bu fl)kUrksa dh dfe;ksa dks le> ik,axs vkSj 

• bZ’oj ds vfLrRo dk laHkor% leFkZu djus yxsaxsA 

10101010----1 ifjp;1 ifjp;1 ifjp;1 ifjp;    

èkeZ dk n'kZu èkeZ ij nk'kZfud <ax ls nk'kZfud fparu ;k fopkj djuk gSA blesa èkeZ dh 
mRifÙk] ç—fr vkSj dk;Z ds ckjs esa fopkj fd;k tkrk gS] blesa bZ’oj ds vfLrRo] ç—fr 
vkSj xq.kksa ls lacfUèkr ewyHkwr leL;kvksa ds ckjs esa Hkh fopkj fd;k tkrk gSA bZ’oj ds 
vfLrRo dh iqf"V dk ç'u n'kZu ds lcls egRoiw.kZ eqíksa esa ls ,d gSA çkphu dky ls gh 
bZ’oj ds vfLrRo ds ckjs esa dqN vfo’okl nk'kZfudksa esa ns[kk x;k gSA çR;sd èkeZ ;g 
ekurk gS fd ekuo dh xfjek dk ewy dkj.k euq"; }kjk bZ’oj ds vfLrRo dks ekuus dh 
{kerk vkSj bZ’oj ds lkFk laokn djus dh mudh {kerk esa fufgr gSA euq"; viuh mRifÙk 
ds le; ls gh bZ’oj ds laidZ ds fy, rRij jgrk gSA D;ksafd euq";ksa dh ;fn bZ’oj us çse 
ls jpuk u dh gksrh vkSj fujarj mudks laj{k.k u fn;k gksrk rks euq"; dk vfLrRo gh ugha 
gksrk vkSj os rc rd lR; ds vuqlkj iw.kZ :i ls ugha th ldrs gSa tc rd os ml çse 
dks iw.kZr% Lohdkj ugha dj ysrs gSa vkSj Lo;a dks vius l`td ds fy, lefiZr ugha dj nsrs 
gSaA ysfdu fQj Hkh nqHkkZX;o'k gekjs vusd ledkyhuksa us dHkh bZ’oj ds lkFk bl ?kfu"B 
vkSj çeq[k dM+h dks ugha le>k gS] vFkok mls Li"V :i ls udkj fn;k gSA vr% 
fujh’ojokn vkSj vKs;okn nksuksa dks èkeZ ds n'kZu dh lcls xaHkhj leL;k@ç'u ekuk 
tkuk pkfg, vkSj blfy, budh xgu iM+rky gksuh pkfg,A 

10101010----2 fujh’ojokn vkSj vKs;okn dh ifjHkk"kk,¡2 fujh’ojokn vkSj vKs;okn dh ifjHkk"kk,¡2 fujh’ojokn vkSj vKs;okn dh ifjHkk"kk,¡2 fujh’ojokn vkSj vKs;okn dh ifjHkk"kk,¡    
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fujh’ojokn fopkjèkkjk dk og ra= gS tks vkSipkfjd :i ls bZ’ojokn dk fojksèkh gSA ;g 
og fl)kUr ;k ekU;rk gS fd bZ’oj ugha gSA ukfLrd og O;fä gksrk gS tks ;s ugha ekurk 
gS fd nsoh&nsork gksrs gSaA fujh’oj 'kCn dh mRifÙk bZ’oj ds ugha gksus ls gS] ftldk 
mi;ksx fdlh Hkh ,sls O;fä ds fy, fd;k tkrk gS ftlds ckjs esa ;s ekuk tkrk gS fd 
mldk ekU; nsoh nsorkvksa esa fo’okl ugha gS vFkok tks feF;k nsoh nsorkvksa dks ekurs gSa ;k 
fdlh ,sls nsork ;k fl)kUr dks ekurs gSa tks LFkkfir èkeksZa ds fojksèk esa gSA fujh’ojokn 
'kCn ds igyh ckj mi;ksx esa vkus ds le; ls gh bldk mi;ksx vked :i ls lkekU;r% 
vkt çpfyr nsoh nsorkvksa ij ç'ufpUg yxkus okys fdlh ra= ds fojksèk esa eq[kj yksxksa ds 
fy, fd;k tkrk gSA vr% tgka lqdjkr dks ,FksUl esa yksd vfèkdkfj;ksa }kjk fujh’ojoknh 
@ ukfLrd djkj fn;k x;k vkSj Mk;xksjkl dks fllsjks }kjk ukfLrd dgk x;k] MseksfØVl 
vkSj ,ihD;wjl dks blh vFkZ esa vèkeÊ ¼bZ’oj ds fy, lEeku u j[kus okyk½ ekuk x;k 
D;ksafd mUgksaus viuk u;k ijek.kqoknh n'kZu çLrqr fd;k FkkA bl vFkZ esa vkjafHkd bZlkbZ;ksa 
dks ;wukfu;ksa }kjk ukfLrdoknh ekuk tkrk Fkk- D;ksafd mUgksaus muds bZ’oj dks udkj fn;k 
Fkk vkSj blh dkj.k mUgsa ukfLrd djkj fn;k x;kA tcfd orZeku 'kCn *fujh’ojokn* 
bZ’ojokn ds [k.Mu ;kfu bZ’oj ds vfLrRo dks udkjus ds fy, ç;qä gksrk gSA 

vKs;okn dks euq"; dh bZ’oj ds Kku ds ckjs esa lksp ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] ftlds 
vuqlkj bZ’oj euq"; ds fy, vKs; gSA vKs;okn ds fy, vaxzsth 'kCn ,XukfLVflTe xzhd 
'kCn ,XukLVksl ls cuk gS] ftldk vFkZ gS vKs; ;k fQj ^vKkurk dk O;olk;* bl 'kCn 
dk mi;ksx lcls igys Vh-,p- gDlys esa 1869 esa fdlh Hkh ,sls O;fä dks lacksfèkr djus 
ds fy, fd;k Fkk tks euq"; ds vlkalkfjd okLrfodrk ds Kku] fo'ks"k:i ls bZ’oj ds 
vfLrRo vkSj ç—fr dk [k.Mu djrk gSA vKs;oknh fujh’ojoknh ugha gksrk gSA 
fujh’ojoknh bZ’oj ds vfLrRo dks udkjrk gSA tcfd ,d v'ks;oknh mlds vfLrro ds 
ckjs esa vKkurk dks çnf'kZr djrk gSA 

tks fopkjd fujh’ojoknh vkSj vKs;oknh nksuksa ijaijkvksa ds leFkZd gSa oks ;s ekurs gS fd 
;|fi ge bZ’oj ds vfLrRo dks fl) ugha dj ldrs gSa ysfdu ge muds vfLrRo dk 
[k.Mu Hkh ugha dj ldrs gSaA vusd nk'kZfudksa dk ekuuk gS fd ,d loZ'kfäeku loZK —
ikyq bZ’oj ds vfLrRo dks v'kqHk vkSj nq%[k vfLrRo }kjk udkjk tk ldrk gSA fulansg] 
l`td bZ’oj dk vfLrRo [k.Mu ;ksX; ugha gS vkSj fujh’ojokn vkSj vKks;okn nksuksa dks 
blds fy, dsoy v'kqHk ek= ds vfLrRo ls ijs rdZ nsus gksaxsA 

10-3 fujh’ojokn vkSj vKs;okn ds :i 
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fujh’ojokn ds fofHkUu :i gSA bldk lcls çcy :i fdlh vè;kfRed xSj&lkalkfjd 
çFke dkjd dk ldkjkRed vkSj fl)kUroknh [kUMu gSA bls dHkh&dHkh fl)kUroknh ;k 
ldkjkRed lS)kfUrd fujh’ojokn Hkh dgrs gSaA blesa lansg gS fd ,sls ra= dks dSls 
xaHkhjrk ls cuk, j[kk tk ldrk gSA fQj Hkh] ge HkkSfrdrkoknh n'kZu dh dqN mUur 
çkoLFkkvksa ij fopkj dj ldrs gSaA HkkSfrdoknh n'kZu inkFkZ ds vius Lo;a ds dkj.k vkSj 
O;k[;k çkIr djus dk ç;kl djrk gS vkSj ldkjkRed :i ls fdlh vykSfdd dkj.k ds 
vfLrRo dks udkj nsrk gSA fujh’ojokn dk nwljk :i ;k rks bZ’ojokn ds HkkSfrd vkadM+ksa 
dh deh ij vFkok euq"; dh cqf) dh lhfer ç—fr ij vkèkkfjr gSA ;s nwljk :i 
udkjkRed lS)kfUrd fujh’ojokn ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk gSA 

rhljk :i ldkjkRed uSfrd fujh’ojokn gS] ftlesa euq"; ds dk;Z bZ’oj ds lanHkZ esa u 
rks lgh vkSj u gh xyr] u vPNs vkSj u cqjs gksrs gSaA udkjkRed O;kogkfjd vFkok uSfrd 
fujh’ojokn ds ,d vU; :i esa ;s ekuk tkrk gS fd ekuoh; cqf) fdlh xSj&lkalkfjd] 
vkè;kfRed vkSj O;fäxr foèkkrk ls lacUèk LFkkfir djus esa v{ke gksrh gSA fQj Hkh rhljs 
çdkj dk uSfrd fujh’ojokn vkpj.k esa bZ’ojghurk dh ckr djrk gS] tks n'kZu vFkok 
uSfrdrk vFkok èkkfeZd fo’okl ds fdlh Hkh fl)kUr ls vyx gSA bu lHkh çdkj ds 
fujh’ojokn dks ,d lkFk feykdj nks 'kh"kZdksa esa j[kk tk ldrk gSA çcy fujh’ojokn vkSj 
fucZy fujh’ojokn 

blh çdkj ge fofHkUu çdkj ds vKs;okn dh ckr dj ldrs gSaA ,sls yksx Hkh gSa tks 
bldk [k.Mu djrs gSa fd rdZ ls bZ’oj dks tkuk tk ldrk gS vkSj mlds vfLrRo ls 
lacfUèkr dksbZ fu.kZ; fy;k tk ldrk gSA vKs;okfn;ksa dk nwljk lewg bldk [k.Mu djrk 
gS fd rdZ ls bZ’oj ds vfLrRo dks fl) fd;k tk ldrk gS ysfdu fQj Hkh bZ’oj ds 
vfLrRo esa fo’okl dks Lohdkj djrk gSA bekuq,y dk.V blh çdkj ds vKs;oknh FksA 
vKs;okfn;ksa dk ,d vU; lewg gS tks viuh nk'kZfud çfrc)rkvksa ds dkj.k bZ’oj dks 
tkuus dh laHkkouk dk [k.Mu djrk gSA buesa ls dqN nk'kZfud çfrc)rk,a uke:iokn] 
vuqHkookn] dk.Vokn rkfdZd çR;{kokn vkSj vfLrRookn gSA bu nk'kZfud erksa us fofHkUu 
çdkj ds vKs;okn dks tUe fn;k gS vkSj bUgsa uke:ioknh] çR;{koknh] vfLrRooknh vkfn 
dgk tkrk gSA 

cksèk ç'u cksèk ç'u cksèk ç'u cksèk ç'u I 

è;krO;%è;krO;%è;krO;%è;krO;% d½ vius mÙkj ds fy, fn, uhps x, fjä LFkku dk mi;ksx dhft,A 

[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls vius mÙkjksa dk feyku dhft,A 
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1- fujh’ojokn vkSj vKs;okn nksuksa dks ifjHkkf"kr dhft,A 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10101010----4444    fujh’ojokn vkSj vKs;okn ds leFkZu esafujh’ojokn vkSj vKs;okn ds leFkZu esafujh’ojokn vkSj vKs;okn ds leFkZu esafujh’ojokn vkSj vKs;okn ds leFkZu esa    

tc ge fujh’ojokn dh ppkZ djrs gSa rks ge fofHkUu nk'kZfudksa }kjk çLrqr fd, x,A 
ukfLrdoknh rdksZa ij fopkj djrs gSaA ;s rdZ bZ’oj ds vfLrRo dks udkjus ds fy, fn, 
tkrs gSaA v'kqHk ¼dHkh&dHkh bls v'kqHk dh leL;k dgk tkrk gS½ ds fy, rdZ ,sls rdksa esa 
ls lcls çpfyr gS ysfdu ;s gh ,dek= rdZ ugha gSA oLrqr% 1990 ds n'kd esa nk'kZfudksa 
us vusd >d>ksjus okys ukfLrdoknh rdZ çLrqr fd,A ukfLrdoknh rdZ nks çdkj ds gSa] 
rkfdZd rdZ vkSj çkekf.kd rdZ rkfdZd rdZ ;s n'kkZrk gS fd bZ’oj dh voèkkj.kk Lor% 
fojksèkh vkSj dqN Kkr rF;ksa ls vlaxr gSA ;s rdZ bZ’oj dh voèkkj.kk esa fojksèk çnf'kZr 
djrs gSaA ;fn bl çdkj ds rdZ lQy gksrs gSa rks bldk vFkZ ;s gksxk fd bZ’oj dk 
vfLrRo gSA vr% mnkgj.k ds fy, Mku okdZj us 1997 esa bZ’oj ds vfLrRo ds u gksus ds 
fy, bPNk LorU= dk rdZ fn;kA mUgksaus rdZ fn;k fd nks ikjaifjd fnO; xq.k tSls] nSfod 
Lora=rk vkSj nSfod iwoZKku ,e nwljs ls vlaxr gksrs gSaA 

çkekf.kd rdZ ;g n'kkZrs gSa fd dqN Kkr rF; tks bZ’ojokn ds lkFk laxr gSa] os gh mlds 
fo#) çek.k çnku djrs gSaA bl çdkj ds rdZ Kkr rF; ls 'kq: gksrs gSa] tSls fd nqfu;k 
esa d"Vksa dh ek=kA fQj rdZ ;s n'kkZus dk ç;kl djrs gSa fd ;g rF; bZ’ojokn dh vis{kk 
fujh’ojokn dh ifjdYiuk dk leFkZu djrk gSA D;ksafd gekjs ikl bl rF; dks ekuus ds 
vfèkd dkj.k gS fd bZ’oj ugha gS ctk; blds fd bZ’oj dk vfLrRo gSA leku :i ls 
fopkjfr rF; ds bl iwokZuqeku dks fl) djus dh vfèkd laHkkouk gS fd fujh’ojokn lR; 
gS ctk; bl iwokZuqlkj ds fd bZ’ojokn lR; gS] vkSj bl çdkj] ;g rF; fujh’ojokn ds 
i{k esa vkSj bZ’ojokn ds fojksèk esa dqN çek.k nsrk gSA bu rF;ksa dks feykus ij] vki 
fujh’ojokn ds fy, lafpr vkèkkj cuk ldrs gSaA 
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vKs;okn ds lanHkZ esa] fofHkUu nk'kZfud erksa tSls uke:iokn] vuqHkookn] dk.Vokn] rkfdZd 
çR;{kokn vkSj vfLrRookn ij fopkj djus ij buds leFkZdksa us ;g er çpkfjr fd;k fd 
ge bZ’oj ds vfLrRo ds ckjs esa Kku çkIr ugha dj ldrs gSaA 

vr% ukeokn us lkekU;rk ¼universality½ dk [k.Mu fd;k vkSj bls 'kCn ek= ekukA 
ukeokn ¼nominalism½ ds vuqlkj] fo’o esa ,slk dqN ugha gS tks ekuo dks muls ijs fdlh 
bZ’oj dh vksj mRdf"kZr djrk gSA vr% ge bZ’oj dks fuf'pr rkSj ij ugha tku ldrs 
v‚[kse ds fofy;e ukeokn ds çeq[k çorZd gS vuqHkookn esa ekuk tkrk gS fd leLr Kku 
vuqHko ls vkrk gS vkSj blfy, vfuok;Zrk vlaHko gSA ekuo eu dHkh Hkh fuf'prrk dks 
çkIr ugha dj ldrk gS D;ksafd ekuo vuqHko fuf'pr ç—fr ds gksrs gSaA vr% bZ’oj ds 
vfLrRo ds lacUèk esa fuf'pr Kku vlaHko gSA Msfol áwe us bl er dk leFkZu fd;kA 
dkaVokn ds lanHkZ esa] bekuq,y dk.V us fØfVd v‚Q I;ksj jhtu iqLrd esa MsfoM èkwe }kjk 
mBk, x, ekuo Kku dh vfuok;Zrk vkSj lkoZHkkSfedrk lEcaèkh ç'uksa dk mÙkj nsrs gq, ;g 
ekuk gS fd ekuoh; Kku ds fy, laosnukRedrk ¼sensibility½ vkSj vocksèk ¼understanding½ 
nksuksa dh vko';drk gksrh gSA laosnukRedrk LFkku vkSj dky nksuksa esa laHko gS tcfd 
vocksèk ds fy, ckjg dksfV;ksa dh vko';drk gksrh gSA bZ’oj dks laosnukRed esa ugha j[kk 
tk ldrk gS D;ksafd oks LFkku vkSj dky ds {ks= esa ugha vkrk gSA dk.V dk ekuuk Fkk fd 
gesa bZ’oj ds ckjs esa dksbZ çR;{k çk—frd Kku ugha gks ldrk gSA tcfd uSfrd vkèkkj ij 
dk.V bZ’oj ds vfLrRo dks ,d iwoZekU;rk ds :i esa Lohdkj djrs gSa] ysfdu bZ’oj esa 
,slh vkLFkk dks dksbZ laKkukRed ewY; ugha gS vkSj ;g mlds okLrfod vfLrRo dks fl) 
ugha djrk gSA 

rkfdZd çR;{kokfn;ksa dk eq[; fl)kUr lR;kiu dk fl)kUr gS tks dgrk gS rdZ okD; 
rHkh lR; gS ;fn mlesa dgh xbZ ckr dks fdlh çR;{k vFkok vçR;{k laosnh vuqHko ds 
lanHkZ esa lR;kfir fd;k tk ldrk gSA vr% ,sls rdZ okD; tks fdlh vuqHkotU; foKku 
ij vkèkkfjr gksa os rF;ijd gksrs gSa vkSj mudk lR;kiu fd;k tk ldrk gS tcfd 
vkSipkfjd rdZokD;] tSls fd rdZ vkSj xf.kr ds] rHkh lR; gksrs gSa ;fn os Lo;a esa laxr 
gksrs gSaA tcfd] bZ’oj ds lEcaèk esa dFku uk rks rdZlaxr gS vkSj u gh vkSipkfjd gSaA vr% 
budh iqf"V ugha dh tk ldrh gS] ;s u rks lR; vkSj u gh vlR; gksrs gSaA ;s ek= vFkZghu 
Nn~e dFku gSaA 

var esa vfLrRookn esa ;g ekuk tkrk gS fd ekuo thou dk lkj ogh gS tks og vius fy, 
viuh ekuoh; laHkkoukvksa ds fuf'pr cksèk ds }kjk eqä :i ls fufeZr djrk gSA euq"; 
vius vfLrRo esa eqä ç—fr dk gksrk gSA og Lo;a dks ogh cuk ysrk@ ysrh gS tks og 
gksrk @ gksrh gSA ;g dguk fd mldk LFkk;h vkSj fuèkkZfjr lkj :i gksrk gS mldh 
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Lora=rk dks Nhuuk vkSj mldks ,d iwoZ fuèkkZfjr :i esa cUn dj nsuk gSA vfLrRooknh 
ço`fÙk;ksa ds fujarj çokg esa euq"; fdlh ladYiukRed Kku }kjk Lo;a dks ugha tdM+ 
ldrk gSA bUgha dkj.kksa ls] ge fu"df"kZr dj ldrs gSa fd vfLrRookn vfuok;Z :i ls 
vKs;oknh ço`fÙk dk gksrk gSA blus euq";ksa esa bZ’oj dh fdlh vkSfpR;iw.kZ vFkok 
ladYiukRed le> dks udkj fn;kA ;fn dHkh fdlh ije 'kfä ds ckjs esa dqN irk Hkh 
pyk rks bls bZ’oj ugha ekuk tk ldrk gSA 

10101010----5555    fujh’ojokn vkSj vKs;okn ds fojksèk esa rdZfujh’ojokn vkSj vKs;okn ds fojksèk esa rdZfujh’ojokn vkSj vKs;okn ds fojksèk esa rdZfujh’ojokn vkSj vKs;okn ds fojksèk esa rdZ    

nk'kZfudksa us fo'ks"k:i ls bZ’ojoknh ijaijk dks ekuus okys nk'kZfudksa us fujh’ojokfn;ksa ds 
er dk [k.Mu djus ds fy, vusd rdZ fn,A tSlk fd igys crk;k x;k gS] fujh’ojoknh 
fo’on'kZu dh vusd fHkUu 'kk[kk,a gSa tcfd eksVs rkSj ij ge çcy fujh’ojokn vkSj fucZy 
fujh’ojokn dh ckr dj ldrs gSaA 

çcy fujh’ojokn fdlh Hkh :i esa fdlh nsoh&nsork ds vfLrRo dk iw.kZ [k.Mu gSA blesa 
,d fojksèkkHkkl gSA ,d çcy fujh’ojoknh fnO;rk dk [k.Mu euq"; dh fn;k {kerkvksa ds 
gksus ds }kjk djrk gSA lkekU; fujh’ojoknh çs{k.k esa ekuk tkrk gS fd euq"; ,d fuf'pr 
tho gS vkSj dsoy O;fäxr vuqHko vkSj mi;ksx }kjk Kku çkIr dj ldrk gSA ysfdu 
bZ’ojoknh ekurs gSa fd Kku dh çkfIr fnO; çdk'kuk ls Hkh gks ldrh gSA çcy 
fujh’ojoknh dks u dsoy çR;sd O;fä ds ckjs esa iw.kZ Kku cfYd czãk.M dh lHkh oLrqvksa 
ds ckjs esa lEiw.kZ Kku gksuk pkfg,A blls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd çcy 
fujh’ojoknh fo’on'kZu dks pkgs ftrus vFkZiw.kZ <ax ls le>k;k tk,] og vO;kogkfjd vkSj 
vrkfdZd gSA çcy fujh’ojoknh er ij MVs jgus ds fy, t:jh gS fd O;fä orZeku ds 
lkFk&lkFk Hkfo"; esa lEHko Kkr oSKkfud vkSj n'kZfud çek.kksa dks Hkh udkj nsA  

tcfd fucZy fujh’ojokn esa vèkkfeZd ekU;rkvksa dk O;kid foLrkj 'kkfey gSA çk:fid 
:i ls] fucZy fujh’ojokn muds fy, gS tks fdlh çdkj ds vèkkfeZd fo’oer okys gksrs 
gSaA blesa fofHkUu dkj.kksa ls bZ’oj ds vfLrRo dks udkjk tkrk gSA dqN dk ekuuk gS fd 
bZ’oj dks ge viuh bafæ;ksa ds ekè;e ls ugha tku ldrs vr% mldk vfLrRo ugha gSA 
ysfdu ge tkurs gSa fd tks lkal ge ysrs gSa] xq:Ro dk cy] Hkkoukvksa] ewY;ksa] ekU;rkvksa 
vkSj fopkjksa dks ns[kk] lquk] lwa?kk] Nqvk] vFkok mudk Lokn ugha fy;k tk ldrk gSA fQj 
Hkh ;s lc mifLFkr gSaA blh çdkj bZ’oj tks fd ijekRek gS mls ge viuh bafæ;ksa ls 
vuqHko ugha dj ldrs gSaA bldk ;g vFkZ ugha gS fd mldk vfLrRo ugha gSA dqN 
fujh’ojoknh tks HkkSfrdokn dks ekurs gSa] rdZ djrs gSa fd inkFkZ vkSj ns'k cl gSa vkSj 
lnSo ls vfLrRoeku gSaA ysfdu ge tkurs gSa fd 'kwU;rk ls dqN ugha vk ldrk gSA phtsa 
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vkdfLed :i ls ugha gksrh gSaA èkkfeZd yksxksa ds fy, czãk.M vkSj mldh çR;sd oLrq dks 
bZ’oj us fufeZr fd;k gSA  

blh çdkj O;fä uke:iokn] vuqHkookn] dk.Vokn] rkfdZd çR;{kokn vkSj vfLrRookn }kj 
çLrkfor vKs;okn dk Hkh [k.Mu fd;k tk ldrk gSA uke:iokn dk [k.Mu djus ds 
fy,] ge dg ldrs gSa fd uke:ioknh ;s le>us esa vlQy jgs fd tgka çR;sd O;fä 
viuh rjg dk vdsyk gS] ysfdu cqf) esa ;g 'kfä gS fd og ,dy O;fä ds fdlh ,d 
igyw ij fopkj dj lds vkSj vU; ij u djsA vr% cqf) loZ èkkj.kk,a çkIr dj ldrh gSa] 
vkSj bl çdkj mls bZ’oj dk Kku gks ldrk gSA vuqHkoknh ekuoh; vuqHko dh ,d 
vk;keh O;k[;k ds nks"kh gSaA vuqHko dks dsoy ikapksa bafæ;ksa }kjk çR;{k vuqHkwfr rd gh 
lhfer dj nsuk ekuo vuqHko ds cM+s Hkkx ;kfu cqf) }kjk çkIr vuqHko dks ìFkd dj nsuk 
gSA bZ’oj ds vfLrRo dks bafæ;ksa }kjk ugha cfYd ckSf)d :i ls tkuk tk ldrk gSA dk.V 
;g dgus ds nks"kh gSa fd ekuoh; laosnuksa }kjk vuqHkwfr fdlh Hkh pht dks tkuus dh igyh 
'krZ gSA rkfdZd çR;{koknh lR;kiu ds fl)kUr dks çLrqr djds vuqHkokfn;ksa dh Hkkafr 
ekuoh; Kku dks lhfer dj nsrs gSaA varr%] vfLrRookfn;ksa us nksgjh xyrh dh gSA os ;g 
tkuus esa vlQy jgs fd lkj :i ds fcuk lhfer O;fä ,d fojksèkkHkkl gS D;ksafd çR;sd 
lhfer vfLrRo lnSo fdlh dk vfLRo gSA ekuo fcuk fdlh vkUrfjd lhek vFkok lkj ds 
fdlh vlhfer vfLrRo dk dk;Z gksxkA nwljs] vfLrRooknh ;g le>us esa vlQy jgs fd 
tc rd euq"; dh Lora=rk cqf) esa fufgr vkSj ml ij fuHkZj ugha gksxh] euq"; dks mu 
laHkkoukvksa dk irk ugha py ik,xk ftuesa ls og p;u dj ldrk gSA pwafd lkj og 
{kerk gS ftls vfLrRo }kjk le>k tk ldrk gS] vr% ;s laHkkouk,a okLro esa xqIr :i ls 
iqu% çLrqr lkj gSaA 

10101010----6 bZ’oj ds vfLrRo dh iqf"V djuk6 bZ’oj ds vfLrRo dh iqf"V djuk6 bZ’oj ds vfLrRo dh iqf"V djuk6 bZ’oj ds vfLrRo dh iqf"V djuk    

bZ’oj ds vfLrRo dks ekuus okys mlds vfLrRo dks fl) djus ds fy, gh èkeZxzaFkksa dh 
vksj vfHkeq[k gksrs gSaA tcfd] xSj vkLFkkoku ;s dgrs gq, lHkh èkeZ xzaFkksa ds rdksZa dks 
vLohdkj dj nsrs gSa fd bZ’oj dk Lor% çekf.kr gksuk ;k mldh Lo% Lohdkjksfä mlds 
vfLrRo dks fl) djus ds fy, i;kZIr ugha gSA oks rdZ nsrs gSa fd fdlh dk Lo;a ds ckjs esa 
dFku feF;k gks ldrk gSA tcfd ;g lR; gS fd ;fn vU; xokg lger gks rks Lo% 
Lohdkjksfä dh vkt Hkh fdlh Hkh vnkyr esa vuqefr gSA blfy, èkeZxzaFkksa ls brj rdksZa dh 
vko';drk gSA bu rdksZa dks la{ksi esa ;gka crk;k x;k gS] tcfd buesa ls dqN ij vkxkeh 
bdkbZ;ksa esa foLrkj ls crk;k tk,xkA 
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lgtkuqHkwr rdZ tks lcls igys v‚xLVhu }kjk çLrqr fd;k x;k Fkk] ;g gS fd euq"; dks 
bZ’oj ds vfLrRo dh çR;{k lgtkuqHkwfr gksrh gSA ;g rdZ nks egRoiw.kZ rF;ksa ij vkèkkfjr 
gSA ,d leLr ekuork lHkh bfrgkl dkyksa vkSj lHkh laL—fr;ksa esa vlkè; :i ls èkkfeZd 
jgh gSA nwljs] tc O;fä czãk.M dh foiqyrk vkSj HkO;rk dks le>us dk ç;kl djrs gSa rks 
mUgsa le> esa vkrk gS fd dksbZ egku cqf) vkSj 'kfä fuf'pr :i ls czãk.M dks lapkfyr 
dj jgh gSA 

lÙkkewyd rdZ] ftls lcls igys ,UlsYe }kjk çLrqr fd;k x;k Fkk] nkok djrk gS fd 
ijekRek ¼bZ’oj½ dk okLro esa vfLro gS D;ksafd euq"; mldh dYiuk dj ldrk gSA 
,UlsYe us ?kks"k.kk dh fd bZ’oj og gS ftlls cM+h fdlh lÙkk dh dYiuk ugha dh tk 
ldrh gSA pwafd euq"; fdlh ,slh pht dh dYiuk ugha dj ldrk] ftldk vfLrRo ugha 
gS vkSj pwafd euq"; bZ’oj ds fopkj dh dYiuk dj ldrk gS] rks bZ’oj dk vko';d :i 
ls vfLrRo gSA 

uSfrd rdZ ;g gS fd lHkh yksxksa esa] lgh vkSj xyr dks tkuus dh tuetkr {kerkgksrh 
gSA lgh dks xyr ls igpkuus dh ;s {kerk czkaM ds uSfrd 'kkld ds vfLrRodks bafxr 
djrh gS] ,d ,slk uSfrd l`td ftldh vPNkbZ iw.kZ gSA ;g uSfrd 'kkldbZ’oj gSA 

czãk.M foKkuh rdZ dks Fk‚el ,Dohukl us fn;k Fkk] ftldk ljksdkj ç—fr ds fu;eksa ls 
gSA bl rdZ dk ewy fopkj ;g gS fd fo|eku czãk.M l`f"V ds jpf;rk dk ,d vdkVî 
çek.k gSA bl fopkj dk leFkZu djus okyk ç—fr fu;e ;g gS fd çR;sd çHkko ds fy, 
dksbZ i;kZIr dkj.k gksuk pkfg,A pwafd 'kwU; ls dqN ugha vk ldrk gSA vkSj pwafd] czãk.M 
dqN gS] rks bl czãk.M dh jpuk fdlh vKkr 'kfä ;k O;fä us dh gSA czkaM ,d çHkko 
gSA 

cksèk ç'u cksèk ç'u cksèk ç'u cksèk ç'u II 

è;krO;%è;krO;%è;krO;%è;krO;% d½ vius mÙkj ds fy, uhps fn, x, fjä LFkku dk mi;ksx dhft,A 

[k½ bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls vius mÙkjksa dk feyku dhft,A 

1- çcy fujh’ojokn ppkZ dhft,A 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10101010----7777    lkjka'klkjka'klkjka'klkjka'k    

bl bdkbZ esa fujh’ojokn vkSj vKs;okn ds ç'uksa ij ppkZ dh xbZ gS] ;s nks ,sls nk'kZfud 
er gS tks bZ’oj ds vfLrRo dks udkjrs gSaA blesa bu nksuksa fl)kUrksa dks ifjHkkf"kr vkSj 
bu nksuksa ds chp vUrj dks le>k;k x;k gS vkSj fujh’ojokn rFkk vKs;okn ds fofHkUu 
:iksa dks Hkh crk;k x;k gSA blds ckn bdkbZ esa ;g le>k;k x;k gS fd fdl çdkj bu 
nksuksa erksa ds leFkZdksa us bZ’oj dk vfLrRo ugha gksus ds leFkZu esa vkSj bZ’oj ds vfLrRo 
ds ckjs esa fuf'pr tkudkjh u gksus dh gekjh v{kerk ds ckjs esa crk;k x;k gSA fQj geus 
fujh’ojokfn;ksa vkSj vKs;okfn;ksa nksuksa ds er dh xgurk ls iM+rky dh gS vkSj muds 
lgt varfoZjksèkksa vkSj vlaxrrkvksa dks crk;k gSA fujh’ojokn vkSj vKs;okn ds }kjk fd;s 
x;s [k.Mu dh iM+rky djus ds ckn] bl bdkbZ esa bZ’oj ds vfLrRo dh ìf"V dh xbZ gSA 
bl çdkj ;g bdkbZ fo|kFkÊ dks bZ’oj ds vfLrRo ds ç'u ij nk'kZfud ifjis{; ls fopkj 
djus dk volj nsrh gSA 

10101010----8888    dqath 'kCndqath 'kCndqath 'kCndqath 'kCn    

vKs;oknvKs;oknvKs;oknvKs;okn    %%%% ;g og fl)kUr gS fd O;fä fdlh ds vfLrRo dks mlds vuqHko ls 
ijs ugha tku ldrk gSA ;g og ekU;rk gS fd bldk dksbZ çek.k ugha gS fd bZ’oj gS ;k 
bZ’oj ugha gSA 

fujh’ojoknfujh’ojoknfujh’ojoknfujh’ojokn    %%%% ;g bZ’oj vFkok nsorkvksa ds vfLrRo esa vfo’okl vFkok mldk 
[k.Mu gSA 

vuqHkooknvuqHkooknvuqHkooknvuqHkookn    %%%% ;g og er gS fd vuqHko fo'ks"k:i ls bafæ;ksa ls vuqHkoKku dk 
,dek= lzksr gSA 

vfLrRooknvfLrRooknvfLrRooknvfLrRookn    %%%% og n'kZu gS tks fojksèkh vFkok fey czãk.M esa O;fä dh fof'k"Vrk 
vkSj O;fäxr vuqHko ds ìFkDdj.k dks egRo nsrk gSA ekuo ds vfLrRo dks O;k[;k ;ksX; 
ugha ekurk gS] vkSj fdlh O;fä ds fy, p;u dh Lora=rk vkSj mlds deksZa ds ifj.kkeksa 
dk nkf;Ro mlh ij Mkyrk gSA 

dk.Vokndk.Vokndk.Vokndk.Vokn    %%%% blesa ,sls fofHkUu n'kZu gS tks dk.V ds ç—frd dh [kkst vkSj 
ekuoh; Kku dh lhekvksa ds çfr ljksdkj ls lgefr j[krs gq, n'kZu dks foKku ds Lrj 
ij igqapkus dh vk'kk djrs gSaA 
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rkfdZd çR;{koknrkfdZd çR;{koknrkfdZd çR;{koknrkfdZd çR;{kokn    %%%% rF;iw.kZ dFkuksa ds lR; ds ewY;kadu esa çs{k.k dh çeq[krk dks 
ekuk tkrk gS vkSj ;g dgk x;k gS fd rRoehekald vkSj fo"k;hijd rdZ tks –'; vkadM+ksa 
ij vkèkkfjr ugha gksrs gSa] os vFkZghu gSA 

HkkSfrdoknHkkSfrdoknHkkSfrdoknHkkSfrdokn    %%%% og fl)kUr gS tks ;g ekurk gS fd HkkSfrd oLrq,a gh ,dek= lR; gS 
vkSj fopkj] Hkkouk] eu vkSj bPNk lesr lHkh phtksa dks inkFkZ vkSj HkkSfrd ifj?kVukvksa ds 
lanHkZ esa le>k;k tk ldrk gSA 

uke:iokn@ukeoknuke:iokn@ukeoknuke:iokn@ukeoknuke:iokn@ukeokn    %%%% ;g ,d fopkjèkkjk gS ftlesa ;g ekuk tkrk gS fd ewrZ 
voèkkj.kk,a lkekU; 'kCn vFkok loZlR; dk dksbZ Lora= vfLrRo ugha gS] cfYd ;s egt 
uke ds :i esa ik, tkrs gSaA 

èkeZ n'kZuèkeZ n'kZuèkeZ n'kZuèkeZ n'kZu    %%%% ;g n'kZu dh ,d 'kk[kk gS ftlesa çeq[k Kkuehekalh; vkSj Kku'kkjh; 
ladYiukvksa] fl)kUrksa vkSj èkeZ ds ç'uksa dk vè;;u fd;k tkrk gSA blesa fopkj fd, tkus 
okys fo"k;ksa esa bZ’oj dk vfLrRo vkSj ç—fr] bZ’oj ds Kku dh laHkkouk ekuo Lora=rk 
vejrk vkSj uSfrdrk rFkk çk—frd cqjkbZ vkSj d"Vksa ds ç'u 'kkfey gSA 

10101010----9999    vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ vU; lgk;d vè;;u&lkexzh ,oa lUnHkZ  

• ,fyDtsUMj leqvy- Lisl Vkbe ,.M MhVh- yanu% eSdfeyu] 1927- 

• ¶yw- ,- vkSj eSd bUpbj- ,- ¼,fM-½- ¶;w ,lst bu fQy‚lfQdy fFk;ksyksth- yanu% 
,llh,e çSl] 1955- 

• eSulu] uhy ,- ¼,fM½- x‚M ,.M fMtkbu- yanu% :Vyst] 2003- 

• LekVZ] tstslh ,.M t‚u gSYMsu- LFkhje ,UM FkhLe ¼lsd- ,fM-½- v‚DlQksMZ% CySdosy] 
2003- 

• jpMZlu] ,yu- fjyhtu bu daVsijsjh fMcsV- yanu% ,llh,u çsl fy- 1908- 

• QScks] dksuÊfy;ks- x‚M bu ,Dlkby] e‚MuZ ,Fkh,e , LVMh v‚Q n baVjuy 
Mkbusfed v‚Q e‚MuZ ,Fkhje Ý‚x bV~l lV~l bu n dkfVZfl;u d‚ftVks Vq n 
çstsUV- Vªkal ,.M ,fM- vkFkZj fxClu] U;w ;kdZ% U;wesu çsl] 1968- 

• gksyksos ,e-vkj- Þ,XuksfLVflLe* bu U;w dSFksfyd ,UlkbDyksihfM;k oksY;w&1] ¼,fM-½ 
MsfoM vkbZ- bxsucxZj- okf'kaxVu Mhlh% eSDxz‚fgy] 1981] i- 1000&1003- 

10101010----10101010        cksèk ç'uksa ds mÙkjcksèk ç'uksa ds mÙkjcksèk ç'uksa ds mÙkjcksèk ç'uksa ds mÙkj    

cksèk ç'u cksèk ç'u cksèk ç'u cksèk ç'u I 
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1- fujh’ojokn fopkj dk og ra= gS tks bZ’ojokn dk fojksèk djrk gSA ;s ,d fl)kUr 
vFkok ekU;rk gS fd bZ’oj ugha gSA ukfLrd og O;fä gksrk gS tks ;s ugha ekurk gS fd 
nsoh nsork ik, tkrs gSaA nwljh rjQ] vKs;okn dks euq"; dh fujh’ojokn vkSj vKs;okn 
dh leL;k HkkSfrdokn bZ’oj ds Kku ds çfr lksp ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] tSls 
bZ’oj euq"; ds fy, vKs; gSA vKs;oknh fujh’ojoknh ugha gksrk gSA fujh’ojoknh bZ’oj ds 
vfLrRo dks udkjrk gS] vKs;oknh mlds vfLrRo ds çfr vKkurk dks Lohdkj djrk gSA 

cksèk ç'u cksèk ç'u cksèk ç'u cksèk ç'u II    

1-  çcy fujh’ojokn fdlh Hkh :i esa fdlh nsoh&nsork ds vfLrRo dk iw.kZ [k.Mu gSA 
blesa ,d fojksèkkHkkl gSA ,d çcy fujh’ojoknh fnO;rk dk [k.Mu euq"; dh fnO; 
{kerkvksa ds gksus ds }kjk djrk gSA lkekU; fujh’ojoknh çs{k.k esa ekuk tkrk gS fd euq"; 
,d fuf'pr tho gS vkSj dsoy O;fäxr vuqHko vkSj mi;ksx }kjk Kku çkIr dj ldrk 
gSA ysfdu bZ’ojoknh ekurs gSa fd Kku dh çkfIr fnO; çdk'kuk ls Hkh gks ldrh gSA çcy 
fujh’ojoknh dks u dsoy çR;sd O;fä ds ckjs esa iw.kZ Kku cfYd czãk.M dh lHkh oLrq,vksa 
ds ckjs esa lEiw.kZ Kku gksuk pkfg,A blls ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd çcy 
fujh’ojoknh fo’on'kZu dks pkgs ftrus vFkZiw.kZ <ax ls le>k;k tk,] og vO;ogkfjd vkSj 
vrkfdZd gSA çcy fujh’ojoknh er ij MVs jgus ds fy, t:jh gS fd O;fä orZeku ds 
lkFk&lkFk Hkfo"; esa lEHko Kkr oSKkfud vkSj n'kZfud çek.kksa dks Hkh udkj nsA 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


