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4-1  mís'; 

4-2  izLrkouk 

4-3  eÙkokj.kh dk fuekZ.k 

 4-3-1  jaxihB vkSj jax'kh"kZ 

 4-3-2  "kM~nk#d dk fuekZ.k 

 4-3-3  }kj fuekZ.k 

 4-3-4  dqri 

 4-3-5  ukV~;e.Miksa ij Nr 

 4-3-6  ^'ksyxqgkdkj* ukV~;e.Mi 

 4-3-7  jaxe.Mi dh foHkktui)fr 

 4-3-8  ukV~;e.Mi ds rhu Hkkx 

4-4  lkjka'k  

4-5  'kCnkoyh  

4-6  lUnHkZ xzUFk 

4-7  cks/k iz'u 

bl bdkbZ dk v/;;u dj ysus ds ckn vkidks %   

• jaxeap ds vkUrfjd fo"k;ksa dk izdk'ku gks ldsxkA 

• blds vk/kkj ij jaxeap ds fuekZ.k fof/k dk Kku gks ldsxkA 

• jaxeap ds visf{kr lko/kkfu;ksa dh vksj /;ku vkdf"kZr gks ldsxkA 

• fo"k;xr fo"k;ksa ls voxr gks ldsaxsA 

• jaxeap ds fofo/k i{kksa dk mn~?kkVu gks ldsxkA 

bl bdkbZ ds vUrxZr jaxeap ¼ukV~;'kkL=½ ds fofo/k i{kksa ds lkFk tks blds 
vUrjax /keZ gSa mUgsa izdkf'kr fd;k x;k gSA D;ksafd tSls Hkou esa Hkh vusd izdkj 
ds dk;Z O;kogkj dh n`f"V ls mlds vkUrfjd Lo:i dks fu;ksftr fd;k tkrk gS 
mlh izdkj jaxeap ds Hkh vkUrfjd Lo:i dks fu;ksftr fd;k tkrk gSA ;Fkk 
eÙkokj.kh] jaxihB] jax'kh"kZ] "kM~nk#d] }kj fuekZ.k vkfn dh O;oLFkk bl bdkbZ esa 
izfrikfnr dh x;h gSA 

 

 



 

 
33 

 

eÙkokj.kh ukV~;e.Mi dk egÙoiw.kZ Hkkx gS ftldk vFkZ ojkenk gksrk gSA dks"k 
xzUFkksa esa eÙkokj.kk 'kCn feyrk gS ftldk vFkZ 'kCndYiæqe esa cjkenk ;k oj.Mk 
fn;k x;k gSA eÙkokj.kh jaxe.Mi ds ckgj nksuksa vksj ds nks cjkens gksrs gSa ftlds 
pkj LrEHk gksrs gSa vkSj Å¡pkbZ Ms<+ gkFk gksrh gSA ukV~;e.Mi fuekZ.k esa eÙkokj.kh 
dh vge Hkwfedk ekuh tkrh gSA jaxihB ds nksuksa vksj vkB xq.kk vkB gkFk ds Ms<+ 
gkFk Å¡pkbZ ij cus pcwrjksa dks eÙkokj.kh dgk tkrk gSA ftlds lEcU/k esa 
ukV~;'kkL= esa dgk x;k gS& 

vFkkZr~ jaxihB dh nksuksa cktw esa nksuksa vksj jaxihB ds eki ds cjkcj pkj [kEcksa ls 
;qDr eÙkokjf.k dh jpuk dh tkuh pkfg,A bl eÙkokjf.k dh Å¡pkbZ Ms<+ gkFk gks 
rFkk bu nksuksa eÙkokjf.k;ksa ds cjkcj gh jaxihB dh Å¡pkbZ gksA foiznkl ds 
erkuqlkj pkj LraHkksa ij mifjHkwfedk ¼Nr½ cuk;h tkrh gS tks ukV~;x̀g dh Nr ls 
fHkUu rFkk mlls uhps jgrh gSA bl mifjHkwfedk ij ,d dy'k fufeZr fd;k tkrk 
gSA vfHkuoxqIr er esa eÙkokj.kh ds nks vFkZ gksrs gSaA nso efUnjksa esa iznf{k.kk Hkwfe 
dh rjg ukV~;e.Mi ds pkjksa vksj QSyh gqbZ vkB gkFk dh ;g Hkwfe gh eÙkokj.kh 
gksrh gSA vFkok jaxihB ds nksuksa ik'oksZa esa 8×8 gkFk oxkZdkj O;kl esa QSyh 
leprqjlz Hkwfe eÙkokj.kh gksrh gSA f}rh; er vfHkuoxqIr dk izrhr gksrk gS D;ksafd 
jaxihB gh leLr ukV~;e.Mi dk dsUæ gksrk gSA mldk eÙkokj.kh ls uhpk gksus dk 
dksbZ vFkZ ugha gSA vr% ;g jaxihB ds izek.k ds vuq:i rFkk mlds nksuksa ik'oksa esa 
gksrh gSA ysfdu eÙkokj.kh ls lEcfU/kr 'yksd esa ,d opukUr ik'osZ in ds iz;ksx 
ds dkj.k jaxihB ds lEeq[k eÙkokj.kh dk fo/kku fd;k gS vkSj og jaxihB ds nksuksa 
vksj oj.Mk ugha vfirq eÙkxtksa dh Js.kh jaxihB ds :i esa orZeku jgrh gSA 
eÙkokj.kh pkj LrEHkksa esa ca/kh jgrh gSA blds lEcU/k esa xkso/kZu ikapky dk eUrO; 
gS fd okLrq'kkL=h; n`f"V ls jaxeap ds Åij dh Nr dks lgkjk nsus ds fy, 
eÙkokj.kh ds LrEHkksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ijUrq muds lkFk dqN vU; 
egÙoiw.kZ dk;Z djrs gq, Hkh ns[kk tkrk gSA ;Fkk& ik=ksa dk muds ihNs Nqiuk] 
vfHkKku'kkdqUry esa tks nq";Ur }kjk fgj.k dk ihNk djus ds Øe esa o`{kksa dh 
>kfM+;ksa dks vksV ds :i iz;qDr fd;k x;k gSA dksbZ ik= tSls 'kdkj ds }kjk ihNk 
dh tkrh gqbZ olUrlsuk dk eÙkokj.kh ds fdlh LraHk ij Fkddj flj fVdkuk 
vkfnA vfHkuoxqIr ds vuqlkj eÙkokj.kh jaxihB ds nksuksa cxy 8×8 gkFk dk 
oxkZdkj eas QSyh gqbZ leprqjlz gksuh pkfg,A dqN vkpk;Z jaxihB vkSj jax'kh"kZ nksuksa 
ds cjkcj vk;rkdkj eas Hkh 16×8 gkFk dh eÙkokj.kh ekurs gSaA eÙkokj.kh dh Å¡pkbZ 
jaxihB ds cjkcj gksuh pkfg,A izks- lqCckjko us ukV~;e.Mi ij fy[ks x;s fucU/k esa 
eÙkokj.kh ds lEcU/k esa ,d uohu dYiuk dh gSA mUgksaus ik'osZ] dÙkZO;k] eÙkokj.kh 
'kCnksa esa iz;qDr ,d opu ds vk/kkj ij jaxihB ds lkeus ,d eÙkokj.kh dk fo/kku 
crk;k gSA mUgksaus eÙkokj.kh 'kCn dk vFkZ ^eÙkkuka okj.kkuka Jsf.k%*A vFkkZr~ eÙkxtksa 
dh Js.kh fd;k gS tks jaxihB ds lkeus Ms<+ gkFk Å¡ph nhoky ij fpf=r eÙk 
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gkfFk;ksa dh iafDr pkj LrEHkksa esa c/kh gksrh gSA mUgksaus vius er ds leFkZu esa prq% 
LrEHklek;qDrk ds LFkku ij prqLrEHklek;qDrk ikB ekuk gSA LrEHk 'kCn dk vFkZ 
gkfFk;ksa ds cka/kus dk LFkku ¼vkyku½ gS jaxihB ds lkeus vafdr pkj LrEHkksa ls ;qDr 
eÙk okj.kksa dh Js.kh bUæ ds ,sjkor xt ds izrhd :i esa gSA mudh ;g dYiuk 
vyadj.k ,oa LFkkiR;dyk dh n`f"V ls ;g Hkys gh lqUnj vkSj mi;ksxh gks ysfdu 
;g er vkpk;Z Hkjr ds foijhr gksus ls xzkº; ugha gSA MkW- eueksgu ?kks"k rFkk izks- eudn us 
eq[; e.Mi ds vUrxZr gh eÙkokj.kh dh dYiuk dh gS] tks bl izdkj gS& 
      vk;rkdkj eÙkokj.kh    leprqjlz eÙkokj.kh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fdUrq ;g er Hkjr ;k vfHkuoxqIr ds fl)kUr ls foijhr gSA izks- Hkkuq us eÙkokj.kh 
'kCn dk vFkZ eÙkksa dk okj.k djus okyh fØ;k gSA mudk dFku gS fd mUeÙk 
lkekftdksa ls vfHku;&izn'kZu dh j{kk ds fy, jaxihB ds lkeus ,d nhoky gksrh 
Fkh ftls mUeÙkksa ds okj.k djus ds dkj.k eÙkokj.kh dgk tkrk gSA ysfdu ;g er 
vfHkuoxqIr dh n`f"V eas mieqDr izrhr ugha gksrk gSA  

vk;rkdkj eÙkokj.kh 
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vfHkuoxqIr ds vuqlkj jaxihB ds nksuksa vksj ukV~;e.Mi ds ckgj pkj LrEHkksa ds 
;qDr vkB gkFk yEch rFkk vkB gkFk pkSM+h ¼8×8 gkFk½ oxkZdkj leprqjlz eÙkokj.kh 
gksrh gSA vU; O;k[;k ds vuqlkj eÙkokj.kh jax'kh"kZ vkSj jaxihB nksuksa ds cxy esa 
vk;rkdkj 16×8 gkFk dh eÙkokj.kh gksrh gSA bl izdkj vfHkuoxqIr dh n`f"V esa nks 
izdkj dh gh eÙkokj.kh gksrh gS& vk;rkdkj vkSj leprqjlzA vfHkuoxqIr ds 
vuqlkj eÙkokj.kh dk Lo:i fuEu izdkj gS& 

ukV~;'kkL= esa cryk;k x;k gS fd eÙkokj.kh ij ekyk] /kwi] oL= vkfn ukuk izdkj 
ds inkFkZ vfiZr djuk pkfg, vkSj Hkwrksa dh fiz; cfy nsuh pkfg,A ml eÙkokj.kh 
ds LrEHkksa ds uhps dqN O;fDr;ksa }kjk yksgk Mkyuk pkfg, vkSj czkã.kksa dks Hkkstu esa 
f[kpM+h nsuh pkfg,A bl izdkj fof/k ds vuqlkj iqjLdkjksa vFkkZr~ nku vkfn ds lkFk 
eÙkokj.kh dh jpuk djuh pkfg, vkSj mlds ckn 'kkL=ksDr izfØ;k ds vuqlkj 
jaxihB dk fuekZ.k djuk pkfg, ¼uk-'kk- 2@72&74½A 

eÙkokj.kh dk fuekZ.k jaxe.Mi vFkkZr~ lkekftd ds cSBus ds LFkku ls Ms<+ gkFk dh 
Å¡pkbZ ij gksuk pkfg, vkSj jaxihB ds nksuksa vksj cukbZ x;h eÙkokj.kh dh leku 
Å¡pkbZ dk gh jaxihB gksuk pkfg,A dqN fo}ku~ jaxihB dks izs{kdksa ds cSBus ds LFkku 
ls uhpk fn[kyk;k gSA ijUrq fopkj djus ij ;gh fl) gksrk gS fd jaxihB izs{kdksa 
ds cSBus ds LFkku ls Ms<+ gkFk Å¡pk gh gksrk gSA ;g lEHko gS fd jaxihB ls 
jax'kh"kZ vkSj usiF; Å¡ps gksrs gSa D;ksafd ukVdksa esa tks jaxkorj.k 'kCn feyrk gS 
mlls ;g /ofur gksrk gS fd ik=ksa dk usiF; vkSj jax'kh"kZ ls jaxihB dk vorj.k 
gksrk gSA blls Li"V gksrk gS fd jaxihB jaxe.Mi esa izs{kdksa ds cSBus dk LFkku ls 
Å¡pk vkSj usiF; rFkk jax'kh"kZ ls uhpk gksrk gSA jaxihB ds izlax esa loZizFke 
jax'kh"kZ ds fo"k; esa vkpk;Z Hkjr dgrs gSa& 

vFkkZr~ N% ydM+h ds [kEcksa ls ;qDr jax'kh"kZ cukuk pkfg, vkSj mlesa usiF;xg̀ ds 
nks }kj cukus pkfg, rFkk mls Hkjus ds fy, dkyh feV~Vh Mkyuh pkfg,A rkRi;Z 
;g gS fd N% lqUnj dk"B [k.Mksa ls ;qDr jax'kh"kZ dh jpuk djuh pkfg, vkSj 
usiF;x`g esa izos'k ds fy, nks }kj cukuk pkfg,A vfHkuoxqIr ds vuqlkj usiF;xg̀ 
dh fHkfÙk ds lkeus ,d nwljs ls vkB ds vUrj ij nks&nks [kEcs rFkk muds 
Åij&uhps dh nks ydfM+;ksa ds nks [kaHkksa] muds Åij uhps dh nks ydfM+;ksa vkSj 
muds chp ds nks [kaHkksa ls lq'kksfHkr f=}kjd dks "kM~nk#d dgrs gSaA jax'kh"kZ dks 
dNq, dh ihB ds leku vFkok eNyh dh ihB ds leku ugha cukuk pkfg, cfYd 
niZ.k ds ry ds leku lery gksuk pkfg,A ftlds lEcU/k esa vkpk;Z Hkjr us dgk 
gS fd dq'ky dkjhxjh ds }kjk fuekZ.k ds jax'kh"kZ esa jRu j[kuk pkfg,A iwoZ esa otz 
nf{k.k ik'oZ esa oSnw;Z] if'pe dh vksj LQfVd] mÙkj fn'kk esa izoky ¼ewax½ vkSj chp 
esa lksuk j[kuk pkfg,A bl izdkj jax'kh"kZ dk fuekZ.k djds ydM+h dk dke izkjEHk 
djuk pkfg,A Åg&izR;wg ls ;qDr] ukuk izdkj ds f'kYiksa ls lefUor] vusd izdkj 
ds latou vFkkZr~ fHkfÙkln'̀k izrh;eku prq%'kky] dk"B Qyd ls vyaÑr vusdfo/k 
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liZ] xt vkfn ds fp=ksa ls lqlfTtr pkjksa vksj ls lky&Hkaftdkvksa vFkkZr~ 
iqÙkkfy;ksa ls vyaÑr fuO;wZg vFkkZr~ mHkjs gq, fp=ksa ,oa dqgj ;kfu Hkhrj [kqns gq, 
fp=ksa ls ;qDr] ukuk izdkj dh osfndkvksa ls lefUor vusd izdkj dh 'kSfy;ksa ds 
foU;kl ls la;qDr ;U= ln`'k tkfy;ksa okys f[kM+fd;ksa ls lq'kksfHkr lqUnj ihB ,oa 
/kkjf.k;ksa ls ;qDr diksr okyh LFkku ls ;qDr vusd izdkj ds ry ij [kM+s fd;s 
x;s LrEHkksa ls lq'kksfHkr dk"B deZ djuk pkfg,A bl rjg jax'kh"kZ ds fuekZ.k esa 
nk#deZ ¼dk"BdeZ½ cryk;s x;s gSaA 

usiF;x`g dh fHkfÙk ls yxs gq, ,d nwljs ls vkB gkFk ds vUrj ij nks LrEHkksa dks 
[kM+k djds mldks tks eq[k gS mldh vis{kk ls pkj gkFk ds vuUrj ij nks vkSj 
[kEcksa dks [kM+k djsaA mlds uhps vkSj Åij nks dk"B ;s N% dk"B gSaA tgk¡ ij N% 
dk"B gks mls "kM~nk#d dgrs gSaA jax'kh"kZ esa fo'ks"k N% dk"B [k.M yxkus dh fof/k 
dks "kM~nk#d dgk tkrk gSA ;gk¡ ij "kM~nk#d 'kCn ls laKk vFkZ esa du~ izR;{k 
gqvk gSA blls fofp= jpuk;qDr lwfpr gksrk gSA vkpk;Z vfHkuoxqIr ds vuqlkj 
usiF;x`g dh fHkfÙk ds lkeus ,d nwljs ls vkB gkFk ds vUrj ij nks&nks [kEcs rFkk 
mlds Åij&uhps dh nks ydfM+;ksa lc feydj Ng dk"B [k.M gksrs gSaA nwljs 
O;k[;kdkj ds vuqlkj nksuksa fdukjksa ds nks [kaHkksa muds Åij&uhps dk nks ydfM+;ksa 
vkSj muds chp ds nks [kaHkksa ls lq'kksfHkr fo}kjd dks "kM~nk#d dgrs gSaA rhljs 
O;k[;kdkj ds vuqlkj& 1- Åg& LrEHk ds Åij ds fljs ls fudyk gqvk dk"B] 2- 
izR;wg& mlls vkxs fudyh gqbZ rqyk] 3- fu;wZg& rqyk ds fdukjksa ls fudys gq, 
r[krks dh nhokj] 4- latou& fHkfÙk ds leku vkdk'k esa fudys gq, r[krs] 5- 
vuqcU/k& [kaHkksa ij cus gq, flag vkfn] lkai ;k gkFkh vkfn] 6- dqgj & r[rksa ds 
Åij [kqns gq, ioZr] uxjksa ds dqtsa rFkk xg~oj vkfn :i ;s "kM~nk#d gSA izks- 
lqCckjko us "kM~nk#d dh dqN fHkUu izdkj dh O;k[;k dh gS vkSj mldk fpÙk Hkh 
fufeZr Hkh fd;k gSA 

"kM~nk#d usiF;xg̀ dh nhoky ls yxs gq, ,d nwljs ls vkB gkFk dh nwjh ij nks 
[kEHks [kM+s djus pkfg,A mlds ikl pkj&pkj gkFk dh nwjh ij nks vkSj [kEHks [kM+ 
djus pkfg,A bu pkjksa [kEHkksa ds Åij vkSj uhps nks vkSj dk"B yxkus pkfg,A ;s 
N% dk"B ^"kV~nk#d* dgykrs gSA rkRi;Z ;g gS fd ifgys nks [kEHks ,d nwljs ls 
vkB gkFk dh nwjh ij [kM+s fd;s tk¡;A rnuUrj mlds eq[k dh vis{kk ls nksuksa vksj 
pkj&pkj gkFk dh nwjh ij nks [kEHks vkSj [kM+s fd;s tk¡;A bu [kEHkksa ds Åij vkSj 
uhps dh vksj ljny vkSj pkS[kV ds :i esa nks dk"B yxk;s tk¡pA bl izdkj ;s 
pkj [kEHks rFkk Åij vkSj uhps ds nks dk"B feydj ^"kV~nk#d* dgykrs gSaA bl 
izdkj izFke O;k[;k ds vuqlkj ^"kV~nk#d* dk Lo:i fuEu izdkj gS& 
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Øe'k% f}rh; O;k[;k ds vuqlkj nksuksa ik'oksZa fHkfÙk;ksa ds lgkjs nks [kEHks [kM+s fd;s 
tk¡; vkSj mu nksuksa ik'oksZa ds chp esa nks [kEHks vkSj [kM+s fd;s tk¡; rFkk nksuksa 
ik'oksZa ds Åij vkSj uhps nks dk"B yxk;s tk¡;A bu N% dk"Bksa dks ^"kV~nk#d* dgrs 
gSaA bl izdkj nwljh O;k[;k ds vuqlkj "kV~nk#d dh fLFkfr fuEu izdkj gS& 

 

Øe'k% rr̀h; O;k[;k ds vuqlkj Åg] izR;wg] fu;wZg] O;wg ¼latou½] laO;wg ¼vuqcU/k½ 
vkSj dqgj uked N% dk"Bksa dks ^"kV~nk#d* dgrs gSaA [kEHks ds Åijh Hkkx ls fudyk 
gqvk dk"B ^Åg* dgykrk gSA ml dk"B ls Hkh ckgj fudyh gqbZ rqyk dks ^izR;wg* 
dgrs gSaA rqyk ds ckgj nks [kEHkksa ds e/; yxs gq, fHkfÙk ln`'k Qyd dks ^fu;wZg* 
dgrs gSaA Åij dh vksj mBs gq, fHkfÙk ds leku prq%'kky Qyd dks ^latou* ;k 
^O;wg* dgrs gSaA [kEHkksa ds Åij cus gq, flag] xt] liZ vkfn ds mHkjs gq, fp= 
^vuqcU/k* ;k ^laO;wg* dgykrs gSaA [kEHkksa ds Åij&Hkhrj dh vksj [kksndj cuk;s x;s 
ioZr] uxj] dqat] xqgk :i vadu ^dqgj* dgs tkrs gSaA bu N% izdkj ds nk#deZ dks 
^"kV~nk#d* dgrs gSaA rhljh O;k[;k ds vuqlkj ^"kV~nk#d* dk Lo:i fuEu izdkj 
gS& 

 

vkpk;Z Hkjr us jax'kh"kZ ds i"̀BHkkx esa fLFkr usiF;xg̀ esa nks }kjksa dk lcls igys 
fo/kku fd;k gS& 

;s nksuksa }kj usiF;xg̀ ,oa jax'kh"kZ dks foHkkftr djus okyh fHkfÙk esa cuk;s tkrs gSaA 
vr% jax'kh"kZ ds i`"BHkkx eas usiF;xg̀ dh nhoky esa nks }kj dh dYiuk Li"V gSA ;s 
nksuksa }kj vifjgk;Z gSaA ijUrq ;fn jaxihB vkSj jax'kh"kZ iF̀kd gS vkSj nksuksa gh fdlh 
;ofudk ls ugha vfirq fHkfÙk ls foHkkftr gks rks usiF;x`g ls izfo"V ik= rks jax'kh"kZ 
ij jgrs gSaA muds vkus dk }kj jaxihB ds i`"BHkkx esa gksuk pkfg, D;ksafd ik= 
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jaxihB ij izos'k dj ldsA vkpk;Z Hkjr us iqu% ,d LFky ij }kj dk fo/kku fd;k 
gSA ;g Hkh usiF;x`g ds lEcU/k esa gh gSA jaxihB ij izos'k ds fy, ,d }kj gks 
rFkk tu&lkekU; ds izos'k ds fy, ,d }kj izs{kdx`g eas jaxihB ds lEeq[k gks& 

;gk¡ ^}kj* 'kCn esa ,d opu dk iz;ksx fd;k x;k gSA «;lz ukV~;e.Mi esa 
dks.k&LFkku rFkk jaxihB ds i`"BHkkx esa }kjksa dk fo/kku fd;k x;k gSA blds 
vrfjDr dqN vkpk;ksZa ds er eas rhu }kj dh dYiuk dh x;h gSA vfHkuoxqIr pkj 
}kj dks vfHk"V ekurs gSaA Mh-vkj- edun ds }kjk ikap }kj dh dYiuk dh x;h gS 
rFkk dqN vU; N% }kj Hkh ekurs gSaA bl rjg vkpk;Z Hkjr ds nks }kj ds :i us 
rhu ls N% }kj dh dYiuk dh x;h gSA vkpk;Z Hkjr us ukV~;e.Mi ds fy, dqN 
}kjksa dk fu"ks/k Hkh fd;k gSA mudk ekuuk gS fd lEeq[k }kj gksus ls ukV~;e.Mi 
fuokZr vkSj xEHkhj /khj 'kCnoku ugha gks ikrk gSA blfy, ik=ksa }kjk mPpfjr ikB~; 
dh izfr/ofu ugha gksrh gSA vr,o Hkjr us }kj fo) ukV~;e.Mi dk fu"ks/k fd;k 
gSA }kj ds lEcU/k esa fofgr fof/k&fu"ks/k ukV~; iz;ksx dh mi;qDrrk dks n`f"V esa 
j[kdj izLrqr fd;s x;s gSaA bu }kjksa ds ek/;e ls lkekftd ,oa ik=ksa dk izos'k 
rFkk visf{kr izdk'k dh O;oLFkk gksrh Fkh] ijUrq }kj dh jpuk 'kSyh ,slh gksrh Fkh 
fd ik=ksa }kjk mPpfjr okD; xaftr Hkh gksA }kj ds }kjk izdk'k O;oLFkk Hkh 
leqfpr gksrh gSA 

ukV~;e.Mi esa dqrqi ,d egÙoiw.kZ Hkkx gSA oLrqr% dqri ¼ok|oÙn vkSj 
xk;d&xkf;dk,¡½ usiF;x`g rFkk jax'kh"kZ ds chp dh fHkfÙk esa cus nksuksa njoktksa ds 
chp osnh ij cSBk;k tkrk gSA dqri ds lnL;ksa dk eq[k pkjksa fn'kkvksa esa jgrk gS] 
mUgsa vfHkusrkvksa dk lkeuk djus dh vko';drk ugÈ gksrh gSA dqri jax'kh"kZ ij 
jgrk gS vkSj jax'kh"kZ rFkk jaxihB ds chp esa tofudk ¼inkZ½ jgrh gSA vr% dqri 
çk;% tofudk ls <dk jgrk gSA vkpk;Z vfHkuoxqIr us foLrkj ls crk;k gS fd 
jax'kh"kZ ij cuh osnh ds Åij dqri dk dkSu lk lnL; dgk¡ cSBsxkA rnuqlkj 
lcls igys iwoZ dh vksj eq[k djds eknZf³~xd ¼ènax ctkus okyk½ cSBrk gS] mlds 
ik.kfod ¼i.kooknd½ cSBrs gSA jaxihB ds nf{k.k dh vksj xk;d cSBrk gS] ftldk 
eq[k mÙkj fn'kk esa jgrk gSA mÙkj dh vksj xkf;dk,a cSBrh gSa] ftudk eq[k nf{k.k 
esa jgrk gSA buds oke Hkkx dh vksj oSf.kd ¼oh.kk oknd½ cSBrk gS vkSj muls dqN 
gV dj ck¡lqjh okndA bl n`f"V ukV~;e.Mi dqrqi egÙoiw.kZ Hkkx ds :i esa lkeus 
vkrk gSA  

ukV~;e.Mi /kwi vkSj o"kkZ ls lqjf{kr jgs bl fy, mlds Nr dh vko';drk gksrh 
gSA ;|fi Hkjr us ukV~;e.Mi ds çèkku vaxksikaxksa ds fooj.k ds çlax esa *Nr* ds 
lEcUèk esa ekSu gh èkkj.k fd;k gSA ;s Hkkjrh; ukV~;xg̀ Nrnkj Fks ;k çkphu xzhd 
ukV~;&x̀gksa dh rjg ;s Åij ls [kqys gq, Fks \ vkpk;Z Hkjr us Nr dk i`Fkd~ 
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foèkku rks ugÈ fd;k gS ijUrq fHkfÙk&jpuk esa okrk;uksa dh U;wurk] eaMi&èkkj.k esa 
LraHkksa dh –<+rk] ukV~;&eaMi dh èkhj&'kCnrk rFkk 'kSyxqgk tSls vkdkj ds 
ukV~;&eaMi dh ifjdYiuk ls ukV~;&eaMiksa ds Nrnkj gksus dk leFkZu gksrk gSA 
;fn ukV~;&eaMi Nrnkj ugÈ gksrs rks okrk;u ls çdk'k vku dh dYiuk D;ksa dh 
tkrhA ;fn LraHkksa ds Åij eaMi ugÈ gksrs rks muds –<+ gksus dk D;k vFkZ gksrk gS 
\ Nr gksus ij gh mPpfjr ikB~; çfrèofur gksrk gSA vkSj ;fn Åij Nr u gks rks 
ioZr dh xqQk ds leku mudk vkdkj gh dSls gksrk\ bu foizfrifÙk;ksa dk 
fujkdj.k Nr ds }kjk gh lEHko gSA vr,o Hkjr çfrikfnr ukV~;e.Mi ij Nrksa 
dh jpuk dk fuf'pr :i ls foèkku fd;k x;k gSA ,slk izrhr gksrk gSA  

ioZr&xqQkvksa esa 'kCn çfrèofur gksrs gSa] mlh ds vuq:i *'kSyxqgkdkj* ukV~;e.Mi 
esa mPpfjr ikB~; çfrèofur gksrs gSaA jko egksn; ds er ls *'kSyxqgkdkj* vkSj *f} 
Hkwfe* 'kCnksa dk ç;ksx Hkjr us jaxihB ds Åij dh Nr *jax'kh"kZ* ds fy, fd;k gSA 
jax'kh"kZ dh Åijh Nr fo"ke&Lrj gS] leLrj ugÈ gksrk gSA ;fn jax'kh"kZ leLrj 
gks rks vkokt Vdjkdj jaxihB ij gh pyh vk,xhA blhfy, Hkjr us *fo"keLrj 
jax'kh"kZ* dh ifjdYiuk dh gS] D;ksafd mPpfjr ikB~; *fo"keLrj] f}Hkwfe] 
'kSyxqgkdkj*] *jax'kh"kZ* ls çfrèofur gks çs{kdksios'ku dh vksj çlkfjr gksA jko 
egksn; dh ;g dYiuk vR;Ur le`) ,oa ukV~;&ç;ksx dh JkO;rk dh n`f"V ls 
egÙoiw.kZ gS ,oa ewY;oku~ Hkh gSA 

çkphu jaxeaMi dh foHkktui)fr dk fo'ys"k.k djus ij ;ofudk ds ç;ksx dh 
vfuok;Zrk fl) gks tkrh gSA jaxeaMi ds vkèks Hkkx esa çs{kdksios'ku jgrk gS] 'ks"k 
vkèks Hkkx esa jaxihB ¼eq[; jaxHkwfe½ jax'kh"kZ HkkSj usiF;x`gksa dh ;kstuk gksrh gSA 
jaxihB ds vxzHkkx esa ;ofudk Vaxh jgrh gSA viuh lktlTtk esa çLrqr ik= 
;ofudk ds gVrs gh çs{kdksa ds n`f"ViFk esa ços'k djrs gSaA jaxihB ds i`"BHkkx esa 
jax'kh"kZ gksrk gS tgka vxys n'̀;ksa dks çLrqr djus okys ik= çrh{kk djrs gSaA ogk¡ 
ok| vkfn fofHkUu lkefxz;k¡ jgrh gSaA jaxihB vkSj jax'kh"kZ ;k rks ;ofudk }kjk 
foHkkftr gksrs gSa ;k LFkk;h fHkfÙk jpuk }kjk mls foHkkftr fd;k tkrk gSA nksuksa ds 
eè; fHkfÙk gksus ij nks }kjksa dh ifjdYiuk dh xÃ gS tgk¡ Hkh ;ofudk Vaxh jgrh 
gSA jax'kh"kZ ds i`"BHkkx esa usiF;xg̀ gksrk gS tgk¡ ik=ksa dh os'kHkw"kk] :ilTtk vkfn 
dh usiF;t fofèk;ksa dk ç;ksx gksrk gSA ;gk¡ usiF;xg̀ ds lEeq[k ;ofudk vfuok;Z 
:i ls jgrh gSA  

ukV~;e.Mi ij gh vkH;Urj] cká vkSj ekè;e dh ifjdYiuk dh tkrh gSA tks ik= 
igys ls ukV~;e.Mi ij ços'k djrs gSa] ukV~;e.Mi dk og Hkkx Hkh vkH;Urj gksrs 
gSa D;ksafd os ukV~;e.Mi ds vUr%LFkku esa gSaA ijUrq tks ik= ukV~;e.Mi ;k jaxeap 
ij igys ls ugÈ gksrs] ckn esa ços'k djrs gSa] os vkH;Urj ugÈ] cká gksrs gSa] vkSj 
ftl ekxZ ls os ik= jaxeap ij ços'k djrs gSa] jaxeap dk og Hkkx ekè;e gksrk gSA 
D;ksafd blh ekè;e ;k ços'k&}kj ls jaxeap ds vkH;Urj Hkkx esa ik= ços'k djrs 
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gSaA ;g ços'k&}kj usiF;&x`g ls lEcfUèkr gksrk gSA jaxeap ds vkH;Urj Hkkx esa 
fLFkr ik= ls feyus ds fy, cká Hkkx ls ;fn dksÃ ik= vkrk gS rks nf{k.kkfHkeq[k 
gks vkRefuosnu djrk gSA jaxeap dk foèkku Hkjr us ftl :i esa fd;k gS mlds 
;g vuq:i gh gSA eq[; Hkkx jaxihB gS] ;gh vkH;Urj gksrk gS] ;gÈ ij ik= 
ukV;&ç;ksx djrs gSaA 'ks"k if'pe Hkkx esa jax'kh"kZ vkSj usiF; gksrs gSa] jax'kh"kZ esa gh 
os foJke ;k çrh{kk djrs gSa] vkSj blh esa fLFkr usiF;x̀gkfHkeq[k nks }kjksa ls ik=ksa dk 
vkokxeu gksrk gSA 

bl bdkbZ esa jaxeap ds vkUrfjd fo"k;ksa dk v/;;u fd;k x;k gS ftlds vUrxZr 
eÙkokj.kh] jaxihB] jax'kh"kZ "kM~nk#d] dqri] Nr vkfn fo"k;ksa dk o.kZu fd;k x;k 
gSA ;gk¡ eÙkokj.kh crk;k x;k gS fd ukV~;e.Mi ds ckgj nksuksa vksj cus cjkens 
eÙkokj.kh gksrh gSA jaxihB Hkh eÙkkoj.kh ds leku nksuksa vksj cukbZ tkrh gS tks 
izs{kdksa ds cSBus ds dke esa vkrh gSA jaxihB ls Å¡pk cuk Hkkx jax'kh"kZ dgykrk gSA 
ukV~;e.Mi esa iz;qDr "kM~nk#d dk iz;ksx Hkh ;gk¡ cryk;k x;k gS oLrqr% Ng 
dk"B [k.M yxkus dh fof/k dks "kM~nk#d dgk tkrk gSA usiF; vkSj jax'kh"kZ ds 
e/; dk Hkkx dqri gksrk gSA /kwi&cjlkr vkfn ls cpus ds fy, ukV~;e.Mi dk 
Nr rS;kj fd;k tkrk gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd bl bdkbZ ds :i esa 
ukV~;e.Mi ds lqO;ofLFkr Lo:i dk lgt v/;;u gks ldsxkA 

eÙkokj.kh & ukV~;e.Mi ds nksuksa vksj cuh vVkjhA oj.Mk ;k lqlfTtr cfgZHkkxA 

jaxihB & jax'kkyk jaxihB dgykrh gSA 

dqri & ok|oÙn vkSj xk;do`Un ds cSBus ds LFkku dks dqri dgk tkrk gSA 

jax & jaxeap] ukV~;'kkyk] ukV~;xg̀] ukV~;e.Mi vkfn vFkZ esa iz;qDr gksrk gSA 

1- ukV~;'kkL=] la- MkW- ikjlukFk f}osnh] lEiw.kkZuUn laLÑr fo'ofo|ky;] 
okjk.klh] 2015 

2- ukV~;'kkL=fo'odks'k] jk/kkoYyHk f=ikBh] izfrHkk izdk'ku] fnYyh] 1999 

3- Hkjr vkSj Hkkjrh; ukV~;dyk] lqjsUæukFk nhf{kr] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] 
2009 

4- Jhfo".kq/keksZÙkjegkiqjk.k] Vhdkdkj vkpk;Z f'koizlkn f}osnh] pkS[kEck lqjHkkjrh 
izdk'ku] okjk.klh] 2016 

5- ukV~;'kkL=h; ewyrÙoksa dh fodkl ijEijk] la- dqlqe Hkwfj;k nÙkk] izfrHkk 
izdk'ku] fnYyh] 2012 

6- ukV~;kuq'kklu] jsokizlkn f}osnh] dkfynkllLÑrlaLFkkue~] okjk.klh] 2008 
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7- vfXuiqjk.k dk ukV~;n'kZu] MkW- lat; dqekj] lR;e~ ifCyf'kax gkÅl] ubZ 

fnYyh] 2018 

8- ukV~;e~ vad 80] ¼ukV~;'kkL= fo'ks"kkad½] ukV~;ifj"kn~ laLÑr foHkkx] MkWDVj 
gjhflag xkSj fo'ofo|ky;] lkxj] ekpZ&2017 

9- laLÑr fgUnh dks'k] okeuf'kojkevkIVs] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] 2016 

1- jaxeap ds vkUrfjd vfHk/kkuksa dks Li"V dhft,A 

2- eÙkokj.kh dh fuekZ.k fof/k Li"V dhft,A 

3- jaxihB ls vki D;k le>rs gSa\ 

4- "kM~nk#d D;k gS\ 

5- ukV~;e.Mi esa }kj dh la[;k ,oa mlds fuekZ.k fof/k ij izdk'k Mkfy,A 


