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bdkbZ dh :Ikjs[kk

11-1 izLrkouk

11 2 mn~ns';

11-3 tsaMj vk/kkfjr fgalk D;k gS\

11-4 tsaMj vk/kkfjr fgalk dh Jsf.k;ka

11-5 tsaMj vk/kkfjr fgalk ds #i rFkk Lrj

11-6 Hkkjr esa tsaMj vk/kkfjr fgalk ds dqN izeq[k izdkjksa dk foLr`r v/;;u

11-6-1 ;kSu vijk/k% dk;Z LFky ij cykRdkj] NsM+[kkuh vkSj ;kSu mRihM+u

11-6-2 ngst ds dkj.k e`R;q ,oa mRihM+u

11-6-3 ?kjsyw fgalk

11-6-4 ekuo rLdjh

11-6-5 rstkc ¼,flM+½ Qsaduk

11-6-6 lEeku ds dkj.k vijk/k

11-6-7 dU;k gksus ds dkj.k xHkZikr

11-7 lhekUrhdj.k ¼gkf”k, ij /kdsyuk½ rFkk c<+rh vlqj{kk

11-8 lkjka'k

11-9 'kCnkoyh

11-10 vH;kl ds fy, iz'u

11-11 lUnHkZ ,oa vuq”kaflr iqLrdsa

tsaMj vk/kkfjr fgalk ¼th-ch-oh-½ “kk;n fo”o Hkj esa lokZf/kd QSyh gqbZ rFkk lekt esa
lguh; fgalk dk ,d #i gSA Hkkjr esa ;g O;kid Lrj ij gS vkSj ,d xaHkhj pqukSrh gS
ftldk laca/k fir`lÙkkRedrk rFkk bldh ewyHkwr fo”okl ls gS fd iq#’kksa dks
fo”ks’kkf/kdkj rFkk “kfDr gksrh gS fd os fL=;ksa ds lkFk fgalk djsaA efgykvksa dh v/khurk
dh fLFkfr dh tM+ esa ;gh gS vkSj ;g fir`lÙkkRedrkk rFkk iq#’kRo dh vo/kkj.kk bu
nksuksa gh dkj.kksa ls tqM+k gSA iq#’kRo dh vo/kkj.kk esa ekuk tkrk gS fd okLro esa iq#’k
og gS tks efgykvksa ds lkFk fgalk djsaA th-ch-oh- efgykvksa dks Hkkjrh; lafo/kku }kjk
iznÙk ekSfyd vf/kdkjksa rFkk muds ekuokf/kdkjksa dk mi;ksx djus esa lcls cM+h ck/kk gSA

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki tku ldsaxs%

tsaMj vk/kkfjr fgalk dh vo/kkj.kk(

tsaMj vk/kkfjr fgalk ds #i vkSj Hkkjr rFkk vU; ns”kksa esa muds foLr`r #i(

bl izdkj dh fgalk ds dkj.kksa rFkk mlds ifj.kkeksa dks le>uk
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bl izdkj dh fgalk ds lek/kku rFkk mlds fojks/k ds fofHkUu mik;ksa tSls dkuwu
,oa lkekftd rjhds ls fuiVus ij ppkZ djukA

tsaMj vk/kkj fgalk ¼th-ch-oh-½ in dk iz;ksx ml fgalk dks le>us ds fy, fd;k tkrk
gS tks fdlh O;fDr ;k dqN O;fDr;ksa ds lewg dks muds tsaMj ¼fyax½ ds vk/kkj ij
fpfUg~r djds fd;k tkrk gSA blesa ml izdkj ds dk;Z “kkfey gSa ftlds ifj.kke Lo#i
“kkjhfjd] ;kSu ;k euksoSKkfud {kfr gksrh gS ;k gks ldrh gSA bl  izdkj ds dk;ksZsa dh
/kedh nsuk] cy iz;ksx rFkk LoPNanrk dks euekuh rjhds ls jksduk Hkh fyaxk/kkfjr fgalk
ds #i gSaA bl izdkj dh fyaxk/kkfjr ;k tsaMj vk/kkfjr fgalk ifjokj esa Hkh gks ldrh
gS] “kkafr ds le; esa ;k la?k’kZ ds nkSjku leqnk; esa Hkh gks ldrh gSA ;g ifjokj ds
lnL;ksa }kjk] ifjfprksa] vtufc;ksa vFkok futh lgHkkfx;ksa }kjk fd;k tk ldrk gS
lnL;ksa esa mldk ifr Hkh “kkfey gks ldrk gSA

;|fi fgalk iq#’k] L=h ;k cPpk lHkh ds fy, ihM+k nk;d vuqHko gS fdUrq fyaxk/kkfjr
fgalk eq[;r% iq#’kksa }kjk fL=;ksa vkSj yM+fd;ksa ij muds tsaMj ds vk/kkj ij fufgr
dkj.kksa ls dh tkrh gSA ;g efgykvksa dh xfjek] lqj{kk] ;kSfudrk] iztuu {kerk rFkk
vius “kjhj ij muds fu;a=.k ds vk/kkj ¼Lok;Ùkrk½ dks izHkkfor djrk gSA blds
vfrfjDr ;g efgykvksa ds “kkjhfjd rFkk ekufld LokLF; dks iw.kZr% izHkkfor djrk gSA
fL=;ksa vkSj iq#’kksa ds chp “kfDr dh vlekurk ds dkj.k gksus okyh fyaxk/kkfjr fgalk
lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd rFkk lajpukxr vlekurkvksa ds dkj.k vkSj c<+ tkrh gSA

tsaMj vk/kkfjr ¼fyaxk/kkfjr fgalk ¼th-ch-oh-½ rFkk efgykvksa ds fo#) fgalk ¼oh-,-MCY;w½
ds chp FkksM+k lk vUrj gSA ;|fi nksuksa inksa ds izk;% lfEefJr dj fn;k tkrk gS vkSj
,d&nwljs ds LFkku ij mldk iz;ksx fd;k tkrk gSA efgykvksa ds fo#) ¼oh-,-MCY;w½
esa efgykvksa rFkk yM+fd;ksa ds fo#) fdlh Hkh izdkj dh tsaMj vk/kkfjr fgalk ¼th-ch-oh½
ds fdlh Hkh dk;Z dks “kkfey fd;k tkrk gS fdUrq tsaMj vk/kkfjr fgalk esa] fgalk ds tsaMj
vk;keksa dks vijk/kdehZ rFkk ihfM+r nksuksa gh ifjizs{;ksa esa ns[k tkrk gSA blfy, th-ch-
oh- in vf/kd O;kid rFkk T;knk lekos”kh gSA

tsaMj vk/kkfjr fgalk fL=;ksa rFkk iq#’kksa ds chp vlekurk dks fn[kkrh gS vkSj iq’V djrh
gS rFkk ihfM+rksa ds LokLF;] xfjek] lqj{kk rFkk Lok;Ùkrk ls le>kSrk djrk gSA
(UNDPA % ‘Ending widespread violence Against Women’ http://www.unfpa.org/
gender/violence.htm. 2 Qjojh 2014 dks ns[kk x;k½A blesa ekuokf/kdkj mYya?ku dh
O;kid ifjf/k dks Hkh “kkfey fd;k x;k gSA tsaMj vk/kkfjr fgalk esa vf/kdka”k efgyk,a
,oa yM+fd;ka gh f”kdkj gksrh gSa fdUrq flQ+Z ogh bldk f”kdkj ugha gksrh dHkh&dHkh
iq#’k vkSj yM+ds Hkh bl izdkj dh tsaMj vk/kkfjr fgalk ds f”kdkj gksrs gSa fdUrq ,slk
fdrus yksxksa ds lkFk gksrk gS blds ckjs esa Li’V #i ls tkudkjh ugha gSA leySafxd
fL=;ksa (lesbians)] leySafxd iq#’kksa (Gay), f}fyaxh (bi sexuals) O;fDr;ksa rFkk fdUujksa
(trans gender) yksxksa ds fo#) fgalk bl ckr dk izek.k gS fd fdl izdkj tsaMj
vk/kkfjr fgalk ;kSfudrk ¼;kSu lEcU/k½ ds lUnHkZ esa eq[;/kkjk rFkk oSdfYid iz;ksx le>
vkSj muds ;kSu laca/kksa ds ifj.kkeLo#i gksus okys rukoksa ds dkj.k gksrh gSA

vc fuEufyf[kr vuqHkkxksa esa tsaMj vk/kkfjr fgalk dh Jsf.k;ksa ds ckjs esa tkurs gSaA
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Ekfgykvksa ds fo#) fgalk ij la;qDr jk’Vª dh fo”ks’k fjiksVZ ¼1994½ esa efgykvksa ds fo#)
fgalk dks ifjokj ds Hkhrj fgalk] leqnk; esa fgalk rFkk jkT; ¼”kklu½ ds }kjk dh xbZ ;k
mldh vuns[kh ls gqbZ fgalkA eksVs rkSj ij] Hkkjr esa efgykvksa ds fo#) fgalk ds bu #iksa
dks bl izdkj ls vyx&vyx fd;k tk ldrk gSA

d½ ifjokj esa gqbZ fgalk %  tSls ?kjsyw fgalk] ?kj ds Hkhrj cPpksa ds lkFk ;kSu nqO;Zogkj]
ngst ds dkj.kksa ls gqbZ fgalk] cykRdkj rFkk ifjokj ds lnL;ksa }kjk dkSVqfEcd
cykRdkj] lEeku dh j{kk ds dkj.k vijk/k ] fyax lkis{k xHkZikr ¼yM+dh gksus dh
tkudkjh ds dkj.k xHkZikr½ rFkk dU;k Hkzw.k gR;k] efgykvksa ds ;kSukax Nsnu rFkk
,slh nwljh izFkk,a tks leySafxd fL=;ksa] f}fyaxh ¼leySafxd rFkk fo’ke ySafxd nksuks
gh izdkj ds ;kSu laca/k cukus okys½ rFkk fdUuj yksxksa ds lUnHkZ esa viukbZ tkrh
gSa  vkSj ;kSusPNrk rFkk iztuu ds vf/kdkjksa ds mYya?ku dks “kkfey fd;k tkrk gSA

[k½ leqnk; esa gqbZ fgalk %  dk;Z LFky rFkk vU; lkoZtfud LFkkuksa ij gksus okys
cykRdkj] ;kSu nqO;Zogkj] ;kSu mRihM+u] rstkc Qsaduk] Mk;u djkj nsdj ihfM+r
djuk] lrh izFkk] lEeku dh j{kk ds uke ij vijk/k] efgykvksa rFkk cPpksa dh
rLdjh ¼voS/k O;kikj½] cyiwoZd os”;kof̀Ùk djkuk] fodykax fL=;ksa ds fo#) fgalk]
lkEiznkf;d fgalk rFkk vkfnoklh vkSj nfyr fL=;ksa ds fo#) fgalk blesa “kkfey
gSaA

Xk½ lÙkk ds vfHkdrkZvksa }kjk dh xbZ ;k mudh vuns[kh ls gqbZ fgalk% blesa dLVMh
esa gq, cykRdkj] mRihM+u rFkk gR;k] ;q) dh fLFkfr;ksa esa tsaMj vk/kkfjr fgalk
“kkfey gSA blds vfrfjDr izoklh efgyk dfeZ;ksa] “kj.kkfFkZ;ksa] vkSj ns”k es foLFkkfir
yksxksa ds fo#) fgalk rFkk lkaEiznkf;d fgalk vkSj O;kid Lrj ij gksus okys vU;
vijk/kA

Ekfgykvksa ds fo#) fgalk dh Jsf.k;ksa dk fu/kkZj.k ,slk ugha gS fd mlesa dksbZ y{e.k js[kk
cuh gks vfirq] fdlh izdkj dh fgalk dks ,d ls vf/kd Jsf.k;ksa esa j[kk tk ldrk gSA
efgykvksa ds fo#) fgalk dh ;s Jsf.k;ka Hkh ,d nwljs ls tqM+h gqbZ gSa rFkk os efgykvksa
ds ekuokf/kdkjksa dks jksdus ;k mUgsa v/khu cukus dk iwjs iz;kl djrh gSaA

tsaMj vk/kkfjr fgalk ij yEcs le; ls pqIih vkSj lfg’.kqrk dh laLÑfr us ijnk <dk gSA
blds lUnHkZ esa lgh vkadM+s [kkst ikuk dfBu gS D;ksafd bl izdkj dh fgalk ds ckjs esa
ykaNu] “keZ rFkk izfr”kks/k u fy;k tk; bl Hk; ls fjiksVZ ugha ntZ djkbZ tkrhA

Hkkjr esa tsaMj vk/kkfjr fgalk dk Lrj fdruk gS bldk vk/kkj Hkkjr ljdkj ds jk’Vªh;
vijk/k fjdkMZ C;wjks ¼,u-lh-vkj-ch-½ ls izkIr vkadM+s gSaA bu vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd
efgykvksa ds fo#) gq, xaHkhj vijk/kksa esa tks ekeys ntZ gSa muesa lc ls cM+k fgLlk ¼36
izfr”kr½ ?kjsyw fgalk ¼ifr rFkk lacaf/k;ksa dh Øwjrk *Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 498
,½ ds vUrxZr ntZ ekeyksa dk gSA blds ckn nwljs LFkku ij ¼24 izfr”kr½ *efgykvksa dh
e;kZnk dk mYya?ku djus dh izo`fÙk dh xbZ izrkM+uk gSA lkaf[;dh rFkk dk;ZØe
fØ;kUo;u ea=ky; dh fjiksVZ Hkh crkrh gS fd efgykvksa dh e;kZnk ds mYya?ku
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¼”khyHkax½ ls tqM+s vijk/kksa esa FkksM+h c<+ksrjh gqbZ gS tcfd cykRdkj rFkk vigj.k vkSj
efgykvksa dh e;kZnk Hkax djus dh izo`fr ds dkj.k izrkM+uk ds ekeyksa esa cM+s iSekus ij
o`f) gqbZ gSA vkadM+ksa ls irk pyrk gs fd ;qofr;ksa ij ;g vijk/k c<+k gSA 2014 esa
ftruh efgyk,a blls ihfM+r gqbZ muesa 44 izfr”kr efgyk,a 18 ls 30 o’kZ dh Fkha tcfd
ihfM+r efgykvksa esa ls mez N% o’kZ ls de dh FkhA 2014 esa bl lUnHkZ esa ntZ gq, vkadM+s
bl izdkj gSa%

Rkfydk 15-1 % Hkkjr esa efgykvksa ds fo#) izeq[k vijk/k % 2014

cykRdkj 36735

cykRdkj djus dk iz;kl 4234

Ekfgykvksa dk O;igj.k ,oa vigj.k 57311

ngst ds dkj.k gqbZ e`R;q ¼gR;k,a½ 8455

Ekfgykvksa dh e;kZnk Hkax djus dh izo`fr ls gqbZ izrkM+uk 8235

 Hkkjr eas vijk/k 2014( Hkkjrh; vijk/k fjdkMZ C;wjks] xg̀ ea=ky;] Hkkjr ljdkj

vkxs ftu ckrksa ij ppkZ djsaxs ml ij tkus ls igys vki lef>, fd bl bdkbZ esa vc
rd vkius D;k le>k gSA

1½ tsaMj vk/kkfjr fgalk vU; izdkj dh fgalk ls fdl izdkj fHkUu gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2½ tsaMj vk/kkfjr fgalk dk efgykvksa ij D;k izHkko iM+rk gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3½ tsaMj vk/kkfjr fgalk D;ksa gksrh gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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4½ tsaMj vk/kkfjr fgalk ds dqN #iksa dk mYys[k dhft,A

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

bl vuqHkkx esa ge tsaMj vk/kkfjr fgalk ds dqN izeq[k izdkjksa dk v/;;u djsaxsA

,sfrgkfld #i ls efgykvksa dks “kqfprk] dkSek;Z] “khy rFkk lEeku ¼bTtr½ dk laxzkgd
ekuk tkrk gSA efgykvksa ij ;kSu fgalk lfgr dbZ rjhdksa ls fir`lÙkkRed fu;a=.k
txk;k tkrk jgk gS vkSj mls ifjokj@leqnk; dh bTtr ds uke ij mfpr Bgjk;k
tkrk jgk gSA bl vo/kkj.kk ds dkj.k efgykvksa ds “kjhj ij ;kSu fgalk ls ysdj
efgykvksa dks “kfe±nk djus vkSj mudks vius v/khu cukus dks mfpr Bgjk;k x;kA blh
rjg blus efgykvksa dh Lora=rk] pquko ds fy, fu;e cukus rFkk mu ij Mªsl dksM
¼igukos r; djuk½ ykxw djus dks Hkh mfpr Bgjk;k x;kA

;kSu fgalk rFkk cykRdkj ,sls midj.k gSa ftlds }kjk “kfDr dk iz;ksx lekt esa
vlekurk dh fLFkfr cukus ds fy, fd;k tkrk gS ftlls efgykvksa ij iq#’kksa dk
fu;a=.k gksA ;g fopkj/kkjk ifjokj] leqnk; rFkk jkT; ¼”kklu½ dh lajpuk cukrh gSA
blds lkFk tkfrokn rFkk lkaEiznkf;drk tksM+dj ,d leqnk; ds v/khu nwljs leqnk;
dks j[kus dk dk;Z fd;k tkrk gSA ;|fi cykRdkj rFkk vU; izdkj dh ;kSu fgalk
fujadq”k gksdj vkSj c<+ xbZ gS fdUrq bl eqnn~s ij vUrjkZ’Vªh; Lrj ij rc ppkZ gqbZ tc
pyrh gqbZ cl esa fnlEcj 2012 esa ,d ;qorh ds lkFk ccZjrkiwoZd lkewfgd cykRdkj
dj mldh gR;k dh xbZA blds ifj.kke Lo#i cykRdkj rFkk vU; ;kSu vijk/kksa ds
fy, dkuwuksa esa lq/kkj fd, x,A

bl ckr dks lkfcr djus ds fy, vkadM+ksa dh vko”;drk ugha gS fd ngst ds dkj.k
;qofr;ksa dh gR;k] vkRegR;k ds ekeys rsth ls yxkrkj c<+ jgs gSa tks fpark dh ckr gSA
bl dk dkj.k ;g gS fd bu esa gksus okyh cgqr lh ekSrsa rFkk mRihM+u dh fjiksVZ ntZ
ugah djkbZ tkrh ;k mUgsa nq?kZVuk ds dkj.k gqbZ e`R;q ds Hkzked izko/kkuksa esa ntZ dj fn;k
tkrk gSA ngst mRihM+u ds dkj.k gR;k dk ,d ekeyk vDVwcj 2012 esa vk;k ftlus
ns”k Hkj dks >d>ksj fn;k og Fkk 25 o’khZ; VsDuksykWth Lukrd izofrZdk xqIrk dk ekeyk
mlds csM#e esa mls rFkk mlds 13 eghus ds cPps dks tyk fn;k x;k FkkA ;qok eka rFkk
cPps dks mlds ifr rFkk llqjky okyksa us ngst ds dkj.k gq, fookn ds ckn ekj M+kykA
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efgyk ds ekrk&firk nl yk[k #i;s rFkk ,d gksaMk flVh dkj ifr ds ekrk&firk dks
nsus ds fy, jkth gks x, Fks rFkk os vHkh bldks tqVkus dh rS;kjh dj gh jgs Fks fd mlds
ifr ds ifjokj okyksa us ,slk vkjksi gS fd] muls vius fy, ,d ¶ySV [kjhnus dh ekax
dh ¼vuh”k ukxiky 2014½A ngst ls tqM+k dkuwu ¼ngst fujks/kd vf/kfu;e 1961½ dks
vc l[rh ls ykxw fd;k tk jgk gSA blds vfrfjDr Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 498
, esa ngst mRihM+u rFkk /kkjk 304 ch esa ngst ds dkj.k dh tkus okyh gR;k ds fy,
n.M dk izko/kku gSA

ngst mRihM+u ds c<+rs ekeyksa ls irk pyrk gS fd ngst fojks/kh dBksj dkuwuksa rFkk
ngst ds fo#) yxkrkj pyk, x, vfHk;kuksa dk cgqr de vlj efgykvksa ds fo#)
gksus okys t?kU; vijk/kksa ij iM+k gSA Hkkjr esa lHkh tkfr;ksa] oxksZa] /keksZa rFkk f”kf{kr&vf”kf{kr
yksxksa es ngst izFkk ykxw gSA ;|fi ;g ;kn djuk t+#jh gS fd efgykvksa ds fo#) ?kj
ds Hkhrj gks jgh fgalk dh lHkh ?kVuk,a ngst ds dkj.k gks jgh gSa] ;g t+#jh ughaA
ukjhoknh odhy ekurs gSa fd efgykvksa dk ifjokj mudk fdlh Hkh ifjokj esa fookg
djus ds fy, ftEesnkj gSa ¼pkgs og ngst nsdj gks ;k fcuk ngst ds½A blfy, mldks
¼yM+dh dks½ i<+kus rFkk dke djus vkSj vius ek;ds  ¼tgka mlus tUe fy;k½ ykSV vkus
ds fy, dgus vkSj mldk lkFk nsus ds ctk; fookg ds lEcU/kksa fir`lÙkkRed n`f"Vdks.k
bl fo”okl esa gS fd lHkh fL=;ksa ds thou dk y{; ;g gS fd L=h dh eR̀;q dh lgh
txg mlds ifr dk ?kj gS tgka og nEifÙk lq[k izkIr djrs gq, ejsA blds dkj.k L=h
ifr ds ;gka ¼llqjky½ esa ekSr] fgalk rFkk mRihM+u dk lkeuk dj jgha gSaA

,u-,Q-,p-,l- 3 dh ?kjsyw fgalk ds ckjs esa tks iM+rky dj fu’d’kZ fudkys x, gSa os bl
izdkj gSaA ;g fu’d’kZ vVB~kbl jkT;ksa rFkk jk’Vªh; jkt/kkuh esa 2005&06 ds nkSjku
125000 yksxksa ls lk{kkRdkj ds vk/kkj ij fudkyk x;k gSA

?kVuk,a vkSj Jsf.k;ka % Hkkjr dh 40 izfr”kr efgykvksa us vius oSokfgd thou esa
dHkh u dHkh ?kjsyw fgalk lgu dh gSA 37 izfr”kr efgyk,a ,slh gSa ftudk
dHkh&fookg gqvk Fkk vkSj mUgksaus dHkh vius ifr dh “kkjhfjd ;k ;kSu fgalk lgu
dh gSA 16 izfr”kr efgykvksa us vius lgHkkxh dh HkkoukRed fgalk lgu dh gSA
nl ifRu;ksa esa ls ,d vFkkZr~ 10 izfr”kr ifRu;ksa us de ls de ,d ckj ;kSu fgalk
tSls oSokfgd cykRdkj dks Hkqxrk gSA

pksV igqapkuk % ftu efgykvksa dk dHkh fookg gqvk vkSj mUgksaus vius ij gqbZ
“kkjhfjd ;k ;kSu fgalk dh fjiksVZ ntZ djkbZ muesa ls 36 izfr”kr ekeys dkVus]
eqDds ekjus] ;k pksV igqapkus] 9 izfr”kr ekeys vka[k esa pksV igqapkus] ekSp igapkus]
gMM~h f[kldus ;k tyus ds ntZ gq, gSa tcfd 7 izfr”kr ekeys xaHkhj ?kko]
gfMM~;ksa ds VwVus] nkar VwVus ;k vU; rjg ls xaHkhj #i ls ?kk;y gksus ds gSa vkSj
2 izfr”kr fjiksVZ xaHkhj #i ls tyus ds gSaA

fgalk rFkk fookg ds o’kksZa ds chp laca/k %  ftu efgykvksa us ?kjsyw fgalk ds ekeys
ntZ djok, muesa ls vf/kdka”k igyh ckj vius ifr;ksa ls fookg ds “kq#vkrh nks
o’kksZa esa gh “kkjhfjd #i ls izrkfM+r gqbZA vkadM+ksa ds vuqlkj] fookg gksus ds nks o’kZ
ds Hkhrj gh 62 izfr”kr efgyk,a “kkjhfjd ;k ;kSu fgalk dk f”kdkj gqbZ tcfd 32
izfr”kr efgykvksa us fookg gksus ds ikap o’kksZa ds Hkhrj gh fgalk HkqxrhA
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lgk;rk ekaxuk % pkj ihfM+r efgykvksa esa ls dsoy ,d efgyk gh lgk;rk ekaxus
dh dksf”k”k djrh gSa rFkk fgalk dks [kRe djus ds fy, vius ifr ds ?kj ls ckgj
tkdj bls lqy>kus dh dksf”k”k djrh gSaA ?kjsyw fgalk dh f”kdkj dsoy 2 izfr”kr
efgyk,a gh iqfyl ds gLr{ksi dh ekax djrh gSaA ;kSu fgalk dh f”kdkj fdUrq
“kkjhfjd fgalk dh f”kdkj ugha gqbZA vf/kdka”k efgykvksa us bl fgalk ds ckjs esa dHkh
Hkh fdlh dks ugha crk;kA pkj ihfM+r efgykvksa esa ls dsoy ,d efgyk gh lgk;rk
ekaxus dh dksf”k”k djrh gSa rFkk fgalk dks [kRe djus ds fy, vius ifr ds ?kj ls
ckgj tkdj bls lqy>kus dh dksf”k”k djrh gSaA ?kjsyw fgalk dh f”kdkj dsoy 2
izfr”kr efgyk,a gh iqfyl ds gLr{ksi dh ekax djrh gSaA ;kSu fgalk dh f”kdkj
fdUrq “kkjhfjd fgalk dh f”kdkj ugha gqbZ vf/kdka”k efgykvksa us bl fgalk ds ckjs
esa dHkh Hkh fdlh dks ugha crk;k ¼85 izfr”kr½ rFkk dsoy 8 izfr”kr efgykvksa us
gh dHkh fdlh ls blds ckjs esa lgk;rk ekaxhA ihfM+r efgyk,a izk;% vius ifjokj
ls gh lgk;rk dh ekax djrh gSaA

efgykvksa esa /kkj.kk,a % 55 izfr”kr efgyk,a ekurh gSa fd cgqr ls ekeyksa esa ifr;ksa
dk nqO;Zogkj >syuk gh gksrk gSA 41 izfr”kr efgykvksa us ekuk fd muds ifr tc
mudh fiVkbZ lkl&llqj ds vieku ds dkj.k dh rks og mfpr gh FkkA 35
izfr”kr efgykvksa us ekuk fd tc mUgksaus vius ?kj dh ftEesnkjh ugha laHkkyh ;k
cPpksa dh ns[kHkky ugha fd rc ifr;ksa dh fiVkbZ Bhd FkhA

iq#’kksa esa /kkj.kk,a % losZ{k.k esa “kkfey 75000 Hkkjrh; iq#’kksa esa ls yxHkx 51 izfr”kr
iq#’kksa dk ekuuk gSA fd viuh ifRu;ksa dks ekjuk ;k FkksM+h pksV igqapkuk dqN
ekeyksa esa tk;t+ gS [kklrkSj ls rc] tc os lkl&llqj dk vieku djsaA cgqr de
iq#’k ekurs gSa fd ifRu;ksa dks rc Hkh ihVk tk ldrk gS tc os [kkuk vPNk u cuk,a
;k ;kSu laca/k ls budkj djsaA

efgyk ?kjsyw fgalk laj{k.k vf/kfu;e ¼ih-MCY;w-Mh-oh-,-½ bl leL;k ds lek/kku ds fy,
2005 esa cuk;k x;k FkkA ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dks lqjf{kr djus ds fy, egRoiw.kZ
pqukSrh gSA efgykvksa rFkk iq#’kksa dh ;g /kkj.kk cnyuk fd dqN ifjfLFkfr;ksa esa ?kjsyw
fgalk mfpr gksrh gSA

Hkkjr efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dh nwljs ns”kksa esa rLdjh ¼voS/k O;kikj½ djds Hkstus dk
vkSj ckgj ls ykbZ xbZ fL=;ksa vkSj yM+fd;ksa dk izeq[k vMM~k cu x;k gSA ,d vuqeku
ds vuqlkj] 20 ls 65 fefy;u ca/kqvk etnwj dh ekuo rLdjh dh leL;k dkjd ,d
cM+k oxZ gS ¼la;qDr jkT; fMikVZesaV vkWQ LVsV] 2013½A Hkkjr ekuo rLdjh ls ihfM+r
yksxksas dh “kj.kLFkyh cuus okyk nf{k.k ,f”k;k dk lcls cM+k ns”k cu x;k gSA Hkkjr esa
ekuo rLdjh dk rjhdk crkrk gS fd ekuo rLdjh dk 90 izfr”kr fgLlk ns”k esa gks jgh
ekuo rLdjh dk gS tcfd dsoy 10 izfr”kr ekuo rLdjh vUrjkZ’Vªh; lhekvksa ls gksrh
gS rFkk blds lcls T;knk f”kdkj lkekftd vkfFkZd Lrj ds yksx gksrs gSa ftlesa fupyh
tkfr;ksa ds yksx Hkh “kkfey gSaA

Ekkuo rLdjh dk f”kdkj vklkuh ls gksus okyksa esa os efgyk,a vkSj yM+fd;ka gSa tks vius
ifjokj ls nwj jgrh gSa rFkk tks xzkeh.k bykdksa esa xjhch esa jgrh gSa] >qfXx;ksa ;k lM+dksa
ij jgrh gSa] “kkjhfjd ,oa ekufld #i ls fodykax O;fDr vkSj tks mRihM+u ds dkj.k
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dyafdr eglwl dj jgh gS rFkk tks tkrh; ;k lkEiznkf;d fgalk Hkksx jgh gSaA gj o’kZ
gtkjksa efgyk,a vkSj yM+fd;ka [kjhnh vkSj csph tkrh gSa] mudks etcwj fd;k tkrk gS ;k
Qalk;k tkrk gS] u”kk nsdj Qalk;k tkrk gS] vigj.k fd;k tkrk gS] /kks[ksckth ls
ekjihV ls ;k cyiwoZd mudks “kks’k.k dh ftanxh thus ;k xqykeksa dh rjg jgus dh
fLFkfr esa Mky fn;k tkrk gS ftlesa os cgqr eksy Hkko ugha dj ldrhA tks yM+fd;ka
vius vf/kdkjksa ds fy, yM+rh gSa mudks izk;% fofHkUu izdkj dh fgalk tSls cykRdkj]
izrkM+uk] vkt+knh ij jksd] ca/kqvk etnwjh vkSj tcjnLrh fookg dk lkeuk djuk iM+rk
gSA

;|fi Hkkjrh; n.M lafgrk esa ekuo rLdjh dks ysdj izko/kku n”kdksa ls cus gq, gSa fdUrq
2013 esa buesa la”kks/ku fd;k x;k vkSj bu vijk/kksa dh O;k[;k dh xbZ rFkk ns”k ds Hkhrj
rFkk ns”k ls ckgj mu yksxksa ds xBtksM+ ds ckjs esa fyIr gSa ¼Hkkjrh; n.M lafgrk dh
/kkjk 370 rFkk 370 ,½A blds vfrfjDr vuSfrd O;kikj ¼fujks/kd½ vf/kfu;e 1956 esa
ekuo rLdjh dh leL;k dk fuokj.k <wa<k x;k gSA

Hkkjr esa fd”kksjkoLFkk dh yM+fd;ksa rFkk ;qok efgykvksa ij rstkc Qsadus dh ?kVuk,a
yxkrkj ehfM;k esa vk jgh gSa] fiNys dqN o’kksZa esa ;s ?kVuk,a rsth ls c<+h gSaA ;|fi Hkkjr
esa Qjojh 2013 ds igys rd bl izdkj dk dksbZ ljdkjh vkadM+k ;k O;ofLFkr fjdkMZ
ugha Fkk fd bl izdkj dh fdruh ?kVuk,a gqbZ gSa tc rd fd bls Hkkjrh; n.M lafgrk
¼/kkjk 326 , rFkk ch½ ds vUrxZr bls fo”ks’k vijk/k ugha ekuk x;kA tuojh 2011 esa
dkusZy fo”ofo|ky; esa gq, ,d v/;;u ds vuqlkj 1990 ls 2010 rd ehfM;k esa ,flM
vVSd dh 153 ?kVuk,a lkeus vkbZ Fkha ¼,ou Xykscy lsaVj] 2011½ ,flM vVSd ds fo#)
vfHk;ku rFkk la?k’kZ ¼lh-,l-,-,+½ tks fd ,d flfoy lkslk;Vh usVodZ gS mlus dsoy
dukZVd esa 1999 ls 2007 ds chp 56 ,sls ekeyksa dh lwph cukbZA ,fld loZokbolZ
Qkam.Ms”ku bf.M;k ¼,-,l-,Q-vkbZ-½ ds vuqlkj] Hkkjr esa ,flM vVSd ¼rstkc Qsadus½ ds
ekeys izfro’kZ 100 ls 500 rd gks ldrs gSaA 2013 esa Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 326
, rFkk ch ds vUrxZr ,flM vVSd dks fo”ks’k vijk/k ekuk x;kA

ckWDl 11-1

rstkc ds t[e ls ftUnk cph y{eh dh dsl LVMh %  2009 esa 15 o’khZ; y{eh tc
vius ?kj ls dke djus ds fy, ,d fdrkc dh nqdku ij tk jgh Fkh tgka og ikVZ
Vkbe lsYl ilZu dk dke djrh Fkh rc mlus lquk dksbZ uke cyqk;k tk jgk gS
vkSj ns[kus ds fy, og eqM+h fd dkSu cqyk jgk gSA mlus ns[kk fd eksVj lkbfdy
ij nks yksx Fks  vkSj og mudh rjQ HkkxhA fiNyh lhV ij cSBh yM+dh ls og
ifjfpr Fkh vkSj eksVj lkbfdy pyk jgk yM+dk mldk tkuus okyk FkkA og mlls
“kknh djuk pkgrk Fkk rFkk mlus mls euk dj fn;k FkkA tSls gh og muds ikl
igqaph yM+dh us ml ij ,flM Qsad fn;kA mldk psgjk] mldh Nkrh rFkk gkFk
brus ty x, fd igpkuuk eqf”dy Fkk vkSj mls Hk;kud nnZ gks jgk FkkA dbZ
ihM+knk;d vkWijs”ku ds ckn y{eh dk ?kko FkksM+k Hkjk vkSj vc og ,flM vVSd ds
ckn ftUnxh ds fy, la?k’kZ djus okys O;fDr;ksa dh lgk;rk ds fy, ,d vfHk;ku
dh vxqokbZ dj jgh gSA og fnYyh esa jgrh gS rFkk mlus vnkyr es tufgr
;kfpdk nk;j dh fd ,slk dkuwu cuk;k tk, tks yM+fd;ksa ij rstkc Qsadus okyksa



157

dks ,slk n.M ns tks nwljksa ds fy, ,d felky cus rFkk ihfM+r yM+fd;ksa ds iquokZl
dh ,d vPNh ;kstuk cusA

bl ;kfpdk ds dkj.k loksZPp U;k;ky; us vkns'k fn;k fd ,flM dh fcØh ij ,d
fu;e cukdj mls fu;af=r fd;k tk; vkSj ,flM vVSd ls ihfM+r O;fDr;ksa dks
U;wure eqokotk fn;k tk,A

L=ksr %  VkbEl vkWQ bf.M;k] 7 tqykbZ 2009

fiNys o’kksZa esa bl izdkj ds dbZ vkØe.k vkSj gR;k,a bl /kkj.kk ds vk/kkj ij gqbZa fd
ihfM+r O;fDr us ifjokj@leqnk; dk vieku fd;k gSA lEeku] j{kk ds mnn~s'; ls gksus
okys vijk/k vf/kdka”k ;qok efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds fo#) fd, tkrs gSa fdUrq tks ;qok
nEifÙk vUrj tkrh; rFkk vUrj /kkfeZd ¼nwljh tkfr ,oa nwljs /keksZa ds yM+ds@yM+fd;ksa
ls fookg½ fookg djrs gSa mudks Hkh fu”kkuk cuk;k tkrk gSa mudks blfy, ,sls yksx
n.Mnsrs gSa D;ksafd os ekurs gSa fd mu yksxksa us lkekftd lhekvksa dk mYya?ku fd;k gS
;k lkekftd e;kZnkvksa dks Hkax fd;k gS vkSj ;g vijk/k vf/kdka”kr% muds iq#’k
fj”rsnkj djrs gSaA bTTkr dh vo/kkj.kk rFkk blds fy, efgykvksa ds fo#) fgalk djus
esa bldk lkekftd ,oa fopkj/kkjkRed ifjizs{k.k] [kklrkSj ls viuh ethZ ls “kknh djus
ds ekeys esa dh ppkZ] ukjhoknh “kks/kdrkZvksa us xaHkhjrk ls dh gSA

bTtr ds fy, gR;k dh izk;% de fjiksVZ ntZ djkbZ tkrh gS vkSj mUgsa nq?kZVuk ;k
vkRegR;k crk fn;k tkrk gS blds dkj.k Hkkjr esa bl vijk/k dk Lrj fdruk gS] bls
le>uk eqf”dy gSA jk’Vªh; Lrj ij bl izdkj ds vijk/kksa dk dksbZ ljdkjh vkadM+k ugha
gS D;ksafd Hkkjrh; vkijkf/kd dkuwu esa bl izdkj dk dksbZ vijk/k ifjHkkf’kr ugha fd;k
x;k gSA bl rjg ds gksus okys vijk/kksa esa T;knkrj [ksrh djus oky jkT;ksa iatkc]
gfj;k.kk] mÙkj izns”k rFkk jktLFkku esa gksrs gSa tgka tehankjh rFkk  tkfr nksuksa tkfrxr
rFkk ySafxd HksnHkko dks dk;e j[kus ds fy, *bTt+r dh laLÑfr* cukrs gSaA

Hkkjr dh tula[;k esa fL=;ksa ls vf/kd iq#’k gSaA f”k”kq fyaxkuqikr dh de nj 1991 ls
gh pyh vk jgh gS ¼nsf[k, rkfydk 2½A L=h&iq#’k dk ;g vleku fyaxkuqikr Hkkjr esa
dbZ dkj.kksa ls cuk gqvk gS ftlesa dU;k Hkzw.k dks xHkZikr ds ek/;e ls u’V djuk]
xHkZ/kkj.k ds igys gh yM+ds gksus dk pquko rFkk dU;k Hkzw.k gR;k dh izof̀Ùk;ka “kkfey gSaA
gekjk /;ku fyaxkuqikr ds vkadM+ksa ij lkoZtfud gLr{ksi dh vksj tk, rc ge ns[ksaxs
fd ;s rks cM+h leL;k dk y{k.k gh gS okLro esa ySafxd vlekurk] Hkkjrh; lekt esa
efgykvksa ds lkFk HksnHkko rFkk efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dk fuEu lkekftd Lrj cM+h
lkekftd leL;k gSA

blesa vuSfrd #i ls rFkk O;kikfjd n`f"Vdks.k ls c<+rs esfMdy ra= dh Hkwfedk dks Hkh
derj ugha vkadk tk ldrkA vYVªk vkm.M rFkk LdSfuax lsaVj ds lkFk&lkFk eksckby
¼lpy½ lsDl ls ysdj Dyhfud½ ¼fyax p;u Dyhfud½ dh Hkjekj gS tks yxHkx gj xkao
;k iM+ksl rd cu x;s gSaA eq[;r% efgykvksa dh ghu n”kk ds dkj.k esfMdy O;kikj dh
ekax c<+ xbZ gS tks lekt dks L=h fojks/kh iwoZ xzgksa dks ykxw djus ds fy, vklkuh ls
VsDukWykth miyC/k djk nsrk gSA
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de fyaxkuqikr ds dkj.k yM+fd;ksa vkSj efgykvksa ds fo#) ;kSu fgalk dh ?kVuk,a rsth
ls c<+rh tk jgh gSa] cky fookg c<+ jgk gS] xHkZikr rFkk de mez esa fookg ds dkj.k
ekr`Ro eR̀;q nj c<+ jgh gS rFkk fookg ds fy, yM+fd;ksa dks nwljh txgksa ij ekuo
rLdjh ds }kjk Hkstk tk jgk gSA la{ksi esa] de fyaxkuqikr fL=;ksa dks fgalk vkSj “kks’k.k
ds nq’pØ esa /kdsyus ds fy, ncko cuk jgk gSA izh-dkalsI”ku rFkk izh-usVy Mk;XuksfLVd
VsDuhDl ¼izksfgfc”k vkWQ lsDl lsysD”ku½ ,DV 2003 ,slk dkuwu gS tks bl leL;k dks
lqy>kus dk mik; gSA

rkfydk 15-2 % Hkkjr esa L=h&iq#’k fyaxkuqikr 1901&2011

Tkux.kuk o’kZ jk’Vªh; vkSlr fyaxkuqikr
¼izfr 1000 iq#’kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh la[;k

1901 972

1911 964

1921 955

1931 950

1941 945

1951 946

1961 941

1971 930

1981 934

1991 927

2001 933

2011 940

L=ksr % jk’Vªh; tula[;k vk;ksx] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky;] Hkkjr ljdkjA

;|fi lHkh fL=;ka fgalk ls vlqjf{kr gSa fdUrq vYila[;d leqnk;ksa] gkf”k, ds lewgksa
rFkk lekt ds fiNM+s oxksZa dh yM+fd;ka vkSj efgyk,a lcls T;knk vlqjf{kr gSa D;ksafd
mudk lkekftd vkfFkZd Lrj de gS vkSj muesa dkuwu rFkk U;k; O;oLFkk ds lkFk
lh/ks tqM+dj vius fgrksa dh j{kk djus dh “kfDr de gSA buesa “kkjhfjd@ekufld #i
ls fodykax efgykvksa] vuqlwfpr tkfr;ksa] tutkfr;ksa] /kkfeZd #i ls vYila[;d oxZ
rFkk leySafxd fL=;ksa] leySafxd iq#’kksa] f}fyaxh vkSj fdUuj ¼,y-th-ch-Vh-½] o`)
efgykvksa vkSj ;qofr;ksa] rLdjh dk f”kdkj gqbZ efgykvksa rFkk efgyk dSnh “kkfey gSaA
fyax ds HksnHkko dks ;fn tkfr] oxZ] /keZ] fodykaxrk] ;kSfudrk] O;olk; rFkk jktuhfrd
fo”okl ds lkFk tksM+ nsa rks ;g dbZ Lrjksa ij detksj dj nsrk gS vksj vusd izdkj dk
v”kDrhdj.k cu tkrk gS vkSj efgykvksa dh ihM+k dks lkeus ugha ykrk rFkk U;k; dh
mudh vkdka{kk T;knk pqukSrhiw.kZ gks tkrh gSA
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fyaxkk/kkfjr fgalk dh tM+ efgykvksa dh v/khurk dh fLFkfr esa gS vkSj bldk lEcU/k
fir`lÙkkRed O;oLFkk rFkk iq#’kRo dh vo/kkj.kk nksuksa ls gSA tsaMj vk/kkfjr fgalk
¼fyaxk/kkfjr fgalk½ ¼th-ch-oh-½ in dk iz;ksx fyax ds vk/kkj ij O;fDr;ksa dks ;k O;fDr;ksa
ds ,d lewg dks f”kdkj cukus okyh fgalk rFkk O;fDr;ksa ,oa leqnk;ksa ds fo#) gksus
okyh vU; izdkj dh fgalk esa varj djus ds fy, fd;k tkrk gSA blesa os ÑR; “kkfey
gSa tks “kkjhfjd] ;kSu ;k euksoSKkfud {kfr igqapkrs gSa ;k igqapk,xsaA

izh-dkalsI”ku ,.M izh-usVy Mk;XuksfLVd VsduhDl ¼izksfgfo”ku vkWQ lsDl lsysD”ku½
,DV 2003 ,d fo”ks’k dkuwu gS tks bl fyax ijh{k.k fujks/kd dkuwu ds #i esa fyax
ijh{k.k dh leL;k ds lek/kku ds fy, gSA

;|fi gj L=h fgalk dh vlqj{kk ls ihfM+r gS fdUrq vYi la[;d leqnk;ksa] gkf”k,
ds leqnk;ksa rFkk lekt ds fiNM+s oxksZa dh efgyk,a vkSj yM+fd;ka viuh fuEu
lkekftd vkfFkZd fLFkfr rFkk dkuwu vkSj U;k; O;oLFkk rd igqap dj U;k; ikus
dh viuh de “kfDr ds dkj.k vf/kd vlqjf{kr gSa rks os vklkuh ls f”kdkj cu
ldrh gSaA

jk’Vªh; vijk/k fjdkMZ C;wjks % jk’Vªh; vijk/k fjdkMZ C;wjks ¼,u-lh-vkj-ch-½ ubZ fnYyh]
x`g ea=ky;] Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh dk ,d vax gSA ,u-lh-vkj-ch- dk mnn~s';
jk’Vªh; iqfyl dks lwpuk izkS|kfxdh ls l”kDr cukdj mUgsa dkuwu dks izHkkoh <ax ls
ykxw djokus vkSj turk dh lqfo/kkvksa dks lq/kkjuk gSA x`g ea=ky; us ,u-lh-vkj-ch- dks
,d ubZ ftEesnkjh vijk/k ,oa vijk/kh [kkst usVodZ rFkk O;oLFkk ¼lh-lh-Vh-,u-,l-½
ifj;kstuk ds lkFk nh gSA yxHkx 15000 iqfyl Fkkuksa esa ls yxHkx 12000 esa 100
izfr”kr ,Q-vkbZ-vkj- vkWu ykbu ntZ fd, tk jgs gSaA izkFkZuk i= dk lk¶Vos;j 12500
txgksa ij yxk, x, gSaA

1½ Hkkjr esa fyaxkk/kkfjr fgalk ds izeq[k #iksa dh ppkZ dhft,A

2½ Hkkjrh; lekt esa fyaxk/kkfjr fgalk ds eqnn~s dk gy <wa<uk D;ksa egRoiw.kZ gS]
mnkgj.k lfgr ppkZ dhft,A
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