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4-0 mn~ns'; 

4-1 ÁLrkouk 

4-2 ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 'kCn 

 4-2-1  UkkVd bfroÙ̀k ¼dFkkud½  

 4-2-2  uk;d 

 4-2-3  ukf;dk 

 4-2-4  iwoZj³~x 

 4-2-5  ukUnh 

4-3 lkjka'k 

4-4 'kCnkoyh  

4-5 dqN mi;ksxh iqLrdsa  

4-6 Ckks/k@vH;kl Á'uksa ds mÙkj  

 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki & 

• ukVd ds izeq[k ik= uk;d ukf;dkfn ds Lo:i ds ckjs esa le> ldsaxsA 

• ukVd dk ikBu ;k eapu djrs le; mlesa iz;qDr gksus okys ikfjHkkf"kd 'kCnksa 
dks le> ldsaxsA 

• ukVd dh dFkkoLrq ¼fo"k;­oLrq½ dk p;u fdl izdkj gksrk gS] bldk Kku 
izkIr dj ldsaxsA 

• bu fcUnqvksa ds v/;;u ds ek/;e ls n`';­fo/kk ukVd dk Lo:i le> 
ldsaxsA 

fÁ; Nk=ksa! ^laLd`r ukVd* ds bl ikB~;dze esa vkius ukVdksa dh mRifÙk vkSj 
fodkl] :id Hksn ,oa Áeq[k ukVddkjksa ds fo"k; esa v/;;u fd;kA vki tkurs gSa 
fd ukVd n'kZdksa ds le{k ÁLrqr fd;k tkrk gS blfy, ukVd dks n`'; dkO; 
dgk tkrk gSA bls vfHku; Hkh dgrs gSaA Hkjreqfu Á.khr ^ukV~;'kkL=* dks 
ukV~;'kkL= dk izkphure xzUFk ekuk tkrk gSA /kuat; Á.khr ^n'k:id* Hkh 
ukV~;'kkL= dk egÙoiw.kZ xzUFk gSA MkW- Hkksyk'kadj O;kl fy[krs gSa fd ^^tgk¡ dkO; 
esa fuc) ;k of.kZr /khjksnkÙkkfn uk;d rFkk rr~izd̀frxr ukf;dk vkSj vU; ik= 
}kjk vkf³~xdkfn vfHku;ksa ds }kjk voLFkkuqdj.k fd;k tkrk gS] og ukV~; gSA** 
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Hkjreqfu ds ^ukV~;'kkL=*] /kuat; Á.khr ^n'k:id*] fo'oukFk Á.khr ^lkfgR;niZ.k* 
vkfn xzUFkksa esa ukVd ds rÙoksa ij Ádk'k Mkyk x;k gSA vki tkurs gSa fd :id ds 
n'kfo/k Hksn gksrs gSa] mu Hksnksa esa bfro`Ùk] uk;d] ukf;dk vkfn dh Á/kkurk gksrh gSA 
bl bdkbZ ds ek/;e ls vki bfro`Ùk] uk;d ,oa ukf;dk Hksn] iwoZj³~x rFkk ukUnh 
ds fo"k; esa v/;;u djsaxsA  

fiz; Nk=ksa! ukV~;'kkL=h; ikfjHkkf"kd 'kCnksa ls lEcfU/kr bdkbZ ds bl va'k esa vki 
ukVd ds bfro`Ÿk] uk;d] ukf;dk] iwoZj³~x rFkk ukUnh dk v/;;u djsaxsA

dFkkoLrq ukVd dk ,d dfodfYir 'kjhj gSA /kuat; us n'k:id ds izFke izdk'k 
ds vUr esa :id dks  dgdj lEcksf/kr fd;k gSA jl 
iz/kku gS] jl vkSj uk;d ds vuqdwy gh dFkk dh jpuk dh tkrh gSA :iddkj 
vius :id ds fy, dFkk ;k rks jkek;.k­egkHkkjr vkSj bfrgkl izfl) xzUFkksa ls 
xzg.k djrk gS ;k dYiuk dk vkJ; ysdj dfYir dFkk dh jpuk djrk gSA ukV~; 
rFkk vfHku; ds Kkrk bls bfro`Ùk Hkh dgrs gSaA uk;dkfn dk pfj=­o.kZu Hkh 
bfro`Ùk dgk tkrk gSA 

ukVd esa of.kZr dFkkud ^oLrq* vFkkZr~ ^dFkkoLrq* dgh tkrh gSA bl dFkkoLrq dk 
{ks= vR;Ur foLr`r gSA ukVd esa yksd dh voLFkkvksa dk vuqdj.k fd;k tkrk gSA 
;s voLFkk;sa fHkUu­fHkUu izdkj dh gksrh gaS ijUrq lcls vf/kd gekjh n`f"V lq[kkRed 
vkSj nq%[kkRed :iksa ij iM+rh gSA ukVd esa bu nksuksa voLFkkvksa dk leku egÙo gS 
vkSj budk fp=.k fd;k tkrk gSA :idksa dk izFke Hksnd /keZ ^oLrq* gh gSA bl 
oLrq ds gh dFkkoLrq bfroÙ̀k] IykV (Plot) vkfn uke gSaA lkfgR; ds y{k.k xzUFkksa esa 
oLrq nks izdkj dh fufnZ"V dh xbZ gS &  ¼n'k:id& izFke izdk”k½ 

ukVd ds la?kVd rÙoksa ds fu:i.k ds lUnHkZ esa /kuat; Li"V :i ls dgrs gSa fd 
&  

¼n'k:id& 1@11½

oLrq ¼dFkkoLrq½] usrk ¼uk;d½ ,oa jl & ;s rhu ukVd ds izeq[k Hksnd rÙo gSaA 
dFkkoLrq dk lEcU/k ik=ksa vkSj n'kZdksa ls gksrk gS blfy, dFkkoLrq dk oxhZdj.k 
Hkh ik= vkSj n'kZd dh n`f"V ls Hkh lEHko gks ldrk gSA dFkkoLrq nks izdkj dh 
gksrh gS & eq[; dFkk vkSj izklf³~xd dFkkA eq[; dFkk dks gh vkf/kdkfjd 
dFkkoLrq dgk tkrk gSA lgk;d dFkk izklf³~xd dFkkoLrq dgh tkrh gSA 

 & iz/kkuHkwr dFkk dks ^vkf/kdkfjd dFkkoLrq* dgrs gSaA 
ukVd ds Qy ij LokfeRo izkIr djuk vf/kdkj dgykrk gS rFkk ml Qy ds 
Lokeh dks vf/kdkjh dgk tkrk gSA ukVd dk Qy gh vf/kdkj gS vkSj ml Qy dk 
HkksDrk vFkkZr~ uk;d vf/kdkjh dgykrk gSA vf/kdkj mls dgrs gSa tgk¡ Qy ds 
lkFk LoLokfeHkko lEcU/k gksA Qy dk Lokeh gh vf/kdkjh dgykrk gSA ml 
vf/kdkj ;k vf/kdkjh ds }kjk fuòÙk ;k Qy­izkfIr rd ys tk;k x;k bfroÙ̀k gh 
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vkf/kdkfjd bfroÙ̀k gksrk gSA ;g ukVdkfn :idksa esa eq[; dFkkoLrq gksrh gSA ;g 
ukVd ds izkjEHk ls py dj vUr rd tkrh gSA bldk Qy HkksDrk uk;d gksrk gSA 

dgus dk rkRi;Z ;g gS uk;d dk Qy ds lkFk LoLokfeHkko lEcU/k uked vf/kdkj 
gksrk gS vkSj Qy dk og gh Lokeh gksrk gSA mlh dFkk dks Qy­izkfIr rd ys tkus 
okyh dFkk vkf/kdkfjd dFkk dgykrh gSA 

  
¼n'k:id& 1@12½

 & tks dFkkoLrq ;k bfro`Ùk nwljs vFkkZr~ eq[; dFkkoLrq ds 
fy, fufeZr gksrk gS fdUrq izl³~xo'k ftldk viuk iz;kstu Hkh fl) gks tkrk gS 
og izklf³~xd dFkkoLrq dgykrh gS & 

  
¼n'k:id& 1@13½

tks dFkkoLrq nwljs vFkkZr~ vkf/kdkfjd dFkkoLrq ds iz;kstu dh flf) ds fy, gksrh 
gS fdUrq izl³~xo'k og vius iz;kstu dks Hkh fl) djrh gS] og izklf³~xd bfroÙ̀k 
dgykrk gSA izklf³~xd dFkkoLrq eq[; dFkkoLrq vFkkZr~ vkf/kdkfjd dFkkoLrq ds 
Qy izkfIr rd igq¡pkus esa lgk;d dk dk;Z djrh gSA izklf³~xd dFkkoLrq ls 
rkRi;Z gS & izl³~xo'k fu"iUu gksus okyh dFkkoLrq] tSls & jkek;.k esa lqxzho dh 
dFkkA izklf³~xd dFkkoLrq nks izdkj dh gksrh gS & irkdk ,oa izdjhA 

 &  tks dFkk :id esa vkf/kdkfjd dFkk ds 
lekukUrj nwj rd pyrh gS] og lkuqcU/k gksrh gS] mls irkdk dgk tkrk gSA bl 
irkdk dFkkoLrq dk uk;d Hkh vyx gksrk gS tks vkf/kdkfjd dFkkoLrq dk lgk;d 
gksrk gSA ;g eq[;uk;d ls xq.kksa esa Hkh U;wu gksrk gS] tSls & jkek;.k esa lqxzho dh 
dFkk esa lqxzhoA 

 ^  tks dFkkoLrq vYidky ds fy, vkf/kdkfjd 
dFkk ds lkFk pyrh gS og izdjh dgykrh gS] tSls & jkek;.k esa Jojh ¼'kcjh½ dh 
dFkkA izdjh dFkk esa uk;d dk dksbZ viuk LokFkZ ugha gksrkA vuqcU/kghu gksus ls 
;g dFkk FkksM+h nwj gh pyrh gSA bl izdkj dh dFkk dk viuk dksbZ iz;kstu ugha 
gksrk gSA ;g izeq[k uk;d ds pfj= dh mRd"kZrk dks vfHkO;Dr djrh gSA ;g iz/kku 
dFkk dh midkfjdk gS] tSls & tVk;q dh dFkk & ;g dFkk lhrk ds fo"k; esa 
fdafpr~ tkudkjh nsrh gS] ftlls iz/kku dFkk dk midkj gks tkrk gSA  

bl izdkj ;s nksuksa irkdk vkSj izdjh dFkk;sa vkf/kdkfjd dFkkoLrq dks xfr'khy 
cukus esa viuk ;ksxnku nsrha gSaA bl izdkj dFkkoLrq ds rhu izdkj gSa & 
vkf/kdkfjd] irkdk ,oa izdjhA iqu% ;s rhuksa Hksn & iz[;kr] mRik| vkSj feJ ls 
rhu-rhu gksrs gSa & 

  
¼n'k:id& 1@15½
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 tks dFkkoLrq ,sfrgkfld gksrh gS og iz[;kr dgykrh gS] tSls & 
eqnzkjk{kl dh dFkkoLrqA 

 tks bfro`Ùk mRik| gksrk gS vFkkZr~ ukV~;dkj viuh dYiuk dks xzg.k 
dj :id dh jpuk djrk gS og mRik| gSA 

 ftlesa dqN va'k bfrgkl dk vkSj dqN va'k dfo­dYiuk ls fefJr gks og 
dFkkoLrq feJ dFkkoLrq dgykrh gS] tSls & vfHkKku'kkdqUrye~A 

mi;qZDr of.kZr dFkkoLrq fnO;] eR;Z rFkk fnO;kfnO; Hksn ls vusd izdkj dh gksrh 
gSaA 

 ftl ukVd esa uk;d nsork gksrk gS og fnO; dFkkoLrq gksrh gS] tSls & 
JhÑ".kA 

 fnO;kfnO; esa uk;d nsorkorkjh euq"; gksrk gS] tSls & JhjkeA 

 ekuo :i esa tks ik= ukVd :i esa of.kZr gksrk gS og eR;Z dksfV dh 
dFkkoLrq gS] tSls & nq";UrkfnA 

^uh* /kkrq ls ^.oqy~* izR;; ds ;ksx ls uk;d 'kCn fu"iUu gksrk gS ftldk vFkZ gS & 
usrk] iz/kku vkfnA  bl O;qRifÙkxr vFkZ ds vk/kkj ij 
^uh* /kkrq dk vFkZ gksrk gS & ys tkuk] ys pyuk] igq¡pkuk bR;kfnA bl izdkj 
^uk;d* 'kCn dk vFkZ gqvk & tks dFkkoLrq dks QyizkfIr dh vksj ys tkrk gSA 

foHkkokfn }kjk lân; ds ân; esa vfHkO;Dr jR;kfn LFkk;hHkko gh jl gSA foHkko nks 
izdkj ds gksrs gSa & vkyEcu ,oa mn~nhiuA vkyEcu foHkko ds }kjk gh jl dk 
lapkj gksrk gS] tks ukVd esa uk;d] uk;dkfn ds ek/;e ls gksrk gSA laLdr̀ 
lkfgR; esa uk;d dk foospu Hkjr ls ysdj fo'oukFk vkfn vkpk;ksZa us fd;k gSA 
lkfgR;niZ.k ds vuqlkj uk;d dk y{k.k bl izdkj gS & 

  
¼lk0 n0&3@30½

nkrk ¼R;kxh½] dr̀K] if.Mr] dqyhu] y{ehoku~] yksxksa ds vuqjkx dk ik= :i;kSou 
vkSj mRlkg ls ;qDr rstLoh prqj vkSj lq'khy iq#"k dkO;ksa esa uk;d gksrk gSA 

n'k:iddkj ds vuqlkj & 

  

¼n'k:id& 2@1­2½

n'k:iddkj /kuat; ds vuqlkj & ^^ukVd dk uk;d fouhr] e/kqj] R;kxh] n{k] 
fiz;aon] yksdfiz;] okXeh] iz[;kr] dqyhu] fLFkj ,oa dykoku~ gksuk vko';d gSA ;g 
cqf)] mRlkg] iztk] Lef̀r bR;kfn dh le`f) ls lefUor rFkk 'kwj] n<̀+] rstLoh] 
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'kkL=n`f"Vokyk ,oa /kkfeZd Hkh gksrk gSA** ukVd dk uk;d iz[;kroa'k dk jktf"kZ 
/khjksnkÙk] izrkih] fnO; ¼d`".kor~½ vFkok fnO;kfnO; ¼jkekfnor~½ gksuk pkfg,A 

uk;d ds Hksn­izHksn ds lUnHkZ esa vkpk;ks± dk nks n`f"Vdks.k gS & ¼1½ dkO;'kkL=h; 
nf̀"Vdks.k ,oa ¼2½ ukV~;'kkL=h; nf̀"Vdks.kA 

ukV~;'kkL=h; n`f"Vdks.k ls Hkjreqfu us uk;d ds pkj izdkj ekus gSa & ¼1½ /khjksnkÙk 
¼2½ /khjks)r ¼3½ /khjyfyr rFkk ¼4½ /khjiz'kkUrA 

lkfgR;niZ.kdkj fo'oukFk us Hkh uk;d ds eq[;r;k pkj Hksn ekus gSa & 

  
¼lk0 n0&3@31½

  lkfgR;niZ.k esa vkpk;Z fo'oukFk us /khjksnkÙk uk;d dks 
bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS &

  
¼lk0 n0&3@32½

/khjksnkÙk uk;d viuh iz'kalk Lo;a u djus okyk] {kekoku~] vfrxEHkhj] 
egklÙo] fLFkj izd`fr okyk] izPNUu eku okyk] lR;izfrK LoHkko okyk gksrk 
gSA g"kZ ,oa 'kksd ls ftldk fpÙk vfHkHkwr ugha gksrk] fou; ls izPNUu xoZ 
okyk] Lohdkj dh gqbZ ckr dk fuokZg djus okyk uk;d ^/khjksnkÙk* dgk 
tkrk gSA 

/khjksnkÙk uk;d jktdqyksRiUu gksrk gSA /khjksnkÙk uk;d lHkh vkn'kks± ls ;qDr 
gksrk gSA jke ,oa nq";Ur blh dksfV ds uk;dksa dh Js.kh esa vkrs gSaA jpukdkj 
dks uk;d dh /khjksnkÙkrk cuk, j[kus ds fy, lqizfl) ,sfrgkfld dFkkud 
esa Hkh dqN ifjorZu djuk iM+rk gSA 

n'k:iddkj ds vuqlkj /khjksnkÙk uk;d dqN bl izdkj dk gksrk gS & 

 
¼n'k:id& 2@4½ 

 lkfgR;niZ.k esa vkpk;Z fo'oukFk us /khjks)r uk;d dks 
bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS &

¼lk0 n0& 3@33½

ek;koh] izp.M] piy] ?ke.Mh] 'kwj] viuh rkjhQ djus okyk uk;d /khjks)r 
dgk tkrk gSA 

n'k:iddkj /kuat; us /khjks)r uk;d dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS & 
  

 ¼n'k:id& 2@5½ 
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/khjks)r izd̀fr dk uk;d niZ rFkk ekRl;Z ls ;qDr gksrk gSA ;g ek;k­Ny 
vkfn esa fyIr jgrk gSA bl izdkj dk uk;d /khjksnkÙk izdkj ds uk;d ds 
LoHkko ds foijhr gksrk gSA ;g nwljs dh lef̀) dks lgu ugha dj ikrkA 
blesa izfruk;d ds Hkh xq.k ik, tkrs gSaA os.khlagkj dk uk;d Hkhe blh 
dksfV dk uk;d gSA 

   lkfgR;niZ.k esa vkpk;Z fo'oukFk us /khjyfyr uk;d 
dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS &

¼lk0 n0&3@34½

fuf'pUr vfrdksey LoHkko okyk lnk u`R;xhrkfn dykvksa esa izlDr uk;d 
^/khjyfyr* izdkj dk uk;d gksrk gSA 

/khjyfyr uk;d jktdkt dh fpUrkvksa ls jfgr] laxhr] uR̀;] fp=dyk 
vkfn yfyr dykvkasa esa vklDr rFkk jfld òfÙk okyk gksrk gSA uk;d 
izfl) jktk gksrk gS vkSj izse djuk mldk eq[; dk;Z gksrk gSA og vusd 
izsfedkvksa ¼ukf;dkvksa½ ls ;qDr gksrk gS rFkk mls jkT;­deZ dk Hkh dksbZ Hkkj 
ugha laHkkyuk iM+rk gSA jRukoyh dk uk;d mn;u /khjyfyr dksfV dk 
uk;d gSA 

/kuat; us /khjyfyr uk;d dk y{k.k bl izdkj crk;k gS &  

¼ n'k:id&2@3½

   lkfgR;niZ.k esa vkpk;Z fo'oukFk us /khjiz'kkUr uk;d 
dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k gS &

¼lk0 n0&3@34½

R;kxkfn lkekU;xq.kksa ls ;qDr czkã.kkfn uk;d ^/khjiz'kkUr* dksfV dk uk;d gksrk 
gSA /khjiz'kkUr uk;d /khjyfyr uk;d ls /khjrk ds xq.k ds vfrfjDr loZFkk iF̀kd~ 
gksrk gSA ;g uk;d 'kkUrizd`fr dk czkã.k ;k oS'; tkfr esa mRiUu gksrk gSA blesa 
fouezrkfn xq.k vU; uk;dksa dh rjg gh fo|eku jgrs gSaA izdj.k uked :id dk 
uk;d /khjiz'kkUr dksfV dk gksrk gS rFkkfi izdj.k dk uk;d fuf'pUrrk vkSj 
dykfiz;rk vkfn xq.kksa ls ;qDr gksrk gSA eP̀NdfVde~ dk uk;d pk#nÙk /khjiz'kkUr 
dksfV dk uk;d gSA 

 ¼n'k:id& 2@4½

/khjksnkÙkkfn pkjksa izdkj ds uk;d nf{k.k] /k"̀V] vuqdwy vkSj 'kB bu pkj Hksnksa esa 
foHkDr gksrs gSaA bl izdkj pkj Hksn gksus ls uk;d lksyg izdkj ds gksrs gSa & 

  ¼lk0 n0&3@35½

 & ,d ls vf/kd ifRu;ksa esa leku vuqjkx j[kus okys uk;d 
dks nf{k.k uk;d dgrs gSaA tSls & LoIuoklonÙke~ ukVd dk uk;d 
^mn;u*A 

¼lk0 n0&3@35½
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 /k"̀V uk;d og gksrk gS tks fu%'kad Hkko ls vijk/k ij 
vijk/k djds Hkh yfTtr ugha gksrk] HkRlZuk djus ij izHkkfor ugha gksrk vkSj 
>wB cksydj vius vijk/k fNikus dk iz;Ru djrk gSA 

  

¼lk0 n0&3@36½

/k`"Vuk;d dfu"Bk ukf;dk ds izfr vuqjkx esa vklDr gksrk gS rFkk bUgha 
y{k.kksa ls ;qDr gksdj T;s"Bk ds ikl jgrk gSA jRukoyh dk uk;d mn;u 
bldk mnkgj.k gSA 

 tks uk;d ,d gh ukf;dk esa vuqjDr jgs mls vuqdwy 
uk;d dgrs gSaA mÙkjjkepfjr ds uk;d jke vuqdwy dksfV ds uk;d gSaA 

 'kB uk;d og dgykrk gS tks vuqjDr rks fdlh vU; 
ukf;dk esa gksrk gS ijUrq vuqjkx izdr̀ ukf;dk esa fn[kkrk gS vFkkZr~ bl 
dksfV dk uk;d T;s"Bk ukf;dk ls fNidj dfu"Bk ls izse djrk gSA 

mi;qZDr lksyg ¼16½ izdkj ds uk;d mÙke] e/;e ,oa v/ke bu rhu Hksnksa ls ¼48½ 
vM+rkyhl izdkj ds gksrs gSa & 

  

¼lk0 n0&3@38½

ukf;dk dk lkekU; vFkZ gS & uk;d dh fiz;k ;k uk;d dh iRuhA ukf;dk Hkh 
uk;d ds leku xq.klEiUu gksrh gS 

¼n'k:id&2@15½A ukf;dk ukV~; dh izk.kokfguh /kkjk gS] ftlesa thou 
dk eeZLi'khZ e/kqj jl izokfgr gksrk gSA ukf;dk dh Hkwfedk ukVd ds lafo/kku esa 
fo'ks"k gksrh gSA ukVdksa dk lkekU;r;k Ükàxkj jlijd gksus ds dkj.k ukf;dkvksa dh 
vkd`fr] izd̀fr] LoHkko rFkk pfj= vkfn ds fo'ys"k.k esa fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA 
ukf;dk dks lq[k dk ewy] dkeHkko dk vkyEcu] f=Hkqou ds vk/kkj:i esa foosfpr 
fd;k x;k gSA lkfgR;niZ.kdkj fo'oukFk us ukf;dk ds rhu Hksn ekus gSa & 

  

¼lk0 n0&3@56½

ukf;dk rhu izdkj dh gksrh gS & viuh L=h] vU; dh L=h rFkk lk/kkj.k L=h 
vFkkZr~ os';kA uk;d ds crk, x, lkekU; xq.kksa ls gh ;qDr ukf;dk Hkh gksrh gSA 
ukf;dk dk Hkh lEcU/k :id ds Qy ls jgrk gSA izk;% lHkh vkpk;ks± us rhu izdkj 
dh ukf;dkvksa dh ppkZ dh gS ijUrq ukV~;niZ.k esa ukf;dkvksa ds pkj izdkj crk, 
x, gSa & 

  
¼uk0 n0&4@172½

Hkjreqfu us ukf;dkvksa ds pkj Hksn fxuk, gSa & fnO;k] uìifruh] dqyL=h vkSj 
xf.kdkA ijUrq ;s u rks loZekU; gaS vkSj u gh izpfyrA vkpk;ksZa us ukf;dk ds 
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eq[;r% rhu Hksn Lohdkj fd, gSa & ¼1½ Lodh;k ¼2½ ijdh;k ¼vU;k½ vkSj ¼3½ 
lk/kkj.k L=hA 

   fou;] ljyrk vkfn xq.kksa ls ;qDr] ?kj ds dk;ks± esa 
fuiq.k] rRij] ifrozrk L=h Lodh;k izdkj dh ukf;dk gksrh gSaA Lodh;k 
ukf;dk 'khy rFkk ljyrk vkfn xq.kksa ls ;qDr gksrh gSaA 'khy dk vFkZ gS & 
lqUnj vkpj.kA vr% Lodh;k ukf;dk ifrozrk] dqfVyrk­jfgr] yYtkyw rFkk 
ifrlsok esa fuiq.k gksrh gSA lkfgR;niZ.k ds vuqlkj & 

¼lk0 n0&3@57½ 

n'k:iddkj ds vuqlkj &

¼n'k:id&2@15½ 

bl izdkj dh ukf;dk eqX/kk] e/;k] izxYHkk Hksn ls rhu izdkj dh gksrh gSA  

  eqX/kk ukf;dk voLFkk rFkk dkeokluk esa ugha jgrh] 
jfr ls og drjkrh gS rFkk uk;d ls ekukfn esa Øks/k djrs le; Hkh 
og dksey LoHkko ls ;qDr gksrh gSA n'k:iddkj ds vuqlkj &

¼n'k:id&2@16½

  & e/;k izdkj dh ukf;dk ;kSou o dkeokluk ls ;qDr 
gksrh gSA bl izdkj dh ukf;dk dk eku fpjLFkk;h ugha gksrkA og 
vR;Ur yTtk ugha djrhA n'k:iddkj ds vuqlkj & 

 ¼n'k:id&2@16½ 

;kSou vkSj dkekfn dk mn; gks jgk gks] tks ewPNkZ dh voLFkki;ZUr 
lqjr esa leFkZ gks og e/;k ukf;dk gksrh gSA e/;k Hkh rhu izdkj dh 
gksrh gS & e/;k/khjk] /khjk/khjk ,oa v/khjke/;kA 

 izxYHkk izdkj dh ukf;dk dkekU/k izdkj dh gksrh 
gSA bl izdkj dh ukf;dk <hB rFkk yTtkjfgr izdkj dh gksrh gSA 
og uk;d dks O;³~X;qDr opuksa ls csa/k nsrh gSA uk;d dk vijk/k gksus 
ij og mls izse esa lg;ksx ugha nsrhA n'k:iddkj ds vuqlkj & 

¼n'k:id&2@18½

   & ijdh;k ukf;dk Loifj.khrk iRuh ugha gksrhA 
;g nks izdkj dh gks ldrh gS & ,d vU; dh fookfgrk] nwljh vfookfgrk 
¼dU;k½A vfookfgrk ukf;dk firk vkfn ds o'khHkwr gksus ds dkj.k ijdh;k 
dgh tkrh gSA vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj &

 ¼lk0 n0&3@66½ 

fdlh vU; uk;d dh fookfgrk L=h vU;ks<k ¼ijks<k½ dgykrh gSA ijks<k og 
gS tks ;k=kfHkykf"k.kh dqyVk vkSj yTtkghu gksrh gSA dU;k firk ds v/khu 
jgus ds dkj.k ijdh;k dgh tkrh gSA n'k:iddkj ds vuqlkj & 
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¼n'k:id&2@20­21½

dU;k ^duh nhIrkS* ls fu"iUu gSA og uo;qorh] yYtk'khy vkSj vfookfgr 
gksus ds dkj.k uk;d ds ân; dks nhIr djrh gSA blesa eqX/kk dhs ps"Vk;sa 
ik;h tkrh gaSA ekyrhek/ko dh ukf;dk bl dksfV dh ukf;dk gSA 

 rhljh izdkj dh ukf;dk lk/kkj.k L=h gS og 
xf.kdk gksrh gS tks dykprqj izxYHkk rFkk /kwrZ gksrh gSA  

/kuat; ds vuqlkj & 

 ¼n'k:id&2@21½ 

vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj & 

 ¼lk0 n0&3@67½

;g u`R;xhrkfn 64 dykvksa esa fuiq.k gksrh gSA og fuxqZ.k iq#"kksa ls izse djrh gS 
vkSj xqf.k;ksa esa vuqjDr ugha gksrh gSA tks fNidj dker`fIr djuk pkgrs gSa] ftuls 
ljyrkiwoZd /ku ,saBk tk ldrk gS] tks ew[kZ] vktkn] ?ke.Mh ;k uiqald gaS] ,sls 
yksxksa ls xf.kdk Bhd oSls gh izse djrh gS tSls og lpeqp esa izseklDr gks ijUrq 
,sls iq#"k ds /kujfgr gksus ij mls /kDds ekjdj fudyok nsrh gSA pksj] uiqald] 
ew[kZ] czãpkjhos'k/kkjh dkeqd iq#"k blds vuqjkxh gksrs gSaA dHkh­dHkh /kughu iq#"k 
esa mudk vuqjkx mRiUu gks tkrk gS] tSls & eP̀NdfVde~ izdj.k dh ukf;dk 
olUrlsukA bl izdkj dh ukf;dkvksa dh vkB voLFkk;sa gksrh gSa & Lok/khuifrdk] 
[kf.Mrk] vfHklkfjdkfnA 

 bl O;qRifÙk ds vuqlkj iwoZj³~x 'kCn dk vFkZ gksrk gS] ^^ftlesa 
lkekftdksa dks ¼n'kZdksa dks½ iwoZ esa vkuUn dh izkfIr gksrh gS vFkkZr~ tgk¡ igys gh 
n'kZdksa dks vkuUn dh izkfIr gksrk gS mls iwoZj³~x dgrs gSA** 

ukV~;x`g esa ukVd izkjEHk gksus ls iwoZ tks vkSipkfjd fØ;k;sa vFkkZr~ ukUnhikBkfn 
fd;s tkrs gSa mls iwoZj³~x dgrs gSaA 

ukV~;'kkL= ds iape v/;k; esa iwoZj³~x dk fo/kku fd;k x;k gS ftlds Lo:i ij 
fopkj djus ij ,slk izrhr gksrk gS fd iwoZj³~x ukV~;iz;ksx ls iwoZ le; dh 
pjeijh{kk LFkyh gSA ukV~;iz;ksx ls iwoZ vusd vuq"Bkuksa dk fo/kku fd;k tkrk gS 
ftlesa eq[; :i ls xhr] ok|] u`R; vkSj ikB~; vkfn dk iz;ksx tofudk ds Hkhrj 
rFkk ckgj fd;k tkrk gS ftldk mn~ns'; gksrk gS & mifLFkr lkekftdksa dk 
vuqjatu rFkk iz;ksx ijh{k.k djukA 

bl izk;ksfxd fof/k dks iwoZj³~x blfy, dgk tkrk gS D;ksafd ;g fof/k ukV~;iz;ksx 
fof/k;k¡ izLrqr djus ds iwoZ dh tkrh gSaA vfHkuoxqIr us Hkh ekuk gS fd j³~xeap ij 
iwoZ iz;ksx ds dkj.k bldk uke iwoZj³~x gSA /kfud egksn; us lkekftdksa dh 
ifjiqf"V ds dkj.k bls iwoZj³~x ekuk gSA 
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lkfgR;niZ.kdkj fo'oukFk ds vuqlkj iwoZj³~x dk iz;ksx fo?uksi'keukFkZd gksrk gS 
D;ksafd nSR;ksa us ukVd ds le; minzo fd;k Fkk] rks minzo dh j{kk ds fy, 
j³~xiwtk dh fof/k j[kh xbZ Fkh & 

¼lk0 n0&6@21½

ukV~;niZ.kdkj jkepUnz ,oa xq.kpUnz ds erkuqlkj iwoZj³~x dk Lo:i 
e³~xykpj.kkfn ds dkj.k /kkfeZd i{k ij cy nsrk gS ijUrq bl i{k ij T;knk cy 
u fn;k tk, rks ;g fo'kq) ukV~;iz;ksx gSA ftl izdkj rqjh] rUrq] osekfn ds la;ksx 
ls gh iV dk fuekZ.k gksrk gS] mlh izdkj xhr] ok|] ikB~;] uR̀;kfn ,d­,d rÙoksa 
ds la;ksx ls gh iz;ksDrk ukV~; dks lQy :i ns ldrk gSA blh lQyrk dh 
vfUre dM+h iwoZj³~x gS ftlls izs{kd] fo}ku~ vkfn lUrq"V gksrs gSaA 

iwoZj³~x ds vusd v³~xksa esa ls ,d v³~x dk uke ukUnh gSA ukUnh mls dgrs gSa] 
tks ukVd ds izkjEHk esa nsork] czkã.k ;k jktkvksa vkfn dh vk'khZokn ls ;qDr Lrqfr 
djrk gSA  

lkfgR;niZ.kdkj fo'oukFk ds vuqlkj & 

  

 ¼lk0 n0&6@24½ 

vkfnHkjr ds vuqlkj & 

 

vk'khZokn vkSj ueLdkj ls ;qDr 'yksd ukUnh dgykrk gSA mlesa dkO; ds dFkkud 
dk ladsr Hkh gksrk gSA 

czkã.k] nsork jktkfndksa dh vk'khoZpu;qDr Lrqfr blesa dh tkrh gS] vr% bls 
ukUnh dgrs gSaA blls yksx vkufUnr gksrs gSa] vr% ;g ukUnh gSA blesa ekaxY; 
oLrq] 'ka[k] pUnz] pØokd vkSj dqeqnkfndksa dk o.kZu gksuk pkfg,A 

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd lHkh urZd fcuk fdlh fo'ks"k Lo:i jpuk ds feydj 
tks eaxykFkZ Lrqfr vkfn djrs gSa] og ukUnh dgh tkrh gSA ;g uVksa dk viuk dk;Z 
gS vkSj lHkh ukVdksa esa ,d leku gSA fdlh ukVddkj dks blds fy, vius ukVd 
esa fo'ks"k jpuk djus dh vko';drk ugha gksrh blfy, ;g vyx ls ukVd dk 
v³~x ugha gksrkA 

ukUnh esa vkB] n'k ;k ckjg in gksus pkfg,A blesa vk'khokZn] ueLdkj ;k dFkkoLrq 
dk funsZ'k gksuk pkfg,A prqFkk±'k dks in ekuus ij vfHkKku'kkdqUrye~ dk izFke 
'yksd pkj ikB okyh ukUnh gSA ;gk¡ ij dFkkoLrq dk funsZ'k gS blfy, ;g 
i=koyh ukUnh gSA 
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

i)  ^vfHkKku'kkdqUrye~* ukVd dk uk;d gS & 

  d½ mn;u [k½ pk#nÙk 

  x½ ek/ko ?k½ nq";Ur 

ii) ^e`PNdfVd* izdj.k ds uk;d dh dksfV gS & 

  d½ /khjksnkÙk [k½ /khjks)r 

  x½ /khiz'kkUr ?k½ fnO; 

iii) /khjks)r dksfV ds uk;d dk y{k.k gS & 

  d½ ek;koh [k½ jktf"kZ 

  x½ e`nq ?k½ fouhr 

iv) ^jRukoyh* ukfVdk ds uk;d dh Js.kh gS & 

  d½ /khjyfyr [k½ eR;Z 

  x½ /khjksnkÙk ?k½ /khjks)r 

v) ^èPNdfVde~* uked izdj.k dk uk;d gS &  

  d½ nq";Ur [k½ pk#nÙk 

  x½ mn;u ?k½ JhÑ".k 

 vi) ukVd esa ^ukUnh* dk iz;ksx gksrk gS & 

  d½ izkjEHk esa [k½ e/; esa 

  x½ vUr esa ?k½ buesa ls dksbZ ugha 

vii) vfHkKku'kkdqUrye~ ukVd dh ukUnh inksa dh gS& 

  d½ ,d [k½ rhu 

  x½ ik¡p ?k½ pkj 

viii) ukVd esa ukUnh ds iz;ksx dk iz;kstu gS& 

  d½ ukVd esa ck/kk vkuk 

  [k½ uk;d dk ifjp; izLrqr djuk 

  x½ ukVd dh fuZfo?u lekfIr 

  ?k½ ukVd dh lekfIr dh ?kks"k.kk 

1½  fuEufyf[kr ij fVIi.kh fyf[k, & 

d½  uk;d 

[k½  ukf;dk      

x½  iwoZjax      

?k½  ukUnh 
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ukV~;dkO; ls rkRi;Z n`';dkO; vFkok :id ls gS tks p{kq rFkk Jo.k nksuksa gh 
bfUnz;ksa dk fo"k; gksus ls JO;dkO; dh vis{kk vf/kd izHkko'kkyh gksrk gSA 
ukV~;dkO; dk rkRi;Z ml dkO; ls gS] tks us=ksa ds ek/;e ls gekjs ân; esa izos'k 
djrs gq, jl dk lapkj djds lân; n'kZdksa dks vkg~ykfnr dj nsrk gSA uV ds 
}kjk uk;d ¼jkelhrkfn½ dh voLFkkvksa dk vuqdj.k fd, tkus ds dkj.k :id dks 
^vfHku;* dgk tkrk gSA ukVd dk eq[; mn~ns'; gksrk gS vfHku; ds }kjk 
lkekftdksa dk euksjatu djrs gq, jlkfHkO;fDr djuk vkSj ^^jkekfnor~ izofrZrO;a u 
rq jko.kkfnor~** dk mins'k nsukA 

ukVd eq[;:i ls oLrq] usrk ,oa jl ij vkfJr gksrk gSA izLrqr bdkbZ esa ukVd 
ds nks izeq[k LrEHkksa oLrq ,oa usrk ij izdk'k Mkyk x;k gSA oLrq ;k dFkkoLrq 
eq[;:i ls nks izdkj dhs gksrh gS & vkf/kdkfjd vFkkZr~ eq[; dFkkoLrq ,oa 
izklf³~xd vFkkZr~ veq[; dFkkoLrqA dFkkoLrq ds vk/kkj ij gh uk;d Hkh ukV~; esa 
fu/kkZfjr gksrs gSaA lkekU; :i ls uk;d pkj izdkj ds ekus x, gSa ,oa mUgha ds 
vuq:i ukf;dk Hkh fu/kkZfjr gSA ukVd dh oLrq jpuk esa dFkkoLrq ds :i esa nks 
rŸoksa] dk;Z vkSj pfj= dk leUo; gSA dFkkoLrq tgk¡ ,d vksj thou dh 
fØ;k'khyrk dk :i gS rks nwljh vksj pfj= dk fodklA bl izdkj izLrqr bdkbZ esa 
vkius dFkkoLrq] uk;d] uk;dkfn ds fo’k; esa v/;;u fd;kA  

bfro`Ùk  &  dFkkoLrq 

vkf/kdkfjd dFkkoLrq  &  eq[; dFkkoLrq 

izklf³~x dFkkoLrq  &  veq[; dFkkoLrq 

midkfjdk  &  midkj ¼Hkyk½ djus okyh 

vfHkO;Dr  &  izdV 

n{k  &  fuiq.k 

jDryksd  &  loZfiz; 

iz[;kr  &  izfl) 

ijks<k  &  vU; uk;d dh fookfgrk L=h 

• lkfgR;niZ.k& fo'oukFk] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] 1957- 

• ukV~;'kkL=& Hkjreqfu] xk;dokM+ vkWfj;UVy lhjht] cM+kSnkA 
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• ukV~;'kkL=&Hkkx 1 ¼vuqokn rFkk O;k[;k lfgr½ eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] 
1963 

• Hkkoizdk'ku& 'kkjnkru;] vkWfj;UVy baLVhV~;wV cM+kSnk] 1930 

• n'k:ide~& MkW0 Jhfuokl 'kkL=h] lkfgR; Hk.Mkj] lqHkk"k cktkj esjB&2] 
fo0l0& 2036] 1969 bZ0 

 

(i) ¼?k½ nq";Ur  (ii) ¼x½ /khjiz'kkUr  (iii) ¼d½  ek;koh 

(iv)  ¼d½ /khyfyr   (v)  ¼[k½ pk#nÙk   (vi) ¼d½ izkjEHk esa       

(vii)  ¼?k½ pkj  (viii) ¼x½ ukVd dh fufoZ?u lekfIr 

 

bu iz”uksa ds mŸkj Nk= Lo;a fy[ksaA 




