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9-09-09-09-09-0 mís';mís';mís';mís';mís';

bl bdkbZ dks i<+dj vki %

vuqokn] vuqdj.k vkSj :ikarj.k ds lw{e Hksn dks le> ldsaxs(

oSf'od ehfM;k esa :ikarj.k dh c<+h ek¡x dks js[kkafdr dj ik,axs(

cktkj vkSj euksjatu m|ksx ds chp lacaèk cuk ik,axs(

oSf'od euksjatu ifjn`'; esa :ikarj.k dh laHkkouk dks O;k[;kf;r dj ik,axsA

9-19-19-19-19-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

fiNyh bdkbZ esa geus vuqokn vkSj izkS|ksfxdh ds chp lacaèk ij ppkZ dhA geus ;g tkuus dh Hkh dksf'k'k
dh fd fdl izdkj vuqokn izkS|ksfxdh ij vkèkkfjr gSA nwljs 'kCnksa esa] fdl izdkj vuqokn us izkS|ksfxdh dks
vuqdwfyr dj dk;kZfUor djuk 'kq: fd;kA geus ;g Hkh ns[kk fd vuqokn dSls fodflr gqvk vkSj ,d Lora=k
vè;;u {ks=k rks cuk] izkSS|ksfxdh ds ;qx esa ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z Hkh cukA
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bl bdkbZ eas ge oSf'od euksjatu m|ksx dk vuqokn vkSj :ikarj.k dh c<+rh vko';drk ds lkFk lacaèk
LFkkfir djus dh dksf'k'k djsaxsA ge ehfM;k esa vuqokn dh pqukSrh dk ijh{k.k djsaxsA ge ;g Hkh le>us dk
iz;kl djsaxs fd vuqokn vkSj fyI;arj.k esa D;k varj gS\ bu ppkZvksa ds vkèkkj ij ge vuqokn] vuqdj.k vkSj
:ikarj.k ds lacaèk dks ikus dk iz;kl djsaxsA

euksjatu m|ksx ij dksbZ Hkh ppkZ rc rd vèkwjh gS tc rd ge cktkj dh Hkwfedk dk è;ku u j[ksaA blfy,]
bl bdkbZ esa ge ;g tkuus dk iz;kl djsaxs fd fdl izdkj cktkj lkaLÑfrd :ikarj.k ds ikj tkdj yksxksa
dh ek¡x dks fuèkkZfjr djrk gSA lkFk gh euksjatu m|ksx esa :ikarj.k ds foLrkj dks Hkh ge ns[kus dk iz;kl
djsaxsA

9-29-29-29-29-2 ehfM;k esa vuqokn vkSj mldh pqukSfr;k¡ehfM;k esa vuqokn vkSj mldh pqukSfr;k¡ehfM;k esa vuqokn vkSj mldh pqukSfr;k¡ehfM;k esa vuqokn vkSj mldh pqukSfr;k¡ehfM;k esa vuqokn vkSj mldh pqukSfr;k¡

vuqokn ,d ubZ vkSj fodflr dyk :i esa lHkh lkaLÑfrd vkSj euksjatu m|ksx esa mHkjk gSA fdarq ges'kk
vuqokn vkSj fyI;arj.k dks ysdj Hkze dh fLFkfr jgh gSA nksuksa ds chp Hksn crkus ls igys] vkb, ge ;g Li"V
djsa fd ehfM;k ds lanHkZ esa vuqokn dk okLro esa D;k vFkZ gS\

9-2-19-2-19-2-19-2-19-2-1 ehfM;k esa vuqokn D;k gS\ehfM;k esa vuqokn D;k gS\ehfM;k esa vuqokn D;k gS\ehfM;k esa vuqokn D;k gS\ehfM;k esa vuqokn D;k gS\

vuqokn ,d dyk vkSj foKku nksuksa gSa tks fyf[kr lkexzh dk ,d Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk esa vuqokn djrk gSA

dqN yksxksa dk er gS fd vuqokn okLro esa :ikarj.k ds fy, ,d cqjk iz;kl gSA os ekurs gSa fd vuqokn uke
dh dksbZ pht ugha gSA mudk iwokZxzg Hkjk er bl fopkj ij vkèkkfjr gS fd ltZukRed dk;Z flQZ ,d Hkk"kk
vkSj laLÑfr esa laHko gSA os lkekU; :i ls vuqokn ds vH;kl esa fo'okl ugha j[krs gSaA lp ;g gS fd Hkkjr
tSls cgqHkk"kh ns'k esa] nwljs mRÑ"V lkfgR; dks tkuus le>us dk lcls mfpr ekè;e vuqokn gh gSA okLro
esa ge Lisu] rqdhZ vkSj nwljh Hkk"kkvksa ds bfrgkl dks flQZ vuqokn dk;ks± ds ekè;e ls gh tkurs gSaA ge yksxksa
esa ls dbZ yksxksa us feyku dqansjk] xkfcZy xkflZ;k] ekdsZt ;k vksju ikeqd dks i<+k gks] D;ksafd os vaxzsth esa
vuwfnr gq, gSaA Bhd mlh rjg VSxksj ;k izsepan ds lkfgR; ds vuqokn dh otg ls gh ge viuh le`f)
lkfgfR;d ijaijk dks tkurs gSaA bfrgkl dh blh fgLlsnkjh dh otg ls ge fofHkUu èkeksaZ vkSj laLÑfr;ksa ds
chp ,drk dks vkxs c<+k ldrs gSaA ;g ckr lkfgR; ds vykok vU; tulapkj ekè;eksa ij Hkh ykxw gksrh
gSA D;ksafd vuqokn ;k mlds vU; :iksa tSls :ikarj.k] èofueqnz.k] Mfcax] lcVkbfVfyax esa vuqokn viuh
jpukRed Hkwfedk fuHkk jgk gSA

9-2-29-2-29-2-29-2-29-2-2 vuqokn dh pqukSfr;k¡vuqokn dh pqukSfr;k¡vuqokn dh pqukSfr;k¡vuqokn dh pqukSfr;k¡vuqokn dh pqukSfr;k¡

foMacuk dh ckr gS fd vuqokn dh dye dks vkt Hkh dqN yksx ltZukRed ys[ku dh vHkkxh cgu ekurs
gSaA è;ku nsus dh ckr gS fd os iqLrdsa tks lkfgfR;d n`f"V ls vuks[kh gSa] ftUgsa ge vuqokn ds ekè;e ls tkurs
gSa] muds Hkh vuqokndksa dks mfpr egRo ugha feyrk gSA fQj Hkh] ml Hkkjh ftEesnkjh dks de djds ugha vk¡dk
tk ldrk ftls vuqoknd us vius gkFkksa ls mBk;k gksA lkSHkkX; ls vkt fLFkfr cnyh gSA ,d le; Fkk tc
vuqoknd ds uke dk mYYks[k Hkh ugha fd;k tk ldrk FkkA

vuqoknd dh pqukSfr;k¡ dbZ rjg dh gksrh gSaA mls nksuksa Hkk"kkvksa dh tfVyrkvksa vkSj vFkZPNk;kvksa dk
HkyhHkk¡fr Kku rks izkIr djuk gh iM+rk gS ij lkFk gh laLÑfr dh mu fofHkUurkvksa ls ifjfpr gksuk Hkh t:jh
gksrk gS ftlesa os Hkk"kk,¡ xw¡Fkh xbZ gksaA

pqukSrh ;g Hkh gS fd ,d Hkkf”kd vfHkO;fDr dks cnyus ds fy, nwljh Hkk"kk ds vuks[ksiu fcxM+us u ik,A
mnkgj.k ds fy, ;fn ge fdlh laLd`fr fof'k"V [kk| inkFkZ tSls jksVh] czsM] bMyh Mkslk ;k <ksdyk dk vuqokn
djuk pkgrs gSa] tks ,d nwljs Hkk"kk {ks=k dh fof'k"V gks] vPNk rjhdk D;k gksuk pkfg,\ D;k ;g t:jh gS
fd ikn&fVIi.kh O;k[;k djus gsrq nh tk,\ ;fn ;g tksM+h tkrh gS rks D;k bls var fVIi.kh ds :i esa Hkk"kk
ds cgko dks cuk, j[kus gsrq fn;k tkuk pkfg, ;k ;g ikn&fVIi.kh ds :i esa fn;k tkuk pkfg,\ ;k fd dksbZ
vkyadkfjd iz;ksx djds ikBd dh dYiuk dks mM+ku Hkjus nsuk pkfg,\ D;k mlh 'kCn dks j[k ysuk pkfg,\
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vU; pqukSrh vuqokn esa lakLÑfrd fopyu dh gSA blls vuqoknd ifjfèk; ys[ku esa lkeuk djrk gSA
rFkkdfFkr eq[;èkkjk ds yksx T;knkrj le; blls vufHkK gksrs gSa ;k ifjfèk vkSj bldh O;fDr cksyh dks
laf{kIr dj nsrs gSaA blhfy, mudk vkaf'kd vuqokn djrs gSa vkSj dHkh&dHkh mldk iwjk laisz"k.k lekIr dj
nsrs gSaA vr% vleatl 'kkfCnd :i ls ;g gksrk gS fd djsa ;k u djsaA

9-2-39-2-39-2-39-2-39-2-3 gesa D;k pkfg,% vuqokn ;k fyI;arj.k\gesa D;k pkfg,% vuqokn ;k fyI;arj.k\gesa D;k pkfg,% vuqokn ;k fyI;arj.k\gesa D;k pkfg,% vuqokn ;k fyI;arj.k\gesa D;k pkfg,% vuqokn ;k fyI;arj.k\

'kCndks"k dgrk gS fd vuqokn ^^,d Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk esa izLrqr djuk gS** vkSj fyI;arj.k dk eryc gS
^^nwljh Hkk"kk dks v{kjksa esa fy[kuk**A vuqokn vfèkd la;ksftr dyk gS tcfd fyI;arj.k vis{kkÑr vklku
gSA vc loky ;g gS fd vuqokn fdl izdkj fyI;arj.k ls vyx gS\ nksuksa dyk ds vyx :i gSaA vuqokn
vis{kk r ,d tfVy dyk :i gS tgk¡ fd ,d fopkj dks nwljh Hkk"kk esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA fdarq
fyI;arj.k ,d :i ¼ekSf[kd½ ls nwljs :i ¼fyf[kr½ esa ,d Hkk"kk ls nwljh fyfi esa ifjorZu gSA ,d er ;g
Hkh gS fd vuqokn djrs le; vuqokn dh O;fDrrk ikB ds iqufuZek.k esa lekIr gks tkrh gSA blhfy, os ekurs
gSa fd fyI;arj.k ewyikB ds lkFk U;k; dj ldrk gSA

fdarq ;fn vki fyI;arj.k dks ns[ksa rks ik,axs fd ;g Hkk"kk dh ijokg ugha djrk vkSj nksuksa Hkk"kkvksa dh
lkaLÑfrd fHkUurk dh Hkh dksbZ ijokg ugha djrkA okLro esa ns[kk tk, rks dksbZ ,d Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk
esa lkaLÑfrd fof'k"Vrkvksa dks dSls fyI;aÑr dj ldrk gS\ pkgs tks Hkh cgl gks] fyI;arj.k mruk izHkkoh ugha
gS fo'ks"kdj rc tc ltZukRed ehfM;k dk iz'u gksA bldk lS)kfUrd :i ls oSKkfud {ks=k esa iz;ksx fd;k
tk ldrk gS fdarq ltZukRed ehfM;k dh ek¡x ;g dHkh Hkh iw.kZ ugha dj ldrkA

9-2-49-2-49-2-49-2-49-2-4 oSf'od ehfM;k ifjn`'; esa vuqokn dh vko';drkoSf'od ehfM;k ifjn`'; esa vuqokn dh vko';drkoSf'od ehfM;k ifjn`'; esa vuqokn dh vko';drkoSf'od ehfM;k ifjn`'; esa vuqokn dh vko';drkoSf'od ehfM;k ifjn`'; esa vuqokn dh vko';drk

tSlk fd ge tkurs gSa ehfM;k dk fodkl 1990 ls iwoZ dkQh izHkkoh jgk gSA [kqys cktkj dh vFkZO;oLFkk us
ehfM;k ds {ks=k esa futhdj.k dk }kj rhljh nqfu;k ds yxHkx lHkh ns'kksa esa [kksy fn;kA Hkkjr tSls fodkl'khy
ns'kksa us izR;{k fons'kh fuos'k dks vuqefr nhA lkFk gh nqfu;k ds vusd Hkkxksa esa cls Hkkjrh; vizoklh lekt
us ,d cM+s cktkj ds :i esa Hkkjrh; ehfM;k fo"k;oLrq ds fy, u, }kj [kksys gSaA cktkj dks [kksyus ds lkFk
laizs"k.k ds ekè;e ds :Ik esa vaxzsth dh Hkwfedk oSf'od cktkj ds lkFk Hkkjrh; cktkj dks tksM+us ds fy, cgqr
egRoiw.kZ jghA blhfy,] ;g eglwl fd;k x;k fd ehfM;k dh fo"k;oLrq dks ml Hkk"kk esa vuwfnr djuk t:jh
gS ftlls leqnzikj ds cktkj dks Hkh gkfly fd;k tk ldsA

nwljh rjQ] c<+rs futhdj.k us Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds tulaidZ lkèkuksa ds fy, Hkh dkQh volj iSnk fd,]
fo'ks"kdj Vsyhfotu vkSj euksjatu ds {ks=k esaA blus ehfM;k ds fo"k; {ks=k esa fofoèkrk Hkh iSnk dhA njvly]
ehfM;k dks Hkh fofoèk vkSj vuks[ks dk;ZØe rS;kj djus rFkk lkspus ds fy, ckè; gksuk iM+kA bl c<+rh ekx
dks iwjk djus ds fy,] ,d ;g rjhdk Hkh viuk;k x;k fd Hkkjrh; ehfM;k miHkksDrkvksa ds fy, fons'kh Hkk"kk
ds dk;ZØe dks vius vuqdwy cuk;k tk,A blhfy,] u, oSf'od ifjn`'; esa fofHkUu fons'kh Hkk"kkvksa ds
dk;ZØe dk Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vuqokn djuk ,d LokHkkfod izfØ;k cu xbZA ge dg ldrs gSa fd fiNys
chl o”kks± esa ekl ehfM;k us vius {ks=k esa vnku&iznku dh l kDr fofue; izfØ;k ds :Ik esa vuqokn dks viuk;kA

ehfM;k dbZ rjg ls vkxs c<+k gSA nksuksa n`'; ehfM;k tSls fd flusek vkSj Vsyhfotu esa dkQh fodkl gqvk
gSA dqN ,slh fLFkfr bl izdkj cuh gS fd u flQZ dgkfu;k¡] cfYd vfHkusrk vkSj funsZ'kd ,d ns'k ls nwljs
ns'kksa rd igq¡p jgs gSaA vHkh gky esa lcls lQy dgkuh vkWLdj thrus okyh fQYe] ^Lye MkWx feysukW;j*
dh vkbZ gSA bldh dgkuh Hkkjr dh xjhch ij vkèkkfjr gS blds funsZ kd fczfV'k ukxfjd gSa] vkSj laxhr ekLVj
,-vkj- jgeku dk gS ftlds fy, mUgsa xzSeh iqjLdkj feykA ckWDl vkWfQl ij fgV fQYe ^vorkj* Hkh fganh
eas vkbZA blh rjg 'kkg#[k [kku dh ubZ fQYe ^ekbZ use bt [kku* nqfu;k Hkj esa izfl) gkWyhoqM fuekZrk QkWDl
baVjVsuesaV ds }kjk fudkyh xbZA ;s lkjh izfØ;k,¡ fuf'pr :i ls mPpdksfV ds vuqokn dk;Z ds }kjk laHko
gqbZ gSA blds vfrfjDr] cM+s ehfM;k ?kjkuksa ds chp c<+rh vkfHklj.k dh ?kVuk,¡ Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk,¡ fuHkkrh
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gSaA lh,u,u us Hkkjr esa lh,u,u vkbZch,u ds :i esa fuos'k fd;k gS] vkSj mlh rjg LVkj us Hkkjr esa cgqr
cM+s LVkj pSuy dk;ZØeksa ds }kjk fuos'k fd;k gSA

;gh ckr fizaV ehfM;k ij Hkh ykxw gksrh gSA vHkh fizaV ehfM;k dk cM+k vfHklj.k {ks=k gSA pw¡fd nqfu;k ds lHkh
Hkkxksa esa vc eglwl fd;k tkus yxk gS fd iwoZ vkSj if'pe dh fu;fr ,d lkFk tqM+h gS vr% vkt lHkh
varjjk"Vªh; lekpkjksa dk LFkkuh; lanHkZ vkSj egRo gSaA mÙkj oS'ohdj.k ifjn`'; esa] vkfFkZd uhfr;k¡ lHkh ns'kksa
dks izHkkfor djrh gSaA blfy,] varjkZ"Vªh; lekpkj lHkh ds fy, t:jh gks x, gSaA vr% LFkkuh; lekpkjksa
dk varjjk"Vªh; ehfM;k rFkk varjjk"Vªh; lekpkjksa dk LFkkuh; lekpkjksa ds fy, vuqokn ds ekè;e ls lekpkj
}kjk mi;ksx fd;k tkrk gSA

9-39-39-39-39-3 :ikarj.k vkSj vuqokn dk lacaèk:ikarj.k vkSj vuqokn dk lacaèk:ikarj.k vkSj vuqokn dk lacaèk:ikarj.k vkSj vuqokn dk lacaèk:ikarj.k vkSj vuqokn dk lacaèk

vkb, :ikarj.k ds iz'u ij ppkZ djsa vkSj tkusa fd ;g vuqokn ls fdl izdkj lacafèkr gS\ vuqdj.k dks ekuo
izd`fr dk vfHkUu vax ekuk tkrk gSA vuqdj.k ds dkj.k gh laxhr] xhr] ukVd] fp=dyk vkfn dyk :iksa
dk fodkl gqvkA :ikarj.k dks ehfM;k ds fy, nks dkj.kksa ls ilanhnk midj.k ekuk tkrk gS] izFker% ewy dky
iz;qDr ij[kk gqvk tksf[ke gS vkSj nwljk bls djus esa dksbZ vfèkd iz;kl dh t:jr ugh iM+rhA ehfM;k ds
oS'ohdj.k us bl dyk :i dks cgqr gh #fpdj thou vkSj fn'kk iznku dh gSA bl dyk dk lcls egRoiw.kZ
mnkgj.k Hkkjrh; vuqÑfr gS ^fcx ckWl*] ^dkSu cusxk djksM+ifr*] vkSj dbZ vesfjdh fj;fyVh 'kks dk Hkkjrh;
laLdj.kA vko';d :i ls] T;knkrj vuqÑfr;k¡ lQy vesfjdh Vsyhfotu ds dk;ZØe gSaA vki ,sls dk;ZØe
dh rkfydk cuk ldrs gSa tks fons'kh Vsyhfotu dk;ZØe dh udy ij vkèkkfjr gksA lkFk gh vki ,sls Hkh
dk;ZØeksa dh Hkh rkfydk cuk ldrs gSa tks Hkkjr ds dk;ZØeksa dk gh :ikarj.k gks\

geus igys ppkZ dh fd oS'ohdj.k us nks izdkj ds vknku&iznku Hkkjr esa fd, gSa] Hkkjrh; cktkj ds fy, oSf'od
dk;ZØe dk ns'khdj.k vkSj oSf'od cktkj ds fy, Hkkjrh; dk;ZØe dk oS'ohdj.kA ge rhljh izfØ;k dks Hkh
;gk¡ igpkudj 'kkfey dj ldrs gSa] tSls fd Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa bl rjg ds dbZ Vsyhfotu dk;ZØeksa dk
iqufuZekZ.kA mnkgj.k ds fy, ^lkjs xkek ik* ;k ^bafM;u vkbMky* tSls laxhr dk;ZØe] gkL; izfr;ksfxrk,¡]
u`R; izfr;ksfxrkvksa dk Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa LFkkuh; fof'k"Vrkvksa ds lkFk iqufuZek.kA T;knkrj ;s dk;ZØe fganh
dk;ZØeksa ds iqufuZek.k gh gksrs gSa] tks fd Lo;a esa ewy vesfjdh dk;ZØeksa dh izfrÑfr gksrs gSaA

9-3-19-3-19-3-19-3-19-3-1 D;k :ikarj.k vuqokn dk vfo'oluh; iz;kl gS\D;k :ikarj.k vuqokn dk vfo'oluh; iz;kl gS\D;k :ikarj.k vuqokn dk vfo'oluh; iz;kl gS\D;k :ikarj.k vuqokn dk vfo'oluh; iz;kl gS\D;k :ikarj.k vuqokn dk vfo'oluh; iz;kl gS\

:ikarj.k vuqokn ls cgqr gh vkarfjd :i ls laacafèkr gS] bfrgkl esa :ikarj.k djus dh ,d lkaLÑfrd etcwjh
jgh gSA ekSf[kd lkfgR; us feFkdksa rFkk feFkd'kkL=kksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd vkSj ,d laLÑfr nwljh
laLÑfr rd igq¡pk;k gS] rc :ikarj.k o.kZudÙkkZ dh {kerk ij fuHkZj Fkk fd og dgkuh ds vko';d lacaèk
dks cuk, j[ksA mlus dgkuh esa dqN viuh vksj ls tksM+dj ,d mls u;k vFkZ iznku fd;kA ,sls ekeyksa esa
:ikarj.k laizs"k.k dk ,d ltZukRed :i cukA mlds ckn ge ,slk dky ik ldrs gSa ftlesa lkfgR;dkj rFkk
dykdkj fdlh egku lkfgfR;d :i ls izHkkfor gksdj fy[krs gSa vkSj ml ij vfHku; djrs gSaA dgkuh dh
:ijs[kk mlh laLÑfr ds vkèkkj ij rS;kj dh tkrh gS vkSj O;ofLFkr dh tkrh gSA dbZ Ýkalhlh] teZu] :lh
jpukvksa dk vaxzsth esa rFkk vaxzsth dh dbZ jpukvksa dk Hkkjrh; rFkk fons'kh Hkk"kk esa vuqdj.k ;k :ikarj.k
fd;k x;k gS vkSj mudh rjg dbZ vaxzsth Hkk"kkvks esa viuh vfHkO;fDr ik, gSaA mnkgj.k ds fy, nsonkl dh
dgkuh vius u, vorkj esa iatkc ds i`"BiVy ij fQYe nsonkl esa ik;k gSA

9-3-29-3-29-3-29-3-29-3-2 euksjatu ehfM;k vkSj :ikarj.k dh laHkkoukeuksjatu ehfM;k vkSj :ikarj.k dh laHkkoukeuksjatu ehfM;k vkSj :ikarj.k dh laHkkoukeuksjatu ehfM;k vkSj :ikarj.k dh laHkkoukeuksjatu ehfM;k vkSj :ikarj.k dh laHkkouk

geus igys gh ;g ppkZ dh gS fd u;k ehfM;k D;k gS vkSj bldh {kerk D;k gS ftls ;g ledkyhu le;
vkSj Hkfo”; esa izHkkfor djrh gSA ubZ ehfM;k eas :ikarj.k dh Hkh dkQh laHkkouk,¡ gSaA ubZ ehfM;k eas dqN u,
{ks=k mHkj dj lkeus vk, gSa tSls ,fues ku tks ,d c<+rh dyk gS vkSj mlesa dbZ iz;ksx fd, tk jgs gSaA izR;sd
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mez ds yksxksa fo'ks"kdj ;qokvksa dh ubZ ehfM;k rd igq¡p gS vkSj mudk blds lkFk iz;ksx Hkh gks jgs gSaA ubZ
ehfM;k dk ,d ykHk ;g gS fd ;g Jksrkvksa ds fy, Hkh Hkkxhnkjh gsrq LFkku nsrk gSA fdarq ubZ ehfM;k eas
:ikarj.k ek=k :ikarj.k ugha gS] tSlk fd volj le>k tkrk gSA ;g ltZukRedrk ls vfèkd gS tSls fd ewy
fopkj ;k fo"k;oLrq dk u, :i eas vuqokn djuk vkSj u, ehfM;k esa JO;&n`'; iz;ksx djukA pqukSrh ;g gS
fd ewy dks cuk, j[kk tk, vkSj mls u, ehfM;k ds vuqdwy cuk;k tk,A

9-49-49-49-49-4 :ikarj.k vuqokn vkSj vuqdj.k dk lacaèk:ikarj.k vuqokn vkSj vuqdj.k dk lacaèk:ikarj.k vuqokn vkSj vuqdj.k dk lacaèk:ikarj.k vuqokn vkSj vuqdj.k dk lacaèk:ikarj.k vuqokn vkSj vuqdj.k dk lacaèk

vkb, iwNsa fd vuqdj.k D;k gS\ D;k :ikarj.k vkSj vuqdj.k esa dksbZ varj gS\ tu laidZ ds {ks=k esa] :ikarj.k
vkSj :ikarj.k esa ek= lw{e varj gSA tSlk fd igys gh ehfM;k ds vlkèkkj.k fodkl us ;g t:jh dj fn;k
gS fd lwpuk ds lkFk fo"k;&oLrq dk Hkh vknku&iznku fd;k tk;A ;g bafxr djrk gS fd dkQh ek=k esa vuqokn
fd;k tk jgk gS vkSj :ikarj.k dh Hkh 'kj.k yh tk jgh gSA

tulapkj ekè;e ;k ekl ehfM;k esa fo'ks"k :i ls euksjatu ds {ks=k esa] :ikarj.k dks lkekU;r% ;g ekuk tkrk
gS fd ewy ys[kd dh viuh igpku dks Li"V :Ik ls O;Dr gksus fn;k tk,A blus iwjs dk;Z ds uSfrd i{k dks
ysdj cgqr lkjs iz'u mBk, gSa] vHkh gky gh esa e kgwj dFkkdkj psru Hkxr vkSj fQYe ^Fkzh bfM;V* ds fuekZrk
ds chp dgkuh ds Js; ;k ØsfMV dks ysdj fookn gqvkA uSfrdrk ls gVdj Hkh ekeys gq, gSa tc ewy ys[kd
vius dk;Z ds vuqdwfyr dk;Z ls dHkh Hkh lger ugha jgkA ,slk izfl) ys[kd feyku dqansjk ds lkFk gqvkA
mUgksaus vius ,d miU;kl ij cuh fQYe dh ljkguk ugha dh vkSj ,d u;k miU;kl ^bEEkksVkZfyVh* bl rjhds
ls fy[kk fd dksbZ ml ij fQYe u cuk ldsA

:ikarj.k ,d vFkZ esa fopkj dk xzg.k gS ftlesa jpukdkj viuh laosnu khyrk vkSj vko';drkuqlkj ewylzksr
jpuk dh fo"k;oLrq ;k izk:Ik dk ekè;e dh vko';drkuqlkj :ikarj.k gSA blhfy, vuqokn vkSj :ikarj.k
dks ,d gh èkkxs esa ck¡èkk tkrk gSA

9-4-19-4-19-4-19-4-19-4-1 :ikarj.k dh lkaLÑfrd vFkZPNk;k:ikarj.k dh lkaLÑfrd vFkZPNk;k:ikarj.k dh lkaLÑfrd vFkZPNk;k:ikarj.k dh lkaLÑfrd vFkZPNk;k:ikarj.k dh lkaLÑfrd vFkZPNk;k

vkb, vc euksjatu m|ksx esa :ikarj.k dh vFkZPNk;k dks tkusaA tc :ikarj.k dh ckr vkrh gS cgqr lkjs
lkaLÑfrd fØ;kdyki vktdy gks jgs gSaA dbZ lhekar lkfgR; vc eq[;èkkjk esa 'kkfey gq, gSa vkSj :ikarj.k
ds lzksr ds :i esa mudh ekax gSA ,sls ekeyksa esa] lkaLÑfrd :ikarj.k lcls vfèkd pqukSrhiw.kZ dk;Z ds :i
esa mHkjk gSA dqN fof'k"V vFkZPNk;k,¡ ,slh gksrh gSA ftUgsa vPNh rjg ls viuh Hkk"kkvksa esa vfHkO;Dr fd;k
tk ldrk gSA fQj Hkh pw¡fd oS'ohdj.k us ,d cM+k cktkj fufeZr fd;k gS vkSj lkaLÑfrd vknku&iznku ds
u, }kj [kqys gSa vr% vU; Hkk"kkvksa vkSj ekè;eksa esa vuqokn }kjk le>us dh yyd Hkh c<+h gSA

euksjatu m|ksx ;k tulaidZ m|ksx esa vuqdwyu ls lacafèkr nks leL;k,¡ gSaA ,d rjQ] :ikarj.k dh leL;k
gS tcfd nwljh rjQ euksjatu dh leL;k gS tSls fd o gÙkj Jksrkvksa ds lkFk equkQk Hkh 'kkfey gSA igys
ekeys eas gekjs ikl ijk&lkaLÑfrd :ikarj.k ds dbZ mnkgj.k gSaA mnkgj.k ds fy,] izfl) fQYedkj dqjkslkok
us 'ksDlih;j dh eSdcsFk vkSj xksdhZ dh yksoj MsIFl dks Øe k% Fkzksu vkWQ CyM vkSj yksoj MsIFkl ds :i esa
viuk;kA igyh fQYe tkiku dh leqjkbZ laLÑfr eas cukbZ xbZ tcfd nwljh tkiku dh 'kgjh xjhch ijA
blhfy, ewy lanHkZ dks dqN ns'kt laLd`fr esa ifjofrZr fd;k x;k ij ewy dk lans'k ;Fkkor j[kk x;kA ge
;gk¡ rduhdh vFkZPNk;kvksa dh ppkZ ugha dj jgs] tSls fd ge dSls fdlh ukVd ;k miU;kl dk vuqdj.k djsa\
vkSj geus flQZ :ikarj.k ds lkaLÑfrd vFkZPNk;kvksa dh ppkZ djus dh dksf'k'k dh gSA nwljk ekeyk tulapkj
ekè;e ds :ikarj.k dk gS o`gÙkj cktkj ds fy, ykHk ds iz;kstu gsrqA ;gk¡ Hkh ifjorZu ekè;e ;k lanHkZ ds
:Ik esa izLrqr fd, tkrs gSaA fdarq ifjorZu ls mís'; ;g gksrk gS fd T;knkrj yksxksa dks ck¡èkk tk, ftls os
ns[krs gSaA blhfy,] mís'; laisz"k.k gsrq tks iz;qDr gksrk gS og T;knkrj vfèkd [kir ds fy, gksrk gSA blls
;g leL;k [kM+h gksrh gS fd ewy lans'k :ikarj.k esa [kks u tk, lkFk gh yksxksa rd dksbZ lans'k igq¡pk, mldh
vis{kk ;g flQZ euksjatu dk dke djsaA
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9-4-29-4-29-4-29-4-29-4-2 ehfM;k esa vuqokn vkSj :ikarj.k dh Hkk"kkehfM;k esa vuqokn vkSj :ikarj.k dh Hkk"kkehfM;k esa vuqokn vkSj :ikarj.k dh Hkk"kkehfM;k esa vuqokn vkSj :ikarj.k dh Hkk"kkehfM;k esa vuqokn vkSj :ikarj.k dh Hkk"kk

tc ehfM;k ds fy, vuqokn dh ckr vkrh gS] rks vuqokn lkekU;r% :ikarj.k gks tkrk gSA T;knkrj le;
iVdFkk ys[kd flQZ dgkuh ds eq[; fo"k; dk o.kZu djrk gSA og viuh dYiuk ds }kjk o.kZu djrk tkrk
gS vkSj ml Hkk"kk rFkk laLÑfr dk fof'k"V Lokn mlesa fcBk nsrk gSA ;g lcls vkn kZ rjhdk yx ldrk gSA
fdarq ;FkkFkZ esa ehfM;k ds fy, fuekZ.k mRikn dh [kir ls lacafèkr gSA blhfy, cgqr lkjs cktk: va'k ml
Hkk"kk eas cgus yxrs gSa ftlesa os dgs tkrs gSa vkSj mldk vkjksi vuqoknd ;k fLØIV ys[kd ij yxrk gSA

fQj Hkh bldk ;g eryc ugha fd vuqokn dh Hkk"kk dks gYds esa fy;k tk, tks fd fdlh cM+s cktkj dks idM+us
dk lcls izHkkoh rjhdk gS vkSj fLFkj miHkksDrk vkèkkj lqfuf'pr djus dk Hkh rjhdk gSA ;g lgh gS D;ksafd
Hkk"kk dh ;g Hkwfedk ftl izdkj ;g cukbZ xbZ gS] cgqr egRoiw.kZ gSA nwjn'kZu ij cgqr lkjs foKkiu vkt
dbZ Hkk"kkvksa esa miyCèk gSaA nwljs 'kCnkas esa ogh foKkiu dbZ Hkk"kkvksa esa dbZ yf{kr lewgksa ds fy, fn[kk, tkrs
gSaA vki dqN {ks=kksa dh ,d rkfydk cuk ldrs gSa ftlesa vki crk ldrs gSa fd fdlh fo"k;oLrq gsrq ,d Hkk"kk
ls nwljh Hkk"kk esa laizs"k.k vfèkd l{ke gS vkSj D;ksa\

9-4-39-4-39-4-39-4-39-4-3 varjjk"Vªh; ehfM;k m|ksx esa rsth vkSj vuqdwyu dh laHkkoukvarjjk"Vªh; ehfM;k m|ksx esa rsth vkSj vuqdwyu dh laHkkoukvarjjk"Vªh; ehfM;k m|ksx esa rsth vkSj vuqdwyu dh laHkkoukvarjjk"Vªh; ehfM;k m|ksx esa rsth vkSj vuqdwyu dh laHkkoukvarjjk"Vªh; ehfM;k m|ksx esa rsth vkSj vuqdwyu dh laHkkouk

vHkh rd geus tulaidZ ds {ks=k esa vuqdwyu vkSj :ikarj.k dh izÑfr ij ppkZ dhA vkb, vc oS'ohdj.k
ds lanHkZ ij è;ku nsa ftlus :ikarj.k vkSj vuqdwyu ds ekeys dks vkt ds le; esa bruk egRoiw.kZ cuk fn;k
gSA

vuqokn ehfM;k m|ksx 20oha 'krh ds mÙkjkèkZ ls cgqr rsth ds lkFk mHkjk gSA bl c<+ksÙkjh ds lkFk tqM+h fo'ks"krk
;g gS fd iwjh nqfu;k esa lkaLÑfrd lekurk dk fuekZ.k gqvk gSA lu~ 1940 ls] ÝSadQVZ ds fo}kuksa dh rjg
;k 1960 ds ckWMªhykWMZ us ;g rdZ fn;k fd tc ,d ckj laLÑfr m|ksx curh gS ftldk laLÑfr dk yksx
fuekZ.k djsa vkSj yksx gh miHkksx djsa rks laLÑfr ds ekeys esa Hkh dkj[kkus dh rjg mRiknu dh voèkkj.kk curh
gSA vr% ,d rjg dk [kkuk] fQYe] lkfgR;] diM+s vkfn lkaLÑfrd mRiknu ds iwoZ&izHkqRo y{k.k curs gSaA
fdarq cM+s Lrj ij lkaLÑfrd fopkjksa ;k lkekuksa ds mRiknu vkSj miHkksx ds fy, cktkj dk gksuk Hkh t:jh
gSA cktkj dSls fufeZr gksrk gS ;k vfLrRo esa vkrk gS\ bldk mÙkj ;g fn;k tkrk gS fd os O;kikfjd izfr”Bku
tks lkaLÑfrd mRiknu vkSj miHkksx dks fu;af=r djrs gSa] tSls fd fQYe cukus okyh LVqfM;ks] Vsyhfotu LVqfM;ks]
laxhr m|ksx ;k izdk kd] cktkj eas ,slh phtksa ;k fopkjksa dks Hkstrs gSa ftls lHkh yksx viuk ldsa vkSj fcuk
fdlh fnDdr ds mlds lans'k dk mi;ksx dj ldsaA nwljs 'kCnksa esa rkfdZd fopkj ds :i esa laLÑfr dks dkQh
gYdk dj fn;k tkrk gSA blhfy,] ;fn laLÑfr m|ksx curh gS] rks vke mRiknu vkSj vke miHkksx ,d
izfreku cu tk,xk vkSj bls laLFkk fu;a=.k ds ekè;e ls izkIr fd;k tk ldsxk ftlds mRikn] fopkj vkSj
lkaLÑfrd miHkksx dh oLrq,¡ gksaxhA

mi;qZDr O;k[;k ,sls le; esa vkbZ tc vkèkqfud tulapkj ,d lkaLÑfrd m|ksx ds :i esa izkjafHkd voLFkk
esa FkkA ,d m|ksx ds :i esa laLÑfr ds ckjs esa nksuksa Ldwyksa ds vfHkxeksa eas ,d varj Fkk ftldk gesa è;ku
j[kuk pkfg,A ^ÝSadQqVZ Ldwy* viuh voèkkj.kk ^euksjatu dk }a}* esa ;g rdZ nsrs gSa fd ;wjksih; euksjatu
dk eq[; fl)kUr Lora=rk Fkh] laLÑfr m|ksx bldk izfri{k cu x;kA D;ksafd ,dkfèkifr laLÑfr ds mRiknu
dks fu;af=r djrs gSaA pw¡fd bldk miHkksx cktkj ij fuHkZj gS] blhfy,] yksxksa ds ikl dksbZ pquko ugha gksrk
vfirq mlh dk miHkksx djuk gksrk gS] tks mUgsa ijkslk tkrk gSA miHkksDrkvksa ds fy, pquko dh Lora=rk dk
Hkze [kM+k fd;k tkrk gSA blds nwljh vksj czkSMªhykMZ] bl ckr ij è;ku nsrk gSa fd laLÑfr m|ksx ltkrh;rk
ds }kjk ;FkkFkZ dks Hkzfer nqfu;k dSls cuk fy;k tk,A mUgkasus bls udyh ;FkkFkZ uke fn;kA o gr~ laLÑfr
o gr mRiknu dh ekax djrh gS tks fd fuf pr :i ls ltkrh; gksrh gSA mUgksaus fo'ks"k :i ls vkèkqfud ǹ';
;k n`';&JO; tulaidZ lkèku dh Hkwfedk dks udyh ;FkkFkZ dks mRiUu djus ds fy, ftEesnkj Bgjk;kA 20oha
'krh ds vafre mÙkjkèkZ esa] laLÑfr m|ksx dh ek¡x vesfjdh ;k ;wjksih; rVksa ls vkxs fudydj fo'o ds vU;
Hkkxksa esa QSy xbZA
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bu lHkh xfrfofèk;ksa ds ihNs eq[; dkjd oS'ohdj.k FkkA oS'ohdj.k ,dhdj.k dbZ vFkZO;oLFkkvksa ds vkSj
varjfuHkZjrk rFkk mu ij vkèkkfjr gS ftlesa nqfu;k ds ,d dksus esa fdlh cnyko esa nwljksa dks rqjar izHkkfor
dj ldus dh {kerk iSnk gks xbZ FkhA bl varjfuHkZjrk dk eq[; rRo vFkZ dk pyu] mRiknu vkSj ,d gh
lkexzh dk nqfu;k ds dbZ Hkkxksa esa miHkksx gSA pw¡fd iSls ds :Ik vkSj izd`fr esa cnyko vk;k vr% iSls dks
HkkSfrd :Ik esa LFkkukarfjr fd;k x;k vkSj ysunsu laHko gks x;kA vkt cM+h vklkuh ls ,d ns'k ls nwljs ns'k
esa dbZ rjg ds fuos'k vkSj ykHk gsrq lapkfyr gks ldrk gSA mlh rjg] ,dkfèkifr cgqjk"Vªh; daifu;k¡ nqfu;k
ds fdlh dksus esa mRiknu bdkbZ [kksy ldrh gSa vkSj vius lkexzh dk ewY; izHkkoh <ax ls miHkksx djok ldrs
gSaA ;gh ^mnkj vFkZO;oLFkk* dk vkèkkj gSA lkaLÑfrd oLrqvkas dks cM+s Lrj ij fuekZ.k vkSj miHkksx blh rjg
ds vkfFkZd lacaèk ls lacafèkr gSA

vkb, ;gk¡ ij ge lkaLÑfrd vknku&iznku ds {ks=k esa bl fodkl dk izHkko tulaidZ ds {ks=k esa ppkZ djsa vkSj
;g fdl izdkj fo"k; :ikarj.k ls lacafèkr gS] bl ij Hkh ppkZ djsaaA

;gk¡ ge O;kolkf;d foKkiu ds ,d {ks=k dks vè;;u ds :Ik esa fy;k tk ldrk gS cgqjk"Vªh; daifu;k¡
miHkksDrk {ks=k esa fuos'k dj jgh gSa os Hkkjr ds ckgj fLFkr gSaA muds ikl viuk mRikn gS] pkgs is; inkFkZ
gksa] ;k nwljs [kkus ds lkeku ;k vU; ?kjsyw lkekuA ,d fons'k mRikn dk cktkjhdj.k Hkkjr esa t:jh gSA bl
izfØ;k esa] dbZ ekeys ,sls gSa ftlesa fons'kh mRikn ewyr% [kqys :i esa fn[krs gSa fdarq mudk foKkiu l{ke
miHkksDrk dk è;ku LFkkuh; lanHkZ esa ns'kh mRikn ds :i esa izLrqr djrk gSA mnkgj.k ds fy,] ml mRikn dk
miHkksx LFkkuh; R;ksgkj ;k vuq”Bku ;k thou ds LFkkuh; fLFkfr;ksa ds vuq:i tksM+k tkrk gSA :ikarj.k nks Lrjksa
ij fd;k tkrk gS] ¼d½ mRikn ds miHkksx dks LFkkuh; fLFkfr;ksa ds vuqlkj tksM+uk vkSj ¼[k½ ml mRikn dks
bl mís'; ;k dYiuk ds vuqlkj izLrqr djuk tks fd lkekftd vfLrRo ;k lkekftd lkaLÑfrd vuqHkwfr ds
LFkkuh; :iksa ij vkèkkfjr gksA nwljs 'kCnksa esa] ;fn ge cM+s ifjǹ ; esa vè;;u djsa rks ikrs gSa ogh mRikn nqfu;k
ds vU; Hkkxksa eas miHkksx ds fy, ogk¡ ds cktkj esa foKkiu }kjk cspk tk,xkA fdarq izR;sd ekeys esa ftldh
otg ls bldk miHkksx gksxk] og vyx gks ldrk gSA

9-59-59-59-59-5 oSf'od ehfM;k m|ksx] :ikarj.k cuke :ikarj.k vkSj Hkkjrh; cktkjoSf'od ehfM;k m|ksx] :ikarj.k cuke :ikarj.k vkSj Hkkjrh; cktkjoSf'od ehfM;k m|ksx] :ikarj.k cuke :ikarj.k vkSj Hkkjrh; cktkjoSf'od ehfM;k m|ksx] :ikarj.k cuke :ikarj.k vkSj Hkkjrh; cktkjoSf'od ehfM;k m|ksx] :ikarj.k cuke :ikarj.k vkSj Hkkjrh; cktkj

vHkh rd geus vuqdj.k vkSj :ikarj.k ds chp lacaèk ds cnys oSf'od cktkj ds ifjn`'; dh foLrkj ls ppkZ
dhA vkb, vc Hkkjrh; cktkj esa mHkjrs gq, >qdko dh vksj è;ku dsfUnzr djsa vkSj ns[ksa fd fdl izdkj ;g
tulaidZ lkèkuksa ds lkFk&lkFk vuqokn dks Hkh izHkkfor dj jgh gS\ D;k ge Hkkjr eas oSf'od ehfM;k dh
mifLFkfr ds ckjs esa lksp ldrs gSa\ geus bl ckjs esa O;kolkf;d foKkiu ds ekeys esa ppkZ igys dh gSA
foKkiu ds ckn nwljk {ks=k flusek dk gSA gkWyhoqM ds izeq[k LVqfM;ks us Hkkjrh; flusek dk fuekZ.k djuk 'kq:
dj fn;k gSA bl izfØ;k esa Hkkjrh; flusek ds izk:i oSf'od cktkj esa igq¡p pqds gSaA

9-5-19-5-19-5-19-5-19-5-1 ehfM;k vkSj oS'ohdj.kehfM;k vkSj oS'ohdj.kehfM;k vkSj oS'ohdj.kehfM;k vkSj oS'ohdj.kehfM;k vkSj oS'ohdj.k

oSf'od ehfM;k dh c<+rh mifLFkfr ds dbZ dkj.k gSaA igyk] 20oha 'krh ds mÙkjkèkZ esa cktkj ds [kqyus ls dbZ
daifu;k¡ vius mRiknksa ds lkFk vkb±A blus miHkksDrk cktkj esa Økafr [kM+h dj nhA vc mlh miHkksDrk ds
ikl mRiknu rFkk lsok pquus ds fy, dbZ fodYi gSaA nwljs] Hkkjr esa eè;e oxZ ds foLrkj ds lkFk yksxksa dh
fo'ks"kdj 'kgjh yksxksa dh [kjhnus dh 'kfDr c<+h gSA blus Hkh mnkj vkfFkZd iSekukas dks c<+kus esa enn dhA
nwljs 'kCnksa esa] èkuktZu vkSj miHkksx {ks=k ,d nwljs ls lacafèkr gSaA ,d {ks=k ds fodkl ds lkFk nwljs esa Hkh
c<+ksÙkjh gksrh gSA rhljk] rduhdh {ks=k esa Hkh vHkwriwoZ Økafr gqbZ gS] tSls fd lsY;qyj Qksu lsok,¡A ,slh
mi;ksfxrk vfHkeq[k izkS|ksfxdh ml fLFkfr dks iw.kZ djus ds fy, vkbZ gS ftleas Hkkjr esa vkèkqfud lapkj dh
igq¡p dh lhek,¡ cgqr de FkhaA ,slh izkS|ksfxdh iwjs ns'k dks ,d cM+s cktkj ls tksM+rh gSA Åij ds lanHkZ esa]
ns'k dh ?kuh tula[;k dk vkdkj ,d egRoiw.kZ dkjd cu nqfu;k ds cM+s cktkjksa esa ,d :Ik esa mHkjk gSA lkFk
gh Hkkjrh; yksxksa dh nwljs ns'kksa esa Hkh dkQh la[;k gS] ftUgas vizoklh Hkkjrh; dgrs gSaA os u flQZ vius ns'k
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esa fuos'k djrs gSa] cfYd Hkkjr ds ckgj Hkkjrh; mRikn gsrq cktkj Hkh rS;kj djrs gSaA bl cktkj esa vusd
Hkk"kkHkk"kh yksx fgLlk ysrs gSa vr% LokHkkfod gS muds chp vknku&iznku ds fy, vuqokn ij fuHkZjrk c<+sA

oSf'od ehfM;k dh mifLFkfr esa Hkkjr esa u flQZ fons'kh cgqjk"Vªh; daifu;ka gSa] vfirq Hkkjrh; daifu;k¡ Hkh
gSa tks Hkkjrh; dh HkkSxksfyd lhek yk¡?kdj cgqjk"Vªh; daifu;k¡ cu xbZ gSA ehfM;k ,d egRoiw.kZ midj.k vkSj
IysVQkeZ gS vfirq lwpuk ds vknku&iznku gsrq ,slk vax Hkh gS tgk¡ lkeku [kjhnk ;k cspk tk ldrk gSA
ehfM;k ds fo"k; dk vuqdj.k vkSj :ikarj.k ledkyhu ehfM;k ds bl LoHkko ls tqM+k gS] fo'ks"kdj oS'ohdj.k
ds lanHkZ esaA ;gk¡ ;g Hkh è;ku j[kuk t:jh gS fd vuqdwyu vkSj :ikarj.k ds chp js[kk [khapdj crk ikuk
Hkh dkQh eqf dy gSA cgqr lkjs jh;yVh 'kks tks Vsyhfotu ij fn[kk, tkrs gSa os vuqdwyu vkSj :ikarj.k nksuksa
gks ldrs gSaA dk;ZØe dh o`gr lajpuk ewyr% ogh gksrh gS ¼lkekU;r% vesfjdh dk;ZØe½ tcfd mlds NksVs
va'k dks ns'khÑr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] jh;fyVh laxhr dk;ZØe esa] ns'khdj.k esa laxhr dh izÑfr
'kkfey gksrh gS tks ogk¡ ctkbZ tkrh gS laizs"k.k dh Hkk"kk vkSj :id vkSj dk;ZØe ds pyus dk iwjk okrkoj.k
:ikarfjr gks tkrk gSA ,sls dk;ZØeksa esa] ,d izdkj dk vuqdj.k gksrk gS ;gk¡ rd fd dk;ZØe dk o`gr izk:i
tks fd n'kZdksa dks fn[kk;k tkrk gS] tcfd :ikarj.k ns[kus ds vuqHko ds Lrj ij gksrk gSA ;g iqu% mlh ekeys
dks mBkrk gS fd ftls igys dgk x;k fd nqfu;k ds dbZ ns'kksa esa ogh mRikn dbZ rjhdksa ls vuqHko ,oa miHkksx
fd;k tkrk gSA vki lksp ldrs gSa fd laLÑfr m|ksx ls ;g dSls lacaèk LFkkfir djrk gS ftlds ckjs esa igys
ppkZ dh gSA ;fn ,d gh mRikn dks vyx&vyx yksx vyx&vyx rjhds ls iz;ksx vkSj miHkksx djrs gSa rks
og laLÑfr dk ltkrh;dj.k gS ;k fd ;g fHkUu laLÑfr dk ekeyk ;g dguk dfBu gks tkrk gS D;ksafd
yksx mRikn dk vyx rjhds ls iz;ksx] miHkksx vkSj mls le>us dh dksf'k'k djrs gSa

oS'ohdj.k dh voèkkj.kk ds ,d izeq[k izLrkod Vkbyj dksosu ,fjd ØkaIVu ds lkFk] ;g fopkj j[krs gSa fd
lkaLÑfrd mRiknksa dk izHkko vkSj O;kikj lekt ds Hkhrj c<+rh fHkUurkvksa ds lkFk vxzlj gksuk pkfg,A lekt
,d leku gksaxs] yksxksa dks O;atu lwph dk le ) >qaM izkIr gksxkA le ) miHkksDrk lkaLÑfrd phtksa ds
fy, mnkgj.k ds rkSj ij gkax&dkax flusek] D;wcu ikWiqyj laxhr vkSj vkLVsªfy;kbZ ewy dh isafVax vkfn ds uke
fy, tk,axsA oSf'od laLÑfr] dksosu vlV~lZ] laLÑfr ls dkQh nwj okLro esa tkrh gS] yqIrizk; vkSj iqjkuh
phtsa iqu% [kM+h gks] lqanj] fHkUurkvksa vkSj u, QS'ku ds lkFkA

9-5-29-5-29-5-29-5-29-5-2 cktkj dh ek¡x vkSj :ikarj.kcktkj dh ek¡x vkSj :ikarj.kcktkj dh ek¡x vkSj :ikarj.kcktkj dh ek¡x vkSj :ikarj.kcktkj dh ek¡x vkSj :ikarj.k

;fn ge vkt :ikarj.k vkSj vuqokn djsa rks ge ikrs gSa fd vkt ls nks n'kd igys :ikarj.k ,d ltZukRed
dk;Z FkkA rc nwjn'kZu ,d ek= Vsyhfotu pSuy Fkk] mlus viuh ;k=k ,d mís'; ds lkFk laizs”kd ds :i esa
dhA Hkkjr esa igyk nwjn'kZu èkkjkokfgd ^ge yksx* us 1984*85 esa fyax vlekurk] LokLF;] e|iku vkSj
ifjokj fu;kstu tSls eqn~nksa dks mBk;k FkkA mlds ckn ^dFkk&lkxj* èkkjkokfgd fn[kk;k x;k] tks ns'k ds fHkUu
Hkk"kkvksa ds dFkkdkjksa dh Js”B jpukvksa ij vkèkkfjr FkkA :ikarj.k ns'k dh lkaLÑfrd tkx fr dks c<+kus gsrq
fd;k x;kA nwljk cM+k èkkjkokfgd ^Hkkjr ,d [kkst* tokgjyky usg: dh iqLrd ^fMLdojh vkQ baf.M;k*
ij vkèkkfjr Fkk rFkk :ikarj.k bl izdkj fd;k x;k fd ns'k ds yksxksa dks lkaLÑfrd vkSj ,sfrgkfld ijaijk
ds izfr laosnu khy cuk;k tk ldsA mlds ckn dbZ miU;klksa dks ;k rks Vsyhfotu ds fy, ;k rks flusek ds
fy, vuqdwfyr fd;k x;kA mnkgj.k ds rkSj ij] ^rel* izkjaHk esa Hkh”e lkguh }kjk ,d èkkjkokfgd ds :i
esa rS;kj fd;k x;k vkSj ckn esa flusek gkWy esa Hkh fn[kk;k x;kA mlh rjg] ^cqfu;kn* lhfj;y us foHkktu
dh laLÑfr dks mdsjkA cgqr lkjh lkfgfR;d  Ñfr;ksa  tSls  eksiklka] ps[ko vkSj lkSej lsV ekWe vkfn dks
Vh-oh- lhfj;y ;k fQYe eas vuqdwfyr fd;k x;kA fdarq ;s lHkh ckSf)d ;k ltZukRed dk;Z FksA

1990 ds izkjaHk esa tc ls Hkkjr us ubZ mnkj vkfFkZd uhfr;ksa dks viuk;k] lapkj uhfr;ksa ds fodkl esa Hkkjh
ifjorZu vk;kA jkT; fu;af=kr ehfM;k ,tsalh tSls fd ^vkdk'kok.kh* vkSj ^nwjn'kZu* jk"Vªh; Vsyhfotu usVodZ]
tudY;k.k ds mís'; ls dke djrs Fks] ij ckn esa mnkjhdj.k ds ;qx esa mudks Lo;a jktLOk gkfly djus ds
fy, dgk x;kA jsfM;ks vkSj Vsyhfotu nksuksa dks futh daifu;ksa ds fy, [kksy fn;k x;kA Vhvkjih vkSj
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vkj,,e yksdfiz;rk ds ekinaM cus vkSj foKkiu jktLo ds lkèku HkhA Vsyhfotu cktkj vfHkeq[k ehfM;k
ikWfylh dk izeq[k f'kdkj cukA èkhjs&èkhjs n`'; ehfM;k ls xk¡o yqIr gksus yxsA blh rjg xzkeh.k tula[;k ds
gkf'k, ij tkus ds eqn~ns mBus yxsA f?kls&fiVs vkSj dYiuk ls ijs tks FkksM+k Hkh xzkeh.k iqV cpk Fkk og Hkh jsfM;ks
vkSj Vsyhfotu esa ehy ds iRFkj lkfcr gks jgs Fks] fQj Hkh ,slk ugha eku ysuk pkfg, fd 'kgjh Hkkjr dks
lgh ek;us esa izfrfufèkRo feyk FkkA

:ikarj.k Hkh ifjorZu ds n`f"Vdks.k ls cnykA vc cktkj us fo"k;oLrqvkas vkSj foèkkvksa dk pquko vkSj mUgsa
fuèkkZj.k djuk 'kq: fd;kA ;g jktLo izkIr djus dh etcwjh ls gqvkA bl nkSM+ esa T;knkrj :ikarj.k cgqr
fuEu Lrj ds gq, vkSj xSj ftEesnkjkuk HkhA tSlk fd foLrkj ls ppkZ dh xbZ gS] cktkj vfHkeq[krk ls laLÑfr
ij nksgjk izHkko iM+kA ehfM;k dh igq¡p rks cM+h ij Jksrkvksa ;k n'kZdksa dh #fp rFkk >qdko ds vuqlkj ekè;e
dks >qduk iM+k D;ksafd Jksrkvksa vkSj n'kZdksa ds ns[kus ds vuqlkj gh muds m|ksx dks vk; dh laHkkouk,¡ FkhA

9-69-69-69-69-6 lkjk a'klkjk a'klkjk a'klkjk a'klkjk a'k

bl bdkbZ ds }kjk vkt ds ifjizs{; esa vkidks vuqokn vkSj :ikarj.k dh jktuhfr rFkk vFkZ kkL= ls voxr djkus
dk iz;kl fd;k x;kA geus vuqokn] :ikarj.k vkSj vuqdj.k ds chp varj dks ifjHkkf"kr fd;k vkSj fdl
izdkj os vfHklfjr gq, vkSj dSls muds varj vLi"V gq,A geus ;g Hkh tkuus dh dksf'k'k dh fd dkSu&lk
ehfM;k fdlfy, iz;ksx fd;k tk,\ bl bdkbZ esa ehfM;k ds cnyrs LoHkko vkSj bldh cktkj vfHkeq[krk ds
ckjs esa Hkh crkus dh dksf'k'k dhA geus ehfM;k ds fy, lkaLÑfrd vFkZPNk;k dks Hkh tkuus dh dksf'k'k dh
vkSj ik;k fd cnyrs lapkj vkSj ehfM;k ifjn`'; esa :ikarj.k fuekZrk vkSj m|ksx nksuksa ds fy, ,d vkd"kZ.k
ds :i esa mHkjk gSA lkFk gh geus ehfM;k ds >qdkoksa dk rVLFk vè;;u o fo ys"k.k fd;kA

9-69-69-69-69-6 vH;kl ds fy, iz'uvH;kl ds fy, iz'uvH;kl ds fy, iz'uvH;kl ds fy, iz'uvH;kl ds fy, iz'u

1- ehfM;k ds lanHkZ esa vuqokn dks ifjHkkf"kr djsaA

2- vuqokn vkSj vuqdj.k dks vki dSls vyx djsaxs\

3- D;k vki lksprs gSa fd oS'ohdj.k Hkkjrh; euksjatu m|ksx ds fy, vPNk gS\

4- lekt ds fodkl ds fy, D;k t:jh gS\ :ikarj.k ;k ltZukRedrk ;k nksuksa\

5- :ikarj.k ls ge vius ns'k ds o`gÙkj n`f"Vdks.k dks tku ldrs gSaA O;k[;k djsaA

y?kq fVIi.kh fy[kas %

¼d½ euksjatu ehfM;k

¼[k½ fyI;arj.k

¼x½ oSf'od vuqokn m|ksx

¼?k½ lkaLÑfrd ltkrh;rk

¼³½ LFkkuh; laLÑfr cuke oSf'od laLÑfr

9-89-89-89-89-8 'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh

oS'ohdj.koS'ohdj.koS'ohdj.koS'ohdj.koS'ohdj.k &&&&& ,d vkfFkZd Øe tks nqfu;k esa ltkrh; cktkj cukus dh dksf'k'k djrk gSA

fyI;arj.kfyI;arj.kfyI;arj.kfyI;arj.kfyI;arj.k &&&&& fyf[kr lkexzh dk ,d Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk esa vk{kfjd vuqoknA

varjjk"Vªh;varjjk"Vªh;varjjk"Vªh;varjjk"Vªh;varjjk"Vªh; &&&&& tks iwjh nqfu;k esa QSyk gksA
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