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bdkbZ 8 ukxfjdrk

bdkbZ dh :ijs[kk

8-1 izLrkouk

8-2 egÙo

8-3 ukxfjdrk dk Lo:i

8-4 mnkjoknh yksdra=] ukxfjdrk rFkk uxj laLÑfr

8-5 ekDlZokn vkSj ukxfjdrk

8-6 tulkekU; vkSj ukxfjdrk

8-7 lewg&foHksfnr ukxfjdrk (Group-Differentiated Citizenship)
8-7-1 ukxfjdrk % lkaLÑfrd igpku ls Lora= lgtxq.k Lo:i

8-7-2 ukxfjdrk % lewg&foHksfnr igpku Lo:i

i) cgq iztkrh; vf/kdkjksa ij vk/kkfjr ukxfjdrk

ii) fo’ks"k izfrfuf/kRo vf/kdkj

iii) Lo’kklu vf/kdkj

8-8 lkjka'k

8-9 vH;kl

8-1 izLrkouk

,d fof’k"V laca/k ftls yksx vkerkSj ij lkoZtfud thou esa lkis{kr% cjkcjh dk ntkZ nsrs gSa vkSj
vf/kdkj o fo’ks"kkf/kdkj tks og iznku djrk gS rFkk dÙkZO; o ck/;rk,¡ tks mlls tUe ysrh gSa]
ij vrhr esa /;ku fn;k x;k gS vkSj vusd lektksa esa mls vfHkO;fDr nh xbZ gSA ukxfjdrk bl
izdkj ds laca/k esa vfHkO;Dr ,d jktuhfrd leqnk; dh lnL;rk dks bafxr djrh gSA bl izdkj
dk laca/k izk;% vkerkSj ij vU; lkekftd laca/kksa vkSj [kklrkSj ij] lkoZtfud thou dks xgjkbZ
ls vafdr djrk gSA dqN lekt] tSls ;wukuh] jkseu rFkk e/;dkyhu ;wjksi ds 'kgj&jkT;] bl
laca/k dks fu’p;kRed dkuwuh ,oa jktuhfrd vfHkO;fDr iznku djrs FksA vk/kqfud mnkjoknh
jkT;ksa ds mn; ds lkFk gh ukxfjdrk] tks fdlh jkT; O;oLFkk ds LFkk;h fuokfl;ksa ds ,d NksVs
ls Hkkx rd gh lhfer Fkh] dh ek¡x gksus yxh vkSj bl izdkj ds jkT;ksa ds Hkhrj vkcknh ds o`gn~
ls o`gÙkj fgLlksa rd mÙkjksÙkj QSy xbZA blds ckn ukxfjdrk vlekurk] HksnHkko rFkk cfg"dj.k
ds izpfyr :iksa ds f[kykQ+ la?k"kZ djrs lewgksa ds lkekftd&jktuhfrd vUrosZ’ku gsrq fu;ked
vkSt+kj cu xbZA

vkt] gj O;fDr fdlh u fdlh jkT; dk ukxfjd gS vkSj ogk¡ ij Hkh tgk¡ ukxfjdrk okfXor.Mk
esa my>h gS] vusd vUrjjk"Vªh; o ?kjsyw izko/kku ekSfyd vf/kdkjksa o ck/;rkvksa dk vYi ifjek.k
lqfuf’pr djrs gSaA tcfd ukxfjdrk gdnkjh lkoZHkkSfed gks pqdh gS] mu ekun.Mksa ds laca/k esa



113

vlqy>s la?k"kZ gSa ftUgsa ukxfjdrk gsrq nkosnkjksa ds vUrosZ’ku vkSj cfg"dj.k dks lwfpr djuk
pkfg,( os vf/kdkj o lalk/ku gSa] tks mlds ikl gksus pkfg, vkSj os dÙkZO; o ck/;rk,¡ gSa ftudh
ukxfjd ls vis{kk dh tkrh gS( ukxfjd dk laca/k ,d vksj jkT; ls gS] rks nwljh vksj leqnk; ls(
vU; Lusg&ikfyr ewY;ksa ds izfr ukxfjdrk dk laca/k gS] tSls Lora=rk o lekurk vkSj os ukxj
o lH;rklwpd ewY; o izFkk,¡ gSa ftUgsa ukxfjdrk dks lwfpr djuk pkfg,A blds vfrfjDr] ,d
lfØf;r ukxfjdrk dks vusd yksxksa }kjk gekjs tekus esa jkT; O;oLFkk dh dbZ chekfj;ksa gsrq ,d
bykt is’k djus ds :i esa ns[kk tkrk gSA bu tfVy ek¡xksa] f[kapkoksa o nckoksa ds pyrs bl /kkj.kk
dh le> bl fo"k; ij izpfyr lkfgR; esa xgjs izfrokfnr gSA

8-2 egÙo

ukxfjdrk dh c<+rh egÙkk us bl /kkj.kk ls tqM+h lS)kfUrd lafnX/krk dks fLFkj voLFkk esa ugha
j[kk gSA jktuhfrd izfØ;kvksa o ewY;ksa dh ,d Ükà[kyk ls tqM+h ukxfjdrk&laca/kh ladYiuk ds
egÙo vkSj blh dkj.k ,d izeq[k fu;ked o O;k[;kRed pj ewY;ksa esa le;&le; ij egÙoiw.kZ
ifjorZu gq, gSaA Vh-,p- ek’kZy us vkjaHk esa fo’ks"k :i ls dk;Zjr oxZ ds lanHkZ esa cfg"Ñr lkekftd
lewgksa ds e/; fofHkUu] jktuhfrd vkSj lkekftd vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZjr yksxksa dks le>kus ds
fy, bldk fu;kstu fd;kA mlus ukxfjd vf/kdkjksa ds fodkl dh tkudkjh yh vkSj bl fodkl
dks ,d rjQ e/;oxhZ; ukxfjdksa rFkk nwljh rjQ dk;Zjr oxZ dh fLFkfr ls tksM+ fn;kA rFkkfi
ikSjRo laca/k brus O;kid gSa fd lHkh izdkj ds iztkrh; lewg vkSj vYila[;d bldk vafre vkJ;
ds :i esa lgkjk ysrs gSaA czk;u VuZj us lkekftd vkUnksyuksa vkSj oxZ la?k"kks± rFkk ikSjRo igpku
ds chp lEcU/k ryk’k fd,A dqN ,sls ys[kd gSa] ftudk rdZ gS fd ukxfjd vf/kdkj muds ekSfyd
:i esa lqlfTtr lajpukvksa ls fudV ls tqM+s gq, gSaA ,.Vksuh fxM~MUl vkSj jes’k feJk ukxfjd
vf/kdkjksa ds pkjksa rjQ l?ku vLi"Vrk dh vksj gekjk /;ku [khaprs gSaA tkuksLdh ukxfjd
vf/kdkjksa vkSj mudh vfuok;Zrk ds xk;c lEcU/k rFkk bu nksuksa ls lacaf/kr lw{e v/;;u u fd,
tkus ij iNrkok djrs gSaA gky ds o"kks± esa ukxfjdrk dks lewg igpku ds lkFk tksM+us vkSj O;fDr
ds vf/kdkjksa ds vk/kkj ij ukxfjdrk dh /kkj.kk ds izfrdwy ukxfjdrk dh lewg i`FkdhÑr /kkj.kk
ds laj{k.k ds fy, cM+s iz;kl fd, x, gSaA lkekftd n`f"V ls ;g iznf’kZr djus ds fy, dqN v/
;;u fd, x, gSa fd lhekUrd yksxksa dks fdl izdkj ukxfjd vf/kdkjksa ds nk;js esa yk;k tk, rFkk
fdl izdkj jk"Vª vU; ns’kksa ls vtufc;ksa vkSj mudh laLÑfr dk vkil esa esy gksA blds
vfrfjDr] ge FkksM+k cgqr mu dkj.kksa ds ckjs esa tkurs gSa tks yksxksa dks ukxfjdrk ds vkn’kks± dh
vksj ys tkrs gSaA bl lEcU/k esa ek’kZy ds oxZ ds izfr leku vkjksi.k ls ysdj eSLyks ds
vko’;drkvksa ds oxhZdj.k rd O;kid erHksn gSaA blds vfrfjDr vkn’kZ iwokZfHk#fp;k¡ ukxfjdrk
dh le> vkSj egÙo dks xgurk ls fof’k"V cukrs gSaA gekjs le; esa ukxfjdrk ij c<+rs lkfgR;
ds ;s dqN fo’ks"k rF; vkSj fparu gSaA

xr o"kks± esa lkekftd foKku ds lkfgR; esa ukxfjdrk ij dksbZ egÙoiw.kZ ppkZ ugha gqbZ FkhA rFkkfi]
vfUre Ms<+ n’kd esa ukxfjdrk lkekftd foKku ds lkfgR; esa fu;ked iz;kstu ,oa lekftd
?kVuk nksuksa ds :i esa vpkud eq[; izdj.k ds :i esa mHkjh gSA
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fo’o vkSj Hkkjr esa dfri; gky ds #>kuksa us tfVy fo"k; ds :i esa ukxfjdrk dks ckj&ckj
izLrqr fd;k gSA if’peh fo’o esa ernkrk dh c<+rh gqbZ mnklhurk vkSj nh?kZdkfyd yksdfgrdkjh
ijk/khurk] jk"Vªoknh vkSj tu vkUnksyu ftuds dkj.k iwohZ ;wjksi vkSj lksfo;r la?k esa ukSdj’kkgh
lkekftd {ks=ksa dh voufr gqbZ] if’pe esa yksdfgrdkjh jkT;ksa ds fo#) dkys yksxksa rFkk r`rh;
fo’o esa dsUnzhÑr ,d ny ds jkT; vkSj cgqlkaLÑfrd vkSj cgq’kkL=h; lkekftd laxBu ds izfr
if’peh fo’o esa tulkaf[;dh; cnyko us ukxfjdrk ds egÙo dh vksj /;ku vkdf"kZr fd;k gSA
tcfd mu lÙkklhu jkT;ksa ds iru ftUgksaus ukxfjd e/;LFkrk dks u;k eksM+ fn;k] us ukxfjd e/
;LFkrk dks fo’ks"k egÙo feyk] yksdfgrdkjh jkT; ij 'kkldh; vkØe.k us lkekftd vf/kdkjksa
ds izfr iwoZ vk’kadkvksa dks ukxfjdrk dh lekos’; izFkkvksa ds dsUnz esa yk fn;kA yksdfgrdkjh]
lektoknh vkSj lÙkklhu jkT;ksa dh vkykspuk us lÙkklhu jkT;ksa dks uxj&,tsalh }kjk xfBr
x+Sj&jkT;h; dk;ZLFky dk egÙo le>k fn;k gSA nk’kZfud rkSj ij oLrqfu"Bkokn ftlus uxj&,tsalh
ds fueZqDr vkpj.k ds fy, NksVh&lh mEehn fn[kkbZ Fkh] ds iru us mu vfHk#fp;ksa ds egÙo dks
Å¡pkbZ ij igq¡pk fn;k] ftUgsa ukxfjd fuf’pr :i ls vkSj lkewfgd rkSj ij pkgrs gSaA Hkkjr esa
lfØ; ukxfjdrk dks izpfyr lÙkklhurk ds fy, le; dh vko’;drk] lkoZtfud dk;kZy;ksa dh
tokcnsgh esa deh] cM+s iSekus ij O;kIr Hkz"Vkpkj] fojksf/k;ksa dh vlfg".kqrk] ekSfyd vf/kdkjksa ds
fuokj.k esa deh] lkoZtfud dk;ks± ds izfr yxu vkSj dk;ZlaLÑfr esa deh] iz’kklu esa ikjnf’kZrk
vkSj vU; ukxfjdksa ds izfr vlfg".kqrk ds :i esa izLrqr fd;k gSA

dqy feykdj] vkt vk/kqfud iztkra= ds LokLF; vkSj mldh fLFkjrk ds fy, ukxfjdksa dh
xq.koÙkkvksa vkSj n`f"Vdks.kksa dk vf/kd csgrj ewY;kadu gqvk gSA mudh igpku izKk vkSj muds
{ks=h;] iztkrh;] /kkfeZd vkSj jk"Vªh; igpkuksa ls lacaf/kr tfVy vkSj cgqoknh iztkra=ksa esa jktuhfrd
fLFkjrk lqfuf’pr djus ds fy, cgqr vko’;d gSA dqN xq.koÙkk,¡ tSls lfg".kqrk dh {kerk rFkk
nwljksa] tks ,dne fHkUu gSa] ds lkFk dk;Z djuk lQy iztkra= ds egÙoiw.kZ ?kVd gSaA xSYlVu us
lq>ko fn;k gS fd LoLFk iztkra= esa bu fo’ks"krkvksa ds lkFk] yksdfgrdkjh dk;Z vkSj jktuhfrd
izkf/kdkfj;ksa dh tokcnsgh fuf’pr djus dks c<+kok nsus dh jktuhfrd izfØ;k esa Hkkx ysus dh
ukxfjdksa dh bPNk] Lor% fojks/k vkSj viuh vkfFkZd ek¡xksa rFkk futh #fp;ksa esa O;fDrxr ftEesokjh
fuHkkus dh mudh bPNk tks muds LokLF; ,oa muds forj.k ds izfr opuc)rk dks izHkkfor djrh
gS] visf{kr gSaA mudk dguk gS fd buds u gksus ij ^^lQyrkiwoZd dk;Z djus ds fy, mnkjoknh
lektksa dh ;ksX;rk mÙkjksÙkj de gksrh gSA**

vkt igys ds eqdkcys bl ckr ij vf/kd lgefr gS fd ek= laLFkkiukRed vkSj fØ;kfof/kd
;qfDr;k¡ tSls 'kfDr;ksa dk foHkktu] f}&lnuh; fo/kkf;dk vkSj la?kh;okn jktra= ds LokLF; ,oa
lR;fu"Bk dks lqfuf’pr ugha djsaxhA bl iz;kstu ds fy, ekuoh; xq.k vkSj yksd Hkkouk tks
ukxfjdrk ds vuU; vax gS] visf{kr gSaA

8-3 ukxfjdrk dk Lo:i

ukxfjdrk dh vusd ifjHkk"kk,¡ gSaA ;g fofHkUu ifjizs{;ksa ls Hkh izkIr gqbZ gSaA vLFkk;h rkSj ij] ge
ukxfjdrk dks dfri; ,sls vf/kdkjksa vkSj nkf;Roksa okys jktuhfrd leqnk; dh lnL;rk ds :i
esa eku ldrs gSa] tks tulkekU; esa O;kid :i ls O;kIr vkSj vkoafVr gSaA lnL;rk lfØ; vkSj



115

rVLFk nksuksa izdkj dh gksrh gS] ftls ukxfjd xzg.k djrs gSaA rVLFk lnL;rk okys ukxfjd
dfri; vf/kdkjksa vkSj nkf;Roksa ds gdnkj gksrs gSa] pkgs muds fuekZ.k esa mudh dksbZ lfØ; Hkwfedk
gks vFkok ughaA ijUrq ukxfjdrk esa leqnk;ksa ds tulkekU; vkSj jktuhfrd thou esa lfØ; :i
ls Hkkx ysuk Hkh 'kkfey gksrk gS vkSj ;g blls lEcfU/kr vf/kdkjksa vkSj nkf;Roksa ls izfrfcfEcr gksrk
gSA

tcfd lkekU; le; esa jkT;ksa }kjk lHkh ekuo izkf.k;ksa dks c<+rs gq, dfri; vf/kdkj Lohdk;Z gksrs
gSa rc ukxfjdksa dks dqN fof’k"V vf/kdkj gksrs gSa] tks x+Sj&ukxfjdksa ds ikl ugha gksrsA vf/kdka’k
jkT; ernku dk vf/kdkj vkSj fonsf’k;ksa ds lkoZtfud dk;kZy; dh eatwjh ugha nsrs gSaA nkf;Roksa
ds ckjs esa Hkh ,slk dgk tk ldrk gSA tks dqN vkt ge ukxfjdksa ds vf/kdkj ds :i esa ekurs
gSa] vkjaHk esa og lEiUu yksxksa rd vkjf{kr FkkA rFkkfi] ?kVukØe esa cM+s iSekus ij gqbZ iztkrkaf=d
izfØ;kvksa us izokfl;ksa ds fo’kky tu leqnk; ftlesa lhekorhZ] iztkrh; lewg] vYila[;d]
efgyk,¡ vkSj fodykax O;fDr 'kkfey Fks] dk ukxfjdrk ds fgr vkSj nkf;Roksa ds izfr usr`Ro fd;kA

lpkbZ ;g gS fd ,d O;fDr tks ukxfjd gS ds ikl brus vf/kdkj gksrs gSa tks fonsf’k;ksa ds ikl
ugha gksrsA fons’kh ,sls ukxfjdksa ds :i esa izÑfrLFk gks tkrs gSa ftuds vf/kdkj vkSj nkf;Ro lgorhZ
gksaA rVLFk lnL;rk lhfer fof/kd vf/kdkjksa vkSj O;kid lkekftd vf/kdkjksa tks iquvkZoaVuh;
O;oLFkk dks vfHkO;Dr djrs gSa] ds le; vDlj tqM+h gksrh gSaA jkT; mudks fodflr djus vkSj
mUgsa cuk, j[kus esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk gSA lfØ; lnL;rk ukxfjd e/;LFkrk dks fo’ks"k :i ls
n’kkZrh gS vkSj iztkra= vkSj ukxfjdksa dh Hkkxhnkjh ls fudVrk ls tqM+h gksrh gSA vf/kdka’k
jktuhfrd leqnk; ftlds lnL; ukxfjd gSa] vkt jk"Vª&jkT; gSaA vr% tc ge jktuhfrd
leqnk;ksa dh ckr djrs gSa] ge izeq[k :i ls jk"Vª&jkT;ksa dh lnL;rk dk gokyk nsrs gSaA

ukxfjdrk vf/kdkj bl vFkZ esa lkoZHkkSfed gSaA mUgsa rnuqlkj ykxw djus dh vis{kk dh tkrh gSA
vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfedrk ds fy, vko’;d ugha gS fd lewg ls tqM+s gq, vf/kdkjksa ij jksd yxk
nh tk, vkSj mUgsa bl lhek rd fu;af=r fd;k tk, fd ukxfjd lEcfU/kr xq.kksa ls lEc) gksa] ,sls
vf/kdkjksa dks mÙkjksÙkj ekU;rk feyrh tk jgh gSA dbZ lektksa esa vYila[;d vkSj muls ykHk u
mBk ik jgs lewg dfri; fo’ks"k vf/kdkjksa dk ykHk ysrs gSaA rFkkfi] ukxfjdksa ds leku vf/kdkjksa
ij izk;% lewg vf/kdkjksa vkSj mi&lewgksa ls lEcfU/kr laLÑfr ds lkFk fookn dh fLFkfr cuh jgrh
gSA

ukxfjdrk ,d fof’k"V lekurk ykxw djrh gSA ;g izek=kRed vkSj vkfFkZd vlekurkvksa rFkk
lkaLÑfrd erHksnksa dks O;kid iSekus ij Lohdkj dj ldrh gS] ijUrq xq.kkRed vlekurkvksa dks
Lohdkj ugha djrh tgk¡ fdlh iq#"k vFkok efgyk dks mlds ekSfyd nkoksa vkSj nkf;Roksa ds lanHkZ
esa nwljs ls vyx ntkZ fn;k tkrk gSA ;fn mUgsa fof’k"V dkj.kksa ls vyx ekuk tkrk gS] rks ,slk
mudh mu vfgrdkjh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k gksrk gS] ftUgsa os nwljksa ds eqdkcys Hkksx jgs gSa vFkok
mudh fof’k"V lkewfgd igpku ds dkj.k gksrk gSA ukxfjdrk O;fDr;ksa dks lkekftd fojklr dk
Hkkxhnkj cukrh gS] ftldk vFkZ gS ml lekt ftlij os viuk gd le>rs gSa] ds lHkh lnL;ksa
}kjk fdlh ek¡x@vf/kdkj dk Lohdkj fd;k tkukA vr% ;g mu lkoZtfud dk;ZØeksa vkSj
izfr"Bkuksa rd leku igq¡p vkSj Hkkxhnkjh eqgS;k djkrh gS tks lkekftd fojklr esa izkIr gksrs gSaA
ukxfjdrk oxZ vkSj izkfLFkfr vuqfparu ls vyx j[krh gSA rFkkfi] lkoZtfud thou esa leku
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igq¡p vkSj Hkkxhnkjh dh lhek rd ukxfjd lkewfgd :i ls ,d cM+h lhek rd ml ÝseodZ vkSj
mu ekun.Mksa dk fu.kZ; djrs gSa tks lkoZtfud thou dks fu/kkZfjr djrs gSaA vr% blls thouLrj
ij QdZ iM+rk gSA bl lEcU/k esa blls iwoZ lcls vf/kd egÙoiw.kZ iz’u ;g gS fd D;k ekSfyd
Lora=rk dk izfrLi)kZRed ckt+kj dh Lora=rk ij geyk fd, fcuk l`tu vkSj laj{k.k fd;k tk
ldrk gS\ rFkkfi] ckt+kj dh Hkwfedk ds ckotwn] ,slh lkekftd izo`fÙk ls badkj ugha fd;k tk
ldrk] ftlesa gky ds o"kks± esa ukxfjdrk fujiokn :i ls lkekftd lekurk ds fy, rjl jgh
gS vkSj vkt ls 300 o"kZ ls vf/kd le; ls ;gh egÙoiw.kZ lkekftd izo`fÙk jgh gSA

ukxfjdrk dk ,d xgu O;fDrijd vk;ke gSA blesa ,d tkx:d ,tsalh vUrxzZLr gS] tks
izfrfcEcd vkSj fopkj’khy gS vkSj yksdfgr ds vius iz;klksa esa lQy jgrh gSA ;g O;fDr ds vUnj
o/kZeku thou dk rjhdk gS] u fd ckgj ls izkIr gksus okyh dksbZ oLrqA vr% ukxfjdrk ij fof/
kxr n`f"Vdks.kksa dh viuh vko’;d lhek,¡ gSaA

ukxfjdrk drZO; vkSj vf/kdkj nksuksa dks izHkkfor djrh gSA o"kks± ls vf/kdkjksa dh ,d yEch Ükà[kyk
blls tqM+h gqbZ gSaA ukxfjdrk ls tqM+s gq, drZO;ksa ls] ds ckjs esa ,slk ugha dgk tk ldrkA blds
jkT; dh Hkwfedk ds c<+us rFkk ukxfjd igy esa deh vkus ds lanHkZ esa nh?kZdkfyd ifj.kke gSaA

ukxfjdrk dks rhu vk;keksa esa ck¡Vk tk ldrk gS %

i) flfoy vFkkZr~ vlSfud

ii) jktuhfrd vkSj

iii) lkekftd

i) flfoy vk;ke esa O;fDr dh Lora=rk ds fy, vko’;d vf/kdkj 'kkfey gSa] tSls O;fDr dh
Lora=rk] Hkk"k.k] fopkj vkSj fo’okl dh Lora=rk] O;fDrxr lEifÙk ij gd fn[kkus dh
Lora=rk rFkk oS/k lafonkvksa ds fuiVku vkSj U;k;laxr O;oLFkk ds fy, la?k"kZ djus dk
vf/kdkjA vfUre vf/kdkj ds rgr O;fDr dkuwu ds vUrxZr vU; ds lkFk lekurk ds lanHkZ
esa vius nkoksa dh j{kk djrk gS vkSj muij gd n’kkZrk gSA U;k;ky; izeq[k :i ls flfoy
vf/kdkjksa ls tqM+s gq, gSaA vkfFkZd {ks= esa] dk;Z djus dk vf/kdkj ekSfyd flfoy vf/kdkj
gS] vFkkZr~ viuh #fp ds vuqlkj O;olk; pquus dk vf/kdkj vkSj viuh #fp ds LFkku ij
nwljs ds vf/kdkjksa ls lhfer dk;Z djus dk vf/kdkjA

ii) jktuhfrd vk;ke esa ,sls fudk; ds lnL; ds :i esa jktuhfrd lÙkk ds bLrseky esa Hkkx
ysus ds vf/kdkj 'kkfey gSa] tSls jktuhfrd izkf/kdkj] ernku] jktuhfrd usr`Ro dh vis{kk
djus vkSj mldk leFkZu djuk] ,sls jktuhfrd izkf/kdkjh dk izcy leFkZu tks U;k; vkSj
lekurk dk i{k/kj gS rFkk vuqfpr jktuhfrd izkf/kdkjh ds fo#) la?k"kZ dk izrhd gSA

iii) lkekftd vk;ke esa lEiw.kZ izdkj ds nkos 'kkfey gksrs gSa] ftuesa vkfFkZd dY;k.k vkSj lqj{kk
dk va’k] lkekftd fojklr esa iwjh rjg Hkkx ysus rFkk fdlh lekt fo’ks"k esa izpfyr ekudksa
ds vuqlkj thou thus dk vf/kdkj vUrxzZLr gSA lkekftd vk;ke esa laLÑfr dk vf/kdkj
Hkh 'kkfey gS ftlds dkj.k euq"; Lo;a ds fy, fof’k"V thou;kiu djus dk gdnkj curk
gSA
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la?kh; lekt tks vk/kqfudrk dh 'kq#vkr ls igys fo’o ds ,d cM+s fgLls esa izpyu esa Fkk] esa
izkfLFkfr oxZ dh igpku Fkh vkSj vlekurk esa vUrfuZfgr FkhA vf/kdkjksa vkSj drZO; ds chp dksbZ
leku ekud ugha Fks] ftuds dkj.k iq#"k vkSj efgyk dks lekt esa mudh lnL;rk ds dkj.k
uSlfxZd ntkZ fn;k tkrkA ukxfjdksa dh lekurk oxks± dh vlekurk dh vgZd ugha FkhA Hkkjr esa
tkfr izFkk] vf/kdkjksa vkSj nkf;Roksa us tkfr;ksa dks vleku :i ls oxhZÑr fd;k] ;|fi ;gk¡
izpfyr vlekurk dk Lo:i la?kh; lekt dh vlekurk ls egÙoiw.kZ fLFkfr rd fHkUu FkkA ;s
vleku O;oLFkk,¡ ,slh O;oLFkk ls foLFkkfir gqb±] tks O;fDr ds ,sls flfoy vf/kdkjksa ij vk/kkfjr
Fkha tks LFkkuh; ijEijk dh ctk, ns’k ds vke dkuwu ds vuq:i FksA vf/kdkjksa ds fofHkUu vk;keksa
dks vfHkO;Dr vkSj izfrfcfEcr djus okyh fofHkUu laLFkkvksa dk fodkl vleku FkkA ;wjksi esa] bu
vf/kdkjksa ds fodkl dk iFk vBkjgoha 'krkCnh esa flfoy vf/kdkjksa] mUuhloha 'krkCnh esa jktuhfrd
vf/kdkjksa vkSj chloha 'krkCnh esa lkekftd vf/kdkjksa ds :i esa fpfg~ur fd;k tk ldrk gS rFkk
mifuos’kksa esa] fo’ks"k :i ls Hkkjr esa] gesa jk"Vªh; vkUnksyu vkSj Lora= jkT; dk irk pyrk gS
ftlds vuqØe esa bu lHkh rhu xqus vk;keksa dks ,d lkFk vf/kjksfir fd;k x;kA

8-4 mnkjoknh yksdra=] ukxfjdrk rFkk uxj laLÑfr

mnkjoknh yksdra= esa] yksd izkf/kdkj Lora= vkSj leku ukxfjdksa ds uke ij bLrseky fd;k tkrk
gSA Lora= vkSj leku ukxfjd ftu ij 'kklu fd;k tkrk gS] vius uke ij 'kklu djrs gSa vFkok
nwljs 'kCnksa esa] vius Åij os Lo;eso 'kklu djrs gSaA mlh nkSjku] jkT; ls Lora= vkSj leku
ukxfjd ftuds uke ij og 'kklu djrk gS] cukus esa dqN Hkwfedk vnk djus dh vis{kk dh tkrh
gSA jkT; ls lefFkZr yksd f’k{kk vkSj vU; lkaLÑfrd dk;ZØe blh izdkj dh igpku cukus vkSj
cuk, j[kus esa lgk;d fl) gksrs gSaA

mnkjoknh yksdrkaf=d lekt dh f’k{kk vkSj vU; lkaLÑfrd izfr"Bkuksa dh fo/kk vius ukxfjdksa dks
Lora= vkSj leku O;fDr;ksa ds :i esa ifjHkkf"kr djrh gS] tks izlaxo’k fdlh fo’ks"k iztkfr oxZ vkSj
/kkfeZd leqnk;ksa ds lnL; gksrs gSaA iztkrh; oxZ vkSj /kkfeZd lEcU/kksa ls vDlj lef"Vewyd
lEcU/k mHkjrs gSaA mnkjoknh yksdra= dk lq>ko gS fd ,sls leqnk;ksa ls mRiUu lef"V jkT; dks
vius ukxfjdksa ij fu;a=.k j[kus esa vlaxr cuh jgrh gSaA ekDlZokfn;ksa vkSj gky ds o"kks± esa
tuleqnk;okfn;ksa us ik;k gS fd ukxfjdrk dk ;g cks/k vkn’kZ;qDr vkSj ladh.kZ gS rFkk ukxfjdksa
ds vUrfuZfgr Lo:i dks xaHkhjrk ls ugha ysrkA

rFkkfi] mnkjoknh yksdra= esa yksdf’k{kk vHkh rd fo’ks"k :i okys lkaLÑfrd leqnk;ksa }kjk mRiUu
lef"V vkSj vkSikf/kd ra= ij lkis{kokn ls izHkkfor gqbZ gSA mldk lq>ko Fkk fd ukxfjdksa dh
igpku iw.kZr% vkSj vuU;r% mu lef"V;ksa esa vUrfuZfgr fl)karksa vkSj ewY;ksa ls fu;af=r ugha gksuh
pkfg,A ukxfjd f’k{kk tks ukxfjdrk ds fuekZ.k esa vge~ Fkh] us dfri; fu;kfed ekudksa tSls
vkn’kZ n`f"Vdks.k] ukxfjdksa ds fy, mi;qDr vf/kdkj vkSj ewY; dks vUrfuZfo"V djus dk iz;kl
fd;kA ,slh uxj laLÑfr ukxfjdrk ds leFkZu ds :i esa eglwl dh xbZA rFkkfi] ;g /;ku nsuk
pkfg, fd f’k{kk ls lef"V;ksa dk izknqHkkZo gqvk tks vius vki esa fof’k"V Fkh] ftuesa laLFkkvksa vkSj
mudh f’k{kk fo’ks"k dks ckt+kj esa muds ewY;kadu ds vuqlkj oxhZÑr fd;k x;kA vr%] uxj
laLÑfr ftlls mnkjoknh yksdra= QykQwyk] izeq[kr% mHk;Hkkoh FkhA
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uxj laLÑfr tks lkoZtfud thou ls lEcfU/kr laLÑfr ds fof’k"V Lo:i dh Fkh us fo’oLrjh;
n`f"Vdks.kksa] thou thus ds rjhdksa] izÑfr ds vuqHkoksa rFkk mRd"kZrk ds ekudksa tks ekuoh; O;ogkj
vkSj Locks/k 'kfDr dks fn’kk nsrs gSa] dks izLrqr fd;k gSA bldk vuqu; fou; dh izfØ;k ls l`tu]
dk;kdYi vkSj iqutZUe gqvk gSA ukxfjd thou ds fy, mi;qDr ekun.Mksa dks ukxfjdksa }kjk uxj
laLÑfr ds lkFk vius varji`“B ij viuk, tkus dh vk’kk gSA rFkkfi] uxj laLÑfr ds ikl
dfri; lalk/ku gksrs gSa] ftlds dkj.k mRiUu cgqokn dfri; lhekvksa ds Hkhrj jgrk gSA uxj
laLÑfr Lora= vkSj leku O;fDrRo ds n`f"Vdks.k ds vk/kkj ij vius lnL;ksa ds le{k ,d ukxfjd
uSfrd vkn’kZ vo/kkfjr djrh gSA blds vfrfjDr ;g ekuk gqvk rF; gS fd fdlh lekt esa]
lnL;ksa dk Locks/k mu fof’k"V lkaLÑfrd leqnk;ksa ftuls os lEcU/k j[krs gSa] ds uSfrd ekudksa
}kjk fofufeZr gksrk gS] uxj laLÑfr esa ,d etcwr ^^fdyscUnh dh {kerk* gksrh gSA lekt dk
izHkko tUe ls gh lkeqnkf;d ekU;rkvksa vkSj i`Fkkvksa ds ek/;e ls izcy :i ls izdV gksus yxrk
gS] tcfd 'kS{kf.kd izfØ;kvksa dk izHkko vis{kkÑr foyEc ls gksrk gSA

8-5 ekDlZokn vkSj ukxfjdrk

ekDlZoknh ijEijk yxkrkj ukxfjdrk ds eqís ls ugha tqM+h gqbZ gS] vfirq dqN lhek rd blds ckjs
esa xgu }Srokn gSA ekDlZoknh eglwl djrs gSa fd iw¡thoknh jkT; dk fl)kar dqy feykdj
lkekftd lEcU/kksa dks ukxfjdksa ds chp muds oxZ lEcU/kksa dh dqrdZiw.kZ O;k[;k djrs gq,]
lEcU/kksa ds :i esa iqu%vkjksfir djrk gSA mlh le; ekuo e/;LFkrk tks ukxfjdrk dks vkxs ys
tkrh gS] blfy, ljkguh; gS D;ksafd ;g Lo;a iw¡thokn ds Hkhrj fojks/kkHkklksa dks vkSj c<+kok nsrh
gSA ekDlZokn i;kZIr :i ls bl ckr dks izfrfcfEcr ugha djrk gS fd ukxfjdrk tSlh iqjkuh
/kkj.kk dc ls iw¡thokn esa fu;ksftr gqbZ gS vkSj ,slh Hkwfedk fuHkk jgh gS tks iw¡thoknh fl)karokn
ds dsUnz esa gSA vr% bl ifjizs{; esa dfri; /kkkj.kk ,slh gSa tks ukxfjdrk ds lkFk cgqr gh fudVrk
ls tqM+h gqbZ gSa tSls vf/kdkj] U;k; vkSj Lok/khurk }SroknA

ekDlZokfn;ksa ds fy, lHkh oxks± esa foHkkftr lektksa esa ewyHkwr lkekftd lEcU/k oxZ lEcU/k gSaA ;g
la?kokn ds v/khu fdlkuksa vkSj t+ehankjksa ds chp rFkk dehZ oxZ vkSj O;kikjh oxZ ds chp dk
lEcU/k gS] tks fu.kkZ;d rkSj ij Øe’k% la?kokn vkSj iw¡thokn ds chp lkekftd fj’rksa dk fuekZ.k
djrk gSA ;fn oxZ lEcU/k Lo;a dks ekSfyd lEcU/kksa ds :i esa izLrqr djrs gSa] rc lkekftd
lEcU/k mls oxZ la?k"kZ ds nyny esa ys tk,¡xs tks ,slh lkekftd ,drk ds fy, [k+rjk gS] tks
fo’oluh; gS vkSj iwoZoÙkhZ fLFkfr esa jkT; ds fy, iwoZr% fuxzgh izHkko iSnk djrh gS] ftlls fofHkUu
oxks± vkSj oxZ la?k"kZ dks fu;a=.k esa j[kk tk ldsA

jkT; dk fl)karokn oxZ la?k"kZ ij dkcw ikus rFkk oxZ lEcU/kksa ls vU;Fkk lkekftd lEcU/kksa dks
u, fljs ls cukus esa izeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA iw¡thokn ds rgr] ekDlZoknh rdZ nsrs gSa fd
lkekftd fj’rs] bl vkn’kZokn ls ukxfjdksa ds chp fj’rksa ds :i esa fufeZr gksrs gSaA ukxfjdksa dks
Lora= vkSj leku ?kksf"kr fd;k tkrk gS rFkk dHkh&dHkh mUgsa lkaLÑfrd yksdkpkj vkSj lH;rkRed
ca/ku ds ewy esa j[kk tkrk gSA ukxfjdksa dh Lora=rk vkSj lekurk dk ckt+kj ds fofue;
lEcU/kksa esa viuk izfrLFkkuh gksrk gS] tgk¡ ,di{kh; n`f"Vdks.k ds rgr leku dk leku ls fofue;
gksrk gS rFkk bl fofue; O;oLFkk ds ,tsaV vius mRiknksa dk fofue; djus ds fy, Lora= gksrs
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gSaA rFkkfi] jkT; }kjk fufeZr ,slk vkn’kZokn vykSfdd vkSj vkaf’kd :i esa ns[kk tk ldrk gS] tc
le> vkSj fo’ys"k.k Åijh lrg rd lhfer gksrs gSaA ,slh izfØ;k esa lkekftd fj’rs dks oxZ
lEcU/kksa dk uke fn;k tkrk gS] tks ekSfyd oxks± ds chp vuqRØe.kh; la?k"kZ dk :i ysrs gSaA

ekDlZokfn;ksa ds fy,] rFkkfi] jkT; fl)karokn dk iw¡thokn lfgr lHkh lektksa esa okLrfod
vk/kkj gS] ;|fi ;g okLrfod vk/kkj lkekftd okLrfodrk dk ,d vuU; vkSj ,di{kh;
izLrqrhdj.k gSA ;g ek= diksy dYiuk ugha gSA lkekftd dk;ZdÙkkZ tks fdlh oxZ fo’ks"k ls
lEcfU/kr ugha gksrs] bl fl)karokn ds ek/;e ls lekt esa viuh Hkwfedk vkSj txg ryk’kus ds
fy, vkrs gSaA iw¡thokn lekt esa bl fl)karokn dh izcyrk jkT; dh mu fo’kkydk; laLFkkxr
vkSj fopkjijd ifjljksa ds dkj.k izHkkoh vkSj ifjO;kih cuh jgrh gS] ftuds ek/;e ls bls izlkfjr
fd;k tkrk gS tSls lkoZtfud f’k{kk] ehfM;k] ukxfjd la?k] jktuhfrd ny] Jfed la?k] fof/kd
U;kf;d laxBu rFkk ;nk&dnk /kkfeZd laxBu HkhA Ýkalhlh nk’kZfud yqbZl vyFkqlsj us mUgsa
jkT; ds fl)karokn ds miLdj dk uke fn;kA bl fl)karokn dh 'krks± ds rgr] lkekftd
dk;ZdÙkkZvksa dh ltxrk nSfud vkSj izeq[k rkSj ij ukxfjdksa dh ltxrk gksrh gS] tc rd vkSj
tgk¡ rd bls iw¡thokn vkSj oxZ la?k"kZ ds fooknksa }kjk muij dkcw ikus dh pqukSrh ugha nh tkrh
gSA

vr% ekDlZoknh mnkjoknh yksdra= }kjk opuc) leku vkSj Lora= ukxfjdrk dh /kkj.kk dh Lo;a]
/kkj.kk dh ;ksX;rk ij iz’ufpg~u yxk, fcuk] nqgjh lekykspuk dh ek¡x djrs gSaA izFker% ;g
O;kikjh oxZ dh Lora=rk ls lEcfU/kr ckt+kj ds ek= Åijh eq[kkSVs dks vfHkO;Dr djrh gS] rFkk
mu xaHkhj fojks/kkHkklksa dks fNikrh gS ftuls iw¡thokn ds rgr lkekftd fj’rs ij iz’ufpg~u yxrk
gSA lkoZtfud izfr"Bkuksa dh ,d yEch Ükà[kyk bl /kkj.kk ij vk/kkfjr gS vkSj mlds QyLo:i
bldks ykxw djrs gSaA nwljs] ukxfjdrk ls tqM+s gq, vf/kdkj vkSj drZO; egÙoiw.kZ gSa rFkk iw¡thoknh
fj’rksa ds chp fojks/kkHkklksa dks vuko`Ùk djuk rFkk muij fu;a=.k ds fy, la?k"kZ tkjh j[kuk
vko’;d gSA lkekftd oxZ Lo;a dks laxfBr ugha dj ldrs] ;fn lkekftd dk;ZdÙkkZvksa dks
ukxfjdrk ls tqM+h gqbZ Lora=rk ugha nh tkrhA

8-6 tulkekU; vkSj ukxfjd

nk’kZfud rkSj ij ekuo ds fo’ks"k y{k.k vkSj vf/kdkj gksrs gSa] ftuds dkj.k og vU; izkf.k;ksa ls
vyx igpku cuk, gq, gS] ijUrq leqnk;ksa vkSj jkT;ksa us mUgsa cgqr gh de ekU;rk nh gS] tc rd
os ns’kt ugha gSa vFkok os lH;rk ds ml fo’kky nk;js esa ugha vkrs ftlds ;s jkT; vkSj leqnk;
vax gSaA vk/kqfud le; esa] ekuo dh gSfl;r okys lHkh ekuoksa dks fof’k"V vf/kdkj nsus dk dfri;
iz;kl fd;k x;k gSA vf/kdkjksa dh vUrjjk"Vªh; ?kks"k.kk bldk ,d i;kZIr mnkgj.k gSA rFkkfi]
ukxfjdksa ds ikl fo’ks"k vf/kdkj gksrs gSa pkgs os xzhd] jkse vFkok uxj&jkT;ksa ds lnL;ksa ls
lEcfU/kr gksaA rFkkfi] vk/kqfud le; esa] ukxfjdrk dh O;kid le> ds izfr cM+s iSekus ij
vkUnksyu gq, gSaA bu vkUnksyuksa esa ml txg lkekftd O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, Hkh iz;kl
fd;k x;k gS] tgk¡ lHkh dks leku vf/kdkj izkIr gSaA VuZj ds vuqlkj] ukxfjdrk ds vf/kdkj ̂ ^mu
lkekftd vkUnksyuksa ftudk ,dek= y{; lkekftd lnL;rk dk foLrkj djuk gS vFkok mls
ifjHkkf"kr djuk gS] dk ifj.kke** gSaA mlus eglwl fd;k gS fd ;s vkUnksyu O;fDr;ksa dh ges’kk
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c<+rh gqbZ la[;k ds fy, ukxfjd vf/kdkjksa dk foLrkj djus vkSj mUgsa lkoZtfud djus esa lQy
gq, gSaA lkFk gh lkFk] ukxfjdrk ukxfjdksa dks ,d tulewg ds laoj.k dh dkjZokbZ gSA ifj.kker%
jkT; ukxfjdksa ds ckjs esa fo’ks"k rkSj ij /;ku nsrs gSaA

gkWQeSu vkSj tkukWLdh dk lq>ko gS fd ukxfjdksa ds pkj oxZ gSa] tks ;k rks ukxfjdrk ls cfg"Ñr
dj fn, x, gSa vFkok mUgsa ukxfjdksa ds :i esa Lohdkj fd, tkus ds fy, vFkd la?k"kZ djuk iM+kA

i) dyafdr ekuo % ;s ekuo lkekftd :i ls dyqf"kr vFkok v’kDr gksrs gSaA buesa xjhc]
vySafxd efgyk,¡] ,sls iztkrh; lewg ftUgsa fuEu izkfLFkfr dk ntkZ fn;k x;k gS] rqPN fyax
okys lefyaxh lewg vkfn 'kkfey gSaA buesa ukxfjdrk pkgus okys vf/kdka’k vke Js.kh ds
vH;kFkhZ gSaA bu lewgksa dks drZO;ikyu vkSj muds ladh.kZ fgrksa] ftuls muds leqnk; dks
ykHk igq¡puk vlaHko gS] ds dkj.k drZO;ikyu vkSj ukxfjdrk ds vf/kdkjksa dks Lohdkj djus
esa v{ke ds :i esa ns[kk tkrk gSA mu ij yEcs lkekftd i;Zos{kdksa }kjk vius er cspus
dk vfHk;ksx yxk;k tkrk gS] D;ksafd os vius ifr vFkok laj{k.k ds fu;a=.k esa gSa vkSj muds
ikl dksbZ fu.kZ; ysus ds fy, i;kZIr f’k{kk vFkok ekufld {kerk ugha gksrhA dHkh&dHkh
lkaLÑfrd vkSj lkekftd ewY;ksa esa folaxfr;k¡] /kkfeZd vYila[;dksa vkSj xkus ctkus okyksa
dks Hkh bl Js.kh esa ys vkrh gSaA bu lewgksa dks leku ukxfjdrk ds fy, vFkd la?k"kZ djus
iM+s vkSj ;s la?k"kZ vHkh Hkh tkjh gSaA

ii) v{ke ekuo % ;s izfrf"Br ukxfjd lewgksa ls gks ldrs gSa] ijUrq muds vf/kdkjksa vkSj
nkf;Roksa dks iwjk djus dh {kerk ij blfy, iz’ufpg~u yxk;k tkrk gS fd os 'kkjhfjd vkSj
ekufld rkSj ij v{ke gksus ds dkj.k vPNs dk;Z ugha dj ldrs vkSj vPNs fu.kZ; ugha ys
ldrs rFkk mUgsa nwljksa ij fuHkZj djuk iM+rk gSA rFkkfi] mUgsa 'kkfey fd, tkus ds
vkUnksyuksa ds eísutj] cgqr ls ns’kksa us ekufld vkSj 'kkjhfjd rkSj ij vikfgt gksus dh
fLFkfr esa egÙoiw.kZ ifjorZu fd, gSaA

iii) izNUu (Potential) ekuo % buesa xHkZorh efgyk,¡] nq?kZVukxzLr] LFkk;h rkSj ij csgks’k]
vpsr ejht vkSj ,sls cqtqxZ ukxfjd 'kkfey gSa] ftuds fopkj vkSj dk;Z djus dh izfØ;k,¡
lekIr gks pqdh gSa vkSj vuSfPNd thou th jgs gSaA okLro esa muds vf/kdkj gSa] ijUrq muds
nkf;Roksa ds ckjs esa ge cgqr de dg ik,¡xsA

iv) ekuo tSls vekuo vkSj v)Zekuo % bl oxZ esa jk"Vª] iztkrh; vkSj /kkfeZd lewg Hkh
'kkfey gks ldrs gSaA muds ikl dfri; lkewfgd vf/kdkj gksrs gSa] ftudh ge ckn esa ppkZ
djsaxsA dqN f}rh; Js.kh ds dk;ZdÙkkZ bl Js.kh esa vkrs gSa] tSls ,sls fuxe vkSj dk;kZy;
ftudk fuxfed bdkbZ ds :i esa ekus tkus dk nkok jk"Vªksa] iztkfr;ksa vkSj /kkfeZd lEiznk;ksa
ls iwjh rjg fHkUu gksrk gSA fuxfer vf/kdkjksa ls ,d ra=kuqlkjh oxZ vkSj nks"kiw.kZ :ijs[kk
dk tUe gksrk gS] tks mUgsa Lora= vkSj leku ukxfjdrk dh /kkj.kk ds izfr fooknxzLr fLFkfr
esa [kM+k dj nsrs gSaA
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8-7 lewg&foHksfnr ukxfjdrk (Group Differantiated
Citizenship)

vHkh rd] dbZ mnkjokfn;ksa ds fy, ukxfjdrk] mldh ifjHkk"kk ds vuqlkj] dkuwu ds rgr yksxksa
dks leku vf/kdkj okys O;fDr;ksa ds :i esa ekuus dk ekeyk gSA muds vuqlkj blls yksdrkaf=d
ukxfjdrk la?kh; vkSj vU; vk/kqfud n`f"Vdks.k ls igys n`f"Vdks.kksa ftlds vuqlkj yksxksa dh
jktuhfrd izkfLFkfr muds /keZ] iztkfr vkSj oxZ lnL;rk ds }kjk fu/kkZfjr dh tkrh Fkh] ls fof’k"V
:i ls vyx FkhA rFkkfi] vkt ;g vf/kd ls vf/kd yksxksa }kjk Lohdkj fd;k x;k gS fd lEiUu
vf/kdkjksa dh ek= ?kks"k.kk ls dfri; oxks± dks tks lkaLÑfrd :i ls vyx gSa] leku igq¡p vkSj
volj lqfuf’pr ugha fd, tk ldrs gSaA okLro esa] lkaLÑfrd vYila[;dksa dks dfri; vfHkj{kk
fn, fcuk leku vf/kdkj vYila[;dksa ds Åij cgqla[;dksa dk fu;a=.k cukus dh izo`fÙk fn[kk
ldrs gSaA lewg foHksfnr ukxfjdrk lkaLÑfrd lEcU/kksa }kjk ukxfjdrk dks vgZd cukrh gSaA ;g
ukxfjdrk dks leku vf/kdkj vkSj erHksn nksuksa ds :i esa ns[krh gSA lewg foHksfnr ukxfjdrk dh
?kks"k.kk djus okyk lekt mu lkaLÑfrd erHksnksa dk ewY;kadu djrk gS] ftuesa leku vkSj Lora=
ukxfjd vkJ; ysrs gSaA

pw¡fd laLÑfr;ksa dh tkudkjh esa O;kid ifjorZu gksrk gS] foy fdefydk us lq>ko fn;k gS fd
lewg foHksfnr vf/kdkjksa ds vuqlkj laLÑfr dh lqlaxr /kkjk lkekftd laLÑfr gS] vFkkZr~ ^^,slh
laLÑfr tks vius lnL;ksa dks ekuoh; fØ;kdykiksa ds lEiw.kZ nk;js esa thou dk vFkZiw.kZ ekxZ eqgS;k
djkrh gS] ftlesa lkekftd] 'kS{kf.kd] /kkfeZd] euksjatukRed] lkoZtfud vkSj futh nksuksa {ks=ksa dks
ifjosf"Vr djus okyk vkfFkZd thou 'kkfey gSaA** ;g ek= lk>k ;knxkjsa vFkok ewY; ugha gS] vfirq
lkoZtfud laLFkku vkSj ewY; Hkh gSaA muds vuqlkj] lkekftd laLÑfr lkekftd thou ds nSfud
'kCndks’k esa vfHkO;Dr gksrh gS rFkk ekuo fØ;kdykiksa ds vf/kdka’k {ks=ksa tSls Ldwy] lapkj ek/;e]
vFkZO;oLFkk] ljdkj vkfn dks 'kkfey djus okyh izFkkvksa esa izfrfcfEcr gksrh gSA mldk rdZ gS fd
laLÑfr lkekftd gksus ek= ls vk/kqfud le; esa cus jgus ds fy, l{ke gSA ukxfjdrk bl
lkekftd laLÑfr vkSj ukxfjdksa ls muds dk;ks± ls xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gS vkSj bl laLÑfr dks
u,&u, :i nsrh jgrh gSA lkaLÑfrd laLÑfr;k¡ Lok/khurkvksa ds lanHkks± dks le>us vkSj mUgsa
izksUur djus esa vge~ Hkwfedk fuHkkrh gSA fdefydk us lq>ko fn;k gS fd ^^Lok/khurk esa fofHkUu
fodYiksa esa ls fodYi pquuk vUrfuZfgr gS vkSj gekjh lkekftd laLÑfr gesa ek= bu fodYiksa dks
eqgS;k gh ugha djkrh] vfirq mUgsa gekjs fy, vFkZiw.kZ cukrh gSA** laLÑfr ds lanHkZ esa dgk x;k gS
fd lkekftd izFkkvksa ds ewY; de vk¡ds tkrs gSaA lkaLÑfrd dFkkdkjksa dh i`"BHkwfe esa ;g dguk
gS fd mfpr vkpj.k ds dfri; izkf/kdkj gekjs fy, gSa] ,slk vkpj.k rnksijkUr gekjh Lok/khurkvksa
ds vuqiz;ksx ls la’kksf/kr fd;k tk ldrk gSA blds fy,] dkuwu ds izfl) nk’kZfud jksukYM
M~okWfdZu ds vuqlkj gekjh laLÑfr dks ^^<k¡pkxr vk/kkjghurk vFkok {kj.k** ls laj{k.k dh
vko’;drk gSA yksxksa ds vFkZiw.kZ fodYi izeq[kr% mudh lkekftd laLÑfr dh igq¡p ij fuHkZj
djrs gSaA

laLÑfr;k¡ thou dh ,slh fLFkfr;k¡ gSa] tks vf/kd fVdkÅ gSaA gkyk¡fd ,sls yksxksa ds mnkgj.k Hkh
gSa] tks ,d laLÑfr ls nwljh laLÑfr dks lQyrkiwoZd viukrs jgs gSa] ijUrq vf/kdka’k yksxksa ds
fy, ;g ;qfDr;qDr fodYi ugha gSA okLro esa] laLÑfr;k¡ uhjl ty ugha gSaA muesa le;&le;
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ij egÙoiw.kZ ifjorZu gksrs jgrs gSa] ijUrq bu ifjorZuksa dh izfØ;k esa os Lo;a ogh laLÑfr cuh
jgrh gSaA mnkjhdj.k vkSj HkweaMyhdj.k ls laLÑfr;ksa ds chp ,d csgrj varji`“B cuk gS] ijUrq
;g ugha dgk tk ldrk gS fd laLÑfr;ksa ds ikl vkus ls yksx viuh igpku ds izfr de tkx:d
gSaA ;fn ,slk gS] rks ;g mlds ,dne izfrdwy gSA

ekjxfyr vkSj jkt us laLÑfr;ksa ds fVdkÅiu ds fy, nks izeq[k dkj.k crk,¡ gSaA igyk]
lkaLÑfrd lnL;rk vFkZiw.kZ fodYi eqgS;k djkrh gSA muds vuqlkj] laLÑfr ds ifjp; ls dYiuk
dh lhek,¡ fu/kkZfjr gksrh gSa vkSj ;fn fdlh laLÑfr dk âkl gksrk gS] rks mlds lnL;ksa dks
miyC/k fodYi vkSj volj de gks tk,¡xs] de vkd"kZd gksaxs vkSj mudh tkudkjh laHkor;k de
lQy gksxhA nwljk dkj.k ;g gS fd Lo igpku vkSj ekSfyd Lrj ij nwljksa }kjk mldh ekU;rk
^lEcfU/kr gksus ds ekun.M* ij fuHkZj djrh gS] u fd futh ^miyfC/k* ijA lkekftd igpku vkSj
lEc)rk tks blls mn~Hkwr gksrh gSa yksxksa ds fy, egÙoiw.kZ gSa] izfr"Bk vkSj vkRelEeku bls xgjs
rkSj ij tqM+s gq, gSaA

lkaLÑfrd lnL;rk fdlh ds izfr"Bkuksa dks ,dkaxh mnkgj.k ds :i esa is’k ugha djrh gS vfirq
mUgsa lEc) djrh gS vkSj lEiw.kZ ijEijk ds lkFk iqu% izfrf"Br djrh gSA tc izfr"Bkuksa ls laLÑfr
vyx gks tkrh gS] rc muesa yksxksa dh Hkkxhnkjh LoSfPNd vkSj tkunkj Hkh gksrh gSA blls
lEcU/k fVdkÅ vkSj fo’oLr gksrs gSaA

rFkkfi] viuh Lok/khurkvksa dks fu;ksftr djus okys yksx viuh vklfDr;ksa vkSj lEc)rk dk
la’kks/ku Hkh djrs gSa rFkk tu leqnk; ds fo’kky cgqer ds fy, lEc)rk vkSj mudh Lok/khurkvksa
ds vuqiz;ksx lkekftd laLÑfr ds ek/;e ls jk"Vª&jkT; dks irk gksrk gSA

lkekftd laLÑfr ,d:i ugha gSA ;g fofo/k fopkj/kkjkvksa vkSj Lok;Ùk laLÑfr;ksa ls feydj cuh
gSA izk;% yksx bu fopkj/kkjkvksa vkSj laLÑfr;ksa ds ek/;e ls lkekftd laLÑfr;ksa rd igq¡prs gSaA
bu fopkj/kkjkvksa esa vUrfoZ"V fof’k"V igpkusa ,slh laLÑfr ls curh gSa] tks cnys esa dqy feykdj
mls tSlk :i nsaA

ukxfjdrk vkSj lkaLÑfrd vUrosZ"Vrk ds chp nks rjg ds fj’rs crk, x, gSa %

i) lgtxq.k Lo:i ukxfjdrk

ii) ukxfjdrk lewg&foHksfnr igpku

8-7-1 ukxfjdrk % lkaLÑfrd igpku ls Lora=&lgt xq.k Lo:i

leqnk;ksa ds :i esa xfBr lkaLÑfrd igpku mu uSfrd vkn’kks± dh iqf"V djrh gS] tks mlds lHkh
lnL;ksa ij ykxw ekus tkrs gSaA izk;% os thou dk O;kid ekxZ izLrqr djrs gSa tks bl ckr dk izrhd
ekuk tkrk gS fd ,d vFkok lHkh ds fy, vPNk thou fdl izdkj dk gksuk pkfg,A blesa yxHkx
dqN fuf’pr /kkj.kk,¡ tSls fyax] fe=rk] dk;Z] ijs’kkuh] iki] e`R;q vkSj eqfDr tSls ekSfyd eqíksa ls
lEcfU/kr thou esa D;k egÙoiw.kZ ugha gS] vUrxZzLr gksrh gSaA ;g bu eqíksa dks fuf’pr O;oLFkk vkSj
vFkZ nsrh gSA ;g ekuoh; xq.kksa dks Js.khc) djrh gS vkSj fucaf/kr lef"V ds 'kCnksa esa egÙokdka{kkvksa
dks lqfuf’pr djrh gSA
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leqnk; LFkk;h vkSj lqfo[;kr drZO;ksa vkSj mÙkjnkf;Roksa dks fu;r djrs gSaA vkpj.k dk ewY;kadu
djus okys ekud vLi"V gSaA leqnk; ekuoh; bPNk dks fu’ps; pSuyksa rd ys tkrs gSaA bu
leqnk;ksa ds lkFk lapkj esa lqLi"Vrk vkSj izHkkodkfjrk vkrh gS] tks mlds ik’oZ esa ifjdYiukvksa
dh lkoZtfud Hkkxhnkjh ds dkj.k gSA leqnk; lEiw.kZ fØ;kdykiksa ftlls os xfBr gSa] ij vFkZ]
iz;kstu] ewY; vkSj mÙkjnkf;Ro lEcU/kh iz’uksa dh vkSj /;ku ugha nsrs gSaA

ukxfjdrk dh bl /kkj.kk dks] vkJ; nsus okys ,sls leqnk; ds ckotwn] leqnk; ls Lora= ifjHkkf"kr
fd;k tkrk gSA ukxfjdrk jktuhfrd leqnk; esa lnL;rk vkSj Hkkxhnkjh rd lhfer gS rFkk
mRÑ"V thou dh fdlh O;kid /kkj.kk ds leFkZu dh bPNk ugha djrh gS vFkok fdlh fof’k"V
leqnk; }kjk lefFkZr Js"Brk dh fdlh O;kid /kkj.kk dk vuqeksnu ugha djrh gSA ;g Lo;eso
fof’k"V mRÑ"V thou ds vkn’kks± dk leFkZu djus okys fofo/k lkaLÑfrd leqnk;ksa ds dbZ xqukiu
dks vUrfoZ"V dj ldrh gSA ,slh fLFkfr esa] ukxfjdrk lEcfU/kr leqnk;ksa }kjk iksf"kr i`Fkd~
vkn’kks± vkSj ewY;ksa dks fglkc esa fy, fcuk lkoZtfud thou ds lekadu ds fy, vU; {ks=ksa ds lkFk
dk;Z djus ds vkn’kZ dks is’k djrh gS] ijUrq blh ds lkFk vius lnL;ksa ds lkFk dk;Z djus dh
vko’;drk ij cy nsrh gSA bl izdkj dh /kkj.kk esa tc dksbZ ukxfjd viuh lkeqnkf;d igpku
vkSj uSfrd vkn’kZ ds fy, opuc) gksrk gS] og ml le; mldk lEeku djrh gS vkSj mu lkFkh
ukxfjdksa dh lgefr ls dk;Z djrh gS ftudh igpku vkSj vkn’kZ mlls dkQh lhek rd fHkUu
gksrs gSaA

leqnk; ds lnL; ds n`f"Vdks.k ls gVdj bl izdkj dh ukxfjdrk dh /kkj.kk ds fy, O;fDr dks
Lok/khurk ds fy, rFkk Lo;a dks 'kj.kLFkyh ds fof’k"V leqnk; ls Lora= ifjHkkf"kr djus ds fy,
{kerk izkIr djus dh vko’;drk gksrh gSaA rFkkfi] ukxfjdrk Lo;eso O;kid thou vkn’kZ ds fy,
i;kZIr :i ls le`) lkaLÑfrd lalk/ku eqgS;k ugha djk ldrhA lekurk dh iqf"V ds fy, O;fDr
ds fy, nqgjk ÝseodZ fu;ksftr djuk visf{kr gS] tks ,d leqnk; ds fy, mfpr gks rFkk ,d
ukxfjd ds rkSj ij lHkh ukxfjdksa dks leku izfrQy fnyk,A leku izfrQy ds iz;kstukFkZ ,d
,sls LFkku dh vko’;drk gS] tks lkekftd rU=ksa ls Lora= gks vkSj tgk¡ lHkh ukxfjd ,d&nwljs
ds lkFk leku crkZo djsaA blesa ml LFkku vkSj izfr"Bkuksa] tks bldh fo’ks"krk,¡ gSa] dk iquRFkkZu
lqfuf’pr djus ds fy, Åijh rkSj ij ukxj fe=rk vUrxzZLr gksrh gSA ;g i;kZIr ugha gS fd
ukxfjd thou dk ek= ,d y{k.k ^ft;ks vkSj thus nks* viuk,¡] tks ijLij rkyesy dh lkSE;
euksfLFkfr gSA

cgqrksa ds fy, tks vius lkeqnkf;d vkn’kks± ds izfr izxk<+rk ls opuc) gSa] bl rjg dk nqgjk
ÝseodZ eqf’dy gks ldrk gSA ,sls fo’okl vkSj lkekftd izFkk,¡ tks gekjs fy, vlaxr gSa] dkQh
lhek rd Hk;kog gks ldrh gSaA ukxfjdrk dh ,slh le> ds lkFk vUrj&i`“B esa xgjs iSBs
fo’okl vkSj izfrf"Br izFkkvksa ds fy, bl izdkj ds [k+rjs ls iknjh {ks=] dV~VjiaFkh] cfg"dkjoknh]
izkf/kdkjoknh vkSj la?kh;oknh izofÙk;ksa esa o`f) gks ldrh gSA

8-7-2 ukxfjdrk % lewg&foHksfnr igpku Lo:i

ukxfjdrk dk ;g n`f"Vdks.k lewg foHksfnr igpkuksa ij vf/kd cy nsrk gS] ftuds vkUrfjd
lalk/ku jktuhfrd leqnk; esa vfHkO;Dr vfrO;kIr lgefr ds xBu ds fy, vko’;d gksrs gSaA
,sls jktuhfrd leqnk; esa 'kkfey fofHkUu lkaLÑfrd leqnk; ukxfjdrk ls lefFkZr viuh futh
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ijEijkvksa tSls ukxfjd Lora=rk vkSj Lok/khurk ds Hkhrj igpku cukrs gSa vkSj mRiknu djrs gSaA
,slk fu;kfed n`f"Vdks.k mu ukxfjdksa dks lEcksf/kr gksrk gS] ftudk fuekZ.k mu fof’k"Vrkoknh
lkaLÑfrd leqnk;ksa ftuls os lEcfU/kr gSa] ds ekudksa }kjk mudh le> vkSj bPNkvksa ds vuq:i
gqvk gSA fuekZ.k izfØ;k oLrqr% tUe ls vkjaHk gksrh gSA ukxfjdrk esa lq/kkj vis{kkÑr nsj ls eglwl
gksrk gS % ukxfjdrk uSfrd vkn’kks± dks izfrLFkkfir djus ds fy, ugha gksrh gSA ukxfjdrk dh lksp
esa ,d O;kid vkn’kZ vkSj thou&iFk dks nwljs esa cnyus dh izfØ;k vUrxzZLr ugha gksrh] vfirq
,slh lkeqnkf;d igpkuksa ds cgqoknh gksus ds rF; ds rgr lkeqnkf;d igpku Lo;eso iqu%O;ofLFkr
gksrh gSA

bl /kkj.kk esa ukxfjdrk dk vFkZ fofHkUu leqnk;ksa dh cgqr&lh fofHkUu oLrqvksa ls gSA fofHkUu
leqnk;ksa ds ikl vf/kdkj vkSj ogu fd, tkus okys visf{kr nkf;Ro fHkUu gksrs gSaA ;|fi muds
vk/kkjHkwr fl)kar leku gSaA ;s fl)kar Lo;a ds lafo/kku ds fy, leqnk; vkSj ml vko’;drk ds
izrhd gSa] tks Lora=rk vkSj lekurk dh 'krks± ds v/khu jktuhfrd fLFkjrk lqfuf’pr djrs gSaA

ukxfjdrk dh foHksfnr le> ds v/khu rhu izdkj ds vf/kdkj lq>k, x, gSa] ;|fi xaHkhj Lo:i
dh fofo/krk tks Hkkjr] :l] baMksusf’k;k vkSj phu tSls ns’kksa esa izpfyr gS] dks /;ku esa j[krs gq,
bl lEcU/k esa vkSj vf/kd tfVy izrhdkRed O;k[;k dk lq>ko laHko gSA

i) cgq iztkrh; vf/kdkjksa ij vk/kkfjr ukxfjdrk % vkt vf/kdka’k jkT; vius xBu esa
cgq& iztkrh; gSa] ;|fi x+Sj ik’pkR; lektksa esa bl rjg ds xBu dk dkQh yEck vuqHko
gekjs ikl gSA ik’pkR; lektksa us vius mifuos’kh; foLrkj ds eísutj vkSj mifuos’kokn ds
ckn dh vof/k esa vius iztkrh; xBu esa eq[; ifjorZu vuqHko fd, gSaA bu iztkrh; lewgksa
us bl ek¡x dks pqukSrh nh gS fd os vius iztkrh; fojklr ds egÙoiw.kZ igyqvksa dks NksM+ nsa
vkSj Lo;a dks laLÑfr dh eq[;/kkjk esa ys vk,¡A vkjaHk esa mUgksaus vius fo’kky leqnk; ftlls
os lEcfU/kr Fks] esa fcuk fdlh HksnHkko ds mUgsa Lora= vfHkO;fDr dk vf/kdkj fn, tkus dh
ek¡x dhA blds ifj.kkeLo:i 'kS{kf.kd ikB~;Øeksa esa ifjorZu gq, rFkk muds fy, fof’k"V
laxhr vkSj dyk dk {ks= [kqy x;kA rFkkfi bl ek¡x ls mu n`’; iztkrh; vYila[;dksa tSls
la;qDr jkT; esa dkys yksx] muds chp ,d NksVs Lrj dks NksM+dj] dks dksbZ egÙoiw.kZ vUrj
ugha iM+kA gky ds o"kks± esa bu iztkrh; lewgksa us iztkrh; laxBuksa] if=dkvksa vkSj mRloksa ds
fy, /ku tqVkus dh ek¡x dh gS] tks dyk vkSj laxzgky;ksa ds fy, /ku tqVkus dk vko’;d
vax gSA mUgksaus jfookj dh NqV~Vh] i’kqvksa dks ekjuk vkSj ml ij dkuwu] eksVj lkbfdy
gsYesV dkuwu rFkk ljdkjh iks’kkd] flj ij ixM+h ij jksd vkfn ls NwV ek¡xh gSA ;s izcy
iztkrh; nkos gSaA

ii) fo’ks"k izfrfuf/kRo vf/kdkj % dqN lewgksa us fo’ks"k izfrfuf/kRo vf/kdkjksa dh ek¡x dh gS]
D;ksafd izpfyr jktuhfrd izfØ;k ls mUgsa ckdk;nk dqN uqdlku gks ldrs gSa] ftuds dkj.k
os izHkkoh <ax ls vius fopkj vkSj fgrksa dk izfrfuf/kRo ugha dj ldrs gSaA Hkkjr esa] nfyrksa
us bl vk/kkj ij] fo’ks"k izfrfuf/kRo dh ek¡x dh gSa] tcfd vkfnokfl;ksa us muds lkFk
iztkrh; vf/kdkjksa dh ek¡x dh gSA

iii) Lo’kklu vf/kdkj % Lo’kklu vf/kdkj lewg foHksfnr vf/kdkj ds fy, ,d rhoz ek¡x dk
ekeyk gSA os yksxksa dks mudh fof’k"V ,sfrgkfld] {ks=xr vkSj lÙkk ftldh otg ls mUgksaus
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,d i`Fkd~ jktuhfrd leqnk; dh gSfl;r ikbZ gS] dh igpku okys i`Fkd~ jktuhfrd {ks=ksa
esa ck¡V ldrs gSaA os Lo;a dks lnL;ksa ds i{k/kj gksus dk >wBk nkok dj ldrs gSa vkSj xkS.k
:i ls O;kid ukxfjdrk dk nkok dj ldrs gSaA

mnkjokfn;ksa us lewg foHksfnr ukxfjdrk ij viuh tcnZLr idM+ dk btgkj fd;k gSA vesfjdh
izlax esa] usFku Xysft+;j dk rdZ gS fd ;fn lewgksa dks ukxfjdrk ds la?kVd ds :i esa muds
erHksnksa dks /;ku esa j[kdj izksRlkfgr fd;k tkrk gS] rks ^^lHkh vesfjfd;ksa dks egku HkkbZpkjs dh
vk’kk NksM+uh iM+sxh**A ;g rdZ fn;k x;k gS fd lkaLÑfrd vFkok lewg vf/kdkj Hk;kud gS D;ksafd
os O;fDrxr vf/kdkjksa dh izkFkfedrk dk mYya?ku djrs gSaA dqN yksxksa dk rdZ gS fd lewg&foHksfnr
ukxfjdrk ^^lkeqnkf;d cks/k vkSj lkekU; iz;kstu dh psruk iSnk djus dh ;qfDr** ugha jg ikrhA
ukxfjdrk dh ;g /kkj.kk xqIr :i ls cgqoknh gS vkSj foHksnewyd fl) gks ldrh gSA ,slk eglwl
fd;k x;k gS fd ;fn ukxfjdrk foHksfnr gksrh gS] rks blls dksbZ lk>k vuqHko vFkok vke gSfl;r
izkIr ugha gksrhA lewg foHksfnr ukxfjdrk lewg vFkok lewg ds usrkvksa ds izfrfuf/kRo dh vis{kk
djrh gS u fd Lo;eso ukxfjdksa ds izfrfuf/kRo dh ftuds vius vf/kdkj vUrfoZ"V gSaA lewg
foHksfnr ukxfjdrk ds rgr iztkrh; lewgksa dks fo’ks"kkf/kdkj ls lEcU/k foPNsn djds yksx vkRe
fu/kkZj.k vkSj Lok/khurk ikus dh dksf’k’k djsaxsA bl izdkj] ukxfjdrk dh ;g /kkj.kk jkT; vkSj
ml lekt ds fy, [k+rjk cu ldrh gS] tks lkoZHkkSfed ukxfjdrk dh odkyr djrs gSaA blls
x`g ;q) vkSj ,sls la?k"kZ fNM+ ldrs gSa] ftudk lek/kku u fd;k tk ldsA oLrqr% mnkjoknh rdZ
nsrs gSa fd Hkkxhnkjh <k¡pk ftlls LFkkuh; vkSj {ks=h; lalk/ku forj.k ij csgrj yksdrkaf=d
fu;a=.k gks ldrk gS] foHksfnr cfg"Ñr lewgksa ls fuiVus dk ukxfjdrk dh vis{kk csgrj rjhdk
gks ldrk gSA dqN yksxksa dks vk’kadk gS fd lewg vk/kkfjr nkoksa ls yksxksa ds chp vkReh;rk vkxs
vkSj de gks ldrh gSA ;s laHko gS fd vYila[;dksa vkSj ckgj ls vk, yksxksa dh ,drk dks Hkh ̂ ^mUgsa
lk>k ladsrksa] lekt vkSj Hkfo"; dh vis{kk muds fofHkUu ewy lewgksa** esa j[kdj uqdlku igq¡pk,¡A

buesa ls vf/kdka’k lekykspuk,¡ ukxfjd vf/kdkjksa vkSj nkf;Roksa dh lS)kfUrd fopkj /kkj.kk ij
mRdV ekeyksa esa ykxw gksrh gSaA izkFkfed eqík ftls lewg foHksfnr nkoksa esa mBk;k tkrk gS ;g gS
fd D;k lewg dks leku ntsZ ds lkFk jktuSfrd leqnk; esa 'kkfey fd;k tk, vFkok ughaA ;fn
mUgsa cfg"Ñr vFkok vkaf’kd :i ls cfg"Ñr fd;k tkrk gS rks ,sls lewgksa ds lnL; leku
vf/kdkjksa ds fy, nkok ugha dj ldrs gSaA izk;% cfg"dkj vkSj foHksnu ls ,ssls yksxksa ds chp
Lo’kklu ds nkos <g tkrs gSa] tks ,d lkoZtfud {ks= vkSj lk>k laLÑfr ls lEc) gSaA Lo’kklu
vkSj vkRe&fu/kkZj.k dh ek¡xsa vkt vf/kdrj mu lkaLÑfrd lewgksa rd lhfer gSa] tks fo’ks"k
jk"Vªh;rk dk nkok djrs gSaA rFkkfi] dHkh&dHkh fof’k"V {ks= ls lacaf/kr cfg"Ñr lewgksa tks
Lo’kklu vkSj jk"Vªh; vkRe&fu/kkZj.k ds fy, ek¡x djrs gSa] ds chp lhekjs[kk cgqr iryh jgrh gSA

8-8 lkjka'k

ukxfjdrk vkt ds jktuhfrd ys[ku vkSj fparu esa ,d vR;f/kd 'kkS;Z dk izdj.k gSA ukxfjdrk
esa ;g mRÑ"V fgr fparu gekjs le; esa i;kZIr jktuhfrd izxfr ds dkj.k gSaA tcfd ukxfjdrk
dh /kkj.kk vkfFkZd vkSj lkekftd vlekurkvksa ds fo’ks"k laO;ogkj ds lkFk&lkFk pyrh gS] leku
vf/kdkjksa ds vk/kkj ij blds vuqlkj vfHkfu’ps; {ks=h; Lrj bl rjg dh vlekurkvksa dks lEc)
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ukxfjdksa ds y{; dk eqík cuk ldrk gSA vk/kqfud dky esa dbZ lkekftd vkUnksyu cfg"Ñr
lkekftd lewgksa dks ek= ukxfjdksa ds fudk; esa 'kkfey djus ds fy, gh ugha fd, tk lds] vfirq
os lkekftd vf/kdkjksa dk nk;jk c<+kus vkSj O;kid cukus ds fy, Hkh gSaA bl rjg ds iz;klksa ds
ckotwn ukxfjdrk dh /kkj.kk xgu :i ls }Sroknh cuh jgrh gSA mnkjoknh ukxfjdksa dh lekurk
vkSj Lok/khurk ij cy nsrs gSaA rFkkfi] ekDlZoknh ukxfjdrk dks ysdj T+;knk laosnu’khy ugha gSa]
D;ksafd os eglwl djrs gSa fd ;g iw¡thoknh jkT; }kjk nh xbZ ;qfDr gS] tks oxks± ds lkekftd fj’rksa
dks ukxfjdksa dk fj’rk dguk pkgrs gSaA rFkkfi] os eglwl djrs gSa fd jktuhfrd ;qfDr ds :i
esa ukxfjdrk yksd izfr"Bkuksa dks lekykspuk ls cpkus rFkk mlds fodYi ryk’k djus esa
lkekftd dk;ZdÙkkZvksa dh xfr c<+kus esa i;kZIr :i ls lgk;d gks ldrh gSA bl /kkj.kk dh
vLi"V fLFkfr ds ckotwn ;g ,d O;kid le>kSrk gS fd ukxfjdrk dk nk;jk c<+k;k tk,A
vf/kdkjksa ds nk;js dks c<+kus ds bl fpUru ls ,sls lkaLÑfrd leqnk; vkSj vkYila[;d Hkh bldh
idM+ esa vk x, gSa] ftUgksaus viuh fof’k"V nqnZ’kk ds fy, vf/kdkjksa dks c<+k, tkus dh ek¡x dh gSA
mUgksaus rdZ fn;k gS fd leku vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk jktuhfrd leqnk;ksa vkSj muds izfr"Bkuksa
dks lqO;ofLFkr djus ds fy, muds fof’k"V erHksnksa dk Hkh /;ku j[kk tk,A

ukxfjd&fo"k; vkt dh vke cgl ds rgr dqN lokZf/kd egÙoiw.kZ eqíksa ls fudVrk ls tqM+s gSa]
tSls& lH; lekt] lgHkkfxrkiw.kZ yksdra= rFkk ukxfjd nkf;RoA Hkwe.Myhdj.k rFkk mnkjhdj.k
dh ifjfLFkfr;ksa esa jgdj jkT; dh ifjofrZr Hkwfedk jktra= dh iq"Vrk ds fy, ukxfjdrk dk
vkg~oku djrh gSA blds vfrfjDr] ukxfjdrk dk fnxUr vc jk"Vª&jkT; dh lnL;rk rd
lhfer ugha jgk gSA mu ukxfjdksa gsrq ,d lery ØhM+k&{ks= izLrqr djus ds fy, lkaLÑfrd o
fl)karkRed yxko iSnk fd, tk jgs gSa] tks vius lkaLÑfrd yxkoksa dks ysdj vU;Fkk fLFkfr esa
xgjs foHkkftr gSaA

8-9 vH;kl

1- yksdrkaf=d lektksa esa ukxfjdrk ds izkÑfrd egÙo dks Li"V djsaA

2- mnkjoknh yksdra= rFkk ukxfjdrk ls mlds laca/k ij ppkZ djsaA

3- ukxfjdrk dh ekDlZoknh ladYiuk ij ppkZ djsaA

4- O;fDr;ksa rFkk ukxfjdksa ds chp Hksn Li"V djsaA

5- ukxfjdrk rFkk lkaLÑfrd igpku ds chp laca/k ij ppkZ djsaA

6- lelkef;d lektksa esa ukxfjdrk ds fofHkUu igyqvksa dks Li"V djsaA


