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7-1 ÁLrkouk 

7-2  mís”; 

7-3  vf/kxe okrkoj.k ds lS)kafrd ifjÁs{; 

7-4  vf/kxe okrkoj.k ds Ádkj 

7-4-1 vkSipkfjd  

7-4-2 vukSipkfjd  

7-4-3 vkSipkfjdsRkj  

7-4-4 vkHkklh ¼opZqvy½ 

7-5  ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k dk fuekZ.k 

7-5-1 f”k{k.k esa lcdk lEeku 

7-6  fof/k] ehfM;k ,oa fo’k;oLrq ds e/; xfr”khy varfØZ;k 

7-7  lkjka”k 

7-8  bdkbZ vUr vH;kl 

7-9  lanHkZ xzaFk ,oa mi;ksxh ikB~; lkexzh 

7-10  viuh izxfr tk¡p ds mÙkj  

 

lewps fo”o us dksfoM&19 ds izHkko] vlj vkSj ifj.kkeksa dks ns[kk gSA ;g og 
egkekjh Fkh ftlus dbZ eghuksa rd nqfu;k dks >d>ksj fn;k vkSj yxHkx Bgjkl k 
fn;kA yksx vius ?kjksa vFkok tgk¡ Hkh os ekStwn Fks] ogha jgus ds fy, ck/; dj fn, 
x, FksA bu ifjfLFkfr;ksa ds chp lcls vf/kd izHkkfor {ks=ksa esa ls ,d f”k{kk iz.kkyh 
FkhA dsoy Hkkjr esa gh ugha cfYd iwjs fo”o esaA bl egkekjh us gekjs ns”k esa f”k{k.k 
vkSj vf/kxe ds fo”kky ifjn”̀; dks ifjofrZr dj fn;k fo”ks’k :i ls os u;s izdkj 
ds vuqHko ftuls f”k{kkFkhZ xqtj jgs FksA okLro esa ml vkWuykbu vf/kxe vuqHko us 
“kSf{kd “kks/kdrkZvksa ds fy, fofHkUu izdkj ds “kks/k djus dk ,d O;kid {ks= [kksy 
fn;kA bl izdkj og laHko ,slk Fkk tc vkHkklh vf/kxe us vc rd ds lHkh vU; 
izdkj ds f”k{k.k okrkoj.kksa ij c<+r cuk yh FkhA orZeku bdkbZ esa ge fofo/k 
vf/kxe&okrkoj.kksa dh ;k=k dks le>saxsA ;g fofHkUu izdkj ds vf/kxe okrkoj.kksa 
dks “kkfey djrs gq, vf/kxe okrkoj.k ls izkjEHk gksxhA vki ;g Hkh lh[ksaxs fd 
,d ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k  fof/k;ksa] ek/;eksa ¼ehfM;k½ vkSj fo’k;oLrq ds 
e/; vUr%fØ;k ij lekIr gksA  
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bl bdkbZ dk v/;;u djus ds i”pkr~] vki l{ke gksaxsa & 

 vf/kxe okrkoj.kksa ds lS)kafrd ifjÁs{;ksa dh O;k[;k djus esa] 

 fofHkUu Ádkj ds vf/kxe okrkoj.kksa dks oxhZÑr djus esa] 

 fofHkUu vf/kxe okrkoj.kksa ds xq.k ,oa nks’kksa esa rqyuk djus esa] 

 ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k fufeZr djus esa] rFkk 

 fof/k] ehfM;k ,oa fo’k;oLrq ds e/; rkfdZd laca/k LFkkfir djus esaA 

 

vf/kxe okrkoj.k dk lS)kafrd ifjÁs{; lkekU;r% f”k{kkFkhZ dsfUnzr vf/kxe 
okrkoj.k dks n”kkZrk gSA vf/kxe okrkoj.k ds lS)kafrd ifjÁs{; dh “kq:vkr djus 
ls iwoZ] gesa fuEufyf[kr laoknksa dks i<+uk pkfg,& 

 

 % ge lksfM;e dkcksZusV ds ekud foy;u ¼?kksy½ dh rS;kjh ds ckjs esa v/;;u djus tk jgs 
gSaA 

 % D;k] ge bldh rS;kjh ds fy, Á;ksx”kkyk esa tk ldrs gSa\ 

 % cs”kd! eq>s fo|ky; dh Á;ksx”kkyk dh miyC/krk ns[k ysus nhft,A ¼f”k{kd Á;ksx”kkyk 
ÁHkkjh ds lkFk bldh miyC/krk dh tk¡p djrk gSA½ ekQ djuk f”k{kkfFkZ;ksa] vHkh jlk;u Á;ksx”kkyk 
miyC/k ugha gSA ysfdu eSa d{kk esa bldh rS;kjh dks Ánf”kZr dj ldrk gw¡A fQj Hkh] vki lHkh bls 
dsoy Á;ksx”kkyk esa gh Á;ksx dj ldrs gSaA D;k] ;g vki lHkh ds fy, lgh gSA 

 % gk¡] ;g ,d vPNk fopkj gSA 

 

 % ge lksfM;e dkcksZusV ds ekud foy;u dh rS;kjh ds ckjs esa v/;;u djus tk jgs gSaA 

 1 % D;k] ge bldh rS;kjh ds Á;ksx”kkyk esa tk ldrs gSa\ 

 % ugha] vHkh ughaA igys fl)kar dk v/;;u dhft,A 

 % ge fcuk Á;ksx ds bls dSls le>saxsa\ 

 % gesa igys ikB~; fooj.k ;k ikB~;Øe iwjk djuk vko”;d gS] ckdh ckn esa ns[kk tk,xkA 
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 % ¼ohfM;ks dkWUÝsaflax ds ek/;e ls½ ueLdkj f”k{kkfFkZ;ksa] vkt ge lksfM;e dkcksZusV 
ds ekud foy;u dh rS;kjh ds ckjs esa v/;;u djus tk jgs gSaA ¼lksfM;e dkcksZusV ds 
ekud foy;u dks fn[kkrs gq, f”k{kd thfor ¼,uhesVsM½ dks viyksM djrk gSA½ 

Z % D;k ge ?kj ij bl foy;u dks rS;kj djus dh dksf”k”k dj ldrs gSa\ 

 % ugha] ;g tksf[k+e Hkjk gks ldrk gSA fdlh Hkh Á;ksx dks fo”ks’kK dh fuxjkuh esa 
fd;k tkuk pkfg,A fpark er djks] ge Ák;ksfxd l=ksa ds fy, dqN laidZ d{kkvksa dh 
O;oLFkk djsaxsA 

 % Bhd gS] ;g lgh jgsxkA

 

mä laokn vf/kxe&okrkoj.k ds ckjs esa D;k crkrs gSa\ ;fn vkius /;ku ls i<+k gS] 
rks igyk laokn Li’V djrk gS fd f”k{kd us f”k{kkfFkZ;ksa dh vf/kxe&fpark dks 
le>us ,oa mldk lEeku djus dh dksf”k”k dh FkhA nwljs laokn esa] f”k{kd ikB~; 
fooj.k iwjk djus dh nkSM+ esa FkkA blfy, mlus f”k{kkfFkZ;ksa dh vko”;drkvksa dks 
yxHkx vuns[kk dj fn;k FkkA tcfd rhljs laokn esa] ;g i<+ ldrs gSa fd f”k{kd 
vkSj f”k{kkFkhZ vkuWykbu vf/kxe okrkoj.k dk vuqHko djus ds fy, vkWuykbu 
laokn dj jgs gSaA 

;gk¡ vki ns[k ldrs gSa fd ÁR;sd fLFkfr esa vf/kxe dh fo’k;oLrq leku gS] ysfdu 
i<+kus dk rjhdk vyx gSA blfy,] ,d vf/kxe&okrkoj.k ,d “kSf{kd&okrkoj.k 
LFkkfir djus ds rjhds dks crkrk gSA fQ+fu”k us”kuy cksMZ vkWQ ,twds”ku ¼2004½ 
ds vuqlkj] ,d vf/kxe&okrkoj.k 

 vkb,] ge mUgsa ,d&,d 
djds le>us dh dksf”k”k djsaA 

lcls igys] HkkSfrd okrkoj.k dh O;oLFkk Li’V djrh gS fd lHkh vf/kxe ,d 
mfpr ,oa /;ku nsus ;ksX; HkkSfrd fo”ks’krkvksa esa gksrk gSA bl Ádkj ds vf/kxe 
okrkoj.k esa Hkou ifjlj] QuhZpj ,oa midj.k “kkfey gSaA blds vfrfjä] bl 
HkkSfrd okrkoj.k esa “kSf{kd rduhdh vFkkZr~ rduhdh vf/kxe okrkoj.k Hkh curk 
gSA mnkgj.k ds fy,] vius igys fnu fo|ky; esa] jfo us d{kk esa Áos”k fd;k vkSj 
ik;k fd d{kk esa vPNh rjg ls O;ofLFkr fy[kus okys iSM] xíhnkj dqflZ;k¡] ,d 
LekVZ ,y-lh-Mh- ÁkstsDVj] ,d OgkbV cksMZ] ,d f”k{k.k eap vkSj vPNk osafVys”ku 
FkkA bl iwjh O;oLFkk us mls vf/kxe ds fy, Ásfjr fd;k vkSj og mRlqdrk ls 
viuh i<+kbZ “kq: gksus dk bart+kj djus yxkA nwljh vksj] mlds iM+kslh] LofLrd 
us tc mldh d{kk esa Áos”k fd;k] rks mlus ik;k fd d{kk esa yxs ia[kksa esa ls vk/ks 
ia[ks can Fks] est+ksa vkSj cSapksa ij [kjksapsa Fkh] rFkk [kjkc Ýse okyk iqjkuk CySd cksMZ] 
f”k{kd ds fy, iqjkuh est+ ,oa dqlhZ vkSj VwVh gqbZ f[kM+fd;k¡ FkhA blfy, fo|ky; 
ds vius igys fnu gh] LofLrd ogk¡ ls Hkkx tkuk pkgrk FkkA og vius u, 
vf/kxe vuqHko dks “kq: djus ds fy, mRlqd Hkh ugha FkkA HkkSfrd vf/kxe 
okrkoj.k f”k{k.k vkSj vf/kxe ds fy, euksoSKkfud okrkoj.k fufeZr djus dk 
dkj.k dSls curk gSA 
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euksfoKku ds {ks= esa ls vf/kdrj d{kk dh O;oLFkk rFkk vf/kxe okrkoj.kksa ftuesa 
okrkoj.k lEcU/kh] “kSf{kd ,oa lkekftd okrkoj.k “kkfey gS] ls lEcfU/kr gSaA 
f”k{kkfFkZ;ksa ,oa f”k{kdksa nksuksa dks viuh dk;Z{kerk esa ldkjkRedrk ykus ds fy, bu 
euksoSKkfud dkjdksa dh vko”;drk gksrh gS] vU;Fkk laosxksa dk foLQksV gks ldrk 
gS tks vkxs pydj laKkukRed ,oa O;kogkfjd ladV dks c<+kok ns ldrk gSaA 
laKkukRed fodkl] lkekftd laKkukRed fl)kar] efLr’d dk fodkl] vf/kxe 
“kSfy;k¡ ,oa leh{kkRed f”k{k.k”kkL= ds ckjs esa gekjk euksoSKkfud Kku gesa vf/kd 
f”k{kkFkhZ& dsfUnzr vf/kxe okrkoj.k cukus esa enn djrk gSA mnkgj.k ds fy,] 
tSlk fd igys mYys[k fd;k x;k gS fd LofLrd viuh d{kk dh HkkSfrd 
fo”ks’krkvksa dks ns[kdj fo|ky; ls Hkkx tkuk pkgrk gSA ;g okLro esa ml ij 
vf/kxe okrkoj.k dh HkkSfrd lajpuk dk euksoSKkfud ÁHkko gSA blfy,] ;g dgk 
tk ldrk gS fd euksoSKkfud vf/kxe okrkoj.k u dsoy laKkukRed okrkoj.k dks 
lekfo’V djrk gS] ftlesa lh[kus okyk Kku ,oa dkS”ky ls tqM+k gS] cfYd 
Lo&tkx:drk fl)kar ¼laosxkRed okrkoj.k½ Hkh lekosf”kr gS] ftlesa laosx] 
vfHkÁsj.kk rFkk ewY; “kkfey gSaA 

vc ge le>rs gS fd lkekftd laca/k vf/kxe okrkoj.k dks dSls ÁHkkfor djrk 
gS\ ;g lkekftd usVodZ] lajpuk ,oa Á.kkyh ls lacaf/kr gSA bl Ádkj dk vf/kxe 
okrkoj.k] mu lHkh yksxksa ls ÁHkkfor gksrk gS tks vf/kxe fLFkfr;ksa esa vkSj muds 
chp ;k e/; varfØZ;k eas “kkfey gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] u, “kS{kf.kd l= ÁkjaHk 
gksus ls iwoZ vfHkHkkodksa ,oa f”k{kkfFkZ;ksa dk mUeq[khdj.k] fu;fer f”k{kd&vfHkHkkod 
cSBdsa] Á/kkukpk;Z dh f”k{kdksa ,oa f”k{kkfFkZ;ksa ls varfØZ;k] f”k{kdksa ds fy, Áf”k{k.k 
dk;Z”kkyk,¡] xfrfof/k;ksa tSls& [ksy&dwn] Án”kZfu;k¡] “kSf{kd&Dyc] opqZvy 
¼vkHkklh½ d{kk,¡] cPpksa ,oa vfHkHkkodksa dh varfØZ;k] ?kj dk okrkoj.k vkfnA bl 
rjg ds lkekftd vf/kxe okrkoj.k dks cukus ds fy, gesa ,d vuqns”kukRed 
Á.kkyh dh :ijs[kk rS;kj djus dh vko”;drk gksrh gS rkfd og f”k{kkfFkZ;ksa dh 
vko”;drkvksa vf/kxe ds mís”;ksa] vuqns”ku ds forj.k vkSj ewY;kadu ds chp ds 
varj dks feVk ldsA bu varjkyksa dks feVkus esa f”k{kk ds {ks= esa rduhdh dk 
mi;ksx gky ds fnuksa esa fd;k tkus yxk gSA mnkgj.k ds rkSj ij f¶yi d{kk] 
LekVZ cksMZ ,oa bZ&cqDlA d{kk esa mi;ksx ds fy, dqN vkSj rduhdh uokpkj gSa] tks 
f”k{kk dh nqfu;k dks cny ldrs gSa] tSls& LykbM “kks] ikWMdkLV] lks”ky ehfM;k] 
xsfefQds”ku] opqZvy Vwj vkSj vkWuykbu vkdyuA bl lwph esa vf/kd ls vf/kd 
uokpkjh ,oa vkxkeh rduhfd;ksa dks tksM+k tk ldrk gS] blesa dksbZ lansg ugha gSA 
f”k{k.k&vf/kxe ÁfØ;k esa bl rjg ds lkekftd lEcU/kksa vkSj uokpkjh rduhdh 
fopkjksa fuf”pr :i ls vf/kxe okrkoj.k dks ÁHkkfor djrs gSaA  

¼v½  ÁR;sd Á”u ds i”pkr~ fn, x, fjDr LFkku esa vius mÙkj fy[ksaA 

 ¼c½  bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls vius mÙkjksa dh rqyuk djsaA 

(i) ;fn vki ,d ek/;fed fo|ky; ds Ákpk;Z gS] rks vki vius fo|ky; esa 
vf/kxe okrkoj.k dks csgrj cukus ds fy, D;k dne mBk,axs\
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(ii) O;k[;k djsa fd lkekftd lEcU/k vf/kxe okrkoj.k dks dSls ÁHkkfor djrs 
gSa\

(iii) vf/kxe okrkoj.k dks ÁHkkfor djus okyh dqN lkekftd xfrfof/k;ksa dh 
lwph cukb,A

   

vkxs c<+rs gq,] vc ge vf/kxe okrkoj.k ds rhu egÙoiw.kZ Ádkjksa ,oa vf/kxe ij 
muds ÁHkko ij ppkZ djsaxsaA 

 

Qkfrek fiNys dqN fnuksa ls fo|ky; ugha tk jgh gSA og ok;jy cq[kkj ls ihfM+r 
gSA fQj Hkh] og vius lkfFk;ksa ls i<+kbZ dh tkudkjh ysdj v|ru jgrh gS vkSj 
og vius vfHkHkkodksa dh enn ls ?kj ij i<+kbZ dj jgh gSA ysfdu og fo|ky; 
ifjlj ds vius vf/kxe vuqHkoksa dks ;kn dj jgh gSA nwljh vksj] lqtkW; dks vius 
firk ds lkFk le; fcrkuk vPNk yxrk gSA og fo|ky; tkus ds ctk; vius 
firk ds O;olk; ,oa thou dh uSfrdrk ds ckjs esa lh[kuk ilan djrk gSA 

vkius mi;qZä mnkgj.kksa esa ns[kk fd Qkfrek ,oa lqtkW; ds ikl vf/kxe vuqHko ds 
fofHkUu rjhds gSA vf/kxe ds bu fofHkUu rjhdksa ls vf/kxe ds fofHkUu okrkoj.k 
curs gSa] ,sls gh fofHkUu vf/kxe okrkoj.kksa dk fuekZ.k gksrk gSA blfy,] vf/kxe 
okrkoj.k dks f”k{kkFkhZ&dsfUnzr] Kku&dsfUnzr ,oa vkdyu&dsfUnzr esa oxhZÑr fd;k 
tk ldrk gSa( dqN vU; bls ÁR;{k ¼vkeus&lkeus½] vkWuykbu ,oa gkbfczM ¼nksuksa 
dk feyk&tqyk½ :i esa ns[krs gSaA ;gk¡ ge vf/kxe okrkoj.k ds O;kid ,oa lcls 
vf/kd Kkr oxhZdj.k ds lkFk v/;;u djus tk jgs gSaA 
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fp= 7-1] ls Li’V gksrk gS fd vf/kxe okrkoj.k vkSipkfjd] vukSipkfjd] 
vkSipkfjdsrj rFkk opqZvy ¼vkHkklh½ gks ldrk gSA vc ge ÁR;sd ds ckjs esa foLrr̀ 
ppkZ djus tk jgs gSaA 

 

jfo ,oa LofLrd] gekjs iwoZ esa fn, x, vf/kxe okrkoj.k ds ÁHkko ds mnkgj.kksa ls] 
nksuksa vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k vFkkZr~ fo|ky; ls tqM+s FksA ysfdu] ;g tkuuk 
jkspd gS fd ;g f”k{kk Á.kkyh okLro eas vkSipkfjd f”k{kk dks c<+kok nsus ds fy, 
fo|eku gSA bl Ádkj dh vf/kxe Á.kkyh ,d fuf”pr ikB~;fooj.k vkSj blls 
tqM+h gqbZ ijh{kk Á.kkyh dk vuqlj.k djrh gS] bl mís”; ds lkFk fd f”k{kkfFkZ;ksa 
}kjk fu’ikfnr lHkh xfrfof/k;ksa ds fy, lh[kuk vafre y{; gSA fu’iknu ;k “kSf{kd 
tqM+ko ds lh[kus ds ÁfrQyksa dks ijh{k.kksa ;k ijh{kkvksa rFkk dqN vU; Ádkj ds 
vkdyuksa ls Hkh ekik tkrk gSA ;g vf/kxe dk ,d Ádkj dk okrkoj.k gS] ftls 
lcls vf/kd tkuk tkrk gSA tc Hkh] fdlh O;fä dh f”k{kk ds ckjs esa ppkZ gksrh gS] 
rks gekjs fnekx esa lcls igys ;g vkrk gS fd dkSu&lk fo|ky;@laLFkku@ 
egkfo|ky;@fo”ofo|ky;\ var esa] ge lHkh dk fo”okl gS fd vf/kxe lcls 
vPNs vf/kxe okrkoj.k esa gh gks ldrk gS] tks fd  gSA rks] vkb, vc 
ge vkSipkfjd vf/kxe&okrkoj.k dh egÙoiw.kZ fo”ks’krkvksa dks le>us dk Á;kl 
djsaA 

bl Ádkj ds vf/kxe okrkoj.k esa O;ofLFkr Áca/ku] dq”ky ,oa n{k f”k{kd rFkk 
ukekafdr f”k{kkFkhZ “kkfey gksrs gSaA f”k{kd ,oa f”k{kkFkhZ vf/kxe ÁfØ;k ,oa Á.kkyhds 
rF;ksa dh le> ds laca/k dks lk>k djrs gSaA blesa f”k{kkfFkZ;ksa dks d{kk esa mifLFkr 
gksuk] uksV~l fy[kuk] fn, x, fu;rdk;Z iwjk djuk ,oa ijh{kk,¡ nsuk gksrk gSA bl 
vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k dks vf/kd xgjkbZ ls le>us ds fy,] vkb, ge 
bldh fo”ks’krkvksa dks le>sa& 
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 tSlk fd vki fp= 7-2 esa ns[k ldrs gSa fd Hkkjr esa 
iwoZorhZ vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k dk lajfpr inkuqØe Fkk tSls ÁkjafHkd] 
ek/;fed rFkk viuh inkuqØfed lajpuk ds lkFk mPprj f”k{kkA ,d O;fä 
dks vkSipkfjd vf/kxe ds fy, bl inkuqØfed Lrjksa dks lQyrkiwoZd ikj 
djuk iM+rk gSA gkyk¡fd] ;g inkuqØfed lajpuk jk’Vªh; f”k{kk uhfr 
¼,ubZih½&2020 ds vk/kkj ij cny nh xbZ ,ubZih&2020 esa dgk x;k gS fd 
“orZeku dh 10$2 lajpuk okyh fo|ky;h O;oLFkk dks 3 ls 18 o’kZ ds lHkh 
cPpksa ds fy, ikB~;p;kZ vkSj f”k{k.k “kkL=h; vk/kkj ij 5$3$3$4 dh ,d ubZ 
O;oLFkk esa iquxZfBr fd;k tk,xk” bl iquxZfBr lajpuk 5$3$3$4 dks Øe”k%  
cqfu;knh ¼QkmaMs”kuy½ Lrj] ÁkjafHkd ¼fÁisVjh½ Lrj] iwoZ&ek/;fed ¼fefMy½ 
Lrj RkFkk ek/;fed ¼lsdsaMjh½ Lrj dgk x;k gSA  

blfy,] ;g uhfr ÁkjafHkd ckY;koLFkk ns[kHkky vkSj f”k{kk ¼bZlhlhbZ½ ij t+ksj 
nsrh gSA blh rjg jk’Vªh; f”k{kk uhfr&2020 esa mPprj f”k{kk ds fMxzh dk;ZØeksa 
ds iquxZBu dh ckr dh gS] bl Ádkj mPprj f”k{kk laLFkkuksa ¼,p bZ vkbZt+½ ds 
laiw.kZ <k¡ps dk iquxZBu fd;k tkuk gSA^^ jk’Vªh; f”k{kk uhfr&2020 esa dgrh gS 
fd “Lukrd fMxzh ;k rks 3 ;k 4 lky dh vof/k dh gksxh] ftlesa fudkl ds 
dbZ fodYi gksaxsa] ftlesa mi;qä Áek.ki= fn, tk,xsa tSls& fdlh ,d 
fo|k”kk[kk esa ;k O;kolkf;d ,oa is”ksoj {ks= esa 1 o’kZ lQyrkiwoZd iw.kZ djus 
ij Áek.ki=] ;k 2 o’kZ ds v/;;u ds ckn fMIyksek] ;k 3 o’kZ dk;ZØe ds ckn 
Lukrd fMxzh nh tk,xhA 4 o’khZ; cgq&fo’k;d Lukrd dk;ZØe f”k{kkfFkZ;ksa dk 
ilanhnk fodYi gksxk] D;ksafd f”k{kkFkhZ dh ilan ds vuqlkj pqus gq, Áeq[k ,oa 
vU; NksVs fo’k;ksa ij /;ku dsafær djus ds vykok lexz ,oa cgq&fo’k;d f”k{kk 
dh iwjh Ükà[kyk dk vuqHko Ánku djus dk volj nsxkA ,d vdknfed cSad 
vkWQ ØsfMV ¼,-ch-lh-½ dh LFkkiuk dh tk,xh] tks fofHkUu ekU;rk ÁkIr mPprj 
f”k{kk laLFkkuksa ls vftZr vdknfed ØsfMV dks fMftVy :i esa laxg̀hr djsxk 
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rkfd f”k{kkFkhZ }kjk vftZr ØsfMV ds vk/kkj ij mPprj f”k{kk laLFkku }kjk 
fMxzh Ánku dh tk ldsA ;fn f”k{kkFkhZ mPprj f”k{kk laLFkku }kjk fu/kkZfjr 
Áeq[k v/;;u ds {ks=ksa esa xgu “kks/k ifj;kstuk dks iwjk djrk gS] rks 4 o’kZ dk 
dk;ZØe ^”kks/k ds lkFk^ gks ldrk gSA” blds vykok] ;g ifjdYiuk dh xbZ gS 
fd mPprj f”k{kk laLFkkuksa esa LukrdksÙkj dk;ZØeksa dh fofHkUu :ijs[kkvksa ls 
tqM+us ds fy, yphykiu gksxk % ¼v½ tks f”k{kkFkhZ 3 o’kZ dk Lukrd dk;ZØe 
iwjk dj pqds gSa] muds fy, f}rh; o’kZ esa “kks/k ij iw.kZr% leiZ.k ds lkFk 2 o’kZ 
dk dk;ZØe gks ldrk gS( ¼c½ “kks/k ds lkFk 4 o’khZ; Lukrd dk;ZØe iw.kZ djus 
okys f”k{kkfFkZ;ksa ds fy, 1 o’khZ; LukrdksÙkj dk;ZØe gks ldrk gS( rFkk ¼l½ 
,d ,dhÑr 5 o’khZ; Lukrd ;k LukrdksÙkj dk;ZØe gks ldrk gSA ih,p-Mh- 
ds fy, ;k rks LukrdksÙkj fMxzh ;k “kks/k ds lkFk 4 o’khZ; Lukrd fMxzh dh 
vko”;drk gksxhA ,e-fQy dk;ZØe can dj fn;k tk,xkA” 

 l= dh “kq:vkr ls ysdj blds var rd] ,d 
O;fä dks vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k esa lc dqN cgqr fu;ksftr yxrk gSA os 
ikB~;Øe dh fo’k;oLrq] okf’kZd dSysaMj] xfrfof/k;ksa dh lwph vkSj mudh 
le;&lkj.kh vkfn lHkh vfxze :i ls ÁkIr dj ysrs gSaA ;s lHkh tkudkjh 
le; vof/k ,oa vkdyu ds lanHkZ esa cgqr x.kukRed gSaA ;gk¡ rd fd bu 
xfrfof/k;ksa dks vk;ksftr djus okys ÁHkkjh ,oa rjhds Hkh igys ls gh ;kstukc) 
gksrs gSaA 

 bl Ádkj ds vf/kxe& 
okrkoj.k esa tgk¡ ,d vksj inkuqØfed lajpuk fo|eku gS vkSj lc dqN 
;kstukc) rjhds ls x.kuk dh tkrh gS] rks xzsfMax Á.kkyh dSls Øekuqlkj ugha 
gks ldrh gS\ lh[kus ds ÁfrQy] ,d vkSipkfjd vf/kxe&okrkoj.k esa] ;k rks 
vadksa esa ;k v{kjksa esa xszfMax dh tkrh gSA mnkgj.k ds fy, & 

   

91-100 A1 10.0 

81-90 A2 9.0 

71-80 B1 8.0 

61-70 B2 7.0 

51-60 C1 6.0 

41-50 C2 5.0 

33-40 D 4.0 

21-32 E1 0 

00-20 E2 0 
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 tSlk fd ge rkfydk&7-1 esa ns[k ldrs gSa fd xzsM~l Js.khc) cuh gqbZ gSA 
tSls 91 ls 100 vad ÁkIr djus okys f”k{kkFkhZ dks A1 xzsM nh xbZ rFkk 10 
fcanqvksa dh ekiuh ij 10 vad vkoafVr fd, x, gSA tcfd 33 ls 40 vad 
ÁkIr djus okys dks xzsM D vkSj xzsM vad 4-0 fn;k tk,xkA vr% ;g Li’V 
gS fd f”k{kkFkhZ ds lh[kus ds ÁfrQy csgrj gksaxsa] rks mls mPp xzsM~l nh 
tk,xh ;k blds foijhr Hkh gks ldrh gSA 

 tSlk fd vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k 
dh ÁLrkouk esa ppkZ dh xbZ gS fd bl Ádkj ds vf/kxe okrkoj.k esa ,d 
fu/kkZfjr ikB~;fooj.k gksrk gS] ftls fuf”pr le; lhek esa iwjk fd;k tkuk 
gksrk gS] blfy, blesa iwoZ fu/kkZfjr can ijh{kk Á.kkyh dk vuqlj.k fd;k 
tkrk gSA

 vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k esa] f”k{kd 
ikB~;fooj.k dks i<+kus ¼f”k{k.k djus½] lh[kus ds ÁfrQyksa dk vkdyu 
djus rFkk ikB~; lgxkeh xfrfof/k;k¡ vk;ksftr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
dk fuoZgu djrk gSA blds vfrfjä] f”k{kd lHkh euksoSKkfud ?kVdksa esa 
f”k{kkfFkZ;ksa dks rS;kj djus ds fy, Hkh ft+Eesnkj gks ldrk gSA bl dkj.k] 
f”k{kkFkhZ vius vki dks vius f”k{kdksa ls vf/kd ÁHkkfor ikrs gSa] tks fdlh 
Hkh rjg ls gks ldrk gSA blfy, vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k okLro esa 
f”k{kkfFkZ;ksa dk euksoSKkfud fodkl djrk gSA

vf/kdka”k pht+ksa dh rjg] vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k ds Hkh xq.k ,oa nks’k gSA 
vkb, ge bl vf/kxe okrkoj.k ds  ls “kq: djsaA ;gk¡ f”k{kk cgqr  
gksrh gS D;ksafd ÁR;sd pht+ iwoZ&fu/kkZfjr ,oa fu;ksftr gksrh gSA ;g O;ofLFkr 
vf/kxe ÁfØ;k dks c<+kok Hkh nsrh gSA nwljk]  vf/kxe dk 
,d Áeq[k ykHk ;g gS fd blesa f”k{kkFkhZ lh/ks vius f”k{kdksa ls lh[k ldrs gSa vkSj 
varfØZ;k dj ldrs gSaA rhljk]  ls muds lh[kus ds ÁfrQyksa dh 
tk¡p gksrh gSA pkSFkk] f”k{kkfFkZ;ksa ds ikl  gks 
ldrk gSA lkFk gh f”k{kkFkhZ ds n`f’Vdks.k ls ns[kk tk, rks ;gk¡ 

 fd;k tkrk gSA blds vfrfjä] vkSipkfjd vf/kxe 
okrkoj.k 

  

tSlk fd igys dgk x;k Fkk fd vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k ds  Hkh gSaA 
ÁR;sd f”k{kkFkhZ vius vki esa fof”k’V gksrk gSA mlds ikl pht+ksa dks lh[kus dh 
viuh {kerk ,oa rjhdk gksrk gSA ysfdu vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k fu/kkZfjr 
ekunaMksa ds vuq:i ,d  esa fo”okl djrk gSA vr% ikB~; fo’k;oLrq 
,oa bldh ÁLrqfr okLro esa] fo”ks’k :i ls f”k{kkfFkZ;ksa dh vko”;drkvksa ds 
fo”ys’k.k ij vk/kkfjr ugha gksrh gSA blesa f”k{kkFkhZ n<̀+ ijh{kk Á.kkyh ds dkj.k 
viuh xfr ls ugha lh[k ldrs gSaA 
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 bl 
dkj.k mudk ÁR;sd f”k{kkFkhZ ij O;fäxr :i ls /;ku nsuk eqf”dy gksrk gSA 
vf/kxe dh fo”ks’k vko”;drk,¡] vf/kxe dh xfr] ladYiukvksa ds le>us dh {kerk 
vkSj f”k{kkfFkZ;ksa dh n{krk,¡ vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k esa nk¡o ij yxh gqbZ gSaA 
blds vfrfjä] f”k{kkfFkZ;ksa ds e/; lkekftd varfØZ;kvksa ij vxj dM+kbZ ls /;ku 
ugha fn;k rks os vuqfpr fn”kk esa tk ldrs gSaA bl Ádkj] vkSipkfjd vf/kxe 
okrkoj.k esa f”k{kkfFkZ;ksa dks vkSipkfjd rjhds ls laxfBr ek/;eksa] iwoZ fu/kkZfjr 
ikB~;p;kZ vkSj fu;fer vkdyu ls lh[kus esa enn feyrh gSA  

¼v½ ÁR;sd Á”u ds i”pkr~ fn, x, fjDr LFkku esa vius mÙkj fy[ksaA 

 ¼c½ bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls vius mÙkjksa dh rqyuk djsaA 

1. vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k ds xq.k ,oa nks’kksa dh rkfydk cukb,A

2. f”k{kkfFkZ;ksa ds euksoSKkfud fodkl gsrq vkSipkfjd f”k{k.k&vf/kxe dSls 
ft+Eesnkj gS\ 

 

vc] ge vf/kxe okrkoj.k ds vU; Ádkj ij ppkZ djsaxsa] tks fd vukSipkfjd 
vf/kxe okrkoj.k gSA 
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Source: https://raccoongang.com/blog/difference-between-formal-and-informal-learning/ 

fdlh O;fä }kjk ekrH̀kk’kk dk lh[kuk] voyksdu ls lh[kuk dqN mnkgj.k gSa ftUgas 
lh[kus ds fy, lajfpr ;k laxfBr O;oLFkk dh vko”;drk ugha gksrh gSA  bl 
rjg ds vf/kxe okrkoj.k dks vukSipkfjd vf/kxe okrkoj.k dgrs gSaA vukSipkfjd 
vf/kxe dgha Hkh gks ldrk gS rFkk O;fä dks tgk¡ vf/kxe dk volj gks vfHkÁsj.kk 
,oa vko”;drk gks ogk¡ vf/kxe dj ldrk gSA ;g vf/kxe bjknru ¼tkucw>dj½ 
;k vkdfLed gks ldrk gSA Lo&funsZf”kr vf/kxe] vuqHkokRed vf/kxe] esaVfjax] 
dksfpax vkfn vukSipkfjd vf/kxe ds mnkgj.k gks ldrs gSaA vkSj bl rjg vf/kxe 
okrkoj.k dgha Hkh gks ldrk gS( ;g ifjokjksa] leqnk;ksa] “kSf{kd laLFkkuksa] vLirkyksa] 
laxzgky;ksa ,oa dbZ vU; LFkkuksa ij gks ldrk gSA bl ckr ls budkj ugha fd;k 
tk ldrk gS fd vukSipkfjd vf/kxe okrkoj.k gekjs nSfud thou ,oa vuSfPNd 
xfrfof/k;ksa esa fo|eku gksrk gSA vukSipkfjd vf/kxe okrkoj.k dks lgt rjhds ls 
le>us ds fy,] ge vukSipkfjd vf/kxe ds Ádkjksa dks ns[krs gSaA 

 

 

 

 

oSls rks vki dks vukSipkfjd vf/kxe okrkoj.k dh mi;qZä O;k[;k esa bu Ádkjksa ds 
uke fey x, gksaxsA tSlk fd fp=&7-2 esa fn;k x;k gS fd bl vf/kxe ds Ádkjksa 
esa Lo&funsZf”kr vf/kxe] vkdfLed vf/kxe ,oa lekthdj.k “kkfey gSA vkb, ge 
bu Ádkjksa dks le>us dk Á;kl djsaA 

 

 

  



 

 
161 

[kkuk cukus dh iqfLrdk dk mi;ksx djds ;k jlksbZ?kj esa [kkuk cukuk vFkok 
{ks=dk;Z ds ek/;e ls vf/kxe Lo&funsZf”kr vf/kxe ds mnkgj.k gSaA Lo&funsZf”kr 
vf/kxe vutkus esa ugha gksrk gS] vkSj ;g ,d O;fä }kjk fcuk f”k{kd@funsZ”kd 
}kjk fd;k tkrk gSA gkyk¡fd blesa lalk/ku O;fä ¼fjlkslZ ilZu½ ;k vf/kxe 
lkexzh “kkfey gks ldrh gSA nwljh vksj] vkdfLed vf/kxe vutkus esa gh gksrk gSA 
xfrfof/k ;k fØ;k ds ek/;e ls ÁkIr vuqHko lh[kus dk ÁfrQy gks ldrk gSA bl 
vuqHko ds ckn gh] f”k{kkFkhZ dks yxrk gS fd mlus dqN vf/kxe fd;k gSA ,d 
O;fä }kjk ,d “kkunkj gksVy ;k ekWy esa uy pykuk vkdfLed vf/kxe dk ,d 
mnkgj.k gks ldrk gSA bl vf/kxe dk ,d vkSj lcls lkekU; mnkgj.k ,d cPps 
}kjk vyekjh dh njkt ¼Mªkoj½ dks [kksyuk o can djuk gks ldrk gSA rhljs Ádkj 
dk vukSipkfjd vf/kxe okrkoj.k lekthdj.k gS] tks fd fp=&7-3 esa fn;k x;k 
gSA ,d cPps }kjk] tks cPpk jks jgk gS] mlds lkFk Hkkstu lk>k djuk bldk ,d 
mnkgj.k gks ldrk gSA okLro esa] lekthdj.k ,d rjg dk vukSipkfjd vf/kxe 
okrkoj.k gS] ftlesa ewY;ksa] O;ogkjksa ,oa dkS”kyksa dk vkarjhdj.k tqM+k gksrk gSA ;g 
lHkh gekjs nSfud thou esa fu;fer gksrk jgrk gSA mnkgj.k ds fy,] fcuk fdlh 
fo”ks’k Áf”k{k.k ds] lkekftd xfrfof/k esa “kkfey gksdj fdlh {ks= dh Hkk’kk cksyuk 
lh[kuk( cPpksa }kjk D;k [kkuk ;k D;k u [kkuk lh[kuk Hkh lekthdj.k gSA 

rhuksa Ádkj ds vukSipkfjd vf/kxeksa dk la{ksi djrs gq, ;g fu’d’kZ fudkyk tk 
ldrk gS fd Lo&funsZf”kr vf/kxe tkucw>dj fd;k tkrk gS] tcfd vU; nks 
vf/kxe vutkus esa gksrs gSaA vc] ge bl vukSipkfjd vf/kxe okrkoj.k ds xq.k ,oa 
nks’kksa dks le>rs gSaA 

vukSipkfjd vf/kxe ,d ,slk okrkoj.k Ánku djrk gS ftlesa vf/kxe ÁfØ;k 
ÁkÑfrd ,oa nSfud thou ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr gksrh gSA blds fy, f”k{kkFkhZ dks 
u rks dgha tkus dh vko”;drk gksrh gS vkSj u gh le;&lhek esa fl[kk;k tkrk 
gSA ,d Lo&funsZf”kr vf/kxe okrkoj.k f”k{kkFkhZ dks fu/kkZfjr y{; ds fy, dM+h 
esgur djus ds fy, Ásfjr djrk gSA blds vfrfjä] og fdlh Hkh is”ksoj O;fä ;k 
laLFkku dh enn ugha ys ldrk gS] ysfdu og vU; miyC/k lalk/kuksa ls lh[k 
ldrk gS tSls& baVjusV] iqLrdsa vkfn RkFkk lh[kus ds ÁfrQyksa dks ÁkIr djus ds 
fy, vyx&vyx fof/k;k¡ Hkh mi;ksx dj ldrk gSA blfy,] vukSipkfjd 
okrkoj.k esa vf/kxe djuk vkthou ,oa de ykxr esa gksrk gS rFkk le; Hkh cpkrk 
gSA 

baVjusV lwpuk dk ,d tky ¼osc½ gSA blfy, vukSipkfjd vf/kxe okrkoj.k esa 
fdlh is”ksoj ;k fo”ks’kK dh lgk;rk ds fcuk fdlh Hkh tkudkjh dh fo”oluh;rk 
dks le>uk eqf”dy gks ldrk gSA ;g dHkh&dHkh f”k{kkFkhZ dks nqfo/kk esa Mky nsrk 
gS] vkRefo”okl dh deh ds dkj.k ;g irk yxkuk eqf”dy gksrk gS fd dkSu&lh 
tkudkjh oS/k gS ;k dkSu&lh ughaA pw¡fd blesa lh[kus ds fy, “kk;n gh fuf”pr 
le; vof/k ;k le;&lkj.kh gks] ;g le; dh cckZnh ,oa vuq”kklughurk dks Hkh 
c<+kok ns ldrk gSA 
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¼v½  ÁR;sd Á”u ds i”pkr~ fn, x, fjDr LFkku esa vius mÙkj fy[ksaA 

 ¼c½  bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls vius mÙkjksa dh rqyuk djsaA 

1. n”kkZbZ xbZ fuEufyf[kr xfrfof/k;ksa esa vukSpkfjd vf/kxe ds Ádkj fyf[k,A 

¼v½  ,d 12 o’kZ dk cPpk ;w&V~;wc ij miyC/k ,i fodkl O;k[;ku ls ,d 
eksckby vuqÁ;ksx ¼vIyhds”ku½ fodflr djuk lh[k jgk gS % 

¼c½  ,d cPpk xeZ yksgs dks Nwrk gS vkSj mlds gkFk ij pVdk ¼xeZ½ yxrk 
gSA tc vxyh ckj og mlh xeZ yksgs dks ns[krk gS rks og mlls nwj 
Hkkxrk gS % 

¼l½ [ksy ds eSnku esa ,d f[kykM+h ¼f”k{kkFkhZ½ vius ?kk;y lkFkh ¼f[kYkkM+h½ 
dks ÁkFkfed mipkj esa lgk;rk djrk gS % 

 

¼n½  ,d cPpk ftx&lk igsyh ds VqdMksa dks ckj&ckj tekdj nqfu;k dk 
uD”kk cukuk lh[krk gS % 

2. “vukSipkfjd vf/kxe le; dh cckZnh ,oa vuq”kklughurk dks fdl Ádkj 
c<+kok ns ldrk gS?
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vkSipkfjd ,oa vukSpkfjd vf/kxe okrkoj.k ds ckn ,d vkSj vf/kxe okrkoj.k gS] 
ftls vkSipkfjdsrj vf/kxe okrkoj.k dgrs gSaA vkb,] ge le>rs gSa fd ;g D;k 
n”kkZrk gSA 

 

dbZ ckj ,sls f”k{kkFkhZ gksrs gSa] tks lh[kuk pkgrs gSa ysfdu ,d ;k vU; dqN dkj.kksa 
ls mudh vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k rd ig¡qp ugha gks ikrh gSA ,sls le; esa] 
f”k{kkFkhZ vkSipkfjdsrj vf/kxe okrkoj.k ds ek/;e ls lh[k ldrs gSaA blfy,] 

 bl Ádkj dk 
vf/kxe mu f”k{kkfFkZ;ksa ds vf/kxe ds leku gksrk gS] ftUgksausa fo|ky; esa vf/kxe 
fd;k gSA ysfdu bldk okrkoj.k fo|ky; ds okrkoj.k ls vyx gksrk gSA bl 
Ádkj ds vf/kxe okrkoj.k ds mnkgj.k nwjLFk f”k{kk] O;fäxr vuqns”ku] dEI;wVj 
vk/kkfjr vuqns”ku] v/;;u lewg] [ksy Dyc vkfn gSaA bl Ádkj ds vf/kxe 
okrkoj.k esa f”k{kkFkhZ lrdZ gksdj ,oa n{krk ÁkIr djus ds bjkns ls fdlh dkS”ky] 
xfrfof/k] vuq”kklu vkfn esa Hkkx ysrk gSA gkyk¡fd] vkSipkfjdsrj vf/kxe lkekU;r% 
o;Ld f”k{kk ls tqM+k gqvk gSA bu fnuksa dkS”ky fodkl dh ladYiuk dks c<+kok nsus 
ds fy, vkSipkfjdsrj vf/kxe ij vf/kd cy fn;k tk jgk gSA blfy,] ;qok 
f”k{kkFkhZ vkSipkfjdsrj vf/kxe dh vksj vf/kd vkdf’kZr gks jgs gSa] tks fd vc 
fu;rdk;Z] vkdyu] xzsM~l ,oa Áek.ki=ksa ds lanHkZ esa vkSipkfjd vf/kxe ds 
ut+nhd igq¡p jgk gSA blfy,] ;g mu f”k{kkfFkZ;ksa dks yphyk vf/kxe okrkoj.k 
Ánku djrk gS] tks lh[kuk pkgrs gSaA 

bl Ádkj] vkSipkfjdsrj vf/kxe okrkoj.k dh tkudkjh dks i<+dj dqN egRoiw.kZ 
fo”ks’krkvksa dks fudkyk tk ldrk gSA bl rjg dk vf/kxe okrkoj.k ,d yphyh 
le;&lkj.kh ,oa lek;ksT; ikB~;fooj.k Ánku djrk gSA vr,o] f”k{kkFkhZ 
iw.kZdkfyd ;k va”kdkfyd vf/kxe dj ldrk gS rFkk ukSdjh djrs gq, Hkh v/;;u 
dj ldrk gSA blds lkFk gh] vkSipkfjdsrj vf/kxe esa laoknkRed ,oa O;kogkfjd 
vf/kxe okrkoj.k gS] tgk¡ f”k{kkFkhZ is”ksoj dkS”ky Hkh lh[k ldrk gSA  

tSlk fd igys ppkZ dh xbZ gS] fd vkSipkfjdsrj vf/kxe okrkoj.k vf/kxe dh 
laoknkRed ,oa O;kogkfjd fo/kk ds lkFk ÁÑfr esa yphyk ,oa lek;ksT; gSA blls 
f”k{kkFkhZ dks viuh xfr ls lh[kus ,oa LokHkkfod :i ls c<+us esa enn feyrh gSA 
blesa vf/kxe ds fy, mez ,oa le; esa NwV nh tkrh gSA lh[kuk vius vki ls ;k 
fdlh is”ksoj dh enn ls Hkh gks ldrk gSA ;|fi] ijh{kk vfuok;Z ugha gSA 

nwljh vksj] pw¡fd ijh{kk vfuok;Z ugha gS blfy, f”k{kkFkhZ bl vleatl esa jgrk gS 
fd mldk vf/kxe gqvk gS ;k ughaA nwljk] blds yphys okrkoj.k ds dkj.k 
f”k{kkFkhZ viuh i<+kbZ esa vfu;fer gks ldrs gSaA fQj Hkh] nwjLFk f”k{kk esa laidZ 
d{kkvksa esa dqN fuf”pr Áfr”kr esa mifLFkfr vfuok;Z gSA blds vykok] laidZ 
d{kkvksa vFkok {ks= ¼QhYM½ esa f”k{kdksa] ekxZn”kZdksa] fo”ks’kKksa ;k is”ksojksa esa is”ksoj 
n{krk dh deh gks ldrh gS] ;k dqN vU; dkj.k Hkh gks ldrs gSaA  
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¼v½  ÁR;sd Á”u ds i”pkr~ fn, x, fjDr LFkku esa vius mÙkj fy[ksaA 

 ¼c½  bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls vius mÙkjksa dh rqyuk djsaA 

(i)  bafnjk xk¡/kh jk’Vªh; eqä fo”ofo|ky; ¼bXuw½ f”k{kkfFkZ;ksa dks dSls vkSipkfjdsrj 
vf/kxe okrkoj.k Ánku djrk gS\ 

(ii)  vkSipkfjdsrj vf/kxe okrkoj.k fo”ks’krkvksa dh lwph cukb,A  

 
 

ge lHkh gky gh dh dksjksuk egkekjh dh fLFkfr ls voxr gSa] ftlus iwjh nqfu;k 
dks fgykdj j[k fn;k gSA  ds nkSjku] iwjs ns”k esa dbZ eghuksa rd 
rkykcanh ¼ykWdMkmu½ jghA ;|fi ckn esa ckt+kj [kqy x,] ysfdu vkSipkfjd 
“kSf{kd okrkoj.k vf/kd vof/k rd can jgkA bl dfBu nkSj esa] vkSipkfjd vf/kxe 
okrkoj.k us vkWuykbu d{kkvksa ,oa ehfVax~l ¼cSBdksa½ dk lgkjk fy;kA 

 

Source: https://myviewboard.com/blog/education/distance-learning-virtual-classrooms-
where-learning-never-stops/ 
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f”k{kk dh nqfu;k esa baVjusV dk mi;ksx djus okyh vkWuykbu d{kkvksa dh ;g 
Á.kkyh ubZ ugha gSA ysfdu bl egkekjh esa bldh vf/kd ek¡x c<+ xbZA ÁR;sd 
vkSipkfjd laLFkku vkSj laxBu dEI;wVj vkSj baVjusV ds ek/;e ls u, l= dh 
i<+kbZ tkjh j[kuk pkgrs FksA bl] f”k{k.k ,oa vf/kxe ÁfØ;k dks baVjusV vkSj fo”ks’k 
:i ls cuk, x, f”k{k.k ,oa vf/kxe midj.kksa }kjk f”k{kkfFkZ;ksa ds vf/kxe&vuqHkoksa 
dks c<+k;k x;k FkkA bl Ádkj ds vf/kxe okrkoj.k dks opqZvy vf/kxe okrkoj.k 
¼oh-,y-bZ½ dgk tkrk gSA ;|fi] opqZvy vf/kxe okrkoj.k ,d Á.kkyh gS] tks osc 
¼baVjusV½ ds ek/;e ls f”k{kkfFkZ;ksa dks vf/kxe lkexzh lk>k ,oa laÁsf’kr djrh gSA 
bl Ádkj dk okrkoj.k laLFkkxr ifjlj ds vanj ,oa ckgj nksuksa f”k{k.k&vf/kxe 
ÁfØ;kvksa esa lgk;rk dj ldrk gSA opqZvy vf/kxe okrkoj.k ,d Á.kkyh ds 
ek/;e ls lalkf/kr gksrk gS] tks gesa lapkj] vkdyu] f”k{kkfFkZ;ksa dh Vsªfdax] cSBd 
,oa lg;ksx tSls dbZ lgk;d midj.k Ánku djrk gSA  opqZvy vf/kxe okrkoj.k 
ds varxZr lcls vf/kd mi;ksx fd, tkus okys midj.kksa esa xwxy Dykl:e] xwxy 
ehV] t+we vkfn gSA vc loky ;g gS fd bl opqZvy vf/kxe okrkoj.k ¼oh,ybZ½ 
dks dSls ÁHkkoh cuk;k tk, rFkk mi;ksx fd;k tk,\ 

 

fdlh Hkh midj.k dk mi;ksx djuk dfBu ugha gSA vkidks cl funsZ”kksa dks 
/;kuiwoZd i<+us dh vko”;drk gS vkSj vki bls lapkfyr dj ldrs gSaA ysfdu 
D;k ;g i;kZIr gS\ vkidks bls ÁHkkoh <ax ls vkSj ÁHkko”kkyh rjhds ls mi;ksx 
djus dh vko”;drk gSaA ;gh ckr opqZvy vf/kxe&okrkoj.k ¼oh,ybZ½ ij Hkh ykxw 
gksrh gSA bls ÁHkkoh cukuk ,oa mi;ksx djuk t+:jh gSA ;g dbZ rjhdksa ls fd;k 
tk ldrk gSA uhps dqN rjhdksa dk mYys[k fd;k x;k gS tks opqZvy 
vf/kxe&okrkoj.k ¼oh,ybZ½ dks mi;ksxh ,oa ÁHkko”kkyh cukus esa lgk;rk dj 
ldrs gSaA ysfdu ;s opqZvy vf/kxe&okrkoj.k ¼oh,ybZ½ dks ÁHkko”kkyh cukus ds 
,dek= rjhds ugha gSaA ,d vuqns”kd ;k f”k{kd gksus ds dkj.k] vki oscist ;k ,i 
esa bu midj.kksa dk mi;ksx djrs gq, vius rjhds ls fMt+kbu dj ldrs gSaA 

 vf/kxe xfrfof/k;ksa dks NksVs&NksVs pj.kksa esa ;k fo’k;oLrq esa rS;kj djuk( 

 bu xfrfof/k;ksa ij ohfM;ks&vk/kkfjr ekWM~;wy fodflr djuk( 

 ohfM;ks&O;k[;ku rS;kj djrs le; yf{kr f”k{kkfFkZ;ksa vkSj mudh :fp dk /;ku 
j[kuk pkfg,A lkFk gh] fo’k;oLrq laÁsf’kr djrs le; vkokt+ esa mfpr 
mrkj&p<+ko ¼ekWM~;wys”ku½ gksuk pkfg,( 

 dsoy ikB~;p;kZ dh :ijs[kk rd gh lhfer u jgdj vkidks ikB~;&lgxkeh 
ikB~;rj ;k vf/kxe ekxZ dks Hkh viukus dk iz;kl djuk pkfg,( 

 f”k{kkfFkZ;ksa ds lg;ksx ,oa fopkjksa dks c<+kok nsuk( 

 f”k{kkfFkZ;ksa dks vfHkÁsfjr djus ds fy, “kSf{kd [ksyksa ,oa ysMj cksMZ dk mi;ksx 
djuk rFkk muds vf/kxe dks iquZcfyr djuk( rFkk 

 f”k{kkfFkZ;ksa dh ÁfrfØ;kvksa dks ÁksRlkfgr djukA 
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 blfy,] ÁHkkoh opqZvy vf/kxe&okrkoj.k ¼oh,ybZ½ cukus ds ckn] vki bls 
lalk/ku Qkbyksa ds lkFk viyksM dj mi;ksx dj ldrs gSaA ,d ckj tc ;s 
lalk/ku ¼fjlkslZ½ Qkbysa ds viyksM gks tkrh gSa rks vki opqZvy vf/kxe&okrkoj.k 
¼oh,ybZ½ esa fn, x, midj.kksa }kjk f”k{kkfFkZ;ksa dk vkdyu] VSªd ¼vf/kxe fLFkfr½ 
,oa laidZ dj ldrs gSaA vki t+:jr iM+us ij viuh lalk/ku&Qkbyksa dks laikfnr] 
iqu% Øec) ;k gVk ldrs gSaA blfy,] ;g dguk xyr ugha gS fd opqZvy 
vf/kxe okrkoj.k f”k{kk ,oa vf/kxe ds fy, fMt+kbu ¼cuk;k x;k½ fd;k x;k 
LFkku gS] tks ÁR;{k ¼vkeus&lkeus½ ,oa okLrfod vf/kxe dk ,d fodYi gS vFkkZr~ 
dg ldrs gSa fd HkkSfrd vf/kxe okrkoj.k gSA  

tSlk fd iwoZ esa ppkZ dh xbZ gS fd opqZvy vf/kxe&okrkoj.k ¼oh,ybZ½ vf/kxe ds 
vU; rhu Ádkj ds vf/kxe okrkoj.kksa dks foLrkj nsrk gS ;k lgk;rk djrk gSA 
opqZvy vf/kxe okrkoj.k ¼oh,ybZ½ f”k{kkfFkZ;ksa ,oa f”k{kdksa dks fofHkUu xfrfof/k;ksa ds 
Áca/ku dks vklku cukus esa enn djrk gSA ;g fo’k;oLrq ds Kku dks laÁsf’kr djus 
,oa lk>k djus ds dbZ laHkkfor rjhdksa esa lgk;rk djrk gS] ftlls f”k{kd ,oa 
f”k{kkFkhZ nksuksa vf/kxe ds u, lzksrksa dk irk yxk ldrs gSaA blfy,] opqZvy 
vf/kxe&okrkoj.k ¼oh,ybZ½ f”k{kdksa dks ikB&;kstuk,¡ cukus ,oa f”k{kkfFkZ;ksa dh 
fuxjkuh djus esa lgk;rk Ánku djrk gSA ;g vkdyu ds }kjk f”k{kkfFkZ;ksa dh 
Áxfr ij /;ku j[kusa esa lgk;rk djrk gSA blds vfrfjä] f”k{kkFkhZ viuh 
xfrfof/k;ksa vkSj fu;rdk;Z ij viuh xfr ls dke dj ldrs gSaA 

opqZvy vf/kxe okrkoj.k ds dbZ ykHk gksus ds ckotwn dqN uqdlku Hkh gaSA vkb,] 
ge opqZvy vf/kxe okrkoj.k ¼oh,ybZ½ ds xq.k ,oa nks’kksa ij fu’i{k ut+j MkysaA  

1- opqZvy vf/kxe yphys le; ij vk/kkfjr 
gS] tks f”k{kkfFkZ;ksa ,oa f”k{kdkas ds fy, 
mi;qä gSA 

oqpZvy vf/kxe esa f”k{kkfFkZ;ksa esa 
Lo&vuq”kklu] vfHkÁsj.kk ,oa /kS;Z gksuk 
vko”;d gSA  

2- tgk¡ ij baVjusV dusfDVfoVh gks ogk¡ ij 
opqZvy vf/kxe gks ldrk gSA 

vf/kdka”kr% opqZvy vf/kxe vflUØksul 
¼vrqY;dkfyd½ gksrk gS] ftldk vFkZ gS 
fd blesa lkekU;r% O;fä;ksa vFkkZr~ f”k{kd 
,oa f”k{kkFkhZ ds laÁs’k.k ugha gksrs gSaA 

3- ftlds ikl dEI;wVj] ySiVkWi] VscysV ;k 
LekVZ Qksu gks og opqZvy vf/kxe 
okrkoj.k ¼oh,ybZ½ ÁkIr dj ldrk gSA 

blesa ge mez ¼ih;j½ vf/kxe ,oa ppkZ dk 
vHkko gSA ftlls fo’k; dh vkaf”kd le> 
gks ldrh gSA 

4- oqpZvy vf/kxe Qk;nsean gS] D;ksafd blesa 
;k=k O;; “kkfey ugha gksrk gSA 

opqZvy vf/kxe ds nkSjku leL;k&lek/kku 
l= fu;fer ugha gks ldrs gSaA 
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5- oqpZvy vf/kxe yxHkx ÁR;sd O;fä ds 
fy, lqfo/kktud gSA pkgs og ,d 
iw.kZdkfyd is”ksoj gksa ;k os tks ?kjsyw 
,oa ikfjokfjd ft+Eesnkfj;ksa ls tqM+s gkasA 

opqZvy vf/kxe lkW¶Vos;j esa rduhdh 
=qfV;ksa ,oa l= ds nkSjku baVjusV 
dusfDVfoVh dh leL;k dh laHkkouk 
ges”kk gks ldrh gSA blds vfrfjä] 
rduhdh ls tqM+h leL;kvksa ls fuiVus 
esa vf/kd le; yx ldrk gSA 

6- oqpZvy vf/kxe okrkoj.k ¼oh,ybZ½ esa 
vkWuykbu xfrfof/k;k¡ lapkfyr djus ds 
dkj.k bldh ÁÑfr vf/kd tqM+ko okyh 
gSA D;ksafd ;g vkWuykbu ijh{k.k] 
fDot+] ohfM;ks ,oa ikWMdkLV ds lkFk 
“kSf{kd xfrfof/k;ksa dks tksM+us esa l{ke 
cukrk gSA  

f”k{kkFkhZ yphys okrkoj.k ds dkj.k 
fo’k; ls tqM+s vH;klksa dks djus esa 
foyEc dj ldrk gS vFkkZr~ f”k{kkFkhZ 
viuh Lo;a dh xfr ,oa lqfo/kktud 
le; ds vuqlkj lh[krk gSA  

 

tSlk fd vki rkfydk&2 esa ns[k ldrs gSa fd opqZvy vf/kxe okrkoj.k ¼oh,ybZ½ 
ds Qk;ns ,oa uqdlku ,d gh le; esa bls vklku vkSj tfVy cukrs gSaA gkyk¡fd] 
opqZvy vf/kxe le; dh ek¡x gSA ,d ;k vU; nwljs dkj.kksa ls vf/kxe ÁfØ;k dks 
fujUrj tkjh j[kus ds fy, f”k{kdksa ,oa f”k{kkfFkZ;ksa dks opqZvy vf/kxe okrkoj.k 
¼oh,ybZ½ dk lgk;rk ysuk iM+rk gSA 

¼v½  ÁR;sd Á”u ds i”pkr~ fn, x, fjDr LFkku esa vius mÙkj fy[ksaA 

 ¼c½  bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls vius mÙkjksa dh rqyuk djsaA 

1.  opqZvy vf/kxe okrkoj.k dks vf/kd ÁHkko”kkyh cukus ds fy, ikB esa fn, 
x, rjhdksa ds vykok vU; rjhds lq>kb,A 

2. opqZvy vf/kxe okrkoj.k esa ge mez ¼ih;j½ ppkZ dks dSls c<+kok ns ldrs gSa\ 
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3. opqZvy vf/kxe okrkoj.k ¼oh,ybZ½ dh fo”ks’krkvksa dh lwph cukb,A

 

 

,d ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k og gS tgk¡ f”k{kkFkhZ Ásfjr gksa o tqM+ko eglwl 
djasa( os nwljksa ij Hkjkslk djsa vkSj Lo;a ds fy, rknkRE; Hkh LFkkfir dj ldsa( vkSj 
mUgsa pqukSfr;ksa] tksf[ke mBkus ,oa Á”u iwNus ds fy, ÁksRlkfgr fd;k tkrk gS 
¼cqpksYt+ ,oa “ksQ+yj] 2009½A blfy,] d{kk esa ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k cukuk 
egRoiw.kZ gSA blds fy,] f”k{kkfFkZ;ksa ds O;ogkjksa dks le>us ds fy, f”k{kdksa }kjk 
vDlj mudk voyksdu fd;k tkuk pkfg,A 

fuEufyf[kr dsl LVMh i<+sa%& 

;g gekjs Lukrd Lrj dh yxkrkj rhljh cSp dk igyk fnu FkkA ifjp; l= 
Bhd ls gks x;kA bl u;s cSp esa yxHkx 100 f”k{kkFkhZ FksA ,d f”k{kd gksus ds 
dkj.k] esjh ,d cM+h ft+Eesnkjh curh gS fd eSa vius f”k{kkfFkZ;ksa ds ckjs esa 
tkudkjh ÁkIr d:¡ rkfd eSa muds fy, ykHknk;d ,oa ldkjkRed vf/kxe 
okrkoj.k dh ;kstuk cuk ldw¡A blds fy, eSausa f”k{kkfFkZ;ksa ls rknkRE; LFkkfir 
djuk “kq: fd;kA blds vykok muds ckjs esa vf/kd tkuus ds fy, O;ogkjksa dk 
Hkh voyksdu djrk jgkA ysfdu muesa ls dqN ,sls Hkh gSa] ftUgsa eSa vius dFku 
¼uSjs”ku½ dk fgLlk cuk ldrk gw¡A 

loZÁFke] eSa lhek ds ckjs esa crkuk pkgw¡xkA og igys fnu ls gh egkfo|ky; esa 
vR;ar vkRefo”oklh yx jgh FkhA mlds lkFk ckr djrs gq,] eSausa eglwl fd;k 
fd og ,d cqf)eku] vkRe&Ásfjr vkSj lkSan;Z”kkL= dh le> j[krs gq, 
vkRe&dsfUnzr f”k{kkFkhZ FkhA eSausa ns[kk fd dqN gh fnuksa esa og vkSj ehuk{kh vPNh 
nksLr cu xbZA ehuk{kh ,d nqcyh&iryh ,oa vkylh yM+dh FkhA igys eSausa lkspk 
Fkk fd og ,d vkSlr f”k{kkFkhZ gksxh] ysfdu esjs fy, vk”p;Z Fkk fd og Á”u 
djus] vuq”kkflr :i ls dk;Z djus ,oa lqanj fy[kkoV esa cgqr vPNh FkhA mlus 
d{kkxr vkdyu esa Hkh vPNs vad ÁkIr fd,A vkSj rc d{kk esa lat; ,oa Hkq: nks 
yM+ds Hkh FksA os nksuksa xzkeh.k i`’BHkwfe ls Fks] vkSj ;g mudk ,d “kgjh laLFkku 
esa igyk vuqHko FkkA os ladksfpr ,oa fgpd jgs FksA muls ljy Á”u iwNusa ij 
mUgkasusa “kk;n gh dksbZ mÙkj fn;k gks] ij os cgqr vPNs /kkod ¼,FkyhV½ FksA 
nwljh vksj] “kgj dk ,d yM+dk gsear FkkA og ,d mPp e/;e oxZ dh 
lkekftd&vkfFkZd i`’BHkwfe ds lkFk vk”oLr] eq[kj ,oa prqj ¼LekVZ½ FkkA ysfdu 
mlds d{kkxr vkdyu esa vkSlr vad vkrs FksA vkSj vc d{kk esa nks cgusa vatfy 
,oa fdj.k FkhA tks v)Z&”kgjh i`’BHkwfe ls vkbZ FkhA os “kgj ds Nk=kokl esa 
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jgdj viuh mPp f”k{kk gsrq v/;;u dj jgha FkhA muds d{kkxr vkdyu esa 
vkSlr vad vkrs FksA os d{kk esa fdlh ls cgqr de ckr djrh FkhaA os 
ikB~;&lgxkeh xfrfof/k;ksa esa :fp ugha n”kkZrh FkhaA Á”u iwNus ij os vLi’V 
mÙkj nsrh FkhaA ,d vU; f”k{kkFkhZ “khry dh eSa O;ogkfjd fo”ks’krk,¡ crkuk 
pkgw¡xkA og “kgjh i`’BHkwfe ls lkFk fouez] “kkar] ftKklq rFkk vkSlr ls vf/kd 
vad ÁkIr djus okyh f”k{kkFkhZ FkhA og d{kk esa fu;fer vkrh Fkh vkSj og ges”kk 
lgk;rk djrh FkhA 

¼ys[kd ds ,d f”k{kd ds :i esa vuqHko½ 

bl Ádkj] esjh d{kk esa O;fäxr fHkUurk,a FkhA esjs lkeus lcls cMk loky Fkk fd 
ÁR;sd f”k{kkFkhZ dks dSls larq’V fd;k tk,\ eq>s ÁR;sd f”k{kkFkhZ dh 
vf/kxe&vko”;drkvksa dks iwjk djus ds fy, D;k j.kuhfr rS;kj djuh pkfg,\ eSa 
bl rjg dh fofo/k d{kk esa dSls ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k cuk ldrk gw¡\ eSausa 
dqN j.kuhfr;k¡ cukus dk Á;kl fd;k tSls ,d ds ckn ,dA eSausa f”k{kkfFkZ;ksa ds ,sls 
lewg cuk, fd os ,d&nwljs dh enn dj ldsaA 

,d mRiknd vf/kxe okrkoj.k fufeZr djus ds fy, f”k{kkfFkZ;ksa ds tksM+s cukb,A 

 
esjk vxyk dne d{kkxr xfrfof/k;k¡ djus ds fy, bu f”k{kkfFkZ;ksa dk ,d lewg 
cukuk FkkA esjk ;g Á;kl muds chp ,d ca/ku cukuk Fkk rkfd os ,d&nwljs ij 
Hkjkslk dj enn dj ldsaA 

f”k{kkfFkZ;ksa ds lewg ds e/; Hkjkslk fodflr dj ldus okyh dqN xfrfof/k;k¡ 
cukb,A 

 
blds vykok] eSausa ,d O;fäxr xfrfof/k tksM+hA bl xfrfof/k esa lkIrkfgd vk/kkj 
ij d{kkxr ijh{k.k ¼VsLV½ fy;k tk jgk FkkA ÁR;sd O;fä ds vkSlr vkdyu vad 
muls tqM+s lewg esa tek fd, tk,xsaA blls mUgsa ,d LoLFk Áfr;ksfxrk }kjk viuh 
Vhe ¼lewg½ ds fy, Áfr;ksfxrk esa Hkkx ysus esa enn feyh rFkk ;g Kkr gqvk fd 
mUgksausa rc rd fdruk lh[kk gSA 

eSausa jpukRed vf/kxe okrkoj.k cukus ds fy, opqZvy vf/kxe okrkoj.k ¼oh,ybZ½ 
dh lgk;rk Hkh ysus dk Á;kl fd;kA eSa mUgsaa muds ikB~;Øe ls tqM+h fo’k;oLrq 
ij vk/kkfjr dqN tkudkjh Hkstrk FkkA blh fo’k;oLrq ds vk/kkj ij mUgsa ,d 
ÁkstsDV fn;k x;k Fkk] ftls mUgsa ,d lewg dk;Z ds :i esa iwjk djuk FkkA ernku 
ls lewg dk ,d usrk p;u fd;k x;k FkkA blds vfrfjä] tc Hkh vxyk 
fu;rdk;Z fn;k tkrk Fkk] rc bl usrk dks Vhe ¼lewg½ ds vxys lnL; dks ;g 
ft+Eesnkjh nsuh gksrh FkhA 
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vius ikB~;Øe dh fdlh Hkh viuh ilanhnk fo’k;oLrq ij ,d opqZvy vf/kxe 
dk;ZØe cukb,A 

 
blds lkFk gh] eSausa lewgksa ds e/; ikB~;&lgxkeh xfrfof/k;ksa ds vk/kkj ij dqN 
Áfr;ksfxrkvksa dk Hkh vk;kstu fd;k FkkA ftlesa Vhe ¼lewg½ [ksy] O;fäxr 
xfrfof/k;k¡ ,oa vU; xfrfof/k;k¡ FkhaA blls esjs f”k{kkfFkZ;ksa dks ,d&nwljs dks tkuus 
esa enn feyh vkSj eq>s d{kk esa mRiknd] ÁHkkoh ,oa ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k 
cukus esa lgk;rk feyhA mnkgj.k ds fy,] eSausa mUgsa i;kZoj.kh; eqíksa ij ,d 
dk;Z”khy  ¼ofdZax½ ekWMy cukus vkSj mls iwjs fooj.k ds lkFk Ánf”kZr djus ds fy, 
dgkA bl fu;rdk;Z ls lacaf/kr lHkh dk;kZsa ftlesa Án”kZu Hkh “kkfey gaS] dks lewg 
¼Vhe½ ds lHkh lnL;ksa ds chp leku :i ls forfjr fd;k tkuk pkfg,A bl 
fu;rdk;Z dk lkFkh&f”k{kkFkhZ gh vkdyu djsaxs rFkk buesa ls nks Js’B fu;rdk;Z 
dks laLFkku ds okf’kZd fnol lekjksg esa Ánf”kZr vkSj iqjLÑr fd;k tk,xkA 

dqN ,slh ikB~;lgxkeh xfrfof/k;k¡ cukb,] tks d{kk esa f”k{kkfFkZ;ksa ds e/; laca/k 
LFkkfir dj ldsaA 

 
lks”ky ehfM;k ds ek/;e ls varfØZ;k dj eq>s f”k{kkfFkZ;ksa ds ckjs esa tkuus dk vkSj 
f”k{kkfFkZ;ksa dks esjs ckjs esa tkuus esa lgk;rk feyhA vr% la{ksi esa] ge ;g dg 
ldrs gSa fd ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k dk fuekZ.k ,d n`f’Vdks.k dh ek¡x djrk 
gS] tks f”k{kd ,oa f”k{kkfFkZ;ksa dks ,d lkFk yk ldrk gSA ;g blfy, fd ,d 
f”k{kd dh ft+Eesnkjh gksrh gS fd ;fn f”k{kkfFkZ;ksa esa dksbZ O;ogkjxr leL;k gks rks 
mudk lek/kku djukA rkfd os ,d&nwljs ls tqM+ko eglwl djrs gq, Hkjkslk dj 
ldsaA blds fy,] ,d f”k{kd dks j.kuhfr;k¡ cukuk ,oa fodflr djuk vko”;d 
gks ldrk gS] tSlk fd geus iwoZ [kaM ¼lsD”ku½ esa ppkZ dh Fkh ftlesa ,d dsl 
LVMh dh lgk;rk ls ÁFke o’kZ ds Lukrd f”k{kkfFkZ;ksa ,oa muds f”k{kd ds ckjs esa 
ppkZ dh xbZ gSA 

ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k cukuk ,d ;k nks fnu esa ugha gks ldrk gS] ;g 
vf/kd le; ysus okyh ÁfØ;k gSA blfy,] ldkjkRed ,oa mRiknd vf/kxe 
okrkoj.k cukus ds fy, bu rjhdksa ,oa j.kuhfr;ksa ds lkFk] ;g /;ku j[kuk 
egÙoiw.kZ gS fd f”k{k.k&vf/kxe ÁfØ;k esa lerk ,oa lgkuqHkwfr dk lekos”k gksA 
vkb,] ge le>rs gSa fd f”k{k.k esa lcds lEeku dk D;k eryc gS\ 

 

vki lHkh cPpksa ds fu%”kqYd ,oa vfuok;Z f”k{kk ds vf/kdkj] ¼vkj-Vh-bZ-½ vf/kfu;e] 
2009 ls ifjfpr gSaA ;g vf/kfu;e lkekftd&vkfFkZd i`’BHkwfe] fyax ¼tsaMj½] tkfr] 
Hkk’kk ,oa fnO;kaxrk ds vk/kkj ij f”k{kk esa varjky ¼xSi½ dks lekIr djus ds fy, 
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ykxw fd;k x;k FkkA ;gk¡ ;g le>uk t+:jh gS fd dksbZ laLFkku ,sls lEekfur 
O;fä;ksa ds lewgksa ls tqM+rk gS] rks ,slh fLFkfr esa dSls Áca/ku fd;k tkrk gSA fQj 
Hkh] ge lc tkurs gSa fd dksbZ Hkh nks O;fä ,d leku ugha gksrs gSa] fQj Hkh muesa 
dqN lEca/k gksrk gSA vki vius fo|ky; ds fnuksa dks ;kn djsa] ftlesa vkids vPNs 
lkFkh gksaxsa] tks vkils iw.kZr% fHkUu gksaxsaA ,slk D;ksa Fkk\ ;g laHko gks ldrk gS fd 
vkidks ÁR;sd O;fä dk lEeku djuk fl[kk;k x;k gkss] Hkys gh vki muls vyx 
gksaA  

f”k{k.k esa lHkh dk lEeku djuk lcls cM+h ft+Eesnkjh gS] ftls ,d f”k{kd dks 
ÁHkkoh f”k{k.k&vf/kxe ÁfØ;k ,oa LoLFk vf/kxe okrkoj.k esa t+:j /;ku j[kuk 
pkfg,A fyax ¼tsaMj½ HksnHkko] tkfr O;oLFkk] Hkk’kkbZ varj] vyx&vyx /keZ] {ks=h; 
,oa lkaLÑfrd varj] fnO;kaxrk ,oa vU; dqN vojks/kd d{kk vkSj fo|ky; ds 
vf/kxe okrkoj.k dks ÁHkkfor dj ldrs gSaA okLro esa] ;s vojks/kd gekjs vf/kxe 
okrkoj.k dks ÁHkkfor djrs gSa] tks O;fä ds ekufld LokLF; ds fy, xaHkhj [krjk 
gks ldrs gSaA blfy,] ,d f”k{kd ds :i esa gesa f”k{kkfFkZ;ksa ls ckr djrs le; ,oa 
i<+krs le; cgqr lrdZ jguk gksxkA ;g f”k{k.k&vf/kxe ÁfØ;k dk ,d egRoiw.kZ 
fgLlk gSA D;ksafd vki tks dgrs gSa] O;ä djrs gSa] xfrfof/k djrs gaS vkSj o.kZu 
djrs gaS mldk vkids f”k{kkFkhZ dsoy vuqdj.k gh ugha djrs cfYd mls le>rs Hkh 
gSaA vr,o] ,sls fdlh Hkh “kCn ;k okD; dk mi;ksx vFkkZr~ O;ä ugha djuk pkfg,] 
tks fdlh ds O;faäRo dks Bsl igq¡pk ldrk gSA ÁR;sd f”k{kkFkhZ ds lkFk leku 
O;ogkj fd;k tkuk pkfg,A blds vykok] f”k{kkfFkZ;ksa dks vius lkfFk;ksa ds lkFk 
lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj djus ds lkFk&lkFk lerk dh “kfä ,oa ÁHkko ds ckjs esa 
fl[kk;k tkuk pkfg,A ;g eq[;r;k vius dk;ksZa ds lkFk fd;k tk ldrk gSA lkFk 
gh uSfrdrk ,oa ewY;ksa dks c<+kok nsus okyh “kSf{kd j.kuhfr;k¡ ,oa xfrfof/k;k¡ tSls 
ohfM;ksa] dgkfu;k¡] O;k[;ku] {ks=h;dk;Z ¼QhYM odZ½ vkfn vk;ksftr dj ldrs gSaA 

blds vfrfjä] ;g u dsoy f”k{kkfFkZ;ksa dks bl fofo/krk dh le>us dh 
vko”;drk gS cfYd fo|ky; Á”kklu dks Hkh ;g /;ku j[kuk pkfg, fd f”k{kdksa esa 
Hkh fofo/krk gSA blfy,] mudk f”k{kdksa ds Áfr O;ogkj f”k{kkfFkZ;ksa ds fy, Hkh 
vf/kxe okrkoj.k cuk ldrk gS ftlesa mUgsa fo|ky; ds Hkhrj ,oa ckgj lHkh 
fofo/krkvksa dk lEeku djuk fl[kk;k tk ldrk gSA 

ikB~;p;kZ Hkh fo|eku fofo/krkvksa ds lanHkZ esa lEeku dh f”k{kk Ánku djus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gS] tks fd fu’i{k Hkh gksuh pkfg,A ,slh fo’k;oLrq dks 
f”k{kd lewg xfrfof/k;ksa ,oa ikjLifjd f”k{k.k }kjk i<+k ldrs gSaA bu lewgksa dk 
xBu f”k{kkfFkZ;ksa ds chp fcuk HksnHkko ds fdlh Hkh fyax ¼tsaMj½] laLÑfr ;k 
lkekftd&vkfFkZd ì’BHkwfe ds vk/kkj ij djuk pkfg,A fo|ky; Á”kklu dks Hkh 
vf/kxe okrkoj.k ds Hkkx ds :i esa dqN ikB~;lgxkeh xfrfof/k;k¡ cukuk pkfg,A 
bu ikB~;lgxkeh xfrfof/k;ksa esa cksfy;k¡] ukVd] yksdu`R; vkfn “kkfey gks ldrs 
gSa] tks lHkh esa lEeku dk Hkko c<+krs gSaA blds lkFk gh] Á”kklu dks dqN ,slh 
xfrfof/k;k¡ vk;ksftr djuk pkfg,] tks f”k{kkfFkZ;ksa ,oa f”k{kdksa dks lgHkkfxrk djus 
ds fy, ,d lkFk yk ldsaA ;g f”k{kkfFkZa;ksa dks l”kä ,oa leku :i ls egRoiw.kZ 
eglwl djk,xkA 
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 lHkh fofo/krkvksa dk lEeku djuk Hkh f”k{kkfFkZ;ksa esa leh{kkRed lksp fodflr dj 
fl[kk;k tk ldrk gS] rkfd os HksnHkko ,oa vU;k; ls tqM+s ÑR;ksa dk fo”ys’k.k] Á”u 
rFkk igpku dj ldsaA ,slk vf/kxe okrkoj.k mUgsa fdlh Hkh ikjaifjd ;k :f<+oknh 
lkekftd okrkoj.k esa gksus okyh vuSfrd ,oa vlkekftd xfrfof/k;ksa ds fo:) 
vkokt+ mBkus ds fy, ÁksRlkfgr djsxkA lkFk gh] d{kk Áca/ku ,oa O;oLFkk ls Hkh 
f”k{k.k esa lcds lEeku dks c<+kok nsuk pkfg,A ;gk¡ rd fd fdlh Hkh d{kk ds 
lHkh f”k{kkfFkZ;ksa dk vyx&vyx lsD”ku ¼oxZ½ esa foHkktu ;kn`fPNd :i ls djuk 
pkfg,] rkfd gekjh d{kk,¡ cgq&fofo/krk okyh gks ldsaA bl Ádkj] f”k{k.k esa lcdk 
lEeku ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k cukus esa lgk;rk dj ldrk gSA 

¼v½  ÁR;sd Á”u ds i”pkr~ fn, x, fjDr LFkku esa vius mÙkj fy[ksaA 

 ¼c½  bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls vius mÙkjksa dh rqyuk djsaA 

1.  ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k fufeZr djus ds fy, lks”ky ehfM;k dk 
mi;ksx dSls dj ldrs gSa\ 

 

,d f”k{k.k&vf/kxe ÁfØ;k ls vki fof/k] ehfM;k ,oa fo’k;oLrq ds ckjs esa voxr 
gks ldrs gSaA f”k{kkfFkZ;ksa dks mi;qä ehfM;k dh enn ls fofHkUu f”k{k.k ,oa vf/kxe 
dh fof/k;ksa dk mi;ksx djrs gq, fo’k;oLrq laÁsf’kr dh tkrh gSA bl Ádkj] 
fo’k;oLrq dks Hkstus ds fy, ehfM;k ,oa fof/k nksuksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bl 
dkj.k] os ,d&nwljs ds lkFk varfØZ;k djrs gSaA vkSj blfy, fof/k] ehfM;k vkSj 
fo’k;oLrq lHkh Ádkj ds f”k{kkfFkZ;ksa ds fy, vuq:i rS;kj ,oa fodflr dh tkrh gS] 
;s ges”kk xfr”khy jgrh gS vkSj ,slk gh mudh vUrfØZ;k gksrk gSA blfy, orZeku 
[kaM esa vkb,] D;k] D;ksa vkSj dSls ds ckjs esa foLrkjiwoZd ppkZ djsaA 

f”k{k.k&vf/kxe ÁfØ;k esa] fof/k esa ,d Øec) rkfdZd O;oLFkk gksrh gS] tks 
lkekU;r% vuqns”ku ds fy, lkexzh ,oa fo’k;oLrq dks pj.kc) rjhds ls ÁLrqr 
djrh gS tks fd f”k{kd&dsfUnzr ;k f”k{kkFkhZ&dsfUnzr gks ldrh gSA ikB;kstuk cukrs 
le; fo’k;oLrq dks ,d fof/k ls ÁLrqr djuk eqf”dy gksrk gSA ,d ikB ;kstuk esa 
f”k{kkfFkZ;ksa dh vko”;drkuqlkj ,oa fof”k’V mís”;ksa dks iwjk djus ds fy, nks ;k nks 
ls vf/kd fof/k;k¡ gks ldrh gaSA viuh ikB ;kstuk esa fof/k ;k fof/k;ksa dks tksM+rs 
le;] ÁLrqrhdj.k dk ek/;e Hkh p;u djuk gksrk gSA blfy,] ehfM;k f”k{kkfFkZ;ksa 
dh fo’k;oLrq forfjr ;k laÁsf’kr djus dk ,d ek/;e gSA mnkgj.k ds fy,] ikB 
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;kstuk esa vki vuqns”kukRed ;k fof”k’V mís”;ksa dh vko”;drk ds vuqlkj fofHkUu 
ehfM;k tSls O;k[;ku] js[kkfp= ;k fp= ,oa ohfM;ksa dk mi;ksx djds fo’k;oLrq 
ÁLrqr dj ldrs gSaA blfy,] f”k{k.k&vf/kxe ÁfØ;k esa] ,slh j.kuhfr;k¡ ,oa 
fof/k;k¡] tks loksZÙke vf/kxe dks c<+kok nsrh gSa] dks lkekU;r% igys pquk tkrk gS] 
vkSj fQj ehfM;k tks Js’B rjhds ls vf/kxe dks laÁsf’kr djus dk eap Ánku djsxh] 
og p;fur fd;k tkrk gS ¼DykdZ] 2001½A ,slk blfy, gS D;ksafd dqN ehfM;k 
vU; ehfM;k ls csgrj dk;Z djrs gSa] tc dqN fo’k;oLrq ,oa lanHkksaZ esa laÁsf’kr 
djuk gksA fQj Hkh] tc fo’k;oLrq dh ckr vkrh gS rks ;g vkerkSj ij mu rF;ksa] 
vo/kkj.kkvksa] fl)karksa ,oa fu;eksa dks lanfHkZr djrk gS] tks fof”k’V vdknfed 
ikB~;Øe esa mi;qä ehfM;k ds ek/;e ls nh xbZ fofHkUu j.kuhfr;ksa ,oa fof/k;ksa ls 
i<+k;k ,oa fl[kk;k tkrk gSA fo’k;oLrq dk ,d cgqr gh vuqi;ksxh mnkgj.k ,d 
iqLrd esa “kCnksa ls gSA rks vki Li’V :i ls ns[k ldrs gSa fd fof/k] ehfM;k ;k 
fo’k;oLrq dk vFkZ vius vki esa muds chp varfØZ;k ds ckjs esa n”kkZrk gSA 

vc vkxs c<+rs gq,] fd ;s rhu xfr”khy varfØZ;k,¡ D;ksa lk>k dh xbZ gS\ vki 
tkurs gS fd f”k{k.k&vf/kxe ÁfØ;k dh ikB ;kstuk cukrs le; f”k{kd loZÁFke 
fo’k;oLrq fo”ys’k.k djrk gSA ;g fo’k;oLrq fo”ys’k.k f”k{kd dks fof”k’V mís”; 
fy[kus esa enn djrk gSA vc] fo”ysf’kr dh xbZ fo’k;oLrq laÁs’k.k ;k i<+kus dh 
fof/k dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA ;g fu.kZ; okafNr ÁfrQy ÁkIr djus ds fy, 
Jksrkvksa@f”k{kkfFkZ;ksa dks /;ku esa j[kdj fy;k tkuk pkfg,] blfy, ,d f”k{kd dks 
vius f”k{kkfFkZ;ksa ds ckjs esa vPNh rjg ls tku ysuk pkfg,A blds vfrfjä] f”k{kd 
dks ml ehfM;k dh Hkh ;kstuk cukuk t+:jh gksrk gS] ftldk mi;ksx mldh ikB 
;kstuk dks fu’ikfnr djrs le; p;fur fof/k;ksa ds lkFk fo’k;oLrq dks laÁsf’kr 
fd;k tkuk gSA bl Ádkj] vki ns[k ldrs gSa fd ;s rhuksa xfr”khy :i ls 
varfØZ;k dj jgs gSaA bls ,d mnkgj.k ls le>rs gSaA vki pkgrs gSa fd vkids 
f”k{kkFkhZ Ánw’k.k ds ckjsa esa lh[ksaA vr% “kq:vkr esa] orZeku ikB ;kstuk ds fy, 
Ánw’k.k dk vFkZ ,oa Ádkj fy;k tk,xkA vkids f”k{kkFkhZ d{kk&7 ds gSa] blfy, vki 
jkspd <ax ls fo’k;oLrq laÁsf’kr djuk pkgrs gSaA blds fy, vki ehfM;k tSls 
Ánw’k.k ds Ádkjksa dks crkus okyk ohfM;ks ;k ,fuesVsM LykbM~l ;k baVjSfDVo 
vkWfM;ks&fotqvYl ds lkFk vkxeu ,oa fuxeu fof/k dk p;u dj ldrs gSaA bl 
Ádkj] vki ns[k ldrs gSa fd fo’k;oLrq] fof/k ,oa ehfM;k iw.kZ :i ls csgrj 
vf/kxe okrkoj.k cukrs gSa vkSj vf/kxe dks ÁHkkoh cuk ldrs gSaA 

blds vykok] fof/k] ehfM;k vkSj fo’k;oLrq dSls varfØZ;k dj ldrs gSa\ vkius 
Á.kkyh mikxe ds ckjs esa lquk gksxkA ;g fof”k’V mís”;ksa ds fy, fdlh leL;k ds 
lHkh igyqvksa dks lefUor djus dk ,d O;ofLFkr Á;kl gSA f”k{kk ds {ks= esa] 
Á.kkyh vius lHkh igyqvksa ,oa Hkkxksa dks “kkfey djus okyh ,d bdkbZ gS] tSls& 
f”k{kkFkhZ] f”k{kd] ikB~;p;kZ] fo’k;oLrq vkSj vuqns”kukRed mís”;ksa dk ewY;kaduA rks 
ewyr% ,d Á.kkyh esa f”k{kd] fo|kFkhZ vkSj vuqns”kukRed dk;ZØe lHkh dqN vUr% 
fØ;k ds ,d fo”ks’k iSVuZ esa gksrk gSA Á.kkyh mikxe eq[; :i ls igys f”k{kkfFkZ;ksa 
ij dsfUnzr gksrk gS] fQj ikB~;Øe dh fo’k;oLrq] vf/kxe vuqHko] ÁHkkoh ehfM;k 
,oa vuqns”kukRed fof/k;ksa ij bl Á.kkyh esa Lo&lq/kkj ,oa lq/kkj dh {kerk dks 
“kkfey djus esa enn feyrh gSA Á.kkyh mikxe esa] f”k{kd dks vius f”k{kkfFkZ;ksa dh 
lh[kus dh O;fäxr {kerkvksa esa varj ds lkFk muds ckjs esa lHkh tkudkjh gksuk 
pkfg, rFkk mlh ds vk/kkj ij ;kstuk cukuh pkfg,A blfy, f”k{kk esa Á.kkyh 
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 mikxe ds dqN pj.kksa esa fof”k’V vuqns”ku mís”;ksa dks ÁkIr djus ds fy, mi;qä 
ehfM;k dk fu.kZ; ysuk] f”k{kkfFkZ;ksa dh fo”ks’krkvksa ,oa vko”;drkvksa dks ifjHkkf’kr 
djuk] ÁHkkoh vf/kxe ds fy, mi;qä rjhdksa dk p;u djuk rFkk mi;qä 
lkefxz;ksa ,oa midj.kksa dk p;u djuk “kkfey gSA 

¼v½  ÁR;sd Á”u ds i”pkr~ fn, x, fjDr LFkku esa vius mÙkj fy[ksaA 

 ¼c½  bdkbZ ds var esa fn, x, mÙkjksa ls vius mÙkjksa dh rqyuk djsaA 

(i)  ehfM;k ,oa fof/k ds chp Á.kkyh mikxe vr% fØ;k dk fu/kkZj.k dSls djrh 
gS\ mi;qä mnkgj.k lfgr O;k[;k dhft,A 

 

 
 

vf/kxe okrkoj.k dk rkRi;Z “kSf{kd okrkoj.k dks LFkkfir djus ds rjhds ls gSA 
blesa HkkSfrd okrkoj.k] euksoSKkfud ?kVd ,oa lkekftd laca/k “kkfey gSa] tks lHkh 
Ádkj ds vf/kxe okrkoj.k esa f”k{kkfFkZ;ksa dks ÁHkkfor djrs gSaA bl Ádkj ds 
vf/kxe okrkoj.k dks O;kid rkSj ij vkSipkfjd] vukSipkfjd] vkSipkfjdsrj rFkk 
opqZvy ¼vkHkklh½ vf/kxe okrkoj.k esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA vkSipkfjd 
vf/kxe okrkoj.k ,d fuf”pr ikB~;Øe ;k ikB~;fooj.k rFkk n`<+ ijh{kk Á.kkyh 
dk vuqlj.k djrk gS] bl mís”; ds lkFk fd vf/kxe f”k{kkfFkZ;ksa }kjk dh tkus 
okyh lHkh xfrfof/k;ksa ds fy, vafre y{; gS] tcfd vukSipkfjd vf/kxe okrkj.k 
f”k{kkfFkZ;ksa dks viuh vko”;drkuqlkj dHkh Hkh ,oa dgha Hkh lh[kus dk volj RkFkk 
Ásj.kk Ánku djrk gSA blds vykok] vkSipkfjdsrj vf/kxe okrkoj.k vkSipkfjd 
,oa vukSipkfjd vf/kxe okrkoj.k ds chp dgha gksrk gSA ;g ,d ,slk vf/kxe gS] 
ftlesa pkjnhokjh] QuhZpj] l[r Áca/ku] f”k{kd vkfn dh vko”;drk ugha gksrh gS] 
ysfdu fQj Hkh ;g ,d Ádkj ds laxfBr <k¡ps esa fufgr gksrk gS] ftls ge 
vkSipkfjdsrj vf/kxe dgrs gSaA tc ge opqZvy ¼vkHkklh½ vf/kxe okrkoj.k dh 
ckr djrs gSa rks blesa osc ¼baVjusV½ ds ek/;e ls f”k{kkfFkZ;ksa ds lkFk vf/kxe 
lkexzh lk>k ,oa laÁsf’kr dh tkrh gSA bu lHkh vf/kxe okrkoj.kksa ds ykHk ,oa 
gkfu;k¡ gSa] ftUgsa f”k{kkFkhZ viuh vkdka{kkvksa] voljksa ,oa dM+h esgur ds vuqlkj 
pqurs gSaA blfy, ,d lQy vf/kxe okrkoj.k dk lcls egRoiw.kZ igyw mldh 
ldkjkRedrk gSA blfy,] f”k{kd] vuqns”kd] lqfo/kknkrk ;k vfHkHkkod] lHkh dks 
dqN j.kuhfr;k¡ viukdj ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k cukus dh vko”;drk gS 
ftlesa vfHkoknu djuk] igq¡p cukuk] ,d&nwljs dks tkuuk] okafNr O;ogkjksa dks 
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ÁksRlkfgr djuk vkfn gSA bu lc ckrksa ds vfrfjä] vU; ckr tks ldkjkRed 
vf/kxe okrkoj.k cukus esa egRoiw.kZ gS] og gS fof/k] ehfM;k ,oa fo’k;oLrq ds e/; 
xfr”khy varfØ;k] D;ksafd ;s rhuksa feydj vf/kxe dks ÁHkkoh cukrs gSaA mudh ;g 
varfØZ;k ÁHkkoh vf/kxe okrkoj.k dks c<+kok nsus ds fy, O;ofLFkr pj.kksa esa Á.kkyh 
mikxe ij dke djrh gSA 

 

¼1½  ÁHkkoh vf/kxe okrkoj.k ds ifjÁs{; dh ppkZ dhft,A 

¼2½  mi;qä mnkgj.kksa lfgr vkSipkfjd ,oa vkSipkfjdsrj vf/kxe okrkoj.k ds 
chp varj dhft,A 

¼3½ ge dSls dg ldrs gSa fd Lo&funZsf”kr vukSipkfjd vf/kxe dh ÁÑfr 
bPNkuqlkj ¼bjknru½ gS\ O;k[;k dhft,A 

¼4½ vkids f”k{kd tkurs gaS fd vki ldkjkRed vf/kxe okrkoj.k fufeZr ¼cukus½ 
djus eas csgrj gSa] ij ,d NksVk ys[k ¼CykWx½ fyf[k,A 

¼5½ fdlh Hkh d{kk dh ikB~;p;kZ dh fo’k;oLrq ysdj i<+kus esa ^^lcdk lEeku^^ dk 
/;ku j[krs gq, ,d xfrfof/k ;k dk;ZØe dh :ijs[kk ¼fMt+kbu½ cukb,A 

¼6½ fl) dhft, fd fof/k] ehfM;k ,oa fo’k;oLrq ds e/; varfØZ;k xfr”khy gSA 

 

 ckdZj] ts ¼2014½- n fQ;jys”k Dykl:El% , ÁSfDVdy xkbM Vw ,DlihfjU”ky 
yfuZax ,uok;jesaV~l- ,fcUxMu] ;w-ds % :Vyst+- 

 cksdl] ,- ¼2016½- fcfYMax ikWojQqy yfuZax ,uok;jesaV~l % ÝkWe LdwYl Vw 
dE;wfufVl- esjhySaM] ;w-,l-% jkWesu ,s.M fyVyfQYM- 

 DykdZ] vkj- ¼2001½- yfuZax ÝkWe ehfM;k% vkjX;wesaV~l] ,ukfyfll] ,s.M 
,foMsUl- xzhufop] dusDVhdV % bUQkWjes”ku ,t ifCyf”kax- 

 bjfou ts-lh- ¼2016] uoEcj 29½- 10 ost+ Vhpj dSu fØ,V , ikWt+hfVo yfuZax 
,uok;jesaV- ¿Ýh fLifjV vkWFkjÀ-  
https://freespiritpublishingblog.com/2016/11/29/ten-ways-teachers-can-
create-a-positive-learning-environment/ ls fy;k x;kA 

 xouZesaV vkWQ bafM;k ¼2020½ us”kuy ,twds”ku DokfyVh 2020 

https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mtro/files/NEP_Final_E
English_O.O. ls fy;k x;kA  

 xzsVt+] ds-,- ¼2006½- n lkbdksykWth vkWQ yfuZax ,uok;jesaV~l- bu Mh-th- 
vkWcfyaxj ¼,M-½] yfuZax Lislsl ¼ih-ih-60&75½- ,u ,twdkWl bZ&cqd- 
https://www.educause.edu/learningspaces ls fy;k x;kA 
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  gk;Zd] Vh- ¼2016½- lsou dht Vw , ikftVho yfuZax ,uok;jesaV bu ;ksj 
Dykl:e- CywfeaxVu] bu % lkWY;w”ku Vªh- 

 ySaM] ,l-,e-] gUukfQu] ,e- ts- ,saM vkWfyoj ds- ¼2012½- LVwMsaV&lsaVj~M yfuZax 
,uok;jesaV~l% QkÅUMs”kUl] ,tEi”kUl ,saM fMt+kbu- bu Mh- tksuklsu ,saM ySaM 
¼,M~l-½] fFk;ksfjfVdy QkÅUMs”kUl vkWQ yfuZax ,uok;jesaV~l ¼ihih-7&29½- 
U;w;kdZ] ,u okbZ % :Vyst+- 

 osyj] ,e- ¼2007½-  opqZvy yfuZax ,uok;jesaV~l % ;wftax] pwftax ,s.M 
Msoyfiax ;ksj oh,ybZ- ,fcaXMu] ;wds % :Vyst+- 

 ft+Eesjeu] ,p-Vh- ,saM csy] ih- ¼2012½- ,ojhMs ,DliZVkbl% yfuZax fofnu ,saM 
,ØkWl QkWjey ,saM buQkWjey lsfVaXl- bu Mh- tksuklsu ,saM ,l- ySaM ¼,M~l-½] 
fFk;ksfjfVdy QkmUMslU”k vkWQ yfuZax ,uok;jesaV~l ¼ih-ih- 7&29½- U;w;kdZ] 
,u okbZ % :Vyst+- 

 
 

1.  vki viuk mÙkj fyf[k,A 

2.  lkekftd vf/kxe okrkoj.k okLro esa lkekftd usVodZ] lajpuk ,oa Á.kkyh 
ls tqM+k gqvk gSA bl Ádkj dk vf/kxe okrkoj.k mu lHkh yksxksa ls ÁHkkfor 
gksrk gS] tks vf/kxe ifjfLFkfr;ksa esa “kkfey gksrs gSa rFkk muds chp esa varfØZ;k 
djrs gSaA 

3. vki viuk mÙkj fyf[k,A 

1.  lsD”ku 7-4-1 ns[ksa] mi&fo’k; % vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k ds xq.k ,oa nks’kA 

2. vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k esa] f”k{kd ikB~;Øe dks i<+kus] lh[kus ds 
ÁfrQyksa dk vkdyu djus ,oa ikB~;&lgxkeh xfrfof/k;k¡ vk;ksftr djus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu djrs gSaA blfy, f”k{kd cPps ds euksoSKkfud 
igyqvksa ds lkFk lokZaxh.k fodkl ds fy, Hkh ft+Eesnkj gksrs gSaA vr% 
vkSipkfjd vf/kxe okrkoj.k okLro esa O;fä ds euksoSKkfud fodkl ij dk;Z 
djrk gSA  

1.  ¼v½ Lo&funZsf”kr vukSipkfjd vf/kxe  

 ¼c½ vkdfLed vukSipkfjd vf/kxe 

 ¼l½ lkekthdj.k 

 ¼n½ vkdfLed vukSipkfjd vf/kxe 

2.  lsD”ku 7-4-2 ns[ksa mi&fo’k; % vukSipkfjd vf/kxe okrkoj.k ds xq.k ,oa nks’kA 
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1.  bXuw f”k{kkfFkZ;ksa dks vkSipkfjdsÙkj vf/kxe okrkoj.k fuEufyf[kr rjhds ls 
Ánku djrk gS& 

¼v½ ;g lsokdkyhu is”ksojksa dks cgqr de vuqHko ds lkFk dbZ ikB~;Øe Ánku 
djrk gS] tks mUgsa vdknfed ,oa is”ksoj :i ls Js’B cukrk gSA 

¼c½ dk;Zjr~ is”ksojksa os vykok] ;g ?kjsyw dke djus okyh xf̀gf.k;ksa dks mudh 
bPNk iw.kZ djus ;k ikfjokfjd ft+Eesnkfj;ksa ds dkj.k vkSipkfjd okrkoj.k 
esa viuh f”k{kk fujarj tkjh u j[k ikus okys yksxksa dks volj Ánku 
djrk gSA  

¼l½ ;g f”k{kkfFkZ;ksa dks Nih gqbZ v/;;u lkexzh rFkk muds v/;;u dsUnzksa ij 
fu;fer ijke”kZ l=ksa ¼fo”ks’kdj lIrkg ds var esa½ esa mifLFkr gksus dh 
lqfo/kk Ánku djrk gSA 

¼n½ ;g fu;rdk;Z ,oa ifj;kstuk dk;Z tek djus rFkk ijh{kk ysus esa 
yphykiu Ánku djrk gSA 

2. vkSipkfjdsrj vf/kxe okrkoj.k dh fo”ks’krk,¡ gS& 

(a) f”k{kk ds vkSipkfjd lalk/kuksa dh LFkkiuk dh t+:jr ugha gksrh gS tSls 
Hkou] QuhZpj] d{kkxr f”k{k.k lkexzh] l[r Áca/ku vkfn 

(b) le; esa yphykiu 

(c) lek;ksT; ikB~;Øe 

(d) fdlh fo”ks’k dkslZ esa Áos”k ysus ds fy, mez dksbZ ca/ku ugha gS 

(e) lqfo/kktud <ax ls fu;rdk;Z ,oa ifj;kstuk dk;Z tek djuk 

(f) iw.kZdkfyd ,oa va”kdkfyd nksuksa f”k{kkfFkZ;ksa ds fy, mi;qä 

1.  (a)  vf/kd ÁHkkoh f”k{k.k Áfof/k dk p;u djuk 

  (b)   ehfM;k lfgr laxfBr fo’k;oLrq dh lajpuk dk p;u djuk 

(c)  vkd’kZd vuqns”kukRed :ijs[kk ¼fMt+kbu½ dk mi;ksx djuk 

(d)  f”k{k.k ds fy, mi;qä lkW¶Vos;j dk p;u djuk 

(e)  f”k{kkfFkZ;ksa dks vkilh tqM+ko ,oa fo’k; fo”ks’k ij ppkZ ds fy, vkWuykbu 
lewg cukus ds fy, ÁksRlkfgr djukA 

2. f”k{kkfFkZ;ksa dks vkWuykbu lewg cukus ds fy, ÁksRlkfgr djrs gq, opqZvy 
vf/kxe okrkoj.k ¼oh,ybZ½ esa ge mez ¼ih;j½ ppkZ dks c<+kok fn;k tk ldrk 
gS tSls& Qslcqd ist] OgkV~l,i xzqi] Vsyhxzke xzqi vkfnA bl Ádkj ds 
IysVQkekZsa ij ;g ppkZ f”k{kkfFkZ;ksa }kjk fo’k;okj ;k rkRdkfyd fo’k; ij Hkh 
dh tk ldrh gSA 
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 3.  (a)  opqZvy vf/kxe okrkoj.k ¼oh,ybZ½ osc vk/kkfjr yfuZax okrkoj.k gSA 

(b)  ,d f”k{kkFkhZ bls fdlh Hkh LFkku ls ÁkIr ¼,Dlsl½ dj ldrk gS] tgk¡ 
mlds vius ySiVkWi] LekVZQksu ;k dEI;wVj esa baVjusV lqfo/kk miyC/k gks 
;k baVjusV dSQs esa dEI;wVj ij tgk¡ baVjusV miyC/k gksA 

(c)  opqZvy vf/kxe&okrkoj.k ¼oh,ybZ½ esa f”k{k.k&vf/kxe ÁfØ;k laLFkku ds 
vanj ,oa ckgj nksuksa txg gks ldrh gSA 

(d)  opqZvy vf/kxe okrkoj.k ¼oh,ybZ½ esa cgqr de ykxr ¼O;;½ vkrh gSA 

(e)  vkSipkfjd] vukSipkfjd ,oa vkSipkfjdsrj vf/kxe esa opqZvy vf/kxe 
okrkoj.k ¼oh,ybZ½ lgk;rk Ánku djrk gSA 

1.  ;ksX; CykWx ¼ys[k½] ldkjkRed Hkko okys m)j.k laÁsf’kr djuk] Lo&vfHkO;fä 
¼vksiu&;w&vi½] d{kk@laLFkku }kjk mRiknd ,oa ldkjkRed tkudkjh ¼iksLV½ 
vkfn lk>k djukA 

(i)  lsD”ku 7-6 dk vuqPNsn 4 ns[ksaA  

                




