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தரம் சார்ந்த 

ஆராய்ச்சி 

�ைறகள் 

பாடப்ப��� 12 கண்காண�ப்� ஆய்� 

�ைற 

பாடத் திட்ட அைமப்� 

12.0 பாட �ன்�ைர 

12.1 ப�ப்� ேநாக்கம் 

12.2 கண்காண�ப்� ஆய்� �ைறய�ன் சிறப்ப�யல்�கள் 

 12.2.1 பலம் 

 12.2.2 வரம்�கள் 

12.3 கண்காண�ப்� ஆய்� வைககள் 

 12.3.1 பங்ேகற்பாளர் அல்லாத கண்காண�ப்� 

 12.3.2 பங்ேகற்பாளர் கண்காண�ப்� 

12.4 கண்காண�ப்� ஆய்� ெசயல்�ைற 

 12.4.1 ��வ�ன் ேதர்� 

 12.4.2 என்ன கவன�க்க ேவண்�ம்? 

 12.4.3 ஆவணம் 

 12.4.4 கால அள� 

 12.4.5 ப�ப்பாய்� மற்�ம் வ�ளக்கம் 

12.5 கவன�ப்ப�ல் உள்ள ெநறி�ைற சிக்கல்கள் 

12.6 பாடத் ெதா�ப்�ைர 

12.7 ெதாடர்ந்� ப�ப்பதற்��ய �ல்கள் 

12.8 தன் மதிப்ப�� வ�ைடகள் 

12.0 பாட �ன்�ைர 

கண்காண�ப்�, ஒ� பங்ேகற்பாளர் மற்�ம் ஒ� பார்ைவயாளராக, 

நம் வாழ்வ�ல் ஒ� �க்கிய பங்� வகிக்கிற�. பல்ேவ� 

காரணங்க�க்காக நிகழ்�கள், �ழல்கள் மற்�ம் மன�தர்கைள நாம் 

ெதாடர்ந்� கவன�க்கிேறாம். இ�ப்ப��ம், அன்றாட கண்காண�ப்�  

இயற்ைகய�ல் சீரற்றதாக இ�க்�ம், அறிவ�யல் கவன�ப்ைபப் 

ேபாலல்லாமல், இ� கவனம், �றநிைல மற்�ம் �ைறயான�. 

உடல் �தியாக கவன�க்கப்பட்ட நிகழ்�கைள நம்ப�, ஒ� தரமான 

ஆராய்ச்சி �ட்பமாக கண்காண�ப்� �ைற ெசயல்ப�கிற�. இ� 

எத்ேனாகிராஃப�ய�ல் �றிப்ப�டத்தக்க �க்கியத்�வத்ைதக் 

ெகாண்�ள்ள� மற்�ம் ெப�ம்பா�ம் அதன் �தன்ைம ஆராய்ச்சிக் 

க�வ�யாகக் க�தப்ப�கிற�. அ�ப்பைட அ�மானம் 

என்னெவன்றால், கவனமாகக் கவன�ப்ப� உலகத்ைதப் பற்றிய 

மதிப்�மிக்க �ண்ணறி�கைளப் ெபற அ�மதிக்கிற�. இந்த 
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கண்காண�ப்� 

ஆ�� �ைற 

�ைறையப் பயன்ப�த்�வதன் �லம், அன்றாட வாழ்க்ைக மற்�ம் 

நைட�ைறகைளப் பற்றிய வ��வான மற்�ம் ஆழமான ��தைல 

வழங்�வதன் �லம் ஆராய்ச்சியாளர்கள் நிஜ வாழ்க்ைக 

�ழ்நிைலகள�ல் மக்கைளப் ப�க்க ���ம். 

இந்த பாடப்ப��� ��வ�ம், கண்காண�ப்� �ைற ெதாடர்பான 

பல்ேவ� அம்சங்கைள நாங்கள் ஆராய்ேவாம். பங்ேகற்பாளர் 

மற்�ம் பங்ேகற்பாளர் அல்லாத கண்காண�ப்� ேபான்ற பல்ேவ� 

வைகயான கண்காண�ப்�கைள ேகா�ட்�க் காட்�வதன் �லம் 

அதன் பண்�கள் மற்�ம் பயன்பா�கைள நாங்கள் ஆராய்ேவாம். 

��தலாக, நாம் கண்காண�ப்� ஆய்� ெசயல்�ைறைய 

ஆராய்ேவாம், இ� ெபா�வாக ஒ� �றிப்ப�ட்ட ��வ�ன் ேதர்�, 

ஆவணங்கள், ப�ப்பாய்� மற்�ம் வ�ளக்கம் ஆகியவற்ைற 

உள்ளடக்கிய�, அேத ேநரத்தில் ஆய்வ�ன் கவனம் மற்�ம் 

ேநாக்கங்கைளப் ெபா�த்� ெசயல்�ைற மா�படலாம் என்பைத 

ஒப்�க்ெகாள்கிேறாம். 

12.1 ப�ப்� ேநாக்கம் 

இந்த பாடப் ப��ைவ ப�த்த ப�ற�, ந�ங்கள் ப�ன்வ�வனவற்ைறச் 

ெசய்ய ���ம்: 

• கண்காண�ப்� ஆய்� �ைறய�ன் பண்�கைள வ�வ�க்க�ம்; 

• கண்காண�ப்� �ைறய�ன் பலம், வரம்�கள் மற்�ம் 

பயன்பா�கைள ஆய்� ெசய்ய�ம்; 

• கவன�ப்ப�ல் ஈ�பட்�ள்ள ெசயல்�ைறைய வ�வ�க்க�ம்; 

மற்�ம் 

• உங்கள் ஆராய்ச்சிப் பண�ய�ல் கண்காண�ப்� �ைறையப் 

பயன்ப�த்த�ம் ���ம். 

12.2 கண்காண�ப்� ஆய்� �ைறய�ன் 

சிறப்ப�யல்�கள் 

ஆய்வ�ன் கீழ் உள்ள சிக்கலின் வளமான �ழ்நிைல வ�வரங்கைளப் 

ெப�வதற்காக, ேதர்ந்ெத�க்கப்பட்ட சிக்கல்கள், வழக்�கள் அல்ல� 

நிகழ்�கைள ஆழமாக ஆய்� ெசய்ய கண்காண�ப்� �ைற 

பயன்ப�த்தப்ப�கிற�. ஒ� சிக்கலின் 'என்ன' என்பைத ஆரா�ம் 

கணக்ெக�ப்� �ைறக்� மாறாக, இந்த �ைற 'ஏன்' மற்�ம் 'எப்ப�' 

என்ற ேகள்வ�கைள �ைறயான �ைறய�ல் ஆராய்கிற� மற்�ம் 

மன�த நடத்ைதய�ன் தன்ைம, ச�க நிைலைமகள் மற்�ம் மக்கள�ன் 

�ணாதிசயங்கைள ஆய்� ெசய்ய மிக�ம் பய�ள்ளதாக இ�ந்த�. 

கண்காண�ப்� ஆய்� என்ப� எத்ேனாகிராஃப�க் ஆராய்ச்சி 

�ைறகள�ன் பழைமயான வ�வங்கள�ல் ஒன்றா�ம், ேம�ம் 

�ன்னர் �றிய� ேபால், கவனமாகக் கவன�ப்பதன் �லம் ஒ�வர் 
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தரம் சார்ந்த 

ஆராய்ச்சி 

�ைறகள் 

உலகத்ைதப் பற்றி நிைறய கற்�க்ெகாள்ள ���ம் என்ற 

அ�மானத்தின் அ�ப்பைடய�ல் அைமந்�ள்ள�. �தலில் 

இனவைரவ�யல் பற்றிய க�த்ைதப் ��ந்�ெகாள்ள �யற்சிப்ேபாம். 

இனவைரவ�யல்: 

"எத்ேனாகிராப�" என்ற ெசால் ெப�ம்பா�ம் அைனத்� தரமான 

ஆராய்ச்சி, �ைறகள் அல்ல� ஆராய்ச்சி க�வ�கைளக் �றிக்க 

ஒன்�க்ெகான்� மாற்றாகப் பயன்ப�த்தப்ப�கிற�. இ� ஒ� 

ச�கக் ��வ�ன் �ைறயான வ�ளக்கம் மற்�ம் அதன் வாழ்க்ைக 

�ைற, மன�த கலாச்சாரங்கள�ன் ஆய்� மற்�ம் �ைறயான பதி� 

அல்ல� அத்தைகய ஆராய்ச்சிய�ன் வ�ளக்கமான ேவைல என 

வைரய�க்கப்ப�கிற�. இ� "மன�த�லத்தின் இனங்கள் பற்றிய 

அறிவ�யல் வ�ளக்கத்�டன்" �ட ெதாடர்�ைடய�. மக்கள் தங்கள் 

வாழ்க்ைகையப் பற்றிக் ேகட்ப�, பார்ப்ப� மற்�ம் அவர்க�டன் 

பழ�வ� ஆகியைவ இனவைரவ�யலின் ைமயமா�ம். 

இனவைரவ�யல் ேவைலய�ன் ஒ� �க்கியக் ெகாள்ைகயான� 

"ேஹாலிசம்" ஆ�ம், இ� தன�ைமப்ப�த்தப்பட்ட ப�திக�க்�ப் 

பதிலாக ஒ� �� அைமப்பாக �� அல்ல� கலாச்சாரத்ைதப் 

��ந்�ெகாள்வைத வலி��த்�கிற�. ஆய்வாள�ன் பங்� 

ெவள�ப்பைடயான வ�ேனாதங்கைள வ�ளக்�வ� அல்ல, ஆனால் 

உள்நிைலய�ன் பார்ைவய�ல் இ�ந்� உள் நிைலத்தன்ைமையத் 

ேத�வ� (�சா�, 2010). 

ப்ெரன்னன் (2013) க�த்�ப்ப�, இனவைரவ�யல் பற்றிய வ�ளக்கங்கள் 

ேவ�ப�கின்றன, சில ஆராய்ச்சியாளர்கள் ந�ண்ட காலத்திற்� 

ெவள�நாட்� கலாச்சாரங்கள�ன் ஆன்-ைசட் ஆய்வாக இைதப் 

பார்க்கிறார்கள், மற்றவர்கள் இ� ஒ� ஆராய்ச்சியாள�ன் ெசாந்த 

கலாச்சாரத்தில் உள்நாட்�ல் ெபா�ந்�ம் என்� பார்க்கிறார்கள். 

ஆய்வ�ன் காலம் வ��வானதாக இ�க்க ேவண்�ய அவசியமில்ைல; 

அ� ஒ� �றிப்ப�ட்ட ��, ச�கம் அல்ல� கலாச்சாரத்ைதப் 

��ந்�ெகாள்ள உதவ ேவண்�ம். 

�ஜிட்டல் �கத்தில், அரட்ைட அைறகள், வைலப்பதி�கள் மற்�ம் 

ப�ற ஆன்ைலன் தளங்கள் �லம் ��க்கள் மற்�ம் ச�கங்கைளக் 

கண்காண�த்தல், ெமய்நிகர் இைடெவள�கள��ம் எத்ேனாகிராஃப� 

பயன்பா�கைளக் கண்டறிந்�ள்ள�. 

இனவைரவ�யல் ெகாள்ைககைள வைரந்�, கண்காண�ப்� �ைற 

என்ப� தர� ேசக�ப்ப�ன் ேநர� வழி�ைறயா�ம், அங்� ஒன்� 

அல்ல� அதற்� ேமற்பட்ட நபர்கள் நிஜ வாழ்க்ைக �ழ்நிைலகைள 

அவதான�த்� அவற்ைறப் பதி� ெசய்கிறார்கள். கட்�ப்ப�த்தப்பட்ட 

மற்�ம் கட்�ப்பாடற்ற �ழ்நிைலகள�ல் மக்கள�ன் ெவள�ப்பைடயான 

நடத்ைதைய ப�ப்பாய்� ெசய்ய இந்த �ைற 

பயன்ப�த்தப்ப�கிற�. �றிப்ப�ட்ட ெசயல்பா�கள் அல்ல� 

நடத்ைதகள் இயற்ைகயாக நிக�ம்ேபா� அவற்ைற ஆவணப்ப�த்த 
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கண்காண�ப்� 

ஆ�� �ைற 

இ� ஆராய்ச்சியாளர்க�க்� உத�கிற�, வ�வரம் மற்�ம் ��க்கம் 

நிைறந்த தரைவ வழங்�கிற�. Berger (2000) �ட்�க்காட்��ள்ளப�, 

மக்கள் என்ன ெசய்கிறார்கள் என்� ெசால்வைத மட்�ம் நம்பாமல், 

உண்ைமய�ல் என்ன ெசய்கிறார்கள் என்பைதப் ப�க்க இந்த �ைற 

பய�ள்ளதாக இ�க்�ம். 

வரலாற்� �தியாக, ெவ�ஜன ஊடக ஆராய்ச்சிய�ல் கண்காண�ப்� 

�ைற பயன்பா� 1980-க்� �ன் வைரய�க்கப்பட்ட�, இந்த 

�ட்பத்ைதப் பயன்ப�த்தி பத்தி�ைக மற்�ம் ஒள�பரப்� இதழ்கள�ல் 

ஒ� சிறிய சதவ �த கட்�ைரகள் மட்�ேம இ�ந்தன (ேலா�, 1979). 

இ�ப்ப��ம், சம�ப காலங்கள�ல், ப�ற ஆராய்ச்சி �ைறக�டன் 

இைணந்�, ெவ�ஜன ெதாடர்� ஆராய்ச்சிய�ல், கண்காண�ப்� ஆய்� 

வ��வான பயன்பாட்ைடப் ெபற்�ள்ள�. 

ெசயல்பா�-1 

ெவ�ஜன தகவல்ெதாடர்�க்கான சில இதழ்கைளப் பார்த்�, 

அவதான�ப்ைப ஒ� ஆராய்ச்சி �ைறயாகப் பயன்ப�த்திய 

ஆய்�கைள அைடயாளம் காண�ம். இந்த ஆய்�கள�ல் 

ஆராயப்பட்ட பாடங்கள�ன் வைகைய ஆரா�ங்கள். 

12.2.1 பலம் 

கண்காண�ப்� �ைறயான� உடல் �தியாக கவன�க்கப்பட்ட 

நிகழ்�கள�ன் ேநர� மற்�ம் ஆழமான அ�பவத்ைத நம்ப��ள்ள�, 

இ� ஆய்வ�ன் கீழ் உள்ள ெபா�ள் பற்றிய மதிப்�மிக்க 

�ண்ணறி�கைள அ�மதிக்கிற�. சில பய�ற்சி மற்�ம் ெபா� 

அறி� �லம், ஆராய்ச்சியாளர்கள் பாடங்கள�ன் நடத்ைதைய 

திறம்பட பதி� ெசய்ய ���ம். ேம�ம், சில நடத்ைதகள் நிக�ம் 

�ழைல�ம் ��ந்�ெகாண்� ஆவணப்ப�த்தலாம். 

இந்த �ைறய�ன் பலம் என்னெவன்றால், இ� பரந்த அளவ�லான 

தகவல்கைள ஒேர ேநரத்தில் ேசக�க்க அ�மதிக்கிற�. ஒேர 

ேநரத்தில் பல்ேவ� ெசயல்கள�ல் ஈ�ப�ம் ெவவ்ேவ� நபர்கைளக் 

கவன�ப்பதன் �லம், ஆராய்ச்சியாளர்கள் பலதரப்பட்ட தர�கைள 

ேசக�க்க ���ம். 

ெரட்� & சிங்கின் (2003) க�த்�ப்ப�, கண்காண�ப்�  �ைறயான� 

ேதைவகள் மதிப்ப�ட்�ன் ஆரம்ப நிைலகள��ம் பார்ைவயாளர்கள�ன் 

�யவ�வரங்கள�ன் வளர்ச்சிய��ம் �றிப்பாக பய�ள்ளதாக 

இ�க்�ம். ேவ� எந்த ஆராய்ச்சி �ைறகள் பயன்ப�த்தப்பட 

ேவண்�ம் என்பைத ஆராய்ச்சியாளர்கள் த�ர்மான�க்க�ம் இ� 

உத�ம். கண்காண�ப்� கள�லி�ந்� ெபறப்பட்ட �ண்ணறி�, ேம�ம் 

ஆய்� ேதைவப்ப�ம் �க்கியமான ப�திகைள 

�ன்ன�ைலப்ப�த்தலாம், வ�சாரைணய�ன் �திய வழிகைளத் 

திறக்�ம். 
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ஒட்�ெமாத்தமாக, கண்காண�ப்� �ைறயான� ேநர�த் தகவைலப் 

ெப�வதற்�ம் மதிப்�மிக்க �ண்ணறி�கைள உ�வாக்�வதற்�ம் 

ஒ� சக்திவாய்ந்த க�வ�யாக நி�ப�க்கிற�, இ� ஆராய்ச்சியாள�ன் 

க�வ�த்ெதா�ப்ப�ல் மதிப்�மிக்க ��தலாக அைமகிற�. 

12.2.2 வரம்�கள் 

எந்தெவா� ஆராய்ச்சி �ட்பத்ைத�ம் ேபாலேவ கண்காண�ப்� 

�ைற�ம் அதன் வரம்�க�டன் வ�கிற�: 

ெசயற்ைகயான நடத்ைத: பாடங்கள் தாங்கள் கவன�க்கப்ப�வைத 

அறிந்தி�ந்தால், அவர்கள் தங்கள் நடத்ைதைய மாற்றிக் 

ெகாள்ளலாம், இ� அவர்கள�ன் இயற்ைகயான ெசயல்கைள 

�ல்லியமாக ப�ரதிநிதித்�வப்ப�த்தாத ெசயற்ைகயான பதில்க�க்� 

வழிவ�க்�ம். 

ஆராய்ச்சியாளர் இ�ப்�: ஒ� ஆராய்ச்சியாள�ன் இ�ப்� மட்�ேம 

�� இயக்கவ�யைல பாதிக்�ம் மற்�ம் மக்கள் எவ்வா� 

எதிர்வ�ைனயாற்�கிறார்கள், அவதான�ப்ப�ன் வ�ைள�கைள 

மாற்�ம். 

ெசல� மற்�ம் தளவாடங்கள்: கண்காண�ப்� �ைறக்� பல 

பார்ைவயாளர்கள், அ�க்க� வ�ைககள் அல்ல� ஆய்�ப் ப�திய�ல் 

ந�ண்ட ேநரம் தங்�வ� ஆகியைவ ேதைவப்படலாம், இ� 

ெசல�கள் மற்�ம் தளவாடச் சவால்க�க்� வழிவ�க்�ம். 

அதிகப்ப�யான மற்�ம் ேதர்ந்ெத�க்கப்பட்ட கண்காண�ப்�: 

ஆய்�ப் ப�திய�ல் உள்ள சிக்கல்களால் ஆராய்ச்சியாளர்கள் 

அதிகமாகிவ�டலாம் மற்�ம் காரணங்கள் மற்�ம் தாக்கங்கள் 

பற்றிய �க்கியமான கண்காண�ப்� கைள பதி� ெசய்ய 

மறந்�வ��வார்கள். இந்த ேதர்ந்ெத�க்கப்பட்ட கண்காண�ப்� 

கண்�ப��ப்�கைள சார்�ைடயதாக இ�க்கலாம். 

வைரய�க்கப்பட்ட ெபா�மயமாக்கல்: கண்காண�ப்� �ைறய�ன் 

கண்�ப��ப்�கள் �றிப்ப�ட்ட ��, ப��� அல்ல� ஆய்வ�ன் கீழ் 

உள்ள ப�திக்� �றிப்ப�ட்டைவ மற்�ம் ப�ற ��க்கள் அல்ல� 

ப�திக�க்� ெபா�ந்தா�. 

வரலா� மற்�ம் தன�ப்பட்ட நடத்ைத இல்லாைம: தற்ேபாைதய 

நிகழ்�கைளக் கவன�ப்பதில் இந்த �ைற பய�ள்ளதாக இ�க்�ம், 

ஆனால் பதிலள�த்தவர்கள�ன் கடந்தகால அல்ல� தன�ப்பட்ட 

நடத்ைதகள் பற்றிய �ண்ணறிைவ வழங்கா�. 

வ�ளக்கம் மற்�ம் சார்�: கண்காண�ப்� கள் ஆய்வாள�ன் 

வ�ளக்கத்திற்� உட்பட்டைவ, இ� தவறான ���க�க்� 

வழிவ�க்�ம். ஆராய்ச்சியாள�ன் மதிப்�கள், அ���ைறகள் 

மற்�ம் தப்ெபண்ணங்கள் �றநிைலத்தன்ைமைய பாதிக்கலாம், 

கண்�ப��ப்�கள�ல் சார்�கைள அறி�கப்ப�த்�கின்றன. 
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உள் நிைலகள் பற்றிய வைரய�க்கப்பட்ட �ண்ணறி�: 

தன�ப்பட்ட நம்ப�க்ைககள், உணர்�கள், க�த்�க்கள், உந்�தல்கள் 

மற்�ம் எதிர்பார்ப்�கள் ஆகியவற்ைறப் படம்ப��ப்பதில் 

கண்காண�ப்� �ைறயான� ெதாடர்�ைடய ேகள்வ�கள் 

ேகட்கப்படாவ�ட்டால் �ைறவான ெசயல்திறன் ெகாண்ட�. 

கட்�ப்பா� மற்�ம் அளவ �� இல்லாைம: ேசாதைன 

�ைறக�டன் ஒப்ப��ம்ேபா�, கண்காண�ப்� மாறிகள் ம�� 

கட்�ப்பாட்ைடக் ெகாண்��க்கவ�ல்ைல மற்�ம் அளவ�டக்��ய 

தரைவ வழங்கா�. 

ெவள�ப்�ற ெசல்�ப�யா�ம் தன்ைம: ஆராய்ச்சியாளர்கள் தங்கள் 

கண்�ப��ப்�கைள ஒ� பரந்த மக்க�க்� (ெவள�ப்�ற 

ெசல்�ப�யா�ம்) ெபா�ைமப்ப�த்�வதில் அக்கைற 

ெகாண்��ந்தால், கண்காண�ப்� �ைற மிக�ம் ெபா�த்தமான 

ேதர்வாக இ�க்கா�. 

இந்த வரம்�கைளக் க�த்தில் ெகாண்�, ஆய்வாளர்கள் தங்கள் 

ஆராய்ச்சி ேகள்வ�கள், கிைடக்கக்��ய ஆதாரங்கள் மற்�ம் 

நி�ணத்�வத்�டன் கண்காண�ப்� �ைற ஒத்�ப்ேபாகிறதா என்பைத 

கவனமாக ப�சீலிக்க ேவண்�ம். ெப�ம்பா�ம், ஆய்வ�ன் கீழ் உள்ள 

�ழ்நிைலய�ல் மிக�ம் வ��வான மற்�ம் சமநிைலயான 

�ன்ேனாக்ைகப் ெப�வதற்� கண்காண�ப்� ஆய்� மற்ற ஆராய்ச்சி 

�ைறக�டன் இைணக்கப்ப�கிற�. ஆராய்ச்சியாளர்கள் தங்கள் 

கண்�ப��ப்�கள�ன் ெசல்�ப�யா�ம் தன்ைமைய�ம் 

நம்பகத்தன்ைமைய�ம் உ�திப்ப�த்த கண்காண�ப்� �ைறையப் 

பயன்ப�த்�ம் ேபா� எச்ச�க்ைகைய�ம் ��ைமைய�ம் 

கைடப்ப��க்க ேவண்�ம். 

தன் மதிப்ப��: 1 

�றிப்�: 1) உங்கள் பதில்க�க்� கீேழ உள்ள இடத்ைதப் 

பயன்ப�த்த�ம். 

 2) இந்த பாடப்ப��வ�ன் ��வ�ல் ெகா�க்கப்பட்�ள்ள 

பதில்க�டன் உங்கள் பதில்கைள ஒப்ப�ட�ம். 

1. கண்காண�ப்� �ைறய�ன் ஐந்� பலங்கைள பட்�யலி�ங்கள். 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

 .............................................................................................................................................  

2. கண்காண�ப்� �ைறய�ன் ஐந்� வரம்�கைள பட்�யலி�ங்கள். 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 
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12.3 கண்காண�ப்� ஆய்� வைககள் 

கண்காண�ப்� கைள பல வைககளாகப் ப��க்கலாம், ஒவ்ெவான்�ம் 

ெவவ்ேவ� ேநாக்கங்க�க்காக ேசைவ ெசய்கின்றன: 

கட்டைமக்கப்பட்ட கண்காண�ப்� : இந்த வைகயான கண்காண�ப்� 

ஆய்� �ைறயான�, ஒ�ங்கைமக்கப்பட்ட �ைறய�ல் 

தகவல்கைளப் பதி�ெசய்கிற�. ஆராய்ச்சியாளர்கள் சிக்கைல 

�ன்�ட்�ேய அறிந்தி�க்கிறார்கள் மற்�ம் �றிப்ப�ட்ட வைக 

நடத்ைத பற்றிய வ��வான தகவல்கைள ேசக�க்கின்றனர். 

கட்டைமக்கப்படாத கண்காண�ப்�: கட்டைமக்கப்படாத 

கண்காண�ப்� கள் இயற்ைகய�ல் ஆய்�க்��யைவ. 

ஆராய்ச்சியாளர்கள் �ன் வைரய�க்கப்பட்ட அைமப்� இல்லாமல் 

கிைடக்கக்��ய தகவல்கைளப் பதி�ெசய்� ஆய்� ெசய்கிறார்கள். 

ஆய்வ�ன் ஆரம்ப கட்டங்கள�ல் சிக்கைலக் கண்டறிந்� 

க��ேகாள்கைள உ�வாக்�வதற்�, பார்ைவயாளர் தைடய�ன்றி 

இ�ப்பைத ேநாக்கமாகக் ெகாண்�ள்ளார். 

ெவள�ப்பைடயான கண்காண�ப்�: கவன�க்கப்ப�ம் பாடங்கள் 

தாங்கள் ப�க்கப்ப�வைத அறிந்தால், அ� ெவள�ப்பைடயான 

கண்காண�ப்� என்� அைழக்கப்ப�கிற�. ஆய்வாளர்கள் 

கண்காண�ப்�  ெசயல்�ைற பற்றி பாடங்க�க்� ெவள�ப்பைடயாக 

ெத�வ�க்கின்றனர். 

மைற�க கண்காண�ப்�: மைறவான கண்காண�ப்ப�ல், பாடங்கள் 

கவன�க்கப்ப�வைத அறிந்தி�க்க மாட்டார்கள். இந்த வைக 

கண்காண�ப்� ெநறி�ைறக் க�த்தாய்�கைள எ�ப்�கிற�, இ� 

இந்த பாடப்ப��வ�ல் ப�ன்னர் வ��வாக வ�வாதிக்கப்ப�ம். 

பங்ேகற்பாளர் கண்காண�ப்�: பங்ேகற்பாளர் கவன�ப்ப�ல், 

ஆராய்ச்சியாளர் த�வ�ரமாக ஈ�பட்� கவன�க்கப்ப�ம் ��வ�ன் ஒ� 

ப�தியாக மா�கிறார். இ� ெபா�ள�ன் �ன்ேனாக்� மற்�ம் 

அ�பவங்கைள ஆழமாகப் ��ந்�ெகாள்ள அ�மதிக்கிற�. 

பங்ேகற்பாளர் அல்லாத கண்காண�ப்�: பங்ேகற்பாளர் அல்லாத 

கண்காண�ப்� என்ப� ஆராய்ச்சியாளைர ெவள�நாட்டவராக இ�ந்�, 

ெசயலில் பங்ேகற்காமல் ெவ�மேன கவன�ப்பைத உள்ளடக்கிய�. 

ெபா�ள�ன் நடத்ைதைய பாதிக்காமல் இ�க்க இந்த அ���ைற 

ேதர்ந்ெத�க்கப்படலாம். 

ெபர்கர் (2000) பார்ைவயாளர்கைள பங்ேகற்பாளர் அல்லாதவர் 

(ெவள�யாட்கள்) மற்�ம் பங்ேகற்பாளர் (உள்நபர்) என 

வைகப்ப�த்தினார். Brennen (2013) இந்த வைகப்பாட்ைட ��தல் 

ப���கைளச் ேசர்க்க வ���ப�த்தினார்: ��ைமயான 

பார்ைவயாளர், பார்ைவயாளர் பங்ேகற்பாளராக, பங்ேகற்பாளர் 

பார்ைவயாளராக மற்�ம் ��ைமயான பங்ேகற்பாளர். ேமேல 

வ�வாதிக்கப்பட்டப� இந்த வைககைள பங்ேகற்பாளர் மற்�ம் 
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பங்ேகற்பாளர் அல்லாத கண்காண�ப்� என பரவலாக 

வைகப்ப�த்தலாம். 

ஒவ்ெவா� வைக கண்காண�ப்�க்�ம் அதன் பலம் மற்�ம் 

வரம்�கள் உள்ளன, ேம�ம் ஆராய்ச்சியாளர்கள் தங்கள் ஆராய்ச்சி 

ேநாக்கங்கள் மற்�ம் ெநறி�ைறக் க�த்தாய்�க�டன் எந்த 

அ���ைற சிறந்ததாக இ�க்�ம் என்பைத கவனமாக ப�சீலிக்க 

ேவண்�ம். 

12.3.1 பங்ேகற்பாளர் அல்லாத கண்காண�ப்� 

பங்ேகற்பாளர் அல்லாத கவன�ப்ப�ல், ஆராய்ச்சியாளர் ஒ� 

��ைமயான பார்ைவயாள�ன் பாத்திரத்ைத ஏற்�க்ெகாள்கிறார், 

ஆய்� ெசய்யப்ப�ம் �� அல்ல� கலாச்சாரத்�டன் த�வ�ரமாக 

பங்ேகற்காமல் அல்ல� ெதாடர்� ெகாள்ளாமல் �ரத்திலி�ந்� ஒ� 

�ழ்நிைல அல்ல� நிகழ்ைவக் கவன�க்கிறார். ��ைமயான 

பார்ைவயாளர் ��வ�ற்� அவர்கள�ன் இ�ப்ைப ெத�யப்ப�த்தாமல் 

என்ன நடக்கிற� என்பைத ெவ�மேன கவன�த்� பதி� ெசய்கிறார். 

ப�ெரன்னன் ��ைமயான பார்ைவயாளைர ெதாைல�ரத்தி�ம் 

ஈ�பா� இல்லாதவராக�ம் �றிப்ப��கிறார். ஒ� வழி கண்ணா� 

கண்ணா�கள், ெதாைலேநாக்கிகள் அல்ல� �ேலாபாய �தியாக 

ைவக்கப்பட்�ள்ள வ ��ேயா ேகமராக்கள் ேபான்ற பல்ேவ� 

�ைறகைளப் பயன்ப�த்தி இந்த வைகயான கண்காண�ப்� 

நடத்தப்படலாம். ெதாழில்�ட்பத்தின் �ன்ேனற்றத்�டன், வ ��ேயா 

பதி�கள் ேபான்ற �ஜிட்டல் ம��யா, பங்ேகற்பாளர் அல்லாத 

கண்காண�ப்� வ�வத்தில் மிக�ம் பரவலாகிவ�ட்ட�. 

��ைமயான பார்ைவயாள�ன் இ�ப்� தைடயற்ற�, ேம�ம் 

கவன�க்கப்ப�ம் பாடங்கள் தாங்கள் ப�க்கப்ப�வைத 

அறிந்தி�க்கலாம் அல்ல� ெத�யாம�ம் இ�க்கலாம். இந்த 

�ைறய�ன் �லம் ேசக�க்கப்பட்ட தர� ப�ன்னர் ேததி மற்�ம் 

கட்டத்தில் ஆஃப்-ைசட் ப�ப்பாய்� ெசய்யப்ப�கிற�, இ� 

கட்�ப்ப�த்தப்பட்ட �ழலில் பதி�ெசய்யப்பட்ட கண்காண�ப்� கைள 

மதிப்பாய்� ெசய்ய�ம் வ�ளக்க�ம் ஆராய்ச்சியாளைர 

அ�மதிக்கிற�. 

��க்கள் அல்ல� ச�கங்கைளப் ப�க்�ம் ேபா�, 

ஆய்வாள�டனான ேநர� ெதாடர்� அவர்கள�ன் நடத்ைதைய 

மாற்�ம் ேபா�, ஒ� ��ைமயான பார்ைவயாளராக பங்ேகற்பாளர் 

அல்லாத கண்காண�ப்� பய�ள்ளதாக இ�க்�ம். இந்த 

�ைறயான� ெபா�ள�ன் ெசயல்கள் மற்�ம் இைடவ�ைனகள் 

பற்றிய ஒ� �றநிைல பார்ைவைய ஆராய்ச்சியாளர்க�க்� 

வழங்�கிற�, இ� பக்கச்சார்பற்ற ப�ப்பாய்� மற்�ம் தரவ�ன் 

வ�ளக்கத்ைத அ�மதிக்கிற�. 
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12.3.2 பங்ேகற்பாளர் கண்காண�ப்� 

பங்ேகற்பாளர் கண்காண�ப்� என்ப� அந்த கலாச்சாரத்தின் 

உ�ப்ப�னராக ஆய்� ெசய்யப்ப�ம் ச�கத்தின் ெசயல்பா�கள�ல் 

ஆராய்ச்சியாளர் த�வ�ரமாக பங்ேகற்பைத உள்ளடக்�கிற�, ேம�ம் 

ஆய்வாள�ன் கண்காண�ப்� இ�ப்ைப ச�கம் அறிந்தி�க்கிற�. 

ப�ெரன்னன�ன் வைகப்பாட்�ன் ப�, பங்ேகற்பாளர் கவன�ப்ப�ல் 

இரண்� வைகயான பார்ைவயாளர்கள் உள்ளனர்: 

பங்ேகற்பாளராக பார்ைவயாளர்: இந்த வைகய�ல், பார்ைவயாளர் 

தளத்தில் உடல் �தியாக இ�க்கிறார், ஆனால் ச�க 

உ�ப்ப�னர்கள�டமி�ந்� �ரத்ைத பராம�க்கிறார். ஆராய்ச்சியாளர் 

ச�கத்�டன் வாழவ�ல்ைல மற்�ம் அதன் உ�ப்ப�னர்க�டன் 

வைரய�க்கப்பட்ட ெதாடர்�கைளக் ெகாண்�ள்ளார். அவர்கள் 

ச�கத்தின் ெசயல்பா�கள் அல்ல� அ�பவங்கள�ல் தங்கைள 

��ைமயாக �ழ்க�க்காமல் ஒ� �றநிைல நிைலப்பாட்ைட 

எ�த்� கண்காண�ப்� கைள ஆவணப்ப�த்�கிறார்கள். 

பார்ைவயாளராக பங்ேகற்பாளர்: பார்ைவயாளராக பங்ேகற்பவர் 

ஆய்� ெசய்யப்ப�ம் கலாச்சாரத்தில் ��ைமயாக 

ஒ�ங்கிைணக்கப்ப�கிறார். அவர்கள் ச�கத்�டன் வாழ்கிறார்கள், 

அவர்கள�ன் ெசயல்பா�கள், சடங்�கள் மற்�ம் நைட�ைறகள�ல் 

த�வ�ரமாக பங்ேகற்கிறார்கள் மற்�ம் கண்காண�ப்� கள் மற்�ம் 

தன�ப்பட்ட அ�பவங்கைள ஆவணப்ப�த்�கிறார்கள். ஒ� உள் 

நிைலப்பாட்ைட எ�ப்பதன் �லம், ச�க உ�ப்ப�னர்கள�ன் 

ெசயல்கள் மற்�ம் நடத்ைதக�க்�ப் ப�ன்னால் உள்ள 

அர்த்தங்கைளப் ��ந்�ெகாள்வைத ஆராய்ச்சியாளர் ேநாக்கமாகக் 

ெகாண்�ள்ளார். 

��தலாக, ��ைமயான பங்ேகற்பாளர் என்� அைழக்கப்ப�ம் 

பார்ைவயாளர்கள�ன் மற்ெறா� வைக உள்ள�. இந்த பார்ைவயாளர் 

அவர்கள் ப�க்�ம் ��, கலாச்சாரம் அல்ல� அைமப்ப�ல் 

��ைமயாக ஒ�ங்கிைணக்கிறார். அவர்கள் ச�கத்தின் கலாச்சார 

வ��மியங்கள், ஆர்வங்கள் மற்�ம் நம்ப�க்ைககைள 

ஏற்�க்ெகாள்கிறார்கள். எவ்வாறாய��ம், ��ைமயான 

பங்ேகற்�டன் சாத்தியமான ஆபத்� உள்ள�, ஏெனன�ல் 

ஆராய்ச்சியாளர் �றநிைலைய இழக்க ேந�டலாம் மற்�ம் 

ஆராய்ச்சி திட்டத்ைத பாதிய�ேலேய ைகவ�டலாம், இ� "ெசாந்தமாக 

ெசல்வ�" என்� அறியப்ப�கிற�. 

ஆராய்ச்சியாளர் அவர்கள் ப�க்�ம் ���டன் மிக�ம் அைடயாளம் 

கா�ம்ேபா�, அவர்கள் ஒ� �றநிைல பார்ைவயாளராக தங்கள் 

பங்ைகக் ைகவ�ட்�, ஒ� உ�ப்ப�னராக ச�கத்தில் தங்கைள 

��ைமயாக �ழ்க�க்�ம்ேபா� �ர்வ �கமாகச் ெசல்வ� 

ஏற்ப�கிற�. இதன் வ�ைளவாக, ஒ� ஆராய்ச்சியாளராக 

அவர்கள�ன் ப�ப்பாய்� பங்� சமரசம் ெசய்யப்ப�கிற�. 

ேஜார்ெகன்சன் (ப்ெரனன�ல் ேமற்ேகாள் காட்டப்பட்�ள்ளப�) ஒ� 
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ஆராய்ச்சியாளர் "ெசாந்தமாகச் ெசன்ற ப�ற�ம்" திட்டத்திற்�த் 

தி�ம்ப�னால், அவர்கள் �ன்� ப�த்த �� அல்ல� ச�கத்ைதப் 

பற்றிய மிக�ம் ஆழ்ந்த மற்�ம் ஆழமான தகவல்கைளப் ெபற 

வாய்ப்�ள்ள�. 

ஆராய்ச்சி கண்�ப��ப்�கள�ன் தரம் மற்�ம் ெசல்�ப�யா�ம் 

தன்ைமைய உ�திப்ப�த்த பங்ேகற்பாளர் கவன�ப்ப�ல் 

�ழ்�வதற்�ம், �றநிைலத்தன்ைமக்�ம் இைடய�ல் சமநிைலைய 

பராம�ப்ப� மிக�ம் �க்கியமான�. ஆராய்ச்சியாளர்கள் தாங்கள் 

ப�க்�ம் ச�கங்கள�ல் த�வ�ரமாக பங்ேகற்�ம்ேபா�, சாத்தியமான 

சார்�கள் மற்�ம் ெநறி�ைறக் க�த்தாய்�கள் பற்றி அறிந்தி�க்க 

ேவண்�ம். 

தன் மதிப்ப��: 2 

�றிப்�: 1) உங்கள் பதில்க�க்� கீேழ உள்ள இடத்ைதப் 

பயன்ப�த்த�ம். 

 2) இந்த பாடப்ப��வ�ன் ��வ�ல் ெகா�க்கப்பட்�ள்ள 

பதில்க�டன் உங்கள் பதில்கைள ஒப்ப�ட�ம். 

1. பல்ேவ� வைகயான பார்ைவயாளர்கள�ல், உங்கள் பார்ைவய�ல் 

எ� மிக�ம் பய�ள்ளதாக இ�க்கிற�, ஏன்? 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

2. 'ெசாந்தமாகச் ெசல்வ�' என்ற ெவள�ப்பா� ஆராய்ச்சிய�ல் 

எைதக் �றிக்கிற�? 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

12.4 கண்காண�ப்� ஆய்� ெசயல்�ைற 

தர� ேசக�ப்பதற்கான எள�ய ஆராய்ச்சி �ைறகள�ல் ஒன்றாக 

கண்காண�ப்� ஆய்� க�தப்ப�கிற� மற்�ம் �ைறசாரா மற்�ம் 

�ைறயான அைமப்�கள�ல் நைடெபறலாம். இ�ப்ப��ம், மற்ற 

ஆராய்ச்சி �ைறகைளப் ேபாலேவ, இதற்�ம் ேபா�மான 

திட்டமிடல், ச�யான ெசயல்ப�த்தல் மற்�ம் �ைறயான 

ப�ப்பாய்� ேதைவப்ப�கிற�. இதற்� பல்ேவ� அள� �ைறகள் 

ேபான்ற �ைறயான க��ேகாள் ேதைவய�ல்ைல, ஆனால் 

ஆராய்ச்சியாளர் சம்பந்தப்பட்ட சிக்கல்கைளப் பற்றி சில பரந்த 

��தைலக் ெகாண்��க்க ேவண்�ம். திட்டமிடல் நிைலய�ேலேய, 

ஆய்வாளர் அவதான�ப்ப�ன் ேநாக்கத்ைத வைரய�த்�, இந்த 

பாடப்ப��வ�ன் �ைணப் ப��� 12.3.2 இல் வ�வாதிக்கப்பட்ட 
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கவன�ப்ப�ன் வைகையக் கண்டறிய ேவண்�ம். அவர்/அவர் 

�றிப்ப�ட்ட ெசயல்பா�கள் அல்ல� நடத்ைத அல�கள் மற்�ம் 

கண்காண�ப்�  காலத்தின் சாத்தியமான கால அளைவ�ம் 

அைடயாளம் காண ேவண்�ம். ேம�ம், ப�ப்பதற்காக தன� நபர் 

அல்ல� ��வ�ன் அ�மதி ெபற ேவண்�ம். ேமற்கண்ட 

காரண�கைளக் க�த்தில் ெகாண்�, அ�ப்பைட வ�சாரைணத் திட்டம் 

மற்�ம் வழிகாட்�தல்கள் தயா�க்கப்பட ேவண்�ம். 

12.4.1 ��வ�ன் ேதர்� 

�� அல்ல� ச�கத்தின் ேதர்� ஆய்� ேநாக்கங்கள் மற்�ம் 

ேகள்வ�களால் வழிநடத்தப்பட ேவண்�ம். ஆய்வ�ன் ைமயத்ைதப் 

ெபா�த்�, �� ஒ� கிராமமாகேவா, பழங்��ய�ன ச�கமாகேவா, 

ச�க வாெனாலி நிைலயத்தில் (CRS) பண���பவர்களாகேவா 

அல்ல� ெசய்தித்தாள் அைமப்ப�ன் தைலயங்கப் ப��வ�ல் 

பண���பவர்களாகேவா இ�க்கலாம். 

ேதர்ந்ெத�க்கப்பட்ட �� அல்ல� ச�கத்திற்கான அ�கைலப் 

ெப�வ� ஆராய்ச்சி ெசயல்�ைறய�ன் ஒ� �க்கிய அம்சமா�ம். 

ஆராய்ச்சியாள�க்� �ன் ெதாடர்�கள் இ�ந்தாேலா அல்ல� 

அவர்க�க்�ப் ப�ச்சயமான ஒ�வரால் ��வ�ல் 

அறி�கப்ப�த்தப்பட்டாேலா அவர் �ைழவ� சவாலானதாக 

இ�க்கலாம். நல்�றைவக் கட்�ெய�ப்�தல் மற்�ம் 

பார்ைவயாள�ன் இ�ப்� ��வ�ற்� ஏற்�க்ெகாள்ளப்ப�வைத 

உ�தி ெசய்வ� அவசியம். ��வ�ற்�ள் என்ன நடக்கிற� என்பைத 

வ�ளக்கி, தங்கள் ேநரத்ைத�ம் அறிைவ�ம் பகிர்ந்� ெகாள்ள 

வ��ம்�ம் ச�கத்தில் உள்ள தன�நபர்கைள ஆராய்ச்சியாளர்கள் 

ெப�ம்பா�ம் நம்ப�ய��க்கிறார்கள். 

எவ்வாறாய��ம், அத்தைகய தகவல் ெகா�ப்பவர்களால் 

வழங்கப்ப�ம் தகவல்கள் சாய்ந்ததாகேவா, பக்கச்சார்பானதாகேவா 

அல்ல� ��ைமயற்றதாகேவா இ�க்கலாம் என்பைத 

அங்கீக�ப்ப� அவசியம். தரவ�ன் �ல்லியம் மற்�ம் 

நம்பகத்தன்ைமைய உ�திப்ப�த்த, ஆராய்ச்சியாளர்கள் ��வ�ல் 

உள்ள பலதரப்பட்ட நபர்கைள அ�க ேவண்�ம். சந்ேதகம் 

இ�ந்தால், பல்ேவ� ஆதாரங்கள�ல் இ�ந்� ெபறப்பட்ட 

தகவல்கைள ெதள��ப�த்�தல் மற்�ம் ��க்� ச�பார்த்தல் 

ஆகியைவ �க்கியமானதாகிற�. 

ஆராய்ச்சி ெசயல்பாட்�ன் ேபா� நம்ப�க்ைகைய நிைலநாட்�தல் 

மற்�ம் ெநறி�ைற நடத்ைதையப் ேப�தல் ஆகியைவ 

ெவற்றிகரமான பங்ேகற்பாளர் கண்காண�ப்�க்� 

இன்றியைமயாதைவ. ��வ�ன் தன���ைம மற்�ம் கலாச்சார 

வ�தி�ைறகைள மதிப்ப� ச�க உ�ப்ப�னர்க�டன் ேநர்மைறயான 

உறைவ உ�வாக்�வதற்�ம் அவர்கள�ன் வாழ்க்ைக மற்�ம் 

நைட�ைறகள் பற்றிய உண்ைமயான மற்�ம் மதிப்�மிக்க 

�ண்ணறிைவப் ெப�வதற்�ம் அவசியம். 
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12.4.2 என்ன கவன�க்க ேவண்�ம்? 

ந�ங்கள் வய�க்�ச் ெசல்�ம்ேபா� உங்கைளச் �ற்றி நடக்�ம் பல 

வ�ஷயங்கைளப் பதி� ெசய்யலாம். ஆனால் இந்தச் ெசயல்பா�கள் 

அைனத்�ம் ப�ப்�க்�ப் ெபா�ந்தாமல் ேபாகலாம். கண்காண�ப்�  

�ன்ேன�ம்ேபா� ேநாக்கங்க�ம் ஆராய்ச்சி ேகள்வ�க�ம் உங்கள் 

கண்காண�ப்� கைள ஒ� �ழலில் ைவக்க உத�ம். 

Berger (2000) இன் ப�ன்வ�ம் ேமற்ேகாள் கண்காண�ப்�க்கான பரந்த 

அளவ�லான ெசயல்பா�கைள ெவள�ப்ப�த்�கிற�: 

• மக்கள் அவர்கள் ெசய்வைத எங்ேக ெசய்கிறார்கள்? 

• மக்க�க்� என்ன ெபா�வான க�த்�க்கள் மற்�ம் ப�ன்னண� 

அறி� உள்ள�? 

• மக்கள் என்ன ெசய்வார்கள்? 

• யா�க்� என்ன ெசய்வ�? 

• யார் ெசயைல உ�வாக்�கிறார்கள், யார் எதிர்வ�ைன 

ெசய்கிறார்கள் மற்�ம் அவர்கள் எவ்வா� ெசயல்ப�கிறார்கள்? 

• அவர்கள் ெசய்வைத ஏன் ெசய்கிறார்கள்? 

• அவர்கள் ெசய்வைத எப்ேபா� (எவ்வள� அ�க்க�) 

ெசய்கிறார்கள்? 

• அவர்கள் ெசய்வைத எப்ப�ச் ெசய்கிறார்கள்? 

• அவர்கள் ெசய்வைத எவ்வள� காலம் ெசய்கிறார்கள்? 

ஒ� உதாரணத்�டன் கண்காண�ப்� ஆய்� ெசயல்�ைறையப் 

��ந்�ெகாள்ள �யற்சிப்ேபாம். ந�ங்கள் ஒ� ச�க வாெனாலி 

நிைலயத்தின் (CRS) ெசயல்பாட்ைடப் ப�க்க வ��ம்ப�னால், ந�ங்கள் 

ஒ� CRS ஐத் ேதர்ந்ெத�க்க ேவண்�ம், இ� மற்ற CRS கள�ன் 

நியாயமான ப�ரதிநிதியாக இ�க்க ேவண்�ம். மற்ற ஆராய்ச்சி 

�ைறகைளப் ேபாலேவ, ந�ங்கள் ெபா�வாக CRS மற்�ம் �றிப்பாக 

ஆய்�க்�த் ேதர்ந்ெத�க்கப்பட்ட CSR இல் கிைடக்�ம் 

இலக்கியங்கள் மற்�ம் ெதாடர்�ைடய ஆவணங்கள், அறிக்ைககள் 

ேபான்றவற்ைறப் ப�ப்ப�ர்கள். இ� உங்கள் மனதில் ஒ� பரந்த 

படத்ைத உ�வாக்�ம் மற்�ம் உங்கள் கவன�ப்ப�ல் ந�ங்கள் கவனம் 

ெச�த்த திட்டமிட்�ள்ள �றிப்ப�ட்ட ப�திகைள அைடயாளம் காண 

உத�ம். இந்த ப�திகள�ல் சில CRS இன் நிரலாக்கம், உற்பத்தி 

அல்ல� ேமலாண்ைம ஆகியவற்றின் பல்ேவ� அம்சங்கைளப் 

பற்றியதாக இ�க்கலாம். ஆய்வ�ன் கவனம் மற்�ம் ேநாக்கங்கள் 

��வைடந்த�டன், ந�ங்கள் �றிப்ப�ட்ட ஆராய்ச்சி ேகள்வ�கைள 

ேகா�ட்�, ெபா�த்தமான ஆராய்ச்சி �ைறகள் மற்�ம் 

க�வ�கைளத் ேதர்ந்ெத�க்க ேவண்�ம். எ�த்�க்காட்டாக, CRS இல் 

பல்ேவ� உற்பத்தி அல்ல� ேமலாண்ைம ெதாடர்பான 

ெசயல்பா�கைளக் கவன�ப்பதற்� ப�ன்வ�ம் சில ேகள்வ�கள் 

பார்ைவய�ல் ைவக்கப்படலாம்: 
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• CRS இல் என்ன ெசய்யப்ப�கிற� மற்�ம் எந்த வ�ைசய�ல்? 

• CRS இல் பண���பவர்கள் ஒ�வ�க்ெகா�வர் எவ்வா� 

ெதாடர்� ெகாள்கிறார்கள்? 

• யார் ெபா�ப்� மற்�ம் ��ெவ�ப்பவர் என்� ெத�கிற�? 

• ���கைள எ�ப்பதற்கான ெசயல்�ைற என்ன? 

• CRS இல் என்ன வைகயான உள்�ர் திறைமகள் ஈ�பட்�ள்ளன? 

• CRS இல் நிரலாக்கம் எவ்வா� ேமற்ெகாள்ளப்ப�கிற�? 

• CRS இல் என்ன வைகயான ேமலாண்ைம நைட�ைறகள் 

ப�ன்பற்றப்ப�கின்றன? 

• மக்கள் தங்கள் ெசயல்க�க்� என்ன வ�ளக்கங்கைள 

வழங்�கிறார்கள்? 

அவதான�ப்ப�ன் ேபா� கண்டறியப்பட்ட சிக்கல்கள�ன் 

அ�ப்பைடய�ல், பல்ேவ� ஆராய்ச்சி �ைறகள் மற்�ம் 

க�வ�கைளப் பயன்ப�த்தி அவற்ைற ேம�ம் ஆராயலாம். 

உதாரணமாக, ந�ங்கள் CRS இல் பண����ம் பண�யாளர்கள் பற்றிய 

ஆழமான ேநர்காணல்கைள நடத்தலாம் மற்�ம் �றிப்ப�ட்ட 

அம்சங்கள�ல் வ��வான தகவல்கைளப் ெபறலாம். அேதேபால், 

CRSல் பண���பவர்கள் அள�க்�ம் பதில்கைள ஆய்� ெசய்யலாம். 

CRS இன் �ேராகிராமிங் மற்�ம் வ�ளக்கக்காட்சிய�ன் வைக �றித்த 

பார்ைவயாளர்கள�ன் க�த்ைதப் ெபற ந�ங்கள் கணக்ெக�ப்� 

�ைறையப் பயன்ப�த்தலாம். பல ஆராய்ச்சிக் க�வ�கள் மற்�ம் 

�ட்பங்கள�லி�ந்� ெபறப்பட்ட கண்�ப��ப்�கள�லி�ந்�, ஆய்வ�ன் 

கீழ் உள்ள CRS இன் ��ைமயான படத்ைத ந�ங்கள் 

உ�வாக்கலாம். ஒற்ைற CRS இன் கண்�ப��ப்�கள் மற்ற CRS 

க�க்� �ள்ள�வ�வர அர்த்தத்தில் ெபா�ைமப்ப�த்தப்படாமல் 

இ�க்கலாம், ஆனால் அைவ மற்ற CRS-க்�ம் ெதாடர்�ைடய 

சிக்கல்கள் மற்�ம் கவைலகள் ம�� ெவள�ச்சம் ேபா�வதால் அதிக 

மதிப்ைபக் ெகாண்��க்�ம். 

12.4.3 ஆவணம் 

ேமற்�றிய ப�ப்பாய்� கள அ�பவத்தின் சிக்கலான தன்ைமையக் 

�றிக்கிற�. உங்கைளச் �ற்றி நிைறய நடப்பைத ந�ங்கள் 

கவன�ப்ப�ர்கள் என்பைத�ம், ெதாடர்�ைடய தகவல்கள் பதி� 

ெசய்யப்பட்� ஆவணப்ப�த்தப்பட ேவண்�ம் என்பைத�ம் இ� 

ெவள�ப்ப�த்�கிற�. கண்காண�ப்� கள் �ைறயான �ைறய�ல் 

பதி� ெசய்யப்படாவ�ட்டால், அவற்றின் மதிப்ப�ல் ெப�ம்ப�தி 

ெதாைலந்� ேபாகலாம் மற்�ம் எ��ம் ேநரத்தில் தகவல் 

பயன்ப�த்த ��யாததாகிவ��ம். எனேவ சிக்கனமான வழிைய 

உ�வாக்�வ� அல்ல� தகவைலப் பதி� ெசய்வ� �க்கியம். 

ஆவணப்ப�த்த�க்�, ப�ன்வ�ம் க�வ�கள�ல் சில ெபா�வாக 

கண்காண�ப்ப�ன் ேபா� பயன்ப�த்தப்ப�கின்றன: 
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• �ல �றிப்�கள் 

• தினச� ைட� 

• ஆ�ேயா-வ ��ேயா பதி�கள் 

• �ைகப்படங்கள் 

�ல �றிப்�கள்: தர� ேசக�ப்ப�ன் ேபா� தகவல்கைளப் பதி� 

ெசய்வதற்கான ெபா�வான வழிகள�ல் களக் �றிப்�க�ம் 

ஒன்றா�ம். இைவ கவன�க்கப்பட்ட நபர்கள் மற்�ம் அவர்கள�ன் 

பல்ேவ� ஈ�பா�கள் ேபான்றவற்ைறப் பற்றிய இயற்ைகய�ல் 

சீரற்றைவ. பார்ைவயாளர் என்ன நடந்த�, என்ன ெசான்னார்கள் 

என்ப� மட்�மல்லாமல் 'தன�ப்பட்ட பதி�கள், உணர்�கள் மற்�ம் 

கவன�க்கப்பட்டவற்றின் வ�ளக்கங்கள்' ஆகியவற்ைற�ம் பதி� 

ெசய்கிறார். வ�ம்மர் மற்�ம் ெடாமின�க்கின் �ற்�ப்ப�, ஒ� 

ெபா�வான ெசயல்�ைறயான�, தன�ப்பட்ட க�த்�க்கைள 

அைடப்�க்�றிக்�ள் அைடப்பதன் �லம் வ�ளக்கமான 

கைதய�லி�ந்� ப��ப்பதா�ம். இ�ப்ப��ம், கவன�க்கப்ப�பவர்கள�ன் 

�ன்ன�ைலய�ல் ெதாடர்ந்� �றிப்�கைள எ�த்�க்ெகாள்வ� 

அவர்கைள �ய உணர்� மற்�ம் அைமதிய�ன்ைமக்� ஆளாக்�ம். 

இ� �ைறந்தபட்ச கவனத்ைத ஈர்க்�ம் ேபா� ��க்கமான 

�றிப்�கைள எ�த்�க்ெகாள்வ� பய�ள்ளதாக இ�க்�ம். சில 

ேநரங்கள�ல் �லக் �றிப்�கள் அவசரமாக எ�தப்பட்�, அைவ 

ெதள�வாகத் ெத�யாமல் இ�க்கலாம். நிகழ்�கள் மற்�ம் �ழல்கள் 

மனதில் �திதாக இ�க்�ம் ேபா� இந்த �றிப்�கைள கண�ன� 

அல்ல� ேகாப்�கள�ல் நாள் ��வ�ல் மாற்�வ� வ��ம்பத்தக்க�. 

எந்தெவா� �ைற ஆராய்ச்சியாள�க்�ம் நிைனவாற்றல் சிறந்த 

திறன்கள�ல் ஒன்றா�ம், ஏெனன�ல் ந�ங்கள் தகவைல நிைன�ப�த்த 

ேவண்�ம் மற்�ம் எல்லாவற்ைற�ம் வ�ைரவ�ல் எ�த ேவண்�ம். 

ேம�ம் கவன�க்க ேவண்�யவற்ைற மதிப்ப��வதற்� �ல 

�றிப்�கைள அவ்வப்ேபா� ப�த்� மதிப்பாய்� ெசய்ய ேவண்�ம். 

தினச� நாட்�றிப்�: இயற்ைகய�ல் சீரற்ற �லக் �றிப்�கைளப் 

ேபாலன்றி, தினச� நாட்�றிப்� �றிப்ப�ட்ட தைலகள் மற்�ம் 

�ைணத் தைலப்�க�டன் மிக�ம் �ைறயான�. இ� �றிப்பாக 

ஆராய்ச்சி ேநாக்கங்கள் மற்�ம் கண்காண�ப்� �ைற அைடய 

ேநாக்கமாகக் ெகாண்ட ேகள்வ�கள�ன் ெவள�ச்சத்தில் 

உ�வாக்கப்பட்ட�. தினச� நாட்�றிப்ைப நிர்மாண�ப்ப� கவன�ப்ப�ல் 

ஒ� �க்கியமான ப�யா�ம், ஏெனன�ல் இ� �ல களத் தரைவ 

ஒ�ங்கான வ�வத்தில் ஒ�ங்கைமக்க உத�கிற�. ந�ங்கள் பதி� 

ெசய்வ�/கவன�ப்ப� ஒ� ஆய்வ�ல் இ�ந்� மற்ெறான்�க்� 

மா�ப�ம்; ப�ன்வ�வனவற்றில் சில ெப�ம்பாலான ஆய்�க�க்�ப் 

ெபா�ந்�ம்: 

• கவன�ப்ப�ன் இடம்/கள் 

• கவன�க்கப்பட்ட ேததி/கள் மற்�ம் ேநரம் 

• மக்கள் சந்தித்தனர் - அவர்கள�ன் வய�, ெதாழில் ேபான்றைவ. 
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• கவன�க்கப்பட்ட நிகழ்�கள், நடவ�க்ைககள் மற்�ம் சடங்�கள் 

• ச�கத்தில் கிைடக்�ம் தகவல் ேசனல்கள் 

• ெதாடர்�கள�ன் வைககள்: வாய்ெமாழி/ெசாற்கள் அல்லாதைவ 

ப்�ஸ்ட் (2010) இன் ப�, �றிப்ப�ட்ட வைககள�ல் தர� 

வைகப்ப�த்தப்பட்டால், அ� ஆய்வாள�ன் உலகக் 

கண்ேணாட்டத்ைத தர�கள�ன் ம�� �மத்தலாம். மாறாக, 

ேதைவக்ேகற்ப வைககைளச் ேசர்ப்ப�, ந�க்�வ� அல்ல� 

ெசம்ைமப்ப�த்�வதன் �லம் ப�ப்பாய்� ெசய்யப்ப�ம் 

உண்ைமயான தர�கள�லி�ந்� க�ப்ெபா�ள் வைககைள ெவள�வர 

அ�மதிப்ப� பய�ள்ள�. 

ஆ�ேயா-வ ��ேயா ெரக்கார்�ங்: ஆ�ேயா-வ ��ேயா பதி�கள் கள 

ஆய்� மற்�ம் கண்காண�ப்� �ைறகள�ல் பரவலாகப் 

பயன்ப�த்தப்ப�கின்றன. ெபா�வாக, ஒ� வழி பார்ைவத் திைர 

மற்�ம் கண்ணா�கள் பயன்ப�த்தப்ப�கின்றன, இ� 

பார்ைவயாளைரப் பார்க்க அ�மதிக்கிற�, ஆனால் 

பார்ைவயாளைரப் பார்ப்பைதத் த�க்கிற�. கண்காண�ப்� கள�ன் 

ேபா� வ ��ேயா பதி�ம் பரவலாகப் பயன்ப�த்தப்பட்ட�, ஆனால் 

�ன்� வ�வாதிக்கப்பட்டப�, ேகமராவ�ன் இ�ப்� சில நபர்கைள சில 

நடத்ைதகைள ைவத்� பதிலள�ப்பவர்கள�ன் கவனத்ைதத் 

திைசதி�ப்ப வழிவ�க்�ம். ேம�ம், பதி�கள் திட்டத்திற்� ��தல் 

ேவைலகைளச் ேசர்க்கின்றன, ஏெனன�ல் இைவ பட்�யலிடப்பட்�, 

அட்டவைணப்ப�த்தப்பட்�, ப�ெய�க்கப்பட ேவண்�ம். ஆ�ேயா-

வ ��ேயா ெரக்கார்�ங்ைகப் பயன்ப�த்�வ� ெதாடர்பான சிக்கல்கள் 

இந்தத் ெதா�திய�ன் 10-வ� ப��வ�ல் வ��வாகக் 

ைகயாளப்பட்�ள்ளன, ேம�ம் அைவ கண்காண�ப்� �ைறய��ம் 

ெபா�த்தமானைவ. எனேவ, ஆராய்ச்சியாளர்களாக ந�ங்கள் உங்கள் 

பதி� க�வ�ையப் பயன்ப�த்�வதன் நன்ைம த�ைமகைள 

எைடேபாட ேவண்�ம். ஆ�ேயா/வ ��ேயா பதி�கள�ல் ெநறி�ைறச் 

சிக்கல்கள் உள்ளன, இைவ ப�ன்னர் இந்த ப��வ�ல் ப��� 12.5 இல் 

வ�வாதிக்கப்ப�ம். 

�ைகப்படங்கள்: �ைகப்படங்கள் �ைறய�ல் இ�ந்� ஆழமான 

தகவல்கைள வழங்�கின்றன மற்�ம் தர� ேசக�ப்ப�ன் ேபா� 

எப்ேபா�ம் பயன்ப�த்தப்ப�கின்றன. 'ஒ� படம் ஆய�ரம் 

வார்த்ைதக�க்� மதிப்�ள்ள�' மற்�ம் 'பார்ப்ப� நம்�வ�' என்ற 

பைழய பழெமாழிய�ன் அ�ப்பைடய�ல், நம்பகத்தன்ைமைய 

நிைலநி�த்�வதற்காக வ�வாதிக்கப்பட்ட ப�ரச்சிைனக�க்� 

�ைகப்படங்கள் வளமான ஆதாரங்கைள வழங்�கின்றன. 

சம�பகாலமாக, ஸ்மார்ட்ேபான்கள�ன் அதிக�த்த அ�கல் 

காரணமாக, �ைகப்படங்கள் பதி� ெசய்வதற்கான �க்கியமான 

க�வ�யாக உ�ெவ�த்�ள்ள�. ேம�ம், ஆ�ேயா-வ ��ேயா 

ெரக்கார்�ங் ேபாலல்லாமல், �ைகப்படங்க�க்� �ரான்ஸ்கி�ப்ஷன் 

மற்�ம் ெமாழிெபயர்ப்ப�ன் ந�ண்ட ெசயல்�ைறகள் ேதைவய�ல்ைல, 

ஆனால் மி��வான மற்�ம் ெபா�த்தமான தைலப்�கள் மட்�ேம 
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ேதைவ. இ�ப்ப��ம், ெபா�ள், நிகழ்� அல்ல� இடத்ைதப் 

�ைகப்படம் எ�ப்பதற்� �ன், சம்பந்தப்பட்டவ�ன் �ன் 

அ�மதிையப் ெபற ேவண்�ம். ேம�ம், உண்ைமயான ஆழமான 

ஆராய்ச்சிப் பண�க�க்� மாற்றாக கண்��த்தனமாகப் 

பயன்ப�த்தப்படக் �டாத �ைகப்படங்கைளப் பயன்ப�த்�வதில் 

நியாயமான சமநிைல இ�க்க ேவண்�ம். 

12.4.4 கால அள� 

கண்காண�ப்� �ைறய�ன் �க்கியமான அம்சங்கள�ல் ஒன்� கால 

அள� - �� அல்ல� ச�கத்ைத எவ்வள� ேநரம் கவன�க்க 

ேவண்�ம் மற்�ம் எப்ேபா� 'ெவள�ேயற ேவண்�ம்'. கண்காண�ப்� 

�ைறையப் பயன்ப�த்தி ஆரம்ப ஆய்�கள் ெபா�வாக ந�ண்ட 

காலத்திற்� நடத்தப்பட்டன - சில மாதங்கள் �தல் ஆண்�கள் 

வைர மற்�ம் ந�ண்ட காலம், சிறந்த ஆய்� என்� க�தப்பட்ட�. 

இ�ப்ப��ம், சம�பத்தில், கண்காண�ப்� �ைறையப் பயன்ப�த்தி 

��கிய கால ஆய்�கள் ேமற்ெகாள்ளப்ப�கின்றன. கால அள� 

என்னவாக இ�க்க ேவண்�ம் என்பதற்கான கட்ைடவ�ரல் வ�தி 

எ��ம் இல்ைல, ேம�ம் ஆய்வாளர் களத்ைத வ�ட்� ெவள�ேயற 

ச�யான ேநரம் எப்ேபா�, அ� 'ேதைவப்ப�ம் அள�க்� 

அதிகமாக�ம் இல்ைல, �ைறவாக�ம் இல்ைல.' 

ெரட்� மற்�ம் சிங்கின் �ற்�ப்ப�, ஆய்வாளர் அவ்வப்ேபா� 

�லத்ைத வ�ட்� ெவள�ேய�வ�ம், கண்�ப��ப்�கள் மற்�ம் 

ேபாக்�கள் �றித்� மற்ற ஆராய்ச்சியாளர்க�டன் வ�வாதிப்ப�ம் 

பய�ள்ளதாக இ�க்�ம். அவர்க�டன் ேபாக்�கைளப் பற்றி 

வ�வாதிப்ப�, கண்காண�ப்� கள் ச�யான திைசய�ல் உள்ளதா 

அல்ல� ப�ற சிக்கல்க�க்� திைசதி�ப்பப்ப�கிறதா என்பைத�ம் 

ேம�ம் கவன�க்க ேவண்�யைவ என்ன என்பைத�ம் 

அறிந்�ெகாள்ள உத�ம். களப்பண� நடந்� ெகாண்��க்�ம் ேபா� 

ப�ைழைய ச� ெசய்ய ���ம். உங்கள் ஆராய்ச்சிக் 

ேகள்வ�க�க்கான பதில்கைளக் கண்டறிந்�, ெவள�ேயற ��� 

ெசய்�ம் நிைலய�ல், �� உ�ப்ப�னர்கள�ைடேய எந்தவ�தமான 

வ��ம்பத்தகாத தன்ைமைய�ம் ஏற்ப�த்தாமல், ெவள�ேயற 

ேவண்�ம். 

ெசயல்பா�-2 

உங்கள் நண்பர்கள�ல் ஒ�வ�டன் ேசர்ந்� நிகழ்ைவக் 

கவன��ங்கள். 300 வார்த்ைதகள�ல் ந�ங்கள் கண்ட அைனத்ைத�ம் 

பற்றிய கண்காண�ப்� கள�ன் ��க்கத்ைத எ��ங்கள். 

கண்காண�ப்�கைள ஒப்ப�ட்� ேவ�பா�கைள காண�ம். 
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12.4.5 ப�ப்பாய்� மற்�ம் வ�ளக்கம் 

கண்காண�ப்� �ைறய�ன் �லம் அைனத்� தர�ம் 

ேசக�க்கப்பட்ட�டன், அைத ஒ�ங்கைமத்�, வைகப்ப�த்தி, 

ெபா�த்தமான �ட்பங்கைளப் பயன்ப�த்தி ப�ப்பாய்� ெசய்ய 

ேவண்�ம். கவன�ப்ப�ல், தர� ப�ப்பாய்� என்ப� தர� ேசக�ப்ப�ல் 

ெதாடங்கி ஆய்� ��வ�ம் ெதாட�ம் ஒ� ெதாடர்ச்சியான 

ெசயல்�ைறயா�ம். ஒவ்ெவா� நாள�ன் ��வ��ம் �றிப்�கள் 

மற்�ம் கண்காண�ப்� கைள மாற்�வ� மற்�ம் வ�ளக்�வ� 

நல்ல�, அேத ேநரத்தில் நிகழ்�க�ம் �ழ�ம் ஆராய்ச்சியாள�ன் 

மனதில் இன்�ம் �தியதாக இ�க்�ம். இந்த தினச� 

ப�ப்பாய்வான�, கண்காண�ப்� கள் ஆராய்ச்சி ேநாக்கங்க�டன் 

சீரைமக்கப்ப�வைத உ�திெசய்ய உத�கிற� மற்�ம் 

கவனத்திலி�ந்� வ�லகாமல் ெதாடர்�ைடய தகவல்கைள 

ேசக�ப்பதில் ஆராய்ச்சியாள�ன் திறைமகைள 

�ர்ைமப்ப�த்�கிற�. 

மற்ற தரமான �ைறகைளப் ேபாலேவ, அவதான�ப்ப�ல் ப�ப்பாய்� 

நிகழ்�கள், ெசயல்பா�கள் மற்�ம் ெதாடர்�கைள ஆய்� ெசய்ய 

க�த்தியல் கட்டைமப்ைபப் பயன்ப�த்�கிற�. ஆராய்ச்சியாளர்கள் 

ெவள�வ�ம் வ�வங்கள் மற்�ம் க�ப்ெபா�ள்கைள அைடயாளம் 

கண்� தர�கள�ன் அ�ப்பைடய�ல் சாத்தியமான வ�ளக்கங்கைள 

வழங்�கின்றனர். எண் அட்டவைணகள் மற்�ம் 

வ�ளக்கப்படங்க�க்�ப் பதிலாக, வார்த்ைதகள், வைரபடங்கள் 

மற்�ம் படங்கைளப் பயன்ப�த்தி தகவல் வ�வ�க்கப்ப�கிற�. 

கண்டறிதல்கைள ஆத�ப்பதற்காக கவன�க்கப்பட்ட ��வ�லி�ந்� 

ேமற்ேகாள்கள் ப�ப்பாய்வ�ன் ஒ� ப�தியாக ேசர்க்கப்படலாம். 

சில அறிஞர்கள், கண்�ப��ப்�கைள ��க்� ச�பார்ப்ைப 

எள�தாக்�வதற்�ம், சார்�கைள அகற்�வதற்�ம், ப�ைழகைளக் 

�ைறப்பதற்�ம், தர� வ�ளக்கத்தில் பல்ேவ� ஆராய்ச்சிக் �� 

உ�ப்ப�னர்கைள ஈ�ப�த்த ப�ந்�ைரக்கின்றனர். இந்த 

அ���ைற கண்�ப��ப்�கள�ல் உள்ள �ரண்பா�கள் மற்�ம் 

�ரண்பா�கைள நிவர்த்தி ெசய்ய உத�ம். பல 

பார்ைவயாளர்கைளப் பயன்ப�த்தி ���கைள ��க்�-ச�பார்த்தல் 

மற்�ம் பல தர� ேசக�ப்� �ைறகள் பயன்ப�த்தப்ப�ம் 

�க்ேகாணத்ைதப் பயன்ப�த்�தல், ேதர்ந்ெத�க்கப்பட்ட உணர்வ�ன் 

தாக்கத்ைதத் தண�க்க உத�ம். 

இ�ப்ப��ம், பல சந்தர்ப்பங்கள�ல், ஆராய்ச்சியாளர்கள் �� 

தர�கைள�ம் தாங்களாகேவ ப�ப்பாய்� ெசய்ய ேவண்�ய��க்�ம். 

இ�ேபான்ற சந்தர்ப்பங்கள�ல், தன�ப்பட்ட சார்� மற்�ம் 

அகநிைலையக் �ைறப்ப� �க்கியம். இைத அைடய, 

ஆராய்ச்சியாளர்கள் ஒ� �ைறயான அ���ைற மற்�ம் 

வ�வான ப�ப்பாய்� திறன்கைள உ�வாக்க ேவண்�ம். 

ப�ப்பாய்� ெசயல்�ைற ��வ�ம் ஒ� வ�மர்சன மற்�ம் திறந்த 

மன�டன் �ன்ேனாக்ைக பராம�ப்ப� கண்�ப��ப்�கள�ன் 
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ஒ�ைமப்பாட்ைட உ�திப்ப�த்த அவசியம். சக ஊழியர்கள�ன் 

மதிப்பாய்� மற்�ம் க�த்� ஆகியைவ ப�ப்பாய்வ�ன் வலிைமக்� 

பங்கள�க்�ம். 

த�மனான வ�ளக்கம் 

த�மனான வ�ளக்கம், 1973 இல் மா�டவ�யலாளர் கிள�ஃேபார்ட் 

கீர்ட்ஸால் உ�வாக்கப்பட்ட ஒ� க�த்�, ஒ� கலாச்சாரம் அல்ல� 

��ைவப் பற்றிய ெச�ைமயான மற்�ம் ஆழமான ��தைல 

வழங்�வதற்காக கண்காண�ப்� ஆய்� மற்�ம் வ�ளக்கத்தின் 

கலைவையக் �றிக்கிற�. இ� ஒ� ஒற்ைற வழக்� அல்ல� ஒ� 

��கிய உதாரணங்கள�ன் வ��வான வ�சாரைணைய உள்ளடக்கிய�, 

இதன் வ�ைளவாக கவன�க்கப்பட்ட நிகழ்�கள�ன் வ��வான மற்�ம் 

��க்கமான வ�ளக்கத்ைத அள�க்கிற�. 

ேமேலாட்டமான அல்ல� வைரய�க்கப்பட்ட �ண்ணறி�கைள 

வழங்கக்��ய ெமல்லிய வ�ளக்கங்கைளப் ேபாலல்லாமல், 

அடர்த்தியான வ�ளக்கங்கள் ஒ� கலாச்சாரத்தில் உள்ள �ழல், 

அர்த்தங்கள் மற்�ம் �றிய��கைள ஆழமாக ஆராய்கின்றன. 

ஆராய்ச்சியாளர் நிகழ்�கள் மற்�ம் நடத்ைதகைள கவன�ப்ப� 

மட்�மல்லாமல், ெதாடர்�ைடய ச�க �ழ�க்�ள் அவற்ைற 

வ�ளக்�கிறார். இந்த அ���ைற ஆராய்ச்சியாள�க்� அவர்கள�ன் 

கண்காண�ப்� கள் ஒ� ��வ�ன் கலாச்சார யதார்த்தத்தின் 

ப�ரதிநிதித்�வங்கள் என்பைத அைடயாளம் காண உத�கிற�, அந்த 

கண்காண�ப்� கள் ெசய்யப்ப�ம் கலாச்சார கட்டைமப்பால் 

பாதிக்கப்ப�கிற�. 

மன�த நடத்ைதகள் மற்�ம் கலாச்சார நைட�ைறகள�ன் சிக்கலான 

தன்ைமைய�ம், ��க்கத்ைத�ம் படம்ப��ப்பதற்� த�மனான 

வ�ளக்கங்கள் அவசியம். அைவ மிக�ம் வ��வான �ன்ேனாக்ைக 

வழங்�கின்றன, ஒ� �றிப்ப�ட்ட கலாச்சார �ழலில் ெசயல்கள் 

மற்�ம் நடத்ைதக�க்�ப் ப�ன்னால் உள்ள ஆழமான 

அர்த்தங்கைளப் ��ந்�ெகாள்ள ஆராய்ச்சியாளர்கைள 

அ�மதிக்கிற�. இந்த அ���ைற ெபா�வாக இனவ�யல் 

ஆராய்ச்சிய�ல் பயன்ப�த்தப்ப�கிற�, அங்� ஆராய்ச்சியாளர்கள் 

பாடங்கள�ன் அ�பவங்கள், நம்ப�க்ைககள் மற்�ம் மதிப்�கள் 

பற்றிய ஆழமான ��தைலப் ெபற ஆய்� ெசய்யப்ப�ம் 

கலாச்சாரத்தில் தங்கைள �ழ்க�த்�க்ெகாள்வார்கள். 

��க்கமாக, த�மனான வ�ளக்கம் எள�ைமயான கண்காண�ப்�க்� 

அப்பாற்பட்ட�, வ�ளக்கம் மற்�ம் �ழைல இைணத்�, கலாச்சார 

நிகழ்�கள் மற்�ம் நடத்ைதகள் பற்றிய ஆழமான ��த�க்� 

வழிவ�க்கிற�. இ� மன�த கலாச்சாரங்கள�ன் சிக்கல்கள் மற்�ம் 

��க்கங்கைள ��ந்� ெகாள்ள ஆராய்ச்சியாளர்க�க்� 

உத�கிற�, ேம�ம் ��க்கமான மற்�ம் �ண்ணறி� 

ப�ப்பாய்வ�ற்� பங்கள�க்கிற�. 
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தன் மதிப்ப��: 3 

�றிப்�: 1) உங்கள் பதில்க�க்� கீேழ உள்ள இடத்ைதப் 

பயன்ப�த்த�ம். 

 2) இந்த பாடப்ப��வ�ன் ��வ�ல் ெகா�க்கப்பட்�ள்ள 

பதில்க�டன் உங்கள் பதில்கைள ஒப்ப�ட�ம். 

1) பல்ேவ� வைகயான ஆவணங்கள�ல், கண்காண�ப்ப�ன் ேபா� 

ந�ங்கள் எைதத் ேதர்� ெசய்கிற�ர்கள், ஏன்? காரணங்கைளக் 

��ங்கள். 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

2) 'த�த்த வ�ளக்கம்' என்ற ெசால்ைல வ�ளக்�க. 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

 ............................................................................................................................................. 

12.5  கவன�ப்ப�ல் உள்ள ெநறி�ைற 

சிக்கல்கள் 

உண்ைமய�ல், கண்காண�ப்� �ைற, எந்த ஆராய்ச்சி 

அ���ைறைய�ம் ேபாலேவ, பங்ேகற்பாளர்கள�ன் 

நல்வாழ்ைவ�ம் ம�யாைதைய�ம் ஆராய்ச்சி ெசயல்�ைறய�ன் 

ஒ�ைமப்பாட்ைட�ம் உ�திப்ப�த்த கவனமாக கவன�க்கப்பட 

ேவண்�ய ெநறி�ைறக் க�த்தாய்�கைள உள்ளடக்கிய�. 

கண்காண�ப்� �ைறக்� �றிப்ப�ட்ட சில ெநறி�ைற சிக்கல்கள் 

ப�ன்வ�மா�: 

இரகசிய கண்காண�ப்�: பங்ேகற்பாளர்கள் கவன�க்கப்ப�வைத 

அறியாத இரகசிய கண்காண�ப்ைப நடத்�வ� �றிப்ப�டத்தக்க 

ெநறி�ைறக் கவைலகைள எ�ப்�கிற�. பல அறிஞர்கள் இரகசிய 

கண்காண�ப்�க்� எதிராக வாதி�கின்றனர், தகவலறிந்த ஒப்�தல் 

மற்�ம் ஆராய்ச்சிய�ல் ெவள�ப்பைடத்தன்ைமய�ன் அவசியத்ைத 

வலி��த்�கின்றனர். 

�ன் ஒப்�தல் மற்�ம் தன���ைமக்கான உ�ைம: கண்காண�ப்� 

வைகையப் ெபா�ட்ப�த்தாமல், பங்ேகற்பாளர்கள�டமி�ந்� 

தகவலறிந்த ஒப்�தைலப் ெப�வ� �க்கியம். ஆய்வ�ன் ேநாக்கம், 

தர� எவ்வா� பயன்ப�த்தப்ப�ம் மற்�ம் அவர்கள�ன் தன���ைம 

எவ்வா� பா�காக்கப்ப�ம் என்பைத ஆராய்ச்சியாளர்கள் வ�ளக்க 

ேவண்�ம். 
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திறந்த மனப்பான்ைம மற்�ம் ப�ரதிபலிப்�: ஆய்வாளர்கள் 

தப்ெபண்ணங்கள் மற்�ம் �ன்���கள�லி�ந்� வ��பட்ட திறந்த 

மன�டன் தங்கள் ஆய்ைவ அ�க ேவண்�ம். ப�ரதிபலிப்�, அல்ல� 

பார்ைவயாளர்களாக தங்கள் ெசாந்த நிைலைய வ�மர்சன �தியாகப் 

ப�ரதிபலிப்ப�, ஒ� கலாச்சாரம் அல்ல� ��ைவப் ப�க்�ம் ேபா� 

ஆராய்ச்சியாளர்கள் அவர்கள�ன் சாத்தியமான சார்� மற்�ம் 

வைரய�க்கப்பட்ட �ன்ேனாக்ைகப் ��ந்�ெகாள்ள உத�கிற�. 

பங்ேகற்பாளர்கைளப் பா�காத்தல்: ஆராய்ச்சியாளர்கள் 

பங்ேகற்பாளர்கைள தகவல் அல்ல� அவர்கள�ன் அைடயாளங்கைள 

ெவள�ப்ப�த்�வதால் ஏற்ப�ம் உடல் அல்ல� உணர்ச்சித் 

த�ங்�கள�லி�ந்� பா�காக்க ேவண்�ம். 

உலகக் கண்ேணாட்டங்கைளத் திண�ப்பைதத் தவ�ர்த்தல்: 

ஆராய்ச்சியாளர்கள் தங்கள் ெசாந்த கலாச்சார அல்ல� தன�ப்பட்ட 

நம்ப�க்ைககைள கவன�க்கப்பட்ட ��வ�ல் திண�ப்பைதத் தவ�ர்க்க 

ேவண்�ம். அவர்கள் �றநிைலயாக இ�க்க ேவண்�ம் மற்�ம் 

ஆய்� ெசய்யப்ப�ம் கலாச்சாரத்தின் அர்த்தங்கள் மற்�ம் 

நைட�ைறகைள மதிக்க ேவண்�ம். 

வ�ளக்கங்கைளச் ச�பார்த்தல்: கண்காண�ப்�  இயல்பாகேவ 

அகநிைலயாக இ�ந்தா�ம், பங்ேகற்பாளர்க�டனான 

கலந்�ைரயாடல்கள் அல்ல� ��க்� ச�பார்ப்�க்கான ப�ற வழிகள் 

�லம் ஆராய்ச்சியாளர்கள் தங்கள் வ�ளக்கங்கைளச் ச�பார்ப்பதன் 

�லம் �றநிைலத்தன்ைமைய ேமம்ப�த்த ���ம். 

பகிர்தல் கண்�ப��ப்�கள்: திட்டத்ைத ��த்த ப�ற�, ஆராய்ச்சி 

���கைள ச�க உ�ப்ப�னர்க�டன் பகிர்ந்� ெகாள்வ� நன்ைம 

பயக்�ம். இ� ஆய்வ�ல் உ�ைம மற்�ம் ஈ�பா� உணர்ைவ 

வளர்க்கிற� மற்�ம் பங்ேகற்பாளர்கள�ன் பங்கள�ப்�கைள 

மதிக்கிற�. 

இந்த ெநறி�ைறக் க�த்தாய்�கைள நிவர்த்தி ெசய்வதன் 

�ல�ம், ெநறி�ைற வழிகாட்�தல்கைளக் கைடப்ப��ப்பதன் 

�ல�ம், கவன�க்கப்பட்ட ச�கம் அல்ல� ��வ�ன் 

இரகசியத்தன்ைமைய�ம், கண்ண�யத்ைத�ம் பராம�க்�ம் அேத 

ேவைளய�ல், ஆய்வாளர்கள் ம�யாைத, ஒ�ைமப்பா� மற்�ம் 

ெவள�ப்பைடத்தன்ைம�டன் கண்காண�ப்� ஆய்�கைள 

ேமற்ெகாள்ளலாம். 

12.6 பாடத் ெதா�ப்�ைர 

இந்த ப��வ�ல், அன்றாட வாழ்க்ைக மற்�ம் நைட�ைறகள் பற்றிய 

வ��வான, ஆழமான வ�ளக்கத்ைத வழங்�ம் ெசயல்�ைறைய 

உள்ளடக்கிய கண்காண�ப்� �ைறைய நாங்கள் வ�வாதித்ேதாம். 

ெவவ்ேவ� ச�க அைமப்�கள�ல் தன�நபர்கள், ��க்கள் மற்�ம் 

கலாச்சாரங்கள�ன் ெவள�ப்பைடயான நடத்ைதைய ெவ�மேன 
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கவன�ப்பதன் �லம் ஆய்� ெசய்வைத கண்காண�ப்�  �ைற 

ேநாக்கமாகக் ெகாண்�ள்ள�. கண்காண�ப்� கள் கட்டைமக்கப்பட்ட 

அல்ல� கட்டைமக்கப்படாத, பங்ேகற்பாளர் அல்ல� பங்ேகற்பாளர் 

அல்லாததாக இ�க்கலாம். 

ந�ங்கள் கவன�க்�ம் ச�க �ழைலப் ��ந்�ெகாள்வ� 

�க்கியமான� என்� வ�ளக்கப்பட்ட�. ெசயல்பா�கள், சடங்�கள் 

மற்�ம் ெதாடர்�கள�ன் வ�ைசகள் மற்�ம் அதிர்ெவண்கைள 

ந�ங்கள் ஆழமாக ப�ப்பாய்� ெசய்ய ேவண்�ம். ப�ப்பாய்வ�ற்�, 

ேம�ம் வர்ணைனக்� ெபா�த்தமான உதாரணங்கைளத் 

ேதர்ந்ெத�க்க�ம், �க்கிய கண்காண�ப்� கைளப் பற்றி 

வ�வாதிக்க�ம் மற்�ம் சாத்தியமான வ�ளக்கங்கைள வழங்க�ம். 

ஒ� வ��வான படத்ைத வழங்க, கிைடக்கக்��ய மற்ற ஆவண 

ஆதாரங்க�டன் அவற்ைற ஒப்ப�ட்�ப் பார்ப்ப� பய�ள்ளதாக 

இ�க்�ம். ��தலாக, வ�மர்சன �தியாக சிந்திக்க 

கலாச்சாரத்திலி�ந்� வ�லகி, அகநிைலத்தன்ைமையக் �ைறக்க 

உங்கள் கண்�ப��ப்�கைள ஆவணப்ப�த்�வ� சமமாக 

�க்கியமான�. ப�ப்பாய்� ��ந்த�ம், ேசக�க்கப்பட்ட தகவைல 

வ�ளக்�வதற்� ெதாடர்�ைடய ேகாட்பா�கைளப் பயன்ப�த்த�ம் 

மற்�ம் மற்றவர்க�டன் பகிர்ந்� ெகாள்ள வ�ளக்கங்கள�ன் 

எ�த்�ப்�ர்வ கணக்ைக உ�வாக்க�ம். 

ேம�ம், ஆராய்ச்சிய�ல், ஒ� ெபா�வான ப�ரச்சிைனைய ெவள�ச்சம் 

ேபாட்�க் காட்ட�ம், பல்ேவ� ேகாணங்கள�ல் பார்க்க�ம் 

ெவவ்ேவ� க�வ�கள் மற்�ம் �ட்பங்கள் 

ஒன்றிைணக்கப்ப�கின்றன. ேம�ம் எந்த �ைற�ம் 

ப�ரத்திேயகமாகேவா அல்ல� தன�த்தன�யாகேவா 

பயன்ப�த்தப்படவ�ல்ைல என்ப� ெதள��ப�த்தப்பட்ட�. 

கண்காண�ப்� �ைறய�ன் உள்ளார்ந்த வரம்�கைளக் க�த்தில் 

ெகாண்�, கண்�ப��ப்�கள�ல் அதிக நம்ப�க்ைகையப் ெபற மற்ற 

ஆராய்ச்சி �ைறக�டன் இைணந்� இந்த �ைறையப் 

பயன்ப�த்�வ� சிறந்த�. ேம�ம், ஒவ்ெவா� ஆய்�க்�ம் ஒ� 

வைரய�க்கப்பட்ட ேநாக்கம் உள்ள�, எனேவ அ� ப�தி 

பதில்கைள மட்�ேம வழங்க ���ம். இ�ப்ப��ம், கண்காண�ப்� 

�ைறய�ன் கண்�ப��ப்�கள் எதிர்கால ஆய்�க�க்� ஒத்த 

இயல்�கள் மற்�ம் க�ப்ெபா�ள்க�டன் மதிப்�மிக்க 

�ண்ணறி�கைள இன்�ம் வழங்க ���ம். 

12.7 ெதாடர்ந்� ப�ப்பதற்��ய �ல்கள் 
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12.8 தன் மதிப்ப�� வ�ைடகள் 

தன் மதிப்ப�� 1 

1.  கண்காண�ப்� �ைறய�ன் ஐந்� பலங்கள்: 

• இ� ேநர� மற்�ம் ஆழமான அ�பவத்ைத வழங்�கிற� 

• சில நடத்ைதகள் நைடெப�ம் �ழைல�ம் ��ந்� ெகாள்ள 

���ம். 

• ேசக�க்கப்பட்ட தகவல்கள�ன் வரம்� மிக�ம் வ��வான� 

• ெவவ்ேவ� நபர்கள் ஒேர ேநரத்தில் ெவவ்ேவ� 

ெசயல்கைளச் ெசய்வைதக் கண்காண�க்க இ� 

அ�மதிக்கிற�. 

• ேதைவகைள மதிப்ப��தல் மற்�ம் பார்ைவயாளர்கள�ன் 

�யவ�வரங்கைள ேமம்ப�த்�தல் ஆகியவற்றின் ஆரம்ப 

கட்டங்கள�ல் இ� பய�ள்ள �ண்ணறி�கைள 

வழங்�கிற�. 

2.  கண்காண�ப்� �ைறய�ன் ஐந்� வரம்�கள்: 

• பதிலள�ப்பவர்கள�ன் கடந்த கால மற்�ம் தன�ப்பட்ட 

நடத்ைதைய அறிந்� ெகாள்வதில் இந்த �ைற சிறி�ம் 

உதவா�. 

• தன�ப்பட்ட நம்ப�க்ைககள், உணர்�கள், க�த்�க்கள், 

உந்�தல்கள் மற்�ம் எதிர்பார்ப்�கள் பற்றிய தகவல்கைளச் 

ேசக�ப்பதில், ெதாடர்�ைடய ேகள்வ�கள் 

ேகட்கப்படாவ�ட்டால், இந்த �ைற �ைறவான ெசயல்திறன் 

ெகாண்ட�. 

• ஆய்�ப் ப�திய�ல் அதிக எண்ண�க்ைகய�லான 

ெசயல்பா�கள் நைடெப�வதால், ஆராய்ச்சியாளர் ஒ� 

ெசயலில் மிக�ம் உள்வாங்கி, ஆய்�க்�த் ெதாடர்�ைடய 

சில �க்கியமான ெசயல்பா�கைள வ�ட்�வ�டலாம். 

• ஆய்� ெசய்யப்ப�ம் நபர்கள�ன் வாழ்வ�ல் ஆராய்ச்சியாளர் 

உணர்�ப்�ர்வமாக ஈ�படலாம், கண்�ப��ப்�கள�ல் 

அகநிைலக்� வழிவ�க்�ம். 

• ஆய்� ேமற்ெகாள்ளப்பட்ட ஒ� �றிப்ப�ட்ட ��, ப��� 

அல்ல� ப�திக்� கண்�ப��ப்�கள் ெபா�த்தமானைவ 

மற்�ம் ப�ற ��க்கள்/ப���கள்/ப�திக�க்�ப் ெபா�ந்தா�. 
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தன் மதிப்ப�� 2 

என� பார்ைவய�ல், பங்ேகற்பாளர் அல்லாத கண்காண�ப்� மிக�ம் 

பய�ள்ளதாக இ�க்�ம், ஏெனன�ல் இ� மிக�ம் ெந�க்கமான 

இடங்கள�ல் இ�ந்� பதிலள�த்தவர்கைளக் கண்காண�க்�ம் 

�தந்திரத்ைத எனக்� வழங்�ம். இ�ப்ப��ம், என� 

கண்காண�ப்�  கவன�க்கப்பட்டைவ ஆனால் 

அ�பவ�க்காதவற்றின் அ�ப்பைடய�ல் இ�க்�ம். 

1. 'ெசாந்தமாகச் ெசல்வ�' என்ற ெவள�ப்பா�, ஆராய்ச்சித் 

திட்டத்ைத பாதிய�ேலேய ைகவ�ட்�, அவர் ப�க்கத் ெதாடங்கிய 

ச�கத்�டன் ��ைமயாக ஒ�ங்கிைணக்�ம் 

ஆராய்ச்சியாளைரப் பற்றிய�. 

தன் மதிப்ப�� 3  

1. ஆராய்ச்சி ேநாக்கங்கள�ன் ெவள�ச்சத்தில் ேகா�ட்�க் 

காட்டப்பட்ட �றிப்ப�ட்ட தைலகள் மற்�ம் �ைணத் 

தைலவர்கைளக் ெகாண்ட ஆவணப்ப�த்த�க்காக �றிப்பாக 

வ�வைமக்கப்பட்ட தினச� நாட்�றிப்ைபத் ேதர்ந்ெத�ப்ேபன். 

�லத்தில் இ�ந்� �லத் தர�கள் �ைறயான �ைறய�ல் 

பதி�ெசய்யப்ப�ம், இ� ப�ந்ைதய கட்டத்தில் ப�ப்பாய்�க்� 

உத�ம். 

2. த�மனான வ�ளக்கம் என்ப� மா�டவ�யலாளர்களால் ஒ� 

கலாச்சாரம் அல்ல� ஒ� ��ைவப் பற்றிய ��ைமயான 

பார்ைவைய வழங்�வதற்காக கண்காண�ப்�  மற்�ம் 

வ�ளக்கத்தின் கலைவயா�ம். இ� ஒ� வழக்� அல்ல� 

��கிய உதாரணங்கள�ன் ��ைமயான மற்�ம் வ��வான 

வ�சாரைணய�ன் �லம் ெபறப்பட்ட தர�கள�ன் வ�ளக்கமா�ம்.. 


