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9-0 mís'; 

9-1 izLrkouk 

9-2 ;e 
 9-2-1  vfgalk 

 9-2-2  lR; 

 9-2-3  vLrs; 

 9-2-4  czãp;Z 

 9-2-5  vifjxzg 

9-3 fu;e 
 9-3-1  “kkSp 

 9-3-2  lUrks"k 

 9-3-3  ri 

 9-3-4  Lok/;k; 

 9-3-5  bZ'oj izf.k/kku 

9-4 lkjka'k 

9-5 'kCnkoyh 

9-6 dqN mi;ksxh iqLrdsa 

9-7 cks/k iz'u@mÙkj 

bl bdkbZ ds v/;;u ds Ik”pkr~ vki& 

• ^;e* ds vUrZxr vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg ds ckjsa esa tku 
ldsaxsA 

• ^fu;e* ds vUrZxr “kkSp] lUrks"k] ri] Lok/;k;] bZ'oj izf.k/kku ds ckjsa esa tku 
ldsaxsA 

• iz;qDr rduhfd 'kCnkoyh ds ckjsa esa tku ldsaxsA 

Tkc rd fpÙk jkx&}s’kkfn ey vkSj fo{ksiksa ls Hkjk gqvk gS] tc rd rÙo&Kku ugha 
izkIr gks ldrkA rRo Kku dh miyfC/k ds fy;s ân; dk “kq) vkSj cqf) dk fueZy 
gksuk vko”;d gSA ;ksxk³~xksa ds vuq’Bku ls foosd[;kfr dh miyfC/k rFkk fpÙk dh 
v”kqf) dk vilkj.k gksrk gSA bl izdkj ;ksxk³~x foosd [;kfr dh izkfIr rFkk 
v”kqf) ds vilkj.k dk dkj.k gS&^;ksxk³~xkuq’Bkukn”kqf){k;s 
KkunhfIrjkfoosd[;krs%A* ¼;ksxlw= 2@28½ fpÙk ds ifj”kks/ku] “kqf) vkSj 
fueZyrk&ifo=rk dh izkfIr rFkk v”kqf) ds vilkj.k dk dkj.k gSA fpÙk ds 
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ifj”kks/ku] “kqf) vkSj fueZyrk ifo=rk ds fy;s ;ksx vkB izdkj ds lk/ku crykrk 
gS] ftUgsa v"Vkax ;ksx ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA v"Vkax ;ksx ;e] fu;e] vklu] 
izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k gSA ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke vkSj 
izR;kgkj ;s ik¡p ;ksxk³~x rks ,d izdkj ls /kkj.kk] /;ku rFkk lekf/k ds fy, rS;kjh 
ek= gSaA vr% bu ik¡p ;ksxk³~xksa dks cfgjax lk/ku vkSj /kkj.kk] /;ku ,oa lekf/k dks 
vUrjax lk/ku dgk tkrk gSA ;gk¡ lcls igys ;g cryk nsuk vko”;d gS fd ;ksx 
ds bu vkB vaxksa ds lUnHkZ esa vk;k lekf/k in ^lEizKkr lekf/k* dk okpd gSA 
lEizKkr lekf/k vax vkSj vlEizKkr lekf/k vaxh gS A bl izdkj bdkbZ&09 ;e] 
fu;e ds vFkZ ,oa Lo:Ik dk foospu esa ^;e* ds vUrZxr vfgalk] lR;] vLrs;] 
czãp;Z vkSj vifjxzg rFkk ^fu;e* ds vUrZxr “kkSp] lUrks"k] ri] Lok/;k;] bZ'oj 
izf.k/kku dk o.kZu fd;k tk;sxkA 

;e ;ksx dk izFke vax gSA blds vUrZxr crk;k x;k gS fd ^D;k ugha djks*A 
dkf;d] okfpd rFkk ekufld la;eks dks ;e dgrs gSaA 
^vfgalklR;kLrs;czãp;kZifjxzgk ;ek%*vFkkZr~ ;e ds Hkh ik¡p vax vfgalk] lR;] 
vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg gksrs gSaA  

fdlh Hkh izk.kh dks fdlh Hkh izdkj ls d’V u igq¡pkuk vfgalk gS vFkkZr~ eu] ok.kh 
vkSj “kjhj ls fdlh izk.kh dks dHkh fdlh izdkj fdafpUek= Hkh nq%[k u nsuk ^vfgalk* 
gSA ijnks’k n'kZu dk loZFkk R;kx Hkh blh ds vUrZxr gSA bl izdkj 
^vfgalkizfr’Bk;karRlfUu/kkS oSjR;kx%*¼ikrtay;ksxn'kZu 2@35½ vFkkZr~ vfgalk ls 
izfrf’Br gks tkus ij ml ;ksxh ls cSj Hkko NwV tkrk gSA bl izdkj loZFkk loZnk 
lHkh izkf.k;ksa ds lkFk oSjHkko dks NksM+dj izhfr ls oÙkZuk] vfgalk gSA ;fn fdlh 
O;fDr dks pksjh vkfn v”kqHk deZ djus Ikj mlds lq/kkj ds fy;s vkSj vU;ksa ds 
midkj ds fy;s izseiwoZd mfpr n.M fn;k tk; rks og vfgalk gS] fgalk ughaA ekrk] 
firk vkpk;Z vkfn ckyd&ckfydkvksa dks nks’kksa ls nwj djus ds fy;s vkSj mudks 
xq.koku~ cukus ds fy;s izseiwoZd mudks mfpr n.M nsrs gSa rks og fgalk ugha] vfgalk 
gSA blh izdkj ls vfgalk ds fo"k; esa loZ= tkuuk pkfg;sA vfgalk dk ikyu djus 
ls O;fDr vius lw{e nks’kksa dks tkuus esa vkSj mudks nwj djus esa leFkZ gks tkrk gSA 

fdlh ls fdlh izdkj dk feF;k Hkk’k.k u djuk lR; gSA oLrqr% ok.kh vkSj eu 
dk ;FkkFkZ gksuk lR; gSA bfUnz; vkSj eu ls izR;{k ns[kdj] lqudj ;k vuqeku 
djds tSlk vuqHko fd;k gks] Bhd oSlk dk oSlk gh Hkko izdV djus ds fy;s fiz; 
vkSj fgrdj rFkk nwljs dks m}sx mRiUu u djus okys tks opu cksys tkrs gSa] 
mudk uke ^lR;* gSA blh izdkj diV vkSj Ny jfgr O;ogkj dk uke lR; 
O;ogkj le>uk pkfg;sA bl izdkj ^lR;izfr’Bk;ka fØ;kQykJ;;Roe~* 
¼ikrtay;ksxn'kZu 2@36½ vFkkZr~ lR; ls izfrf’Br gks tkus ij ml lk/kd esa 
fØ;kvksa vkSj muds Qyksa dh vkJ;rk vk tkrh gSA 
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nwljs dh oLrq dk vigj.k u djuk vFkok mldh bPNk Hkh u djuk vLrs; gSA 
nwljs ds LoRo dk vigj.k djuk] Ny ls ;k vU; fdlh mik; ls vU;k; iwoZd 
viuk cuk ysuk ^Lrs;* ¼pksjh½ gS] blesa ljdkj dh VSDl dh pksjh vkSj ?kwl [kksjh 
Hkh lfEefyr gS] bu lc izdkj dh pksfj;ksa ds vHkko dk uke ^vLrs;* gSA bl 
izdkj ^vLrs;izfr’Bk;ka loZjRuksiLFkkue~* ¼ikrtay;ksxn'kZu 2@37½ vFkkZr~ vLrs; ds 
izfrf’Br gks tkus ij lHkh jRuksa dh mifLFkfr gks tkrh gSA 

lHkh bfUnz;ksa ds fujks/k iwoZd xqá bfUnz; ds la;e dk uke czãp;Z gSA eu] ok.kh 
vkSj “kjhj ls gksus okys lc izdkj ds eSFkquksa dk lc voLFkkvksa esa lnk R;kx djds 
lc izdkj ls oh;Z dh j{kk djuk ^czãp;Z* gSA vr% lk/kd dks pkfg;s fd u rks 
dke nhiu djus okys inkFkksZa dk lsou djs] u ,sls n`”;ksa dks ns[ks] u ,slh ckrksa dks 
lqus] u ,sls lkfgR; dks i<+s vkSj u ,sls fopkjksa dks gh eu esa ykos rFkk fL=;ksa dk 
vkSj L=h vklDr iq#"kksa dk lax Hkh czãp;Z esa ck/kd gS] vr% ,sls lax ls lnk 
lko/kkuh ds lkFk vyx jgsA bl izdkj ^czãp;Zizfr’Bk;ka oh;ZykHk%* 
¼ikrtay;ksxn'kZu 2@36½ vFkkZr~ czãp;Z ds izfrf’Br gks tkus ij oh;Z lkeF;Z dk 
ykHk gksrk gSA 

vius LokFkZ ds fy;s eerk iwoZd /ku] lEifÙk vkSj Hkksx&lkexzh dk lap; djuk 
^ifjxzg* gS] blds vHkko dk uke ^vifjxzg* gSA fo"k;ksa esa vtZu&nks’k] {k;&nks’k] 
lax&nks’k rFkk fgalk&nks’k ds fn[kykbZ iM+us ls mu fo"k;ksa dk tks ifjR;kx gS mls 
*vifjxzg* dgrs gSaA lkeU;r;k vifjxzg dk vFkZ gksrk gS&yksHk ds o”khHkwr gksdj 
vuko”;d oLrq dk xzg.k u djukA bl izdkj ^vifjxzgLFkS;Z tUedFkUrklacks/k%* 
¼ikrtay;ksxn'kZu 2@39½ vFkkZr~ vifjxzg fLFkj gksus ij Hkwr] orZeku vkSj Hkfo’; ds 
tUEkksa rFkk muds izdkj dk laKku gksrk gSA 

;s ;e lkoZHkkSe egkozr dgs tkrs gS&^tkfrns”kdkyle;kuofPNUuk% lkoZHkkSe 
egkozre~* budk ikyu lHkh tkfr] lHkh ns”k] lHkh dky vkSj lHkh le; esa djuk 
vko”;d gSA eu dks lcy cukus ds fy;s ;ksx us bu ik¡p izdkj ds ;eksa dk 
fu/kkZj.k fd;k gSaA buds lsou ls ekuo vuqfpr izof̀Ùk;ksa ls vius vkidks cpk ysrk 
gSA  

fu;e ;ksx dk nwljk vax gSA blds vURkZxr crk;k x;k gS fd ^D;k djksA* fu;e 
dk lkekU; vFkZ gS lnkpkj dk ikyuA blds Hkh ik¡p vax gSA os bl izdkj 
gS&“kkSplarks’kri%Lok/;k;s”ojizf.k/kkukfu fu;ek%A ¼ikrtay;ksxn'kZu 2@32½ muesa ls 
“kkSp feV~Vh] ty vkfn ls gksus okyk vkSj ifo= Hkkstu vkfn cká “kkSp gSaA fpÙk ds 
eyksa dks nwj djuk vkH;Urj “kkSp gSA ^lUrks"k* vius ikl esa fo|eku lk/ku ls 
vf/kd lk/ku dks xzg.k djus dh vfuPNkA ^ri* }U}ksa dks lgukA vkSj }U} Hkw[k 
I;kl] “khrks’.k] [kM+k gksuk cSBuk] dk’B ekSu ¼ydM+h ds leku ekSu½ vkdkj ekSu 
¼eq[k ls dqN u cksyuk½ vkSj vuqdwyrk ds vuqlkj ozr ÑPN] pkUnzk;.k] lkUriukfn 
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ri dgykrs gSaA ^Lok/;k;* eks{k ¼ds mins”k djus okys½ “kkL=ksa dk v/;;u vkSj 
iz.ko ¼vkse~½ dk tiA bZ'ojizf.k/kku lc deksZa dks ml ijexq# ¼ijes”oj½ esa vfiZr 
djukA “k¸;k ok vklu ij fLFkr vFkok ekxZ ij pyrk gqvk vkRefu’B] fordZ 
tky ls jfgr] lalkj ds cht:Ikh vfo|k ds {k; dks ns[krk gqvk fuR;eqDr] ve`r 
Hkksxus okyk gksrk gSA ftlds izlax esa ;g dgk x;k gS fd ml ¼bZ'ojizf.k/kku½ ls 
thokRek ds Lo:Ik dk Kku] bZ'oj lk{kkRdkj vkSj vUrjk;ksa dk vHkko gksrk gSA 

”kkSp dk vFkZ gS&cká vkSj vkH;Urj “kqf)A feV~Vh] ty rFkk xkscj vkfn ls “kjhj 
dks /kksdj Luku djus ls vkSj fgr] fer rFkk y?kq Hkkstu djds mnj dks iz{kkfyr 
djus ls “kjhj dk “kkSp “kjhj dh ifo= gksrk gSA ;s nksuksa gh ^cká “kkSp* dgs tkrs 
gSaA eS=h] d#.kk vkSj eqfnrkfn ds }kj fpÙk ds en] eku ,oa vlw;k vkfn eyksa dk 
iz{kkyu vkH;Urj “kkSp dgk tkrk gSA ckgj dh “kqf) U;wu ifjJe lk/; gS vkSj 
vkUrfjd “kqf) vf/kd ifjJe lk/; gSA ckgj dh “kqf) dh vis{kk vkUrfjd “kqf) 
djus esa vf/kd iz;Ru djuk pkfg;sA  

“kkSp dk Qy crykrs gq, egf’kZ iratfy dgrs gSa fd& ”kkSpkRLok³~xtqxqIlk 
ijSjlalxZ%A vFkkZr~ tc ;ksxh dh cká rFkk vkUrfjd “kqf) gks tkrh gS rc og 
vius “kjhj ls vuklDr gks tkrk gS rFkk vU;ksa ds “kjhjksa ls Hkh lEidZ ugha j[kuk 
pkgrkA dgus dk vk”k; gS fd vius “kjhj esa tqxqIlk vFkkZr~ ?k.̀kk gksus ij “kkSp dk 
ikyu djus okyk] “kjhj ds nks’k dks ns[kus okyk] “kjhj esa vklDrghu ;fr vFkkZr~ 
la;eh gksrk gSA vkSj Hkh nwljksa ls lalxZ jfgr gksrk gSA “kjhj ds Lo:Ik dks ns[kus 
okyk] vius “kjhj dks NksM+us dh bPNk okyk feV~Vh] ty vkfn ls /kksrk gqvk Hkh 
“kjhj dh “kqf) ugha ns[kus okyk] vR;Ur gh iz;Ru u djus okys yksxksa ds “kjhjksa ds 
lkFk dSls lalxZ djs\ vFkkZr~ ugha djrk gSA 

“kkSp dk nwljk Qy crykrs gq, dgk gS fd& 
^lRo”kqf)lkSeuL;SdkxzîsfUnz;t;kRen'kZu;ksX;Rokfu p* vFkkZr~ tc ;ksxh dh cká 
rFkk vkUrfjd “kqf) gks tkrh gS rc cqf) dh “kqf) vkfn ;ksX;rk izkIr gksrh gSA 
dgus dk vk”k; gS fd lRo”kqf) vkfn fLkf);k¡ gksrha gSaA “kqf) ls cqf) dh “kqf)] 
mlls eu dh izlUurk] mlls eu dh ,dkxzrk] mlls bfUnz;ksa ij fot;] mlls cqf) 
lRo dks vkRe lk{kkRdkj dh ;ksX;rk izkIr gksrh gSA ;s flf);k¡ “kqfp fo"k;d 
fLFkjrk gksus ij izkIr gksrh gSA  

ftrus lk/ku ls “kjhj /kkj.k fd;k tk lds mlls vf/kd dks xzg.k djus dh bPNk 
ds vHkko dk uke gS&lUrks"kA dgus dk Hkko ;g gS fd HkkX;o”kkr~ izkIr “kjhj 
/kkj.kksi;ksxh inkFkZ ls vf/kd inkFkZ fo"k;d bPNk:Ik fpÙk of̀Ùk ds vHkko dk uke 
lUrks"k gSA lUrks"k dk Qy crykrs gq, egf’kZ iratfy us ^lUrks"kknuqÙkelq[kykHk%* 
vFkkZr~ iw.kZ lUrks"k dk ikyu djus okys ;ksxh dks leLr lkalkfjd lq[kksa ls mÙke 
lq[k dh izkfIr gksrh gSA D;ksafd dgk x;k gS fd& 

^^;PPk dkelq[ka yksds ;PPk fnO;a egRlq[ke~A 

Rk`’.kk{k;lq[kL;Srs ukgZr% ‘kksM”kha dyke~AA** 
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vFkkZr~ yksd esa tks dketU; lq[k gS vkSj tks egku~ LoxZ lq[k gS] ;s nksuksa lq[k 
r’̀.kk ds {k; ls gksus okys lq[k dk lksygok¡ Hkkx Hkh ugha gks ldrsA lUrks"k ds 
ikyu djus dk ;g Hkh Qy gS fd fo"k; Hkksxksa dks NksM+dj O;fDr ;ksxkH;kl djrk 
gS rks eks{k dh izkfIr gksrh gSA eks{k dk lq[k vuqÙke lq[k gS mlds lkFk fdlh Hkh 
lkalkfjd lq[k dh okLrfod rqyuk ugha gks ldrhA lUrks"k dk ikyu djus ls 
O;ogkj esa Hkh lq[k dh izkfIr vkSj nq%[k dh fuo`fÙk gksrh gSA tc dksbZ 
gkfudkjd ?kVuk ?kV tkrh gS rks lUrks"kh O;fDr dks nq%[k ugha gksrk vFkok U;wu 
nq%[k gksrk gSA blfy;s lUrks"k dk ikyu ;ksx flf) ds lkFk O;ogkj dh flf) ds 
fy, Hkh mi;ksxh gSA 

Hkw[k&I;kl] “khr&m’.k] lnhZ&xehZ] [kM+s gh jguk rFkk cSBs gh jguk vkfn }U}ksa dks 
lgu djuk ^ri* cryk;k x;k gSA /kekZpj.k djrs gq;s gkfu&ykHk] lq[k&nq[k] 
eku&vieku] lnhZ&xehZ] Hkw[k&I;kl vkfn dks “kkUr fpÙk ls lgu djuk] ri gSA 
ftu mÙke dk;ksZa ds djus ls Lo;a dk vkSj vU;ksa dk nq%[k nwj gksrk gS vkSj lq[k 
dh izkfIr gksrh gS mudks djrs jguk vkSj u NksM+uk] /kekZpj.k gSA egf’kZ iratfy us 
ri dk Qy crykrs gq, dgk gS fd&^dk;sfUnz;flf)j”kqf){k;kÙkil%A* vFkkZr~ ri ds 
vuq’Bku }kjk okr] fiÙk] dQ dh fo’kerk ls mRiUu fodkj] reksxq.k ls mRiUu 
vkyL;kfn nks’kksa ds uk”k gks tkus ls “kjhj LoLFk] cyoku] LoPN vkSj LQwfrZeku 
gksrk gS rFkk bfUnz;ksa esa fo"k;ksa dks nwj ls rFkk Li’V ns[kus&lquus vkfn dk lkeF;Z 
c<+ tkrk gSA bl izdkj vkpj.k esa yk;k tkus okyk ri v”kqf)tfur 
vkoj.k :Ikh ey dks u’V djrk gSA ml vkoj.k ey ds nwj gksus ls dk;k dh flf) 
tSls fd vf.kek vkfn gks tkrh gSaA mlh izdkj bfUnz;ksa dh flf) tSlk fd nwj ls] 
ns[kuk lquuk vkfn mRiUu gksrh gSA 

eks{k ds mi;ksxh “kkL=ksa dk fu;fer v/;;u vFkok iz.ko dk ti Lok/;k; dgk 
x;k gSA dgus dk vk”k; ;g gS fd Kkuh iq#"kksa ds mins”kksa dk v/;;u gh Lok/;k; 
gSA bl izdkj osn vkSj osnkuqdwy eks{k ds Lo:Ik dks ,oa mlds lk/ku] ck/kdksa dks 
crykus okys xzUFkksa dks i<+uk&i<+kuk vkSj bZ'oj ds Lo:i dks izdkf”kr djus okys 
eU=ksa ,oa iz.ko vkfn dk vFkZlfgr ti djuk] Lok/;k; gSA 

bl izdkj egf’kZ iratfy us Lok/;k; dk Qy crykrs gq, dgk gS 
fd&^^LOkk/;k;kfn’VnsorklEiz;ksx%** vFkkZr~ osnkfn eks{k “kkL=ksa ds iBu&ikBu] iz.ko 
rFkk xk;=h vkfn eU=ksa ds vFkZ lfgr ti ls bZ'oj] oSfnd fo}ku~] ;ksxh vkfn 
/kkfeZd egkiq#"kksa ds lkFk lEcU/k gks tkrk gS rFkk muls fofo/k mÙke dk;ksZa esa 
lgk;rk izkIr gksrh gSA dgus dk vk”k; ;g gS fd fo}ku~] osneU=kFkksZa ds 
nz’Vk] ;ksxfl)&Lok/;k;”khy dks izkIr gksrs gSa vkSj mlds dk;Z esa lgk;rk nsrs gSaA 

ije xq# ijEkkRek esa lHkh deksZa dks vfiZr djuk bZ'oj izf.k/kku dgk x;k gSA bl 
izdkj leLr fo|kvksa dks nsus okys ijEk xq# bZ'oj esa leLr deksZa dks lefiZr dj 
nsuk] mldh HkfDr djuk] O;ogkj esa mlds vkns”kksa dk ikyu djuk] “kjhj vkfn 
inkFkksZa dks mlds ekudj /kekZpj.k djuk] deksZa dk ykSfdd Qy u pkguk] bZ'oj 
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lk{kkRdkj dks gh y{; cukdj dk;ksZa dks djuk] bZ'ojizf.k/kku gSA eks{kizkfIr fo'ks"k 
lk/ku gSA bldk igys mYys[k dj fn;k gSA bZ'oj izf.k/kku dks vPNs izdkj ls 
tkudj rn~uqlkj vkpj.k djus ls bZ'oj lgk;rk nsrk gSaA ftlls “kh?kz gh lekf/k 
dh flf) vkSj fo?uksa dk fujkdj.k gks tkrk gSA ;ksxn'kZudkj us izFke ikn ds 28 
osa lw= rr% izR;Dpsruk-- esa bZ'oj izf.k/kku dk Qy cryk;k gS fd blls bZ'oj ,oa 
thokRek ds Lo:Ik dk lk{kkRdkj vkSj fo?u rFkk mifo?uksa dk uk”k gksrk gSA bl 
izdkj egf’kZ iratfy us bZ'oj izf.k/kku dk Qy crykrs gq, dgk gS 
fd&^^lekf/kflf)jh”ojizf.k/kkukr~** vFkkZr~ bZ'oj dh HkfDr fo'ks"k rFkk leLr deksZa 
dks bZ'ojkfiZr dj mudk dksbZ ykSfdd Qy u pkgus ls lekf/k dh izkfIr gksrh gS 
vFkkZr~ bZ'oj] tho] izÑfr rFkk “kjhjkfn dk ;FkkFkZKku gks tkrk gSA dgus dk 
vk”k; ;g gS fd leLr fØ;kvksa dks bZ'ojkfiZr djuk] mudk ykSfdd Qy u 
pkguk] mldh fo'ks"k HkfDr djuk vkfn bZ'oj izf.k/kku gSA bZ'oj dh fo'ks"k HkfDr 
dk vfHkizk; fo'ks"k izse izhfr gS vFkkZr~ laLkkj ds leLr inkFkksZa ls vf/kd bZ'oj ls 
izse djukA bZ'oj izf.k/kku djus ls lk/kd dks vkuUn] Kku] cy vkfn dh izkfIr 
vkSj mlds vKku] nq%[k vkfn fo?uksa dk uk”k gksrk gSA O;klHkk’; esa fy[kk gS 
fd ;ksxh ns”kkUrj] nsgkUrj vkSj dkykUrj esa vHkh’V inkFkksZa dks tku ysrk gSA 
bldk rkRi;Z ;g gS fd rhu inkFkZ vukfn gSa bZ'oj] tho vkSj izÑfrA bu rhuksa 
inkFkksZa dk tkuuk vko”;d gSA buds fo”kq) Kku ls gh eks{k dh izkfIr gksrh gSA 
ns”kkUrj] nsgkUrj vkSj dkykUrj esa ;s rhu gh inkFkZ gksrs gSaA bu rhu dks 
tkuuk ;ksxh ds fy;s vHkh’V gSA bZ'oj iznÙk Kku ls budks vPNs izdkj ls tku 
ysrk gSA bldk ;g vfHkizk; ugha gS fd ns”kkUrj] nsgkUrj vkSj dkykUrj esa tks dqN 
Hkh inkFkZ ek= gSa ;ksxh ml inkFkZ ek= dks ;Fkkor~ tku ysrk gS vFkkZr~ bZ'ojor~ 
loZK gks tkrk gSA 

Ckks/k iz'u&1 

1- fuEufyf[kr iz'uksa ds Bhd mÙkjksa ij lgh ¼√½ dk fpUg yxkb;saA 

I. ;ksx n'kZu ds iz.ksrk dkSu gSA ¼iratfy@jkekuqtkpk;Z½ 

II. ;e fdrus gSA ¼5@7½ 

III. fu;e fdrus gSA ¼6@5½ 

2-  fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A 

I.  vfgalk----------- gSA ¼;e@fu;e½ 

II.  vLrs;------------gSA ¼;e@fu;e½ 

III. bZ'oj izf.k/kku ------------gSA ¼;e@fu;e½ 

IV.  LkUrks’k ---------gSA¼;e@fu;e½ 

Ckks/k iz'u&2 

1-  bZ'oj izf.k/kku dks Li’V dhft,A 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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2-  ri dks Li’V dhft,A 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

vH;kl iz'u 1 

1- iratfy izfrikfnr ;e&fu;e dks Li’V dhft,A 

Ikratfy lekf/k dh voLFkk rd igq¡pus ds fy, fofo/k lksikuksa dk o.kZu djrs gSaA 
bu lksikuksa dks ,d&,d dj ikj djrs gq, lk/kd ;ksx dh vafre eafty ¼vFkkZr~ 
lekf/k½ rd igq¡p ldrk gSA blds fy, dfBu /kS;Z ,oa lrr vH;kl dh 
vko”;drk gSA ;ksx }kjk lk/kd vykSfdd “kfDr;k¡ izkIr dj ysrk gSA ;kSfxd 
peRdkj fn[kkus dh mldh {kerk vR;f/kd c<+ tkrh gSA iratfy us Li’V 'kCnksa esa 
crk;k gS fd ;ksxkH;kl dk izeq[k y{; eks{k dh izkfIr gS u fd peRdkjksa dk 
izn'kZuA peRdkjksa dk izn'kZu ;ksxkH;kl dk vuqfpr iz;ksx gSA vr% ;ksx ds 
peRdkjksa dk iz;ksx eks{k ;k dSoY; dh izkfIr ds fy, gh djuk pkfg,A ;e 
fuo`fÙkewyd gS rFkk fu;e izof̀Ùk ewyd gSA bl izdkj bdkbZ&09 ;e] fu;e ds 
vFkZ ,oa Lo:Ik dk foospu esa v"Vkax ;ksx ^;e* ds vUrZxr vfgalk] lR;] vLrs;] 
czãp;Z vkSj vifjxzg rFkk ^fu;e* ds vUrZxr “kkSp] lUrks"k] ri] Lok/;k;] bZ'oj 
izf.k/kku dk o.kZu fd;k x;kA 

;e  & djus ;ksX; ckrsa 

fu;e  & vuq”kklu 

“kkSp  & ifo=rk 

Lok/;k;  & v/;;u djuk 

• pkokZd n'kZu] ,l- ,l- xkSre] fl)kFkZ cqDl fnYyhA 

• pkokZd n'kZu] vkpk;Z vkUkUn >k] mÙkjizns”k fgUnh laLFkku] y[kuÅA 

• pkokZd n'kZu dh “kkL=h; leh{kk lokZuUn ikBd] pkS[kEHkk fo|kHkou okjk.klhA
  

• ckS) n'kZu izeq[k fl)kUr] izks- /keZpUnz tSu] MkW- “osrk tSu] feuokZ ifCyds”kuA 

• ckS)n'kZu] MkW- cynso mik/;k;] “kkjnk efUnj okjk.klhA 

• Hkkjrh; n'kZu MkW- cynso mik/;k;] “kkjnk efUnj okjk.klhA 
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• tSun'kZu] MkW- egsUnzdqekj tSu] Jh x.ks”k izlkn o.khZ tSu xzUFkekyk Jh x.ks”k 
o.khZ fn- tSu laLFkkuA 

• izkPkhu Hkkjr] ,l- ds ik.Ms;] bykgkckn izdk”ku] 2009A 

• egku vkthod] dchj] jSnkl vkSj xks”kky] ok.kh izdk”ku] nfj;kxatA 

• Hkkjrh; n'kZu dh :Ikjs[kk] ,e- fgfj;Uuk] eksrhyky cukjlhnklA 

• Hkkjrh; n'kZu “kkL= U;k; oS”ksf’kd MkW- /kesUnzukFk “kkL=h eksrhyky cukjlh 
nklA 

• Hkkjrh; n'kZu dk bfrgkl] MkW- gfjnÙk “kkL=h] lkfgR; Hk.Mkj] esjBA 

• fgLVªh vkWQ bf.M;u fQykslQh mes”k feJ 

• ;ksx foKku] foKkukuUn ljLorh] ;ksx fudsru VªLV eqfu dh jsfr] _f’kds”kA 

• Hkkjrh; ;ksx ijEijk ds fofo/k vk;ke] jktdqekjh ik.Ms;] jk/kk ifCyds”ku] 
fnYyhA 

Ckks/k iz'u&1 

1. ¼i½ iratfy  ¼ii½ 05 ¼iii½ 05 

2. ¼i½ ;e ¼ii½ ;e ¼iii½fu;e ¼iv½fu;e 

Ckks/k iz'u&2 

1- ije xq# ijEkkRek esa lHkh deksZa dks vfiZr djuk bZ'oj izf.k/kku dgk x;k gSA 
bl izdkj leLr fo|kvksa dks nsus okys ijEk xq# bZ'oj esa leLr deksZa dks 
lefiZr dj nsuk] mldh HkfDr djuk] O;ogkj esa mlds vkns”kksa dk ikyu 
djuk] “kjhj vkfn inkFkksZa dks mlds ekudj /kekZpj.k djuk] deksZa dk ykSfdd 
Qy u pkguk] bZ'oj lk{kkRdkj dks gh y{; cukdj dk;ksZa dks djuk] 
bZ'ojizf.k/kku gSA eks{kizkfIr fo'ks"k lk/ku gSA bldk igys mYys[k dj fn;k gSA 
bZ'oj izf.k/kku dks vPNs izdkj ls tkudj rn~uqlkj vkpj.k djus ls bZ'oj 
lgk;rk nsrk gSaA ftlls “kh?kz gh lekf/k dh flf) vkSj fo?uksa dk fujkdj.k 
gks tkrk gSA ;ksxn'kZudkj us izFke ikn ds 28 osa lw= rr% izR;Dpsruk-- esa 
bZ'oj izf.k/kku dk Qy cryk;k gS fd blls bZ'oj ,oa thokRek ds Lo:Ik dk 
lk{kkRdkj vkSj fo?u rFkk mifo?uksa dk uk”k gksrk gSA bl izdkj egf’kZ 
iratfy us bZ'oj izf.k/kku dk Qy crykrs gq, dgk gS 
fd&^^lekf/kflf)jh”ojizf.k/kkukr~** vFkkZr~ bZ'oj dh HkfDr fo'ks"k rFkk leLr 
deksZa dks bZ'ojkfiZr dj mudk dksbZ ykSfdd Qy u pkgus ls lekf/k dh izkfIr 
gksrh gS vFkkZr~ bZ'oj] tho] izÑfr rFkk “kjhjkfn dk ;FkkFkZKku gks tkrk gSA 
dgus dk vk”k; ;g gS fd leLr fØ;kvksa dks bZ'ojkfiZr djuk] mudk 
ykSfdd Qy u pkguk] mldh fo'ks"k HkfDr djuk vkfn bZ'oj izf.k/kku gSA 
bZ'oj dh fo'ks"k HkfDr dk vfHkizk; fo'ks"k izse izhfr gS vFkkZr~ laLkkj ds leLr 
inkFkksZa ls vf/kd bZ'oj ls izse djukA bZ'oj izf.k/kku djus ls lk/kd dks 
vkuUn] Kku] cy vkfn dh izkfIr vkSj mlds vKku] nq%[k vkfn fo?uksa dk 
uk”k gksrk gSA O;klHkk’; esa fy[kk gS fd ;ksxh ns”kkUrj] nsgkUrj vkSj dkykUrj 
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esa vHkh’V inkFkksZa dks tku ysrk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd rhu inkFkZ vukfn 
gSa bZ'oj] tho vkSj izÑfrA bu rhuksa inkFkksZa dk tkuuk vko”;d gSA buds 
fo”kq) Kku ls gh eks{k dh izkfIr gksrh gSA ns”kkUrj] nsgkUrj vkSj dkykUrj 
esa ;s rhu gh inkFkZ gksrs gSaA bu rhu dks tkuuk ;ksxh ds fy;s vHkh’V gSA 
bZ'oj iznÙk Kku ls budks vPNs izdkj ls tku ysrk gSA bldk ;g vfHkizk; 
ugha gS fd ns”kkUrj] nsgkUrj vkSj dkykUrj esa tks dqN Hkh inkFkZ ek= gS ;ksxh 
ml inkFkZ ek= dks ;Fkkor~ tku ysrk gS vFkkZr~ bZ'ojor loZK gks tkrk gSA 

2- Hkw[k&I;kl] “khr&m’.k] lnhZ&xehZ] [kM+s gh jguk rFkk cSBs gh jguk vkfn }U}ksa 
dks lgu djuk ^ri* cryk;k x;k gSA /kekZpj.k djrs gq;s gkfu&ykHk] 
lq[k&nq[k] eku&vieku] lnhZ&xehZ] Hkw[k&I;kl vkfn dks “kkUr fpÙk ls lgu 
djuk] ri gSA ftu mÙke dk;ksZa ds djus ls Lo;a dk vkSj vU;ksa dk nq%[k nwj 
gksrk gS vkSj lq[k dh izkfIr gksrh gS mudks djrs jguk vkSj u NksM+uk] 
/kekZpj.k gSA egf’kZ iratfy us ri dk Qy crykrs gq, dgk gS 
fd&^dk;sfUnz;flf)j”kqf){k;kÙkil%A* vFkkZr~ ri ds vuq’Bku }kjk okr] fiÙk] 
dQ dh fo’kerk ls mRiUu fodkj] reksxq.k ls mRiUu vkyL;kfn nks’kksa ds uk”k 
gks tkus ls “kjhj LoLFk] cyoku] LoPN vkSj LQwfrZeku gksrk gS rFkk bfUnz;ksa esa 
fo"k;ksa dks nwj ls rFkk Li’V ns[kus&lquus vkfn dk lkeF;Z c<+ tkrk gSA 

bl izdkj vkpj.k esa yk;k tkus okyk ri v”kqf)tfur vkoj.k :Ikh ey dks 
u’V djrk gSA ml vkoj.k ey ds nwj gksus ls dk;k dh flf) tSls fd 
vf.kek vkfn gks tkrha gSaA mlh izdkj bfUnz;ksa dh flf) tSlk fd nwj ls] 
ns[kuk lquuk vkfn mRiUu gksrh gSA 

vH;kl iz'u& 

bl iz'u dk mÙkj fo|kFkhZ Lo;a fy[kasA 

 


