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,e- ,- fgUnw v/;;u dk;Zdze dk ;g izFke ikB~;dze gSA fgUnw v/;;u dh 
vo/kkj.kk ,oa Lo:Ik bl ikB~;dze esa lEiw.kZ fo’k;oLrq dk lekos”k gSA fgUnw D;k 
gS\ blds izkphu vkSj vfHkuo nksuksa i{kksa dk o.kZu izFke [k.M esa izLrqr gS] ftlesa 
izkd̀r] ikfy ,oa yksdlkfgR; esa fgUnw fo’k;d rF;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA euq’; 
dh Lon`f’V]Lo/keZ vkSj lekt] jk’Vª ,oa txr~ ls mlds lEcU/k dk fgUnw fo”onf̀’V 
ds vuq:i o.kZu f}rh; [k.M esa izLrqr gSA Hkkjr dk v/;;u dj mldh vo/kkj.kk] 
le> dks vk/kqfud le; esa yksd ls le{k izLrqr djus okys dfri; izeq[k 
O;fDr;ksa] tSls fryd] xka/kh] eneksgu ekyoh;] VSxksj] {ks=s”k pUnz pV~Vksik/;k;] 
jktxksikykpkjh] /keZiky bR;kfn] dk ifjp; ,oe~ muds vonku dk o.kZu rr̀h; 
[k.M esa izLrqr fd;k x;k gSA fo”o dh Hkkjr ls brj lH;rkvksa us izkphu le; ls 
vk/kqfud le; rd Hkkjr dks fdl n`f’V ls ns[kk vkSj tkuk? bl fo’k; ij xzhd] 
jkseu] phuh] vjch&Qkjlh rFkk ;wjksih; o`rkUrksa ,oe~ lkfgR; ds rF;ksa dks prqFkZ 
[k.M esa of.kZr fd;k x;k gSA if”pe us fdl n`f’V ls Hkkjr dk v/;;u fd;k vkSj 
Hkkjr dks fdl izdkj fo”o esa izLrqr fd;k ? bl lUnHkZ esa fe”kujh lkfgR;] 
bUMkWykth] lkezkT;oknh foe”kZ] Hkkjrh; Kku ijEijk ,oa xzUFkksa ij ik”pkR; nf̀’V 
bR;kfn dk o.kZu iape  [k.M esa izLrqr fd;k x;k gSA ‘k’B [k.m esa ekDlZoknh 
nf̀’Vdks.k] lajpukoknh ǹf’Vdks.k] izkP;okn] rqYokRed& ,sfrgkfld v/;;u] 
euksoSKkfud fo”ys’k.k rFkk mRrj vk/kqfudrkokn vkfn foe”kZ dh if”peh fof/k;ksa 
dk mYys[k izLrqr fd;k x;k gSA izoklh fgUnqvksa us fdl izdkj /keZ ,oa Hkkjrh;rk 
dks vius thou esa mifLFkr j[kk ? lIre [k.M esa bu izoklh lewgksa ds /keZ] 
laLd`fr] igpku] muds lkfgR;] jk’Vz~okn vkfn ds lUnHkZ esa o.kZu izLrqr fd;k x;k 
gSA 

mDrkuqlkj fgUnw v/;;u dh vo/kkj.kk Lo:Ik uked bl ikB~;dze ds lkr [k.Mksa 
esa dqy 30 “kh’kZdksa ds Hkhrj lekfgr fo’k;oLrq dk v/;;u dj ysus ds Ik”pkr~ vki 
fgUnw ladYiuk ds izkphu ,oe~ vk/kqfud lUnHkZ] fgUnw fo”on`f’V] jk’V~z dh ladYiuk] 
izeq[k Hkkjr&fon~ vkSj muds vonku] Hkkjr ls brj lH;rkvksa dk Hkkjr ij foe”kZ] 
vk/kqfud if”peh nf̀’V esa Hkkjr] if”peh foe”kZ dh n`f’V;kWa] izoklh& fgUnw ,oe~ 
mudh Hkkjrh;rk] laLd`fr bR;kfn bu lHkh fo’k;ksa dk Li’V o.kZu djus esa l{ke 
gksaxsA  

 

  



 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



,e-,- fgUnw dk;Zdze ds izFke ikB~;dze ds izFke [k.M es vkidk Lokxr gSA bl 
iwjs [k.M esa pkj bdkbZ;ksa ds ek/;e ls fgUnw ladYiuk dks Li’V fd;k x;k gSA 
fgUnw dh ladYiuk bl [k.M dk uke gSA fgUnw v/;;u dk;Zdze dk ;g vkjfEHkd 
[k.M gSA blh ds n`f’Vxr lcls igys fgUnw dh vo/kkj.kk dks izkphu lkfgR; ls 
le>us dk iz;kl fd;k x;kA blds vykok yksdlkfgR; vkSj vfHkuo n`f’Vdks.k esa 
fgUnw dh fLFkfr dks ns[kk x;k gSA izFke bdkbZ fgUnw ladYiuk ds izkphu lUnZHk esa 
vki oSfnd izek.kksa ds lkFk&lkFk ikSjkf.kd ,oa egkdkO; dkfyd lkfgR; ds ek/;e 
ls fgUnw dks tkuxsaA izkdr̀ ikfy ds lkfgR; esa Hkh fgUnw ladYiuk dk v/;;u djus 
ds fy, f}rh; bdkbZ dk fo’k; izLrqr gSA yksd esa izpfyr dFkkvksa] xhrksa] ukVdksa] 
eqgkojksa ds lkFk&lkFk yksd laLdf̀r ds lHkh i{kksa esa fgUnw dh O;kfIr dk o.kZu 
rr̀h; bdkbZ esa fd;k x;k gSA lEiw.kZ fo”o esa fgUnw fo’k;d fopkj&foe”kZ dks ns[krs 
gq, uohu ladYiukvksa ds fy, mifLFkr vfHkuo n`f’Vdks.k ds vuqlkj bl [k.M dh 
pkSFkh ,oa vfUre bdkbZ esa fgUnw ladYiuk ds vfHkou ǹf’Vdks.k dks o.Z;fo’k; ds 
:Ik esa izLrqr fd;k x;k gSA mDrkuqlkj vki pkj bdkb;ksa ds ek/;e ls fgUnw 
ladYiUkk ds izkphu ,oa vfHkuo Lo:Ik dh O;k[;k djus esa l{ke gks tk,axsaA   
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bdkbZ dh :ijs[kk 
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1-3 ikSjkf.kd rFkk vkxfed izkphu lUnHkZ 

1-4 fgUnw 'kCn ns'kokpd gS ;k xq.k/keZokpd\ 

1-5 fgUnw jk"Vª* dk foLrkj dgk¡ rd gSA 
 1-5-1 fgUnw jk"Vª vkSj Hkkjr 

 1-5-2 fgUnw jk"Vª dh O;kfIr 

 1-5-3 fgUnw vkSj Hkkjrh; esa Hksn vkSj vHksn 

1-6 fgUnw jk"Vª] vk;kZorZ vkSj Hkkjro"kZ  
 1-6-1 ^fgUnw in* ds vk/kqfud iz;ksx 

1-7 lkjka”k  

1-8 “kCnkoyh  

1-9 lgk;d mi;ksxh ikBîlkexzh 

1-10 cks/k iz”u  

fgUnw v/;;u ds izFke ikB~;Øe dh bl bdkbZ dk v/;;u dj ysus ds ckn vki %  

• fgUnw fo’k;d oSfnd lUnHkZ dks crk ldsasxsa 

• fgUnw ls lEcfU/kr vU; izkphu lUnHkksZa dk ifjp; ns ldsaxsaA 

• fgUnw “kCn fdldk okpd gS? bldk fo”kys’k.k dj ldsaxsaA  

• fgUnw jk"Vª fo’k;d vo/kkj.kk dks Li’V dj ik;saxsaA  

• ^vk;kZorZ* vkSj ^Hkkjr* dh rF;ijd O;k[;k crk ldsaxsaA  

• fgUnw “kCn dh ladYiuk dks crk ldsaxsaA  

oLrqr% Hkkjr ds fdlh Hkh Kku&foKku dk ewy osn gSA dksbZ Hkh ladYiuk izek.k ds 
:Ik esa osn esa gh <w<+h tkrh gSA iz”u ;g mBrk gS fd D;k fgUnw vFkok fgUnw 
fo’k;d “kCnksa dk mYys[k osn esa feyrk gS\bl iz'u dks ysdj fo}kuksa esa erSD; 
ugha gSA dqN fo}ku ekurs gSa fd fgUnw 'kCn osn esa ugha gS vr% ;g lEizR;; u;k 
gSA dqN fo}kuksa dk er gS fd fgUnw 'kCn Hkys gh lh/ks&lh/ks vuqiyC/k gks fdUrq 
,d HkkSxksfyd rFkk oa'kkoyh ds lEizR;; ds :i esa mifLFkr gSA blds mRrj ds 
fy, ge oSfnd euh’kk dh vksj tkrs gSa rks ikrs gSa fd] dgha ij bu “kCnksa dk 
mYys[k ns”kokpd gS vkSj dgha ij xq.kokpdA _Xosn ds vkBosa e.My esa bldk 
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mnkgj.k ns[kk tk ldrk gS& 

; _{kknaglks eqp|ks ok;kZr~ lIr flU/kq"kqA 
o/knkZlL; rqfouÈ.k uhue%AA 

;gk¡ ij crk;k x;k fd gs bUnz vki gesa fodV ekufld ikiksa ls eqä djrs gSaA 
;gh dkj.k gS fd ge bl vk;Z Hkwfe lIrflU/kq ns”k esa lq[k vkSj lEiérk iwoZd jg 
jgsa gSaA vki ls izkFkZuk gS fd nq’V vkSj vukpkjh yksxksa dk o/k djsaA  

_Xosn vkSj vFkoZosn esa bl rjg fd ckrsa feyrh gSaA lIrflU/kq “kCn bu nksuksa 
xzUFkksa esa miyC/k gS tSls&_Xosn esa ik¡p vU; LFkyksa ij Hkh lIr flU/kq vk;k gSA 
blh izdkj vFkoZosn esa prqFkZ dk.M ds f}rh; vuqokd~ ¼NBs lwä½ dk nwljk eU= 
gS% 

  ;korh |kok ìfFkoh ofjE.kk 

  ;kor lIr fla/koks forf"BjsA 

  okpa fo"kL; nw"k.kha]  

  rkferks fujokfn"ke~AA 

vFkkZr~ bl lIr flU/kq ns'k ds lEiw.kZ foLrkj esa rFkk leLr~ iF̀oh vkSj |kS yksd esa 
fo"kkä ok.kh dk vHkko gksA fo"k ls jfgr ok.kh gksA fo"kkä ok.kh dks loZ= nwj gh 
j[kk tk;A 

bl izdkj mäkuqlkj fgUnw ladYiuk ds izkphu lUnHkksZ dk foLrr̀ v/;;u bl 
bdkbZ esa vki djsaxsaA v/;;u ds Ik”pkr~ fgUnw vFkZ okys “kCnksa] ladYiukvksa ,oa 
vo/kkj.kkvksa dh foLrr̀ foospuk djus esa l{ke gks tk;saxsaA fgUnw fo’k;d rF;ksa ds 
lkFk Hkkjr ,oa vk;kZorZ dk Li’V mYys[k Hkh dj ik;saxsaA  

iz'u % fgUnw ladYiuk ds izkphu lUnHkZ D;k gSa\ 

mÙkj % fgUnw ladYiuk dk ewy gS osnA _Xosn ,oa vFkoZosn esa Hkkjro"kZ ds fy, 
^^lIr flU/ko%** ,oa ^flU/ko%* 'kCnksa dk iz;ksx gSA  

iz'u % osnksa esa bu 'kCnksa dk mYys[k fdl :i esa gqvk gS\ 

mÙkj % vf/kdka'k LFkyksa ij bu 'kCnksa dk mYys[k ns'kokpd gSA _Xosn ds v"Ve 
e.My ds 24osa lwä dk 27oka eU= gS %& 

  ; _{kknaglks eqp|ks ok;kZr~ lIr flU/kq"kqA 

  o/knkZlL; rqfou`E.k uhue%AA 

vFkkZr~ gs bUnz] vki gesa _{k ¼Hkkyw½ tSls fodV ekufld ikiksa ls eqä djrs gSaA 
blh dkj.k ge bl vk;ZHkwfe lIr flU/kq ns'k esa lq[k&lkSHkkX; ls lEié gSaA vki 
nq"V minzodkjh] vuk;Z vkpj.k okys yksxksa ds o/k ds fy, otz izgkj djsaA  

_Xosn esa ik¡p vU; LFkyksa ij Hkh lIr flU/kq vk;k gSA blh izdkj vFkoZosn esa 
prqFkZ dk.M ds f}rh; vuqokd~ ¼NBs lwä½ dk nwljk eU= gS % 

  ;korh |kok ìfFkoh ofjE.kk 
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   ;kor lIr fla/koks forf"BjsA 

  okpa fo"kL; nw"k.kha]  

  rkferks fujokfn"ke~AA 

vFkkZr~ bl lIr flU/kq ns'k ds lEiw.kZ foLrkj esa rFkk leLr~ iF̀oh vkSj |kS yksd esa 
fo"kkä ok.kh dk vHkko gksA fo"k ls jfgr ok.kh gksA fo"kkä ok.kh dks loZ= nwj gh 
j[kk tk;A 

bl izdkj bl leLr~ jk"Vª dks lIr flU/kq dgk x;k gSA  

iz'u % ^flU/kq* dks fgUnw dSls dg ldrs gSaA 

mÙkj % laLd`r dk ^l* izkdr̀ esa ^g* gks tkrk gSA fgUnw 'kCn flU/kq dk gh izkdr̀ 
:i gSA osn esa fu:ä ds fu;ekuqlkj ldkjgdkj :i esa Hkh mPpfjr gksrk gSA 
ljLorh] flU/kq vkfn dks Øe'k% ^gjLorh* o ^fgU/kq* Hkh mPpfjr fd;k tkrk gSA  

vr% ^flU/ko%^ dks ^fgU/ko%* rFkk ^fgUno%* Hkh mPpkfjr djsaxsA ;g fu:ä dk fu;e 
gSA  

bl izdkj fgUnw 'kCn oSfnd gS vkSj og flU/kq dk gh mPpfjr :i gSA  

ikjlhd Hkk"kk esa rks flU/kq dks fgUnw gh dgrs gSaA lIrflU/kq ds fy;s ogk¡ gIrfgUnw 
dgk tkrk gSA egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd Hkfo"; iqjk.k esa Hkh izfrlxZ ioZ ds v/;k; 
5 esa ^gIrfgUnw* 'kCn dk mYys[k gqvk gSA  

;wukuh Hkk"kk esa Hkh ^g* dk yksi gks tkrk gS vkSj ^l* ds fy;s ogk¡ Hkh ^g* dk iz;ksx 
gksrk gSA bl izdkj izkphu og̀n Hkkjr ds fo'kky {ks= esa ^ldkj* dk ^gdkj* cksyus 
vkSj fy[kus dh izkphu ijEijk gSA blhfy;s fu:ä esa mldk mYys[k fd;k x;k 
gSA bl izdkj ^fgUnw* 'kCn oSfnd gS vkSj ije ifo= gSA ewy 'kCn esa gh lHkh 'kCnksa 
dk bfrgkl vkSj laLd`fr jgrh gSA blfy;s fgUnw 'kCn dk Hkkjr dh leLr~ laLd`fr 
ls vfHké lEcU/k gSA  

iz'u %  ;fn lh/ks&lh/ks ^fgUnw* 'kCn dk iz;ksx osnksa esa ugha gS rks D;k oSfnd /keZ 
ekuus okyksa dks fgUnw dguk Bhd gS\ 

mÙkj % igyh ckr] tSls iwoZ esa crk pqds gSa] fu:ä ds fu;ekuqlkj ^fgUno%* Hkh 
oSfnd 'kCn gh dgk tk,xkA nwljh ckr] osn /keZ dk ewy gSaA mueas /keZ dk gh ewy 
izfriknu gSA vius ns'k vkSj lekt dks Hkkjroklh fdl uke ls iqdkjsa] fdl ls 
ugha] bldk dksbZ funsZ'k osn esa ugha gSA  

bldh txg izR;sd O;fä esa fpUe; lÙkk dk va'k osn crkrs gSaA vr% O;fä vkSj 
lekt ewy Hkko ds vuq:i ;Fkksfpr~ 'kCn iz;ksx ds vf/kdkjh gSaA blfy, osnksa esa 
ftUgas fgUnw 'kCn lh/ks ugha le> esa vk;s rks Hkh mUgsa ;g tkuuk pkfg;s fd ,slh 
fLFkfr esa Hkh fgUnw 'kCn ds iz;ksx esa dksbZ ck/kk ugha gSA D;ksafd osnksa esa rks oSfnd 
laLdr̀ Hkk"kk dk gh iz;ksx gSA orZeku esa rks Hkkjr ds fuokfl;ksa }kjk oSfnd laLdr̀ 
ds vfrfjä vU; Hkk"kk,¡ O;ogkj esa gSaA laLd`r ls fudyh izkd̀r] viHkza'k rFkk 
orZeku Hkkjr dh leLr~ Hkk"kk,¡ bu fnuksa LokHkkfod iz;ksx esa vkrh gSaA vr% 
^lIrflU/ko%* vkSj ^flU/ko* oSfnd 'kCn ds LFkku ij ^fgUnw* 'kCn dk iz;ksx 
LokHkkfod gSA  
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ewy rF; ;g gS fd Lo;a oSfnd fu;eksa ds vuqlkj ^flU/ko%* gh ^fgUno%* gS tks fgUnw 
dk cgqopu gSA vr% ^fgUnw tu* ;g oSfnd in gh ekuk tk,xkA ijUrq jk"Vªh; 
lekt ftl izdkj oSfnd laLdr̀ ds LFku ij mlls fudyh fofo/k Hkk"kk,¡ cksyrs gSa] 
mlh izdkj vius lekt ds fy, orZeku esa izpfyr ^fgUnw* 'kCn cksyrs gSa] ;g Hkh 
i;kZIr vk/kkj gSA  

bl lUnHkZ esa ,d ckr vkSj gS tks furkUr fHké izdkj dh gSA og ;g fd lalkj ds 
vusd izeq[k lekt vius fy, ,sls 'kCnksa dk iz;ksx djrs gSa] tks muds ewy ifo= 
xzUFkksa esa ugha gSaA tSls] bLyke etgc dk loZekU; nSoh xzUFk dqjku'kjhQ gSA 
dqjku'kjhQ esa dgha Hkh ;g ugha dgk gS fd vYykg us vkf[kjh iSxEcj lkgc ds 
tfj, ^bLyke* uked etgc dk iSxke HkstkA ogk¡ dsoy etgc ds iSxke fn, x, 
gSaA mldk vyx ls uke ugha fxuk;k x;k gSA fQj Hkh dqjku'kjhQ ,oa loZ'kfäeku 
vYykg vkSj vkf[kjh iSxEcj lkgc ij bZeku ykus okys yksx vius etgc dks 
bLyke dgrs gSaA mu ij dksbZ ;g iz'u ugha [kM+k djrk fd vkidh ikd fäkc esa 
rks etgc dks bLyke uke ugha fn;k x;k gS] rc vki yksx vius etgc dks 
bLyke vkSj Lo;a dks eqlyeku D;ksa dgrs gSa\ vHkh 75 o"kZ igys rd ;wjksi ds yksx 
bLyke dks eqgEenfuTe dgrs FksA ijUrq vc D;ksafd etgc dks ekuus okys yksx 
vius etgc dks bLyke dgrs gSa rks ;wjksih; yksxksa us Hkh muds etgc dks bLyke 
dguk 'kq: dj fn;k gSA  

blh rjg ml etgc dks ekuus okys] ml ij bZeku ykus okys] vkKkdkjh yksxkas ds 
fy, ^eksfeu* 'kCn dqjku esa gSA mUgsa eqfLye ;k eqlyeku dgk tk,] ,slk dksbZ 
iSxke vYykg us vkf[kjh iSxEcj ds tfj, ugha HkstkA fQj Hkh os Lo;a dks eqfLye 
;k eqlyeku dgrs gSaA ml lekt dk eqfLye uke LokHkkfod ;k loZekU; gSA vr% 
blh izdkj Lo;a dks fgUnw dgus okys lekt dk uke fgUnw gSA ;g Hkh LokHkkfod 
,oa loZekU; gSA  

blh izdkj] bZlkbZ yksxksa ¼fØf'p;Ul½dh ifo= iqLrd U;w VsLVkesaV ¼ckbfcy½ esa ;g 
dgha Hkh ugha dgk gS fd mu ij ^QsFk* ykus okys yksx ^fØf'p;u* ;k bZlkbZ dgs 
tk,¡xsA fQj Hkh os lHkh yksx tks thll esa ^QsFk* ykrs gSa] Lo;a dks fØf'p;u ;k 
bZlkbZ dgrs gSaA ;gh LokHkkfod ,oa loZeku gSA  

vr% blh izdkj fgUnqvksa }kjk Lo;a dks fgUnw dguk LokHkkfod ,oa loZekU; gSA  

iz'u % ;g rks le> esa vk x;k fd oSfnd ^lIrflU/ko%^ vkSj ^flU/ko%* gh fgUnw 
'kCn dk ewy gSA D;ksafd fu:ä ds fu;ekuqlkj flU/ko% dks ^fgUno%* Hkh mPpkfjr 
djsaxsA ijUrq mu ewy 'kCnksa ds LFkku ij lh/ks orZeku esa iz;qä ^fgUnw* 'kCn 
fdu&fdu izkphu xzUFkkas esa vk;k gS\ 

mÙkj % _Xosn dk vkxe dgk tkrk gS c̀gLifr vkxe dksA ^vkxe* dk vFkZ gS 
O;ogkj&ijEijkA tks fuxe ;kuh Jqfr&ijEijk dh iwjd gSA cg̀Lifr&vkxe dks 
_Xosn dk vkxe ekuk tkrk gSA c`gLifr&vkxe dk ijEijk ls izfl) 'yksd gS %& 

 fgeky;a lekjH; ;kofnUnq ljksoje~A 

 ra nsofufeZra ns'ka ^fgUnwLFkkua* izp{krsAA 
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 vFkkZr fgeky; ls izkjEHk dj bUnq ljksoj rd foLrr̀ LokHkkfod ¼nSod̀r½ ns'k dks 
fgUnwLFkku dgk tkrk gSA fgeky; ds izFke v{kj ^fg* ls vkjEHk djds bUnq ljksoj 
ds vafre 'kCn ^Unq* dh lekfIr i;ZUr foLrr̀ nsofufeZr ns'k dks ^fgUnwLFkku* dgk 
tkrk gSA  

blh izdkj ^es: rU=* uked izkphu 'kkL= dk dFku gS & ftlesa 33osa izdj.k esa 
Hkxoku f'ko txnECkk ikoZrh ls dgrs gSa &  

 fgUnw/keZizyksIrkjks tk;Urs pØofrZu%A 

 ghua p nw"k;Roso l fgUnw% mP;rs fiz;sAA 

vFkkZr~ gs fiz;s] Hkfo"; esa fgUnw /keZ dk foyksi djus vFkkZr mls jkt/keZ ds :i esa 
laj{k.k ugha nsus okys lezkV Hkh gksaxsA tks ghu fopkjksa] ghu Hkkoksa vkSj ghu vkpkj 
dks nwf"kr ekudj mUgsa R;kT; ekurk gS] og fgUnw gSA ^Hkfo"; iqjk.k* ds izfrlxZ ioZ 
ds izFke [k.M eas dgk x;k gS & 

^lIr fgUnw;kZouh p*A vr% fgUnw 'kCn dk ogk¡ Hkh iz;ksx gSA Hkfo"; iqjk.k esa fgUnw 
'kCn dk iz;ksx vusd ckj gSA egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd Hkfo"; iqjk.k esa flU/kq LFkku 
vkSj fgUnw 'kCn nksuksa dk gh iz;ksx gqvk gSA Hkfo"; iqjk.k ds izfrlxZ ioZ ds [k.M 
nks esa fy[kk gS & 

 flU/kqLFkkufefr Ks;a jk"Vªek;ZL; pksÙkee~A 

vFkkZr~ flU/kq LFkku ^;k fgUnw LFkku* vk;ksZa dk mÙke jk"Vª gSA Hkfo"; iqjk.k esa gh 
vusd Hkkjrh; jktkvksa dk foLrkj ls o.kZu gSA mlesa izfrlxZ ioZ ds r`rh; [k.M esa 
fgUnwLFkku dh lhekvksa dk o.kZu gS & ^^iwoZ esa dfiyLFkku vFkkZr~ xaxk lkxj] 
if'pe esa ckg~yhd] mÙkj esa phu ns'k vkSj nf{k.k esa lsrqcU/kA bl {ks= esa egkjkt 
vuaxiky ds 'kklu esa rFkk vU; vfXuoa'kh; jktkvksa ds 'kklu esa EysPN yksx Hkh 
vk;Z/keZ dk gh ikyu djrs FksA ftlls dfy;qx Hk;Hkhr gksdj uhykpy ioZr ij 
pyk x;k FkkA**  

blh iqjk.k esa izfrlxZ ioZ ds blh [k.M esa dgk x;k gS fd ^^pØorhZ lezkV 
foØekfnR; dk ikS= 'kkfyokgu egkizrkih Fkk vkSj mlus nq"Vksa dks dBksj n.M fn;k 
rFkk mudk lkjk dks"k Nhu fy;k ,oa flU/kq LFkku ¼fgUnwLFkku½ dks vk;ksZa dk mÙke 
LFkku fu/kkZfjr fd;k rFkk EysPNksa dks flU/kq ds ml ikj ds izns'k esa jguk fu;r 
fd;kA**  

^vn~Hkqr dks"k* esa fy[kk gS ^fgUnwfgUnw'p izfl)kS nq"Vkuka p fo?k"kZ.ksaaA* vFkkZr~ ^fgUnw 
nq"Vksa ds eku&enZu ds fy;s izfl) gSA* blh izdkj ^'kCn dYinzqe dks"k* esa vk;k gS 
^ghua nw"k;fr bfr fgUnw%*A vFkkZr~ ^tks ghu Hkkoksa ,oa ghu vkpj.k ls nwjh cukdj 
j[krk gS] og fgUnw gSA*  

^gseUrdfodks"k* dh mfä gS & ^fgUnwfgZ ukjk;.kkfnnsorkHkä%A* vFkkZr~ ^fgUnw mls 
dgk tkrk gS] tks ukjk;.k vkfn nsoksa dk Hkä gSA* ^jkedks"k* dh mfä gS & 

 fgUnqnZ"Vks u Hkofr ukuk;ksZ u fonw"kd%A 

 ln~/keZikydks fo}ku~ JkSr/keZijk;.k%AA 

rkRi;Z ;g fd ^fgUnw u rks nqtZu gksrk gS] u vuk;Z gksrk gS vkSj u fuUnd gh gksrk 



 

 
16 

gSA tks lPps /keZ dk ikyd] fo}ku~ vkSj osn/keZ esa fujr gS] ogh fgUnw gSA* 

^ek/kofnfXot; xzUFk* esa fgUnw dh ifjHkk"kk ;g nh gqbZ gS & 

 vksadkjewyeU=k<;% iqutZUen<̀k'k;%A 

 xksHkäks Hkkjrxq:fgZUnqfgZalunw"kd%AA 

vFkkZr~ vkasdkj dks ewyeU= ekuus okyk] iqutZUe esa n<̀+ J)k j[kus okyk] xkSHkä 
rFkk fdlh Hkkjrh; dks gh xq: ekuus okyk vkSj fgalk dks fuanuh; ekuus okyk 
O;fä fgUnw gSA mYys[kuh; gS fd bl ifjHkk"kk esa lHkh lukur /kekZoyach fgUnwtu 
rks vkrs gh gSa flD[k] tSu] ckS) rFkk vk;Zlekth Hkh blesa lekfgr gSaA bl izdkj 
;g fgUnw dk lqLi"V y{k.k gSA  

ikjlhdksa dk izkphu /keZxzUFk gS ^vosLrk*A mlesa Hkh fgUnw 'kCn dk mYys[k gSA  

^gq,ulkax dh Hkkjr;k=k* iqLrd ds nwljs v/;k; esa gq,ulkax us vkjEHk esa gh dgk 
gS& ^^Hkkjr dk izkphu uke ^f'kUrks* vkSj ^ghUnks* FkkA ijUrq 'kq) mPpkj.k ^bUnq* gSA 
;g mPpkj.k lquus esa lqanj gSA phuh Hkk"kk esa bldk vFkZ pUnzek gksrk gSA ;g 
izfl) gS fd lEiw.kZ izk.kh vKku :ih jkf= esa lalkj pØ dk fujUrj pDdj yxkrs 
jgrs gSaA mUgsa fdlh vU; u{k= dk lgkjk ugha gSA pUnzek gh ml jkf= esa izdk'k 
nsrk gSA Bhd ,slk gh izdk'k egkRekvksa vkSj ifo= fo}kukas dk gSA os pUnzek ds 
leku lalkj ds thoksa dks ekxZ fn[kkrs gSaA vr% viuh ifo=rk vkSj fo}rk ds 
dkj.k bu fo}kuksa ds ns'k dks ^bUnq* dgk tkrk gSA bfrgkl esa blh dkj.k yksx 
lkekU;r% Hkkjro"kZ dks czkã.kksa dk ns'k dgrs gSaA ftldk vFkZ gS fo}kuksa vkSj 
egkRekvksa dk ns'kA blhfy;s bldk ewy uke ^bUnq* gS vkSj ge bls bUnq uke ls gh 
o.kZu djsaxsA blds rhu rjQ leqnz gS vkSj mÙkj esa fgeky; ioZr gSA iwoZ esa 
?kkfV;k¡ vkSj eSnku gSa ftuesa ikuh dh vf/kdrk gSA blfy;s QyQwy vkSj vé vkfn 
dh cgqr vPNh mit gksrh gSA nf{k.kh izkUr ouksa vkSj tM+h&cwfV;ksa ls Hkjk gS 
tcfd if'peh Hkkxh jsrhyk] iFkjhyk vkSj Ålj lk gSA ;gh bl ns'k dk lk/kkj.k 
fooj.k gSA  

bl izdkj 'kkL=ksa] rU= xzUFkksa rFkk iqjk.kksa esa fgUnw 'kCn ds izkphu iz;ksx gSaA lkFk 
gh] ;ouksa vkSj ikjlhdksa ds 'kkL=ksa ,oa o`rkUrksa esa fgUnw 'kCn dk izkphu iz;ksx ik;k 
tkrk gSA  

iz'u % rks D;k fgUnw 'kCn ns'kokpd gS\ 

mÙkj % oSfnd dky esa fgUnw 'kCn fu'p; gh ns'kokpd FkkA D;ksafd rc rd leLr~ 
fgUnwLFkku esa lukru/keZ dks tkuus vkSj ekuus okys fgUnw gh jgrs FksA tks /keZ dks 
lkoZHkkSe erksa ,oa fu;eksa ds gh :i eas tkurs Fks vkSj tkurs gSaA vr% fdlh Hkh 
egku foHkwfr dks mldk izorZd ugha ekursA iks"kd] j{kd] ikyd vkSj lk/kd gh 
ekurs gSaA ijUrq bLyke] bZlkb;r vkfn /keZ ugha gSaA U;w vkDlQksMZ bafXy'k 
fMD'kujh esa /keZ 'kCn dh izfof"V vyx gS] fjyhtu 'kCn dh izfof"V vyx gSA  

rnuq:i] /keZog gS tks fgUnqvksa ,oa ckS)kas }kjk ekU; lkoZHkkSe fu;e ,oa ewY; gSaA 
fdlh Hkh vkLFkk izorZd foHkwfr ds opuksa }kjk /keZ fu/kkZfjr ugha gksrkA /keZ lkoZHkkSe 
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 ekuo&ewY; gSaA bLyke] bZlkb;r vkfn fjyhtu gSaA os Øe'k% iSxacj lkgc gtjr 
eqgEen rFkk thll }kjk izofrZr vkLFkk&iaFk gSaA vr% eqlyekuksa] bZlkb;ksa vkfn dks 
fgUnw ugha dgk tk ldrkA D;ksafd lkoZHkkSe ekuo ewY;ksa esa J)k j[krs gh etgc 
vkSj fjyhtu dk orZeku Lo:i fLFkj ugha jg tkrkA /keZ ^eksfeu* vkSj ^dkfQj*] 
^fcyhoj* vkSj ^uku fcyhoj* euq";ksa esa dksbZ Hksn ugha dj ldrkA og rks /keZ vkSj 
v/keZ dk gh Hksn ekurk gSA vFkkZr vlR;] pksjh] fgalk] vukpkj vkfn v/keZ gSa rFkk 
lR;] vfgalk] vLrs;] 'kkSp] vkpkj /keZ gSaA ;gh fgUnw /keZ }kjk izfrikfnr ekuo & 
/keZ gSA tks lHkh euq";ksa }kjk vo'; ikyuh; gSA blfy, Hkkjr esa jgus okys 
eqfLye bZlkbZ vkfn rc rd fgUnw ugha dgyk ldrs] tc rd os lkoZHkkSe 
ekuo&ewY;ksa esa J)k dks loZekU; ugha eku ysaxsA vFkkZr~ lR;] vfgalk] vLrs;] 
la;e vkSj laxzg dh e;kZnk] vkUrfjd vkSj ckgjh ifo=rk] vkn'kZ ds fy, d"V 
lgu] loZO;kih Hkxoku esa J)k] gj tho esa bZ'oj dk va'k fo|eku ekuuk vkSj bl 
lR; dk ckjEckj Lej.k djuk & bu ;eksa vkSj fu;eksa esa J)k j[kus okys eqfLye 
vkSj bZlkbZ Hkh fgUnw gh gSaA  

;fn os ;g eku ysa fd lHkh euq";ksa dh igpku vkSj muls O;ogkj lkoZHkkSe 
ekuo&ewY;ksa dk iyku djus ;k u djus ds gh vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg,] rks os 
fgUnw gh ekU; gksaxsA blh izdkj vU; ns'kksa esa jgus okys Hkh os lHkh yksx fgUnw dgs 
tk,¡xs tks osnksa rFkk /keZ'kkL=ksa esa izfrikfnr lkoZHkkSe ekuo&ewY;ksa esa J)k j[ksaA  

bl izdkj leLr~ /keZfu"B Hkkjrh; gh ^fgUnw* gSaA D;ksafd ^fgUnw* 'kCn dk ewy osnkas esa 
gSAtks fgUnw osnksa vkSj osn lEer 'kkL=ksa ds vuqlkj viuk thou thrs gSa] mUgsa vk;Z 
dgk tkrk gS vkSj ftl {ks= esa fo'ks"kdj fu"BkiwoZd oSfnd /keZ dk ikyu fd;k 
tkrk jgk gS mls euqLef̀r esa vk;kZorZ dgk x;k gSA leLr~ Hkkjro"kZ esa osnksa ds izfr 
vlhe J)k jgh gSA blfy;s izk;% leLr~ Hkkjr dks gh vk;kZorZ dg fn;k tkrk gSA 
fgUnqvksa dk viuk jk"Vª ogh gS tgk¡ oSfnd /keZ dk ikyu gksA bl vFkZ esa _Xosn esa 
=lnL;q us dgk gS fd ^esjk jk"Vª nksuksa vksj gSA* ftldk vFkZ HkkjrjRu MkW- ikaMqjax 
okeu dk.ks us nksuksa xksyk/kZ esa ml le; Hkkjr jk"Vª gksuk crk;kgSA _Xosn ds gh 
lIre e.My esa ^jk"Vª* 'kCn dk dbZ ckj iz;ksx gqvk gSA vFkoZosn esa ekrk i`Foh ls 
izkFkZuk gS fd og ^jk"Vª* dks cy vkSj nhfIr nsA bl izdkj ;g ^fgUnw jk"Vª* dks 
cy'kkyh vkSj rstkse; cukus ds fy;s dh xbZ izkFkZuk gSA  

iz'u %  fgUnw jk"Vª dk foLrkj dgk¡ rd gS\ 

mÙkj % Hkkjro"kZ gh fgUnw jk"Vª gSA izkphuredky ls ftls fgUnw jk"Vª dgk tkrk jgk 
gS] mls gh Hkkjro"kZ Hkh dgk x;k gSA egkHkkjr esa Hkh"e ioZ ds vUrxZr tEcw[k.M 
fofuekZ.k ioZ esa /kr̀jk"Vª dks lat; Hkkjro"kZ dh lhek;sa crkrs gSa vkSj mlesa 250 
tuinksa dk mYys[k djrs gSaA ftuesa eq[; gSa & dq:] ik¡pky] 'kkYo&eknzs;&tkaxy] 
'kwjlsu] iqfyUn] cks/k] eky] eRL;] dq'kY;] dkS'kY;] dqfUr] dkfUr] dksly] psfn] 
d:"k] Hkkst] flU/kq&iqfyUn] mÙkek'o] n'kk.kZ] esdy] mRdy] ik¡pky] /kqja/kj] xks/kk] 
enz dfyax] dk'kh] dqDdqj] vofUr] xkseUr] fonHkZ] v'ed] xksijk"Vª] eYyjk"Vª] 'kd] 
fonsg] ex/k] vax] oax] ckg~yhd] vkHkhj] vijkUr] ijkUr] dsd;] vU/kz] vUrfxZfj] 
cfgfxZfj] HkkxZo] iq.Mª] Hkx] fdjkr] fu"kkn] fu"k/k] vkurZ] uS_Zr] dqUry] flU/kq 
lkSohj] xkU/kkj] ccZj] fl)] rkezfyIrd] vkS.Mª] EysPN] dPN] otz] o/kz] djh"kd] 
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dqfyUn] nzfoM+] dsjy] d.kkZVd] pksy] dksad.k] dVd] dwdqj] dkd] ;ou] phu] 
dkEckst] njn] gw.k] ikjlhd] dk'ehj] [kk'kh] ig~yo] vkHkhj] 'kwnz vkfnA blh 
fooj.k dks xq:th ds uke ls izfl) Jh ek/ko lnkf'ko xksyoydj us ljy <ax ls 
bu 'kCnksa esa dgk gS & ^fgeky; dh leLr~ miR;dkvksa ,oa fxfj&xgojksa lfgr 
rhuksa vksj ls leqnz ls f?kjk gqvk ;g jk"Vª fgUnw jk"Vª gSA* Li"V :i ls blesa 
frCcr] vtjcstku] dtkfdLrku] rktfdLrku] rqØesfuLrku] [kksrku] eaxksfy;k] 
mRrj phu rFkk :l ds vusd Hkkxksa lfgr lEiw.kZ {ks= vkrk gSA ftl leqnz ls 
Hkkjr f?kjk gqvk gS mls ewy :i esa bUnq lkxj dgrs Fks vkSj bUnq lkxj ls 
vkosf"Vr Hkwfe dks ^flU/kq* jk"Vª ;k ^fgUnw jk"Vª* dgk tkrk jgk gSA bUnq lkxj dks 
vjc lkxj dguk vaxzstksa us 20oha 'krh bZLoh esa vkjEHk fd;k gSA oLrqr% flU/kq dk 
vFkZ Hkh bUnq ;kuh pUnzek gksrk gSA Li"V :i ls ;g fo'o dk ,d izkphure 
uSlfxZd jk"Vª gSA i`Foh esa bl jk"Vª dh fLFkfr ds fooj.k izkphu dky ls izkIr gksrs 
gSaA iqjk.kksa vkSj /keZ'kkL=ksa esa Hkh bldh lhekvksa ds fooj.k foLrkj ls fn, x, gSaA  

eRL; egkiqjk.k esa v/;k; 121 ,oa 122 esa iqu% tEcw}hi rFkk Hkkjro"kZ ds fo"k; esa 
vkSj v/;k; 123 esa xksesnd}hi ,oa iq"dj }hi ds fo"k; esa o.kZu fn;s x;s gSaA buesa 
ls v/;k; 121 ds 82 'yksdksa esa Hkkjro"kZ dk foLrkj ls o.kZu fn;k x;k gSA izkjEHk 
esa fgeky; ioZr dk vkSj mlds i"̀BHkkx esa fLFkr dSykl ioZr dk o.kZu gS vkSj 
mlds ckn dSykl dh miR;dk esa eUnksnda ljksoj dk o.kZu gS ftldk ty ifo=] 
fueZy vkSj 'khry gSA ogk¡ ls eUnkfduh unh fudyrh gS vkSj mlds fudV gh 
vPNksn ljksoj gSA  

dSyk'k ds nf{k.k iwoZ esa gseÜk`ax uked fo'kky ioZr gS vkSj mlds inizkUr esa yksfgr 
ljksoj gS tgk¡ ls ykSfgR; ¼czãiq=½ un fudyrk gSA blds ckn bl iqjk.k esa 
egkjkt HkxhjFk dh riL;k vkSj xaxkth dks Hkwry ij ykus dk fooj.k fn;k gqvk 
gSA blds lkFk gh xaxkth dh if'pe esa cgus okyh /kkjkvksa ds :i esa flU/kq] p{kq] 
lhrk vkfn lkr ufn;ksa dk fooj.k fn;k gS vkSj ;g crk;k gS fd flU/kq ds rV ij 
njn] xka/kkj] dqgw] lSU/ko vkfn dbZ jkT; gSaA blds ckn es: ioZr ds ik'oZ Hkkx ls 
pUnzizHk uked ljksoj ls iq.;lfyyk tEcwunh ds fudyus dk o.kZu gSA ftlesa 
tkEcwun uke dk Lo.kZ ik;k tkrk gSA vkxs bl iqjk.k esa dq: jkT; dk o.kZu gS 
ftlesa vR;Ur foLrr̀ 12 ljksoj gSa] tks deyksa vkSj eNfy;ksa ls Hkjs jgrs gSaaA ;s 
ufn;k¡ fcuk o"kkZ ds Hkh dq: jkT; dks moZj vkSj ljl j[krh gSaA nf{k.k esa leqnz 
rd foLrr̀ nf{k.kkiFk gSA bl izdkj Hkkjro"kZ dk o.kZu bl v/;k; esa fd;k x;k 
gSA blh iqjk.k ds 124os ,oa 125os v/;k; esa lw;Z vkSj pUnzek dh xfr;ksa dk o.kZu 
gS rFkk mlds vkxs xzgksa ds fo"k; esa o.kZu gSA  

fo".kq iqjk.k ds f}rh; va'k ds nwljs v/;k; esa Hkh tEcw}hi ,oa mlds vUrxZr 
Hkkjro"kZ dk o.kZu fd;k x;k gSA tEcw}hi ds e/; esa lqes: ioZr gS ftldh Å¡pkbZ 
84 gtkj ;kstu gS vkSj ;g iF̀oh ds Hkhrj 16 gtkj ;kstu /kalk gqvk gSA ;g ioZr 
bl iF̀oh:ih dey dh df.kZdk ¼dks'k½ tSlk gSA es: ioZr ds nf{k.k dh vksj 
Hkkjro"kZ gSA mÙkj dh vksj mÙkj dq: gSA bl izdkj fo".kq iqjk.k esa Hkkjro"kZ dh 
lek;sa vafä gSaA  

f}rh; va'k ds rhljs v/;k; ds igys gh 'yksd esa dgk x;k gS fd tks leqnz ds 
mÙkj rFkk fgeky; ds nf{k.k esa fLFkr gS] ml ns'k dks Hkkjro"kZ dgrs gSa vkSj 
Hkkjro"kZ dh lUrfr;ksa dks Hkkjrh vFkkZr~ Hkjroa'kh dgrs gSaA mldk foLrkj Hkh nwljs 



 

 
19 

 ,oa rhljs 'yksd esa fn;k gqvk gS rFkk vxys nks 'yksdksa esa bldh efgek crkbZ xbZ 
gS& 

 uo;kstulkglzks foLrkjks·L; egkequsA 

 deZHkwfefj;a LoxZeioxZa p xPNrke~AA2 

 egsUnzks ey;% lá% 'kqfäeku`{kioZr%A 

 foU/;'p ikfj;k='p lIrk= dqyioZrk%AA3  

 vr% lEizkI;rs LoxksZ eqfäeLekRiz;kfUr oSA 

 fr;ZDRoa ujda pkfi ;kUR;r% iq#"kk equsAA4 

 br% LoxZ'p eks{k'p e/;a pkUr'p xE;rsA 

 u [kYoU;= eR;kZuka deZ HkwekS fo/kh;rsAA5 

vFkkZr~ bldk foLrkj 9 gtkj ;kstu gSA LoxZ vkSj eks{k nksuksa izkIr djkus okyh 
deZHkwfe ;gh gSA ;gk¡ ikideZ djus okys yksx ujd tkrs gSa vFkok i'kq&i{kh vkfn 
;ksfu;ksa esa tUe ysrs gSaA e/; Lrj dk vFkkZr~ fefJr lk thou thus okys ;gk¡ iqu% 
euq"; cudj tUe ysrs gSaA iF̀oh esa ;gk¡ ds flok vkSj dgha Hkh euq"; ds fy;s 
deZHkwfe ugha gSA blds vkxs ds 'yksdksa esa Hkkjro"kZ ds fo"k; esa vkSj Hkh egÙoiw.kZ 
tkudkfj;k¡ nh gqbZ gSaA  

 HkkjrL;kL; o"kZL; uoHksnkfé'kke;A 

 bUnz}hi% dls:'p rkezi.kksZ xHkfLreku~AA6 

 ukx}hiLrFkk lkSE;ks xU/koZLRoFk ok:.k%A 

 v;a rq uoeLrs"kka }hi% lkxjlao`r%AA7 

 ;kstukuka lglza rq }hiks·;a nf{k.kksÙkjkr~A 

 iwosZ fdjkrk ;L;kUrs if'pes ;ouk% fLFkrk%AA8 

 czkã.kk% {kf=;k oS';k e/;s 'kwnzk'p Hkkx'k%A 

 bT;k;q/kokf/kT;k|SoZrZ;Urks ;ofLFkrk%AA9 

 'krnwzpUnzHkkxk|k fgeoRiknfuxZrk%A 

 osnLef̀req[kk|k'p ikfj;k=ksn~Hkok equsAA10 

 ueZnk lqjlk|k'p u|ks foU/;kfnzfuxZrk%A 

 rkihi;ks".khfufoZU/;kizeq[kk _{klEHkok%AA11 

 xksnkojh HkhejFkh d`".kos.;kfndkLrFkkA 

 láiknksn~Hkok u|% LEk̀rk% ikiHk;kigk%AA12 

 dr̀ekyk rkezi.khizeq[kk ey;ksn~Hkok%A 

 f=eklk pk;ZdqY;k|k egsUnzizHkok% Le`rk%AA13  
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 _f"kdqY;kdqekjk|k% 'kqfäeRiknlEHkok%A 

 vklka u|qiu|'p lUR;U;k'p lglz'k%AA14 

 rkfLoes dq#ikUpkyk e/;ns'kkn;ks tuk%A 

 iwoZns'kkfndk'pSo dke:ifuokflu%AA15 

 iq.Mªk% dfyaxk ex/kk nf{k.kk|k'p loZ'k%A 

 rFkkijkUrk% lkSjk"Vªk% 'kwjkHkhjkLrFkkcQZnk%AA16 

 dk:"kk ekyok'pSo ikfj;k=fuokflu%A 

 lkSohjk% lSU/kok gw.kk% lkYok% dks'kyokflu%A 

 eknzkjkekLrFkkEc"Bk% ikjlhdkn;LrFkkAA17 

 vklka ficfUr lfyya olfUr lfgrk% lnkA 

 lehirks egkHkkx g̀"Viq"Vtukdqyk%AA18 

 pRokfj Hkkjrs o"ksZ ;qxkU;= egkequsA 

 dr̀a =srk }kij'p dfy'pkU;= u dafpr~AA19 

 riLrI;fUr equ;ks tqg~ors pk= ;fTou%A 

 nkukfu pk= nh;Urs ijyksdkFkZeknjkr~AA20 

 iq#"kS;ZKiq#"kks tEcw}his lnsT;rsA 

 ;KS;ZKe;ks fo".kqjU;}his"kq pkU;FkkAA21 

 v=kfi Hkkjra Js"Ba tEcw}his egkequsA 

 ;rks fg deZHkwjs"kk árks·U;k HkksxHkwe;%AA22 

 v= tUelglzk.kka lglzSjfi lÙkeA 

 dnkfpYyHkrs tUrqekZuq";a iq.;laP;kr~AA23 

vFkkZr~ bl Hkkjro"kZ ds ukS Hkkx gSaA ;g leqnz ls f?kjk gqvk }hi Hkkjr ¼dqekjh }hi½ 
gSA ;g }hi mÙkj ls nf{k.k rd ukS lglz ;kstu gSA blds iwohZ; Hkkx esa fdjkr 
yksx vkSj if'pe eas ;ou cls gq, gSa rFkk czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnzx.k 
o.kZfoHkkxkuqlkj e/; esa jgrs gSaA gs equs! bldh 'krnzw vkSj pUnzHkkxk vkfn ufn;k¡ 
fgeky; dh rySVh ls ikfj;k= ioZr ls fudyrh gSaA osnksa vkSj Lef̀r;ksa dh jpuk 
blh ifo= Hkwfe esa gqbZ gSA ueZnk vkSj lqjlk vkfn foU/;kpy ls rFkk rkih] i;ks".kh 
vkSj fufoZU/;k vkfn _{kfxfj ls fudyh gSaA xksnkojh] HkhejFkh vkSj d`".kos.kh vkfn 
ikigkfj.kh ufn;k¡ láioZr ls mRié gqbZ gSaA d̀rekyk vkSj rkezi.khZ vkfn ey;kpy 
ls] f=eklk vkSj vk;ZdqY;k vkfn egsUnzfxfj ls rFkk _f"kdqY;k vkSj dqekjh vkfn 
ufn;k¡ 'kqfäeku~ ioZr ls fudyh gSaA budh vkSj Hkh lglzksa 'kk[kk ufn;k¡ vkSj 
miufn;k¡ gSaA  

bu ufn;ksa ds rV ij dq#] ikUpky vkSj e/;ns'kkfn ds jgus okys] iwoZns'k vkSj 
dke:i ds fuoklh] iq.Mª] dfyax] ex/k vkSj nkf{k.kkR;yksx] vijkUrns'koklh] 
lkSjk"Vªx.k rFkk 'kwj] vHkhj vkSj vcQZnx.k] dk:"k] ekyo vkSj ikfj;k=fuoklh] 
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 lkSohj] lSU/ko] gw.k] lkYo vkSj dks'ky ns'koklh rFkk eknz] vkjke] vEc"B vkSj 
ikjlhx.k jgrs gSaA gs egkHkkx! os yksx lnk vkil esa feydj jgrs gSa vkSj bUgha 
dk ty iku djrs gSaA budh lféf/k ds dkj.k os cM+s g"V&iq"V jgrs gSaA  

¼bu 'ykssdksa rFkk iqjk.kksa vkSj 'kkL=ksa ds vU; cgqr ls opuksa ls ;g Li"V gks tkrk 
gS fd 'kd] ;ou] fdjkr] gw.k] njn] cY[k] ckg~yhd] ikjlhd vkfn lHkh Hkkjr ds 
gh fuoklh gSa vkSj Hkkjr dh lhek if'pe esa ;ou ns'k rd] mRrj esa :l dh lhek 
rd rFkk iwoZ] nf{k.k vkSj nf{k.k if'pe esa rhuksa vksj ls leqnz ls osf"Br gSA 
;wjksih; yksxksa us dqN rks vKkuo'k vkSj dqN nq"Vrko'k ;ouksa] 'kdksa] gw.kksa] fdjkrksa] 
ikjlhd vkfn dks Hkkjr ls ckgj ds yksx le>k ;k izpkfjr fd;kijUrq gekjs lHkh 
'kkL= bu lcdks Hkkjrh; gh crkrs gSaA lkFk gh cgrh gqbZ LoPN tyokyh ufn;ksa 
ds ty esa fo'ks"k iks"kd 'kfä gS] ;g Hkh lHkh iqjk.kksa esa ckjEckj dgk gSA½ 

vkxs ds 'yksdksa esa dgk gS & gs equs! bl Hkkjro"kZ esa gh le;&le; ij ;s pkj 
;qx gksrs gSa & lr;qx] =srk] }kij vkSj dfy;qxA vU;= dgha ;s pkj ;qx ugha 
gksrsA D;ksafd Hkkjro"kZ gh deZHkwfe gSA vU;kU; ns'k rks Hkksx&Hkwfe;k¡ gSa ¼ftl izdk'k 
i'kq Hkksx ;ksfu;k¡ gSa] deZ;ksfu ugha gSA mlh izdkj Hkkjr ls ckgj ds ns'k Hkksx Hkwfe 
gSa] deZHkwfe ughaA os LoHkko ls cU/ks gq;s cjrrs gSaA Hkkjrh; euq"; dks 'kkL=ksa ds Kku 
vkSj ifo= Hkwfe dh fo'ks"krk ds dkj.k ln~&vln~] /keZ&v/keZ] vkfn dk 'kkL= 
lEer foosd gksrk gSA vr% ;gk¡ fd;s x;s deZ vxyh xfr fu/kkZfjr djrs gSa½A bl 
{ks= esa ;Kksa }kjk ;tu fd;k tkrk gS vkSj Hkxoku fo".kq dk vuqxzg izkIr gksrk gSA 
blfy;s tEcw}hi Js"B gS vkSj mlesa Hkh Hkkjro"kZ loZJs"B gSA vU; }hiksa esa vkSj 
vU; ns'kksa esa vU; izdkj ls mikluk;sa gksrh gSaA Hkkjro"kZ esa vusd tUeksa ds iq.; ds 
mn; ls gh tUe gksrk gSA  

blds vkxs 24ok¡ 'yksd Hkh vR;Ur egÙoiw.kZ gS & 

xk;fUr nsok% fdy xhrdkfu 

/kU;kLrq rs Hkkjr HkwfeHkkxsA 

LoxkZioxkZLinekxZHkwrs 

HkofUr Hkw;% iq#"kk% lqjRokr~AA24 

vFkkZr~ nsork Hkh HkkjrHkwfe dk ;'k xkrs gSaA os dgrs gSa fd HkkjrHkwfe esa tUe ysus 
okys yksx /kU; gSa D;ksafd os LoxZ vkSj eks{k nksuksa xfr;k¡ nsus okyh Hkkjr Hkwfe esa 
tUe ysrs gSaA  

bl izdkj Hkkjr o"kZ dh lhek;sa vkSj bldh efgek] nksuksa dk iqjk.kksa vkSj /keZ'kkL=kas 
esa foLrkj ls o.kZu gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ ds lHkh ioZrksa vkSj ufn;ksa rFkk muds 
rV ij ;k muds e/; vFkok rySVh esa fLFkr rhFkksZa dk Hkh /keZ'kkL=ksa esa foLrkj ls 
o.kZu fd;k x;k gSA  

iz'u % bldk vFkZ gS fd fgUnw jk"Vª ;k fgUnw LFkku ds gh leku Hkkjro"kZ Hkh 
izkphu uke gS\ 

mÙkj % fu'p; gh] Hkkjr uke Hkh vR;Ur izkphu gSA osnksa esa Hkjroa'k dk o.kZu gSA 
;|fi ogk¡ ,d ns'k ;k jk"Vª ds :i esa Hkkjr dk iF̀kd mYys[k ugha gSA osnksa esa 
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leLr~ fo'o ds fo"k; esa gh vf/kdka'k dFku gSaA ogk¡ rks euq"; ek= dks ve`rrÙo 
dh lUrfr dgk x;k gSA  

;tqoZsn ds 11osa v/;k; dk dk izfl) 5ok¡ eU= gS& 

 ;qts oka czã iwO;Za ueksfHkfoZ 'yksd·,rq iF;so lwjs%A 

 Ük̀.oUrq fo'os·ve`rL; iq=k·vk ;s /kkekfu fnO;kfu rLFkq%AA  

vFkkZr~ gs ve`r rÙo ¼vFkkZr~ ijekRek½ ds iq=] /;ku ls lquksA czã ls ;ksxlEcU/k 
j[kusokys iwoZ esa tks egku ;ksxh gq;s gSa] mu iq.; 'yksdksa dk ekxZ gh ohjksa vkSj 
fo}kuksa dk ekxZ gSA ml ekxZ ij pydj gh rqe fnO; /kkeksa dks izkIr djksxsA  

bl izdkj osn rks leLr~ euq";ksa dks vius ve`riq= gksus dh vFkkZr~ tUe ls gh fnO; 
vkSj Js"B gksus dh ?kks"k.kk djrs gSa vkSj ml ewy Lo:i dks izR;sd O;fä tkus] ;g 
mins'k djrs gSaA ijUrq lkFk gh ,srjs; czkã.k esa Hkkjro"kZ dk vkSj mldh lhekvksa 
dk Li"V mYys[k gSA ,srjs; czkã.k _Xosn dk gh czkã.k xzUFk gS vkSj mlesa 
Hkkjro"kZ dh lhekvksa dk Li"V o.kZu gSA fo'ks"kdj izkP;] izrhP;] mnhP;] nf{k.k ,oa 
/kzqo e/;ek izfr"Bk & Hkkjr ds bu ik¡p Hkkxksa dk ogk¡ Li"V o.kZu gSA ijUrq eq[; 
ckr ;g gS fd euq us Hkkjr ds fofHké HkwHkkxksa dk fo'ks"kdj e/;ns'k] czãkorZ vkSj 
vk;kZorZ dk Li"V o.kZu fd;k gS rFkk egkHkkjr esa Hkh leLr~ Hkkjro"kZ dh lhek;sa 
of.kZr gSaA fgUnw ns'k ;k fgUnw jk"Vª gh Hkkjro"kZ gS] ;g czkã.k xzUFkksa] egkHkkjr rFkk 
euqLef̀r ls Li"V gks tkrk gSA  

,srjs; czkã.k esa rks ;g Hkh dgk gS fd & ^if̀FkO;S leqnzi;ZUrk;k ,djkV~A* 

vFkkZr~ leqnz i;ZUr ;kuh leqnz lfgr ftruh Hkh ;g lEiw.kZ i`Foh gS] og lc ,d 
gh vk;Z jktk ds 'kklu esa gksuk pkfg;sA vr% Li"V gS fd oSfnd dky rd oLrqr% 
fgUnw ns'k ;k fgUnw jk"Vª ;g leLr~ i`Foh gh FkkA blh izdkj egkHkkjr dky ls 
leLr~ e/; ,f'k;k vkSj mÙkjh /kzqo ls fgUnw egklkxj rd foLrr̀ {ks= dks gh 
Hkkjro"kZ dgk x;k gSA bl izdkj Hkkjr uke Hkh izkphu gSA  

eRL; iqjk.k ds vuqlkj Lok;EHkqo euq ds oa'k esa mRié egkcyh osu pØorhZ lezkV 
Fks ijUrq os /keZfoeq[k gks x,¡ rc egf"kZ;ksa us mUgsa u"V dj muds iq= i`Fkq dks lezkV 
cuk;k¡ iF̀kq leLr~ Hkwe.My ds jktk gq;sA muds dkj.k gh bl leLr~ Hkwfe dks i`Foh 
dgk tkrk gSA blds ckn Hkkjro"kZ esa lw;Zoa'kh ,oa pUnzoa'kh lezkVksa us 'kklu fd;k] 
ftudk foLrkj ls o.kZu eRL; iqjk.k rFkk vU; iqjk.kksa esa gSA iqjk.kksa esa gh tEcw}hi 
lfgr i`Foh ds lHkh egk}hiksa dk o.kZu gS vkSj muds eq[; ioZrksa] ufn;ksa rFkk 
izR;sd egk}hi dh yackbZ] pkSM+kbZ dk Hkh o.kZu gSA  

vR;Ur izkphu dky ls Hkkjr uke izpfyr gSA D;ksafd euq ls gh leLr~ ekuo tkfr 
izofrZr gS vkSj izy;dky ds mijkUr euq us leLr~ i`Foh dk Hkj.k iks"k.k fd;k Fkk] 
blfy;s euq dks gh Hkjr dgk tkrk gSA mlds mijkUr _"kHknso ,oa mudh iRuh 
t;arh ds lcls cM+s iq= Hkjr gq;s vkSj fQj lezkV nq";Ur vkSj 'kdqUryk ds iq= Hkh 
Hkjr ds uke ls izfl) gq;sA mlds ckn ls bl fgUnw jk"Vª vFkkZr~ Hkkjro"kZ esa lHkh 
pØorhZ lezkVksa dks Hkkjr ds uke ls lEcksf/kr fd;k tkus yxkA blhfy;s egkHkkjr 
esa /k`rjk"Vª dks Hkh Hkkjr dgdj lEcksf/kr fd;k x;k gS vkSj ;qf/kf"Bj rFkk vtqZu 
dks Hkh Hkkjr dgk x;k gSA bl izdkj Hkkjr uke Hkh vR;ar izkphu gSA osnksaa esa ftls 
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 fgUnw ns'k ¼flU/kq ns'k½ dgk x;k gS] ogh czkã.k xzUFkksa] egkHkkjr] iqjk.kksa] /keZ'kkL=ksa] 
bfrgklxzUFkksa vkSj egkdkO;ksa esa Hkkjro"kZ ds uke ls of.kZr gSA  

iz'u % i`Foh esa fgUnw jk"Vª Hkkjr dh fLFkfr ds izkphu fooj.k dgk¡&dgk¡ gSa\ 

mÙkj % vR;ar izkphu dky ls Hkkjrh; /keZ'kkL=ksa ,oa iqjk.kksa esa i`Foh dh ljapuk dk 
vkSj mlds foHkkxkas dk rFkk mu foHkkxksa esa ls ,d Hkkjro"kZ dk fooj.k foLrkj ls 
feyrk gSA ftuesa ls dqN dk mYys[k ge dj pqds gSaA iqu% Lej.k dj ysa fd 
fo".kqiqjk.k ds f}rh; va'k ds nwljs v/;k; esa iF̀oh dk o.kZu gSA i`Foh ds lkr }hi 
fxuk;s x;s gSa vkSj mu lkrksa }hiksa dks ?ksjs gq;s leqnzksa ds uke fxuk;s x;s gSaA lkrosa 
'yksd esa crk;k x;k gS fd mu }hiksa ds e/; esa tEcw }hi gS vkSj tEcw }hi ds 
e/; esa lqo.kZe; lqes: ioZr gS %& 

tEcw}hi% leLrkukesrs"kka e/;lafLFkr%A  

rL;kfi es:eSZ=s; e/;s dudioZr%AA 

bl tEcw}hi dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA blh esa vkdk'k fLFkr egkiqjh ls 
xaxk th ds fgeky; esa vorfjr gksus dk o.kZu gS tks pkj /kkjkvksa ds :i esa foHkä 
gksrh gSA buesa ls vydénk] mRrj ls nf{k.k dh vksj Hkkjro"kZ eas vkrh gS vkSj iwoZ 
dh vksj tkdj leqnz esa fey tkrh gSA blh va'k ds rhljs v/;k; esa Hkkjr[k.M dk 
o.kZu gSA tks leqnz ds mRrj fgeky; rd QSyk gqvk gSA  

fo".kq iqjk.k ds f}rh; va'k ds bl rhljs v/;k; dk igyk gh 'yksd gS %& 

mÙkja ;RleqnzL; fgeknzs'pSo nf{k.ke~A o"kZa rn~Hkkjra uke Hkkjrh ;= lUrfr%AA 

vFkkZr~ tks jk"Vª leqnz ds mÙkj esa vkSj fgeky; ds nf{k.k esa foLr`r gS mls Hkkjro"kZ 
dgrs gSa vkSj ogk¡ dh lUrfr;ksa dks Hkkjrh dgk tkrk gSA  

blls vkxs ds 'yksdksa esa dgk x;k gS & 

uo;kstulkgL=ks foLrkjks·L; egkequsA 

deZHkwfefj;a LoxZeioxZa p xPNrke~AA2 

egsUnzks ey;% lá% 'kqfäeku`{kioZr%A 

foU/;'p ikfj;k='p lIrk= dqyioZrk%AA3 

vr% lEizkI;rs LoxksZ eqfäeLekRiz;kfUr oSA 

fr;ZDRoa ujda pkfi ;kUR;r% iq:"kk equsAA4 

 

br% LoxZ'p eks{k'p e/;a pkUr'p xE;rsA 

u [kyoU;= eR;kZuka deZ HkwekS fo/kh;rsAA5 

vFkkZr~ ;g ukS gtkj ;kstu foLr`r gS rFkk ;g LoxZ vkSj vioxZ izkIr djkus okyh 
deZHkwfe gSA blds ukS Hkkx gSaA blessa egsUnz] ey;] lá] 'kqfäeku~] _{k] foU/; vkSj 
ikfj;k= & ;s lkr cM+s dqyioZr gSaA gs eqfu] bl ns'k esa 'kqHk deksZa ds }kjk euq"; 
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LoxZ izkIr djrs gSa vkSj vf/kd vk/;kfRed méfr gksus ij eqfä Hkh izkIr djrs gSa 
rFkk ikideZ djus ij os yksx ujd esa iM+rs gSa vFkok ekuosrj ;ksfu;ksa esa tUe ysrs 
gSaaA vius deksZa ds vuqlkj euq"; ;gk¡ ls LoxZ ;k eks{k izkIr djrs gSa vFkok iqu% 
euq"; :i esa vxyk tUe ysrs gSa ;k uhps dh ;ksfu;ksa esa tUe ysrsgSaA ;g lc O;fä 
ds deksZa ds vuqlkj Qy gksrk gSA blhfy;s bl Hkkjro"kZ dks deZHkwfe dgk tkrk gSA  

vkxs ijk'kj _f"k us Hkkjr ds ukS Hkkxksa dks fxuk;k gS vkSj mudk foLrkj Hkh crk;k 
gS rFkk ;g Hkh crk;k gS fd ;gk¡ pkj o.kksZa ds yksx Lo/keZ ikyu djrs gq;s jgrs 
gSaA ftldk mYys[k iwoZ esa gks pqdk gSA  

iz'u %  vkSj bf.M;k uke dc ls iM+k\ 

mÙkj % ;wjksi esa vR;Ur izkphudky ls Hkkjr ds fy;s bUMh vkSj bfUM;k uke 
izpfyr jgs gSaA tc os yksx Hkkjr vk;s] rc ;gk¡ ds yksxksa dks Hkh bUMw ;k fgUMw 
lEcksf/kr djus yxsA dqN yksx rks mPpkj.k le> ugha ikus ds dkj.k xsUVw Hkh 
dgrs FksA ckn esa] tc vk/ks ls dqN vf/kd Hkkjr esa Hkkjrh;ksa ds lg;ksx ls fczfV'k 
Hkkjrh; 'kklu LFkkfir gqvk] rc ls os yksx vius }kjk 'kkflr~ {ks= dks ^fczfV'k 
bf.M;k* vkSj 'ks"k Hkkjr dks ^bf.M;k* dgus yxsA lÙkk gLrkUrj.k ds ckn fczfV'k 
vf/kdkfj;ksa dh 'krksZa ds vuqlkj lafo/kku lHkk xfBr gqbZ vkSj Hkkjr dk lafo/kku 
cukA ftlesa bls ^bf.M;k nSV bt Hkkjr* dgk x;k gSA vFkkZr~ Hkkjr ds fy;s 
'kklu ^bf.M;k* ds uke dk Hkh iz;ksx dj ldrk gS vkSj ^Hkkjr* uke dk HkhA ;gh 
orZeku fof/kd fLFkfr gSA  

iz'u %  rks fgUnw Hkkjrh; ,oa vfgUnw Hkkjrh; esa Hksn dSls djsaxs\ D;k lHkh Hkkjrh;ksa 
dks fgUnw Hkh dgk tk ldrk gS\ 

mÙkj % ewy Hkkjrh; gh fgUnw gSaA tks oLrqr% lukru /keZ dks ekurs gSa vkSj mikluk 
rFkk thou'kSyh dh fofo/krk dks ekurs gSaA blhfy;s fdlh dh mikluk i)fr ds 
vk/kkj ij fgUnw dHkh fdlh vU; ls dyg ;k Vdjko ugha djrsA D;ksafd l`f"V esa 
pkjksa vksj O;kIr fofo/krk dh gh Hkkafr vk/;kfRed lk/kuk vkSj thou'kSyh dh 
fofo/krk fgUnw yksx LokHkkfod ekurs gSaA blhfy;s lukru/keZ ds 'kkL=kas esa ekuo 
/keZ ds ckjs eas fy[krs le; euq";&euq"; esa dksbZ Hksn ugha fd;k gSA os fdUgha 
vkLFkkvksa okys euq";ksa dks vU; vkLFkkvkas okys euq";kas ls fHké gksus dk rF; rks 
tkurs gSaA ijUrq bl vk/kkj ij nks vkLFkk i)fr;ksa esa ls ,d dks Js"B vkSj nwljh 
dks fud`"V ;k ,d dks lPph vkSj nwljh dks >wBh ugha ekursA lp vkSj >wB dk 
fu.kZ; lcds fy;s loZekU; dlkSfV;ksa ds vk/kkj ij gh gksrk gS] vkLFkk ds vk/kkj 
ij ughaA bl izdkj lHkh euq";ksa ds fy;s lkekU; /keZ ,d gh gSA euq ds vuqlkj os 
gSa & /k`fr] {kek] ne] vLrs;] ckgjh vkSj Hkhrjh ifo=rk] bfUnz;la;e] /kh ¼cqf)½ dh 
fujUrj lk/kuk] fo|k ¼ijk ,oa vijk nksuksa izdkj dh fo|k½] lR; vkSj vØks/kA  

;s lkoZHkkSe ekuo ewY; gSaA bUgas ekuo/keZ vkSj euq";ek= dk lkekU;/keZ] lkekfld 
/keZ rFkk lkoZof.kZd /keZ Hkh dgk tkrk gS vFkkZr ;g dsoy fgUnqvksa ds fy;s ugha gS 
vfirq leLr~ euq";ksa ds }kjk ikyuh; ;g lkoZHkkSe ewY; gSA  

blhfy;s os lHkh Hkkjrh; fgUnw gSa] tks lukru /keZ ds izfr fu"Bkoku gSa vFkkZr~ tks 
lkoZHkkSe uSfrd ewY;ksa ds izfr fu"Bkoku gSaA bl vFkZ esa Hkkjr ds lafo/kku esa 
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 ukxfjdksa ds tks ekSfyd dÙkZO; laafo/kku ds vuqPNsn 51¼d½ esa of.kZr gSa] ftuesa 
cU/kqrk vkSj lHkh Hkkjrh;ksa ds izfr leku HkkbZpkjk ¼dkWeu cznjgqM½ dh Hkkouk rFkk 
lejlrk dh Hkkouk j[kuk ewy dÙkZO; dk vax gS] os bl lafo/kku ds izfr fu"Bk 
j[kus okys vkSj ewy dÙkZO; dk ikyu djus okys lHkh Hkkjrh; fgUnw dgs tk ldrs 
gSaA ijUrq ;fn dksbZ Hkkjrh; O;fä vU; Hkkjrh;ksa dks Hk; ;k izyksHku ;k ncko ls 
vFkok cgyk&Qqlykdj mls fdlh etgc ;k fjyhtu fo'ks"k esa bl Hkko ds lkFk 
yk;s fd mldk viuk ewy /keZ xyr gS vkSj ?kfV;k gS rFkk vc veqd etgc ;k 
veqd fjyhtu dks viukus esa gh mldk dY;k.k gS vkSj bl izdkj ^dkWeu cznjgqM* 
dh Hkkouk dks Li"V :i ls tks [kafMr djs] tks fgUnqvksa dh eq[; /kkjk dks vius 
leku lEekfur vkSj lEeku ;ksX; O;fä;ksa dk lewg ugha ekus] ,sls Hkkjrh; dks 
fgUnw dnkfi ugha dgk tk ldrkA  

iz'u % fgUnw jk"Vª] vk;kZorZ vkSj Hkkjro"kZ esa D;k Hksn gS\ 

mÙkj % oLrqr% fgUnw jk"Vª] vk;kZorZ vkSj Hkkjr o"kZ i;kZ; gSA euqLe`fr esa vk;kZorZ 
dk tks fo'ks"k xkSjo fd;k x;k gS] og rRdkyhu le; esa ftl {ks= esa osnksa vkSj 
/keZ'kkL=ksa ds vuqlkj o.kkZJe /keZ ds izfrikyu ij fo'ks"k cy fn;k tkrk Fkk] ml 
{ks= dk o.kZuek= gSA og dksbZ jk"Vª dh HkkSxksfyd lhek ugha gSA HkkSxksfyd lhek 
crkus ds fy;s ogk¡ e/;ns'k rFkk czãkorZ 'kCn vk;s gSaA vk;Z 'kCn xq.klwpd gS] 
tkfrlwpd ;k LFkkulwpd ughaA vr% lukru /keZ dk ikyu djus okys leLr~ jk"Vª 
dks gh vk;kZorZ dgk tk;sxkA ogh fgUnw jk"Vª gSA bl izdkj fgUnw jk"Vª vk;kZorZ 
vkSj Hkkjro"kZ ijLij i;kZ; gSA  

fouk;d nkeksnj lkojdj us viuh izfl) iqLrd ^fgUnwRo* esa Li"V fy[kk gS fd 
;gk¡ ^vk;Z* 'kCn dk iz;ksx blhfy, fd;k x;k gS rkfd flU/kq unh ds bl vksj ds 
vius oSHko'kkyh jk"Vª ds rFkk tkfr;ksa ds lHkh vfuok;Z ?kVdkas dk mlesa lekos'k 
gksA blesa oSfnd ;k voSfnd] czkã.k vFkok 'kwnz vkfn Hksn ugha fd;k x;kdsoy 
leku laLd`fr] jä&lEcU/k ns'k rFkk jkT;laLFkk dk mÙkjkf/kdkj ftUgsa izkIr gqvk 
gS] os lHkh ^vk;Z* dgykrs gSaA blls foijhr fganqLFkku ls loZFkk fHké EysPN LFkku 
dk vFkZ jk"Vªh;rk rFkk tkrh; ,dkRerk dh n`f"V ls fHké rFkk ijk;ksa dk ns'k ,slk 
gh gksrk gSA  

iz'u % dì;k vk/kqfud dky esa fgUnw 'kCn ds iz;ksxksa ds n`"VkUr nhft;s\ 

mÙkj % vk/kqfud dky esa vusd Js"B dkO;ksa ,oa xhrksa esa fgUnw 'kCn dk iz;ksx 
fujUrj gksrk jgk gSA lkFk gh vk/kqfud egkiq:"kksa us Hkh fgUnw 'kCn dh ckjEckj 
O;k[;k dh gSA  

12oha 'krkCnh bZLoh ds izfl) dkO; i`Fohjkt jklkS esa dfo pUnojnkbZ us lezkV 
i`Fohjkt ds firk dks lEcksf/kr djrs gq;s fy[kk gS & 

 vVy BkV efgikB] vVy rkjkx<+ Fkkua]  

 vVy uxj vtesj] vVy fgano vLFkkuaA  
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 vVy rst ijrki] vVy yadkx< MafM; 

 vVy vki pgqoku] vVy Hkwfetl eafM; 

tc minzodÙkkZ 'kgkcqíhu dk o/k dj fn;k x;k] rc dfo us mYykliwoZd dgk & 

vkt Hkkx pgqvku ?kjA vkt Hkkx fganqokuAA 

bu thfor fnYyh'ojA xat u lDds vkuAA 

lkFk gh ;g Hkh fy[kk & 

 fuyZTt EysPN yts ufgaA ge fganq ytokuaaAA 

vFkkZr~ EysPN cs'keZ vkSj <hB gSaA ijUrq ge fgUnw rks 'khy&ladksp lEié gksrs gSaA  

15oha 'krkCnh bZLoh ds ^ikfjtkrgj.k* uked ukVd dh jpuk loZxq.kkdj us dhA 
blesa ,d ik= ds eq¡g ls iqu% ^fgUnw* 'kCn dh ifjHkk"kk Li"V dh xbZ gS& ^fgufLr~ 
rilk ikiku~ nSfgdku~ nq"Vekulku~A gsfrfHk% 'k=qoxsZ p l fgUnwjfHk/kh;rs*aA vFkkZr tks 
eu dh nq"V of̀Ùk;ksa dk ,oa ikiksa dk guu djrk gS rFkk 'k=qvksa dk lagkj djrk gS] 
og fgUnw dgk tkrk gSA  

blh izdkj 17oha 'krkCnh bZLoh esa egkdfo Hkw"k.k us ^f'kojkt ckouh* vkSj ^N=lky 
Hkw"k.k* nksuksa gh vkstLoh dkO;ksa esa ^fgUnw* 'kCn dk iz;ksx ckjEckj fd;k gS & 

 jk[kh fganqvkuh] fganqvku ds fryd jk[;ks 

 Le`fr vkSj iqjk.k jk[;ks osn fo/kh lquh eSa]  

 jk[kh jtiwrh jkt/kkuh jk[kh jktu dh]  

 /kjk es /kje jk[;k] jk[;ks xq.k xq.kh esaAA 

 Hkw"k.k lqdfo thfr gí ejgÍu dh  

 nsl&nsl dhjfr c[kkuh rc lqfu eSa]  

 'kkgh ds liwr f'kojkt 'ke'ksj rsjh  

 fnYyh ny nkfcd fnoky jk[kh nqfu esaAA 

vFkkZr~ gs 'kkg ds liwr N=ifr f'kojkt] vkidh ryokj us gh fnYyh ds rqdZ ny 
dks nckdj Hkkjr esa lcdh ykt j[kh gSA fgUnqvksa dk fryd vkSj fgUnw fL=;ksa dk 
'khy] osnksa] iqjk.kksa vkSj /keZ'kkL=ksa dh izfr"Bk] jktiwrksa dk xkSjo vkSj jktkvksa dh 
jkt/kkuh dh j{kk vkius gh dh gSA xq.khtuksa ds xq.kksa dh j{kk vkius dh gS vkSj 
HkkjrHkwfe esa /keZ ds j{kd vki gh gSaA dfo Hkw"k.k dgrs gSa fd ejkBksa dh thr 
vR;f/kd iz'kaluh; gSA mudh dhfrZ ns'k&ns'k esa c[kkuh tkrh gS vkSj eSaus Hkh og 
dhfrZ lquh gSA  

gSoj gjÍ lkft xSoj xjÍ le] iSnj FkÍ QkSt rqjdkaudh 

 Hkq"k.k Hkur jk;paifr dks N=lky jksI;ks ju[;kyA 

vFkkZr~ gs egkjkt pEirjk; ds lqiq= egkjkt N=lky vkius rqdksZa dh BV~B dh 
BV~B QkSt dks jksd fn;k vkSj muds rksiksa dh xjt Hkh Fkke yhA bl izdkj j.k esa 
vkius vn~Hkqr 'kkS;Z vkSj ijkØe fn[kk;k¡  
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 bl izdkj rqdksZa ds /keZ?kkrh vukpkj dks Fkkeus okys egku ;ks)kvksa N=ifr f'kokth 
egkjkt vkSj egkjkt N=lky dh dhfrZ egku fgUnw lezkVksa ds :i esa gh dfo;ksa us 
xkbZ gSA  

17oha 'krkCnh bZLoh esa gh egku n'kes'k xq: xksfoUn flag th us Hkh dgk gS & 

ldy txr~ esa [kkylk iaFk xktsA 

txs /keZ fgUnw] ldy HkaM HkktsAA ¼fofp= ukVd] xq:xksfoUnflag 
dr̀½ 

vFkkZr~ egku xq:vksa ds f'k";ksa dk [kkylk iaFk lEiw.kZ fo'o esa ;'kLoh gksA fgUnw /keZ 
tkxzr gks vkSj tks HkaM vFkkZr~ vjktd vkSj vukpkj ls ;qä iaFk gSa] os Hkkjr ls 
Hkkx tk;saA  

N=ifr f'kokth egkjkt us ^fgUnoh Lojkt* dh LFkkiuk dh izfrKk dh Fkh vkSj 
fo'o ds egkure lsukifr;ksa esa ls ,d JheUr ckthjko is'kok us vVd ls dVd 
rd fgUnw /keZ dh /otk ygjkus dk ladYi fd;k FkkA  

bl izdkj ^fgUnw /keZ* 'kCn dk iz;ksx lnk O;kid vFkksZa esa gksrk jgk gSA  

20oha 'krkCnh bZLoh esa yksdekU; fryd us ^fgUnw /keZ* dh ifjHkk"kk nsrs gq;s fy[kk & 

^izkek.;cqf)osZns"kqA lk/kukukeusdrkA mikL;kukefu;e%A ,rn /keZL; y{k.keA* 

vFkkZr osnksa ds izfr izkek.; cqf) j[kuk] lk/kuk ds :iksa dh vusdrk ij lgt 
fo'okl rFkk mikluk vkSj mikL; nsork ds fdlh ,d gh :i dk vkxzg ugha 
j[kuk & ;g /keZ dk y{k.k gSA bl ifjHkk"kk ds }kjk yksdekU; us ^fgUnw /keZ* dk 
gh y{k.k izfrikfnr fd;k FkkA  

ije iwT; Lokeh djik=h th egkjkt us 20oha 'krkCnh bZLoh esa gh fgUnw dh ;g 
ifjHkk"kk nh gS & 

 xks"kq HkfäHkos|L; iz.kos p n`<k efr%A 

 iqutZUefu fo'okl% l oS fgUnwfjfr Le`r%AA 

vFkkZr~ tks xkSHkä gks] vkasdkj esa rFkk iqutZUe esa ftldh vVy J)k gks] og fgUnw 
gSA  

egkRek xk¡/kh us Lo;a dks iDdk lukruh fgUnw dgk gSA muds vuqlkj fgUnw og gS 
tks fuEu ekU;rkvksa ij J)k j[krk gS & 

1 osn l`f"V ds vkjEHk ls gSa vkSj os loZiwT; gSaA  

2 deZQy vVy gS vkSj vfuok;Z gSA 

3 iqutZUe lR; gSA 

4 bZ'oj loZ= O;kIr gSA  

5 izR;sd tho esa bZ'oj dk va'k gSA vr% og lnk gh ifo= gSA ijUrq vius fpÙk 
ds ey vkSj d"kk; ds dkj.k mls ;g vkReKku ugha jgrkA  

6 vfgalk gh ije /keZ gSA vfgalk dk vFkZ gS fdlh Hkh izk.kh ds izfr nzksgHkko dk 
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lEiw.kZ vHkkoA fdlh ds Hkh izfr nzksg vkSj }s"k nqHkkZo j[kuk fgalk gSA fgalk dk 
vHkko vfgalk gSA  

7 xkSj{kk izR;sd fgUnw dk dÙkZO; gSA 

Lokra«; ohj fouk;d nkeksnj lkojdj us fgUnw dh ;g ifjHkk"kk nh gS & 

 vkflU/kks% flU/kqi;ZUrk ;L; HkkjrHkwfedkA 

 fir`Hkw% iq.;Hkw'pSo l oS fgUnwfjfr Le`r%AA 

vFkkZr~ flU/kq egkun ls ysdj leqnzi;ZUr foLrr̀ HkkjrHkwfe dks tks viuh fir̀Hkwfe 
vkSj iq.;Hkwfe ekus] og fgUnw gSA  

blh izdkj izHkkdj Jh/kj jksM+s us ^o)̀Le`fr* dk ,d 'yksd bl fo"k; esa m)`r 
fd;k gS& 

 fgal;k nw;rs ;'p lnkpj.kRij%A 

 osnxksizfreklsoh l fgUnweq[k'kCnHkkd~AA  

vFkkZr~ tks izk.khek= vkSj leLr~ egkHkwrksa ds izfr fdlh Hkh izdkj dk }s"k vkSj nzksg 
ugha j[ks rFkk lnkpj.k esa mRlkgiwoZd jr jgs] osnksa ds izfr ftldh J)k gks vkSj 
mudk v/;;u] eé] Jo.k djs] xkSlsok djs rFkk nsoizfrek ds izfr J)k j[ks ogh 
fgUnw gSA  

vkpk;Z fouksck Hkkos ds vuqlkj fgUnw dh ifjHkk"kk ;g gS & 

;ks o.kkZJefu"Bkoku~ xksHkä% Jqfrekrd̀%A  

ewfrZ p ukotkukfr loZ/keZleknj%AA 

mRizs{krs iqutZUe rLekUeks{k.kehgrsA  

HkwrkuqdwY;a Hktrs l oS fganqfjfr Le`r%AA 

fgal;k nw;rs fpÙka rsu fganqfjrhfjr%AA 

vFkkZr~ tks o.kkZJe O;oLFkk esa fu"Bk j[krk gS] xkSHkä gS] Jqfr;ksa dks viuh ekrk ds 
leku iwT; ekurk gS vkSj lHkh /keksZa dk leku Hkko ls vknj djrk gS ftldk vFkZ 
gS lcds fy;s ,d gh dlkSVh j[krk gS] tks nsoewfrZ dh voekuuk ugha djrk] 
iqutZUe esa ftldh J)k gS vkSj thou ej.k ds pØ ls eqä gksus dh tks vHkhIlk 
j[krk gS rFkk lHkh thoksa ls vuqdwy crkZo djrk gS vkSj fgalk ls ftldk fpÙk 
nq[kh gksrk gS] og fgUnw gSA  

bl rjg vk/kqfud dky esa fgUnw dh ifjHkk"kk dh fujUrjrk cuh jgh gSA izkphure 
oSfnd dky ls ysdj fujUrj gtkjksa o"kksZa ls fgUnw 'kCn dk iz;ksx ,d gh vFkZ esa 
yxkrkj py jgk gSA bldh izkphurk izekf.kr gS vkSj vk/kqfud le; esa Hkh bldk 
iz;ksx Li"V vkSj fuf'pr vFkZ esa gh fd;k tkrk gSA Hkkjro"kZ ds os lHkh yksx fgUnw 
gSa tks 'kk'or lkoZHkkSe ;eksa vkSj fu;eksa ds ikyu&:ih ekuo/keZ esa vVy J)k 
j[krs gSaA  
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fgUnw “kCn dh igpku djkus okys rF;ksa dk mYys[k osn ls gh izkjEHk gks tkrk gSA 
bl bdkbZ esa vkius _Xosn vkSj vFkoZosn ds lUnHkksZa dk izkjEHk ls gh v/;;u fd;k 
gS ftuesa fgUnw fo’k;d rF;ksa dk mYys[k gSA mu o.kZuksa esa lIrflU/kq vkSj vk;Z tSls 
“kCnksa ls ifjHkkf’kr djrs gq, eU=ksa dks Hkh mnkgj.k ds :Ik esa fn;k x;k gSA osn ds 
ckn vU; izkPkhu mnkgj.kksa esas Hkh vkius iqjkf.kd ekU;rk ds vk/kkj ij Hkh fgUnw 
fo’k;d tkudkjh izkIr fd;k gS tSls& 

^Hkfo"; iqjk.k* ds izfrlxZ ioZ ds izFke [k.M eas dgk x;k gS & 

^lIr fgUnw;kZouh p*A vr% fgUnw 'kCn dk ogk¡ Hkh iz;ksx gSA  

Hkfo"; iqjk.k esa fgUnw 'kCn dk iz;ksx vusd ckj gSA egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd Hkfo"; 
iqjk.k esa flU/kq LFkku vkSj fgUnw 'kCn nksuksa dk gh iz;ksx gqvk gSA Hkfo"; iqjk.k ds 
izfrlxZ ioZ ds [k.M nks esa fy[kk gS & 

flU/kqLFkkufefr Ks;a jk"Vªek;ZL; pksÙkee~A 

vFkkZr~ flU/kq LFkku ^;k fgUnw LFkku* vk;ksZa dk mÙke jk"Vª gSA  

dkfydk iqjk.k esa dgk gS & 

 dkysu cfyuk uwue/keZdfyrs dykSA 

 ;ouS?kksZjekØkUrk fganoks foU/;ekfo'ku~AA 

vFkkZr~ cyoku dfy ds izHkko ls tc /keZ dh U;wurk gks xbZ] rc xaxk&;equk {ks= 
ls pydj fgUnw yksx foa/; {ks= esa Hkh cl x,¡ ;gk¡ fgUnw 'kCn dk Li"V iz;ksx gSA 

^vn~Hkqr dks"k* esa fy[kk gS ^fgUnwfgUnw'p izfl)kS nq"Vkuka p fo?k"kZ.ksaaA* vFkkZr~ ^fgUnw 
nq"Vksa ds eku&enZu ds fy;s izfl) gSA* blh izdkj ^'kCn dYinzqe dks"k* esa vk;k gS 
^ghua nw"k;fr bfr fgUnw%*A vFkkZr~ ^tks ghu Hkkoksa ,oa ghu vkpj.k ls nwjh cukdj 
j[krk gS] og fgUnw gSA*  

ikjlhdksa dk izkphu /keZxzUFk gS ^vosLrk*A mlesa Hkh fgUnw 'kCn dk mYys[k gSA  

^gq,ulkax dh Hkkjr;k=k* iqLrd ds nwljs v/;k; esa gq,ulkax us vkjEHk esa gh dgk 
gS& ^^Hkkjr dk izkphu uke ^f'kUrks* vkSj ^ghUnks* FkkA ijUrq 'kq) mPpkj.k ^bUnq* gSA 
;g mPpkj.k lquus esa lqanj gSA phuh Hkk"kk esa bldk vFkZ pUnzek gksrk gSA ;g 
izfl) gS fd lEiw.kZ izk.kh vKku :ih jkf= esa lalkj pØ dk fujUrj pDdj yxkrs 
jgrs gSaA mUgsa fdlh vU; u{k= dk lgkjk ugha gSA pUnzek gh ml jkf= esa izdk'k 
nsrk gSA Bhd ,slk gh izdk'k egkRekvksa vkSj ifo= fo}kukas dk gSA os pUnzek ds 
leku lalkj ds thoksa dks ekxZ fn[kkrs gSaA vr% viuh ifo=rk vkSj fo}rk ds 
dkj.k bu fo}kuksa ds ns'k dks ^bUnq* dgk tkrk gSA bfrgkl esa blh dkj.k yksx 
lkekU;r% Hkkjro"kZ dks czkã.kksa dk ns'k dgrs gSaA ftldk vFkZ gS fo}kuksa vkSj 
egkRekvksa dk ns'kA blhfy;s bldk ewy uke ^bUnq* gS vkSj ge bls bUnq uke ls gh 
o.kZu djsaxsA blds rhu rjQ leqnz gS vkSj mÙkj esa fgeky; ioZr gSA  
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bl izdkj 'kkL=ksa] rU= xzUFkksa rFkk iqjk.kksa esa fgUnw 'kCn ds izkphu iz;ksx gSaA lkFk 
gh] ;ouksa vkSj ikjlhdksa ds 'kkL=ksa ,oa o`rkUrksa esa fgUnw 'kCn dk izkphu iz;ksx ik;k 
tkrk gSA  

1- fo’kkä ok.kh & ftu dFkuksa ls vfiz; ckr fudyrh gS mls fo’kkä ok.kh dgrs 
gSaA vFkok ,sls opu tks fgrdj u gks  

2- ns”kokpd&HkwHkkx dh lhek esa jgus okyk vFkok fof”k’V igpku dh laLd`fr 
okykA 

3- xq.k/keZokpd& ekuork] ewY;] vkpkj tSls vkn”kksZa dk ikydA 

4- vk;kZorZ&Hkkjro’kZ dk uke gSA blds fy, ljLorh vkSj n`”k}rh ufn;ksa ds 
vUrj vFkkZr~ chp ds fgLls ls igpku djkus dk vFkZ xzg.k fd;k tkrk gSA  

bl bdkbZ esa fn;s x;s fo"k;ksa dks foLrkj ls tkuus ds fy;s fuEu 'kkL=ksa dks ns[kuk 
gksxk& 

1- c`gLifr vkxe 

2- es:raa= 

3- Hkfo"; iqjk.k 

4- dkfydk iqjk.k 

5- gq,ulkax dh Hkkjr;k=k ¼Bkdqj izlkn 'kekZ dr̀½] 'kCn efgek izdk'ku] fnYyh 

6- egkHkkjr ¼fo'ks"kr% m|ksxioZ] Hkh"eioZ ds vUrxZr tEc[k.M fuekZ.k ioZ ,oa 
'kkfUrioZ½ 

7- Jhen~Hkxon~xhrk 

8- Hkkjr dk lafo/kku 

9- dY;k.k dk ^fgUnw laLd`fr vad*] xhrkizsl xksj[kiqj ls izdkf'kr 

10- ek/ko lnkf'ko xksyoydj dr̀ & ^fopkj uouhr* 

11- fgUnqRo ¼fgUnw /keZdks"k½] jkeukFk xkSM+] Kkue.My fyfeVsM] okjk.klh 

1- oSfnd ekU;rk esa fgUnw fo’k;d rF;ksa dk o.kZu dhft,A 

2- fgUnw jk"Vª dh vo/kkj.kk Li’V dhft,A 

3- fgUnw vkSj Hkkjrh; ij fVIi.khA 

4- fgUnw “kCn ds vk/kqfud iz;ksx ij fVIi.kh fyf[k,A 

5- D;k ge ^vk;kZorZ(^Hkkjr* ,oa fgUnw 'kCn ds i;kZ; ds :i esa ns[k ldrs gSa\ 
foospuk dhft,A 



 

 
31 

पािल- प्राकृत वा�य 
में िहन्दू संकल्पना के 

प�रपे्र�य 
इकाई 2 पािल- प्राकृत वा�य में िहन्दू संकल्पना के 

प�रपे्र�य 

इकाई क� �परेखा  

2.0 उद्दशे्य 

2.1 प्रस्तावना 

2.2 पािल ित्रिपटक में जम्बूद्वीप का प�रचय 

2.3 अन्य धमर् ग्रन्थों एवं सािहत्य में जम्बूद्वीप का िववरण  

2.4 पािल ित्रिपटक में जम्बूद्वीप का प्रादिेशक िवभाजन 

2.5 पािल सािहत्य में दि�ण भारत 

2.6 पािल वाङ्मय में िहन्द ूसंकल्पना के प�रप्रे�य  

2.7 सारांश  

2.8 पा�रभािषक शब्दावली 

2.9 सहायक उपयोगी पाठ्यसामग्री 

2.10 बोध प्र�  

2.0 उदे्दश्य 

पािल - प्राकृत वाङ्मय में िहन्द ूसंकल्पना के प�रप्रे�य का अध्ययन कर लेने के बाद आप: 

• पािल सािहत्य में पणु्यभिूम क� अवधारणा का प�रचय प्रा� कर सकें ग े

• परुाण, जैन एव ंितब्बती सािहत्य में जम्बूद्वीप के उल्लेख और उनके संदभ� को समझ 
सकें गे 

• साथ ही साथ तत्कालीन जम्बूद्वीप क� भौगोिलक, राजनीितक िवस्तार और सीमाओ ंको 
समझ पाएँगे 

• जम्बूद्वीप भभूाग के सांस्कृितक, सामािजक और व्यापा�रक पहलओु ंपर समझ बना सकें गे 

• अन्तत: पािल वाङ्मय में िहन्द ू संकल्पना के िविभन्न प�रप्र�ेय पर समझ िवकिसत कर 
पाएगँ े

2.1  प्रस्तावना  

पवूर् क� इकाई में आप पढ़ चकेु ह ैिक िसन्ध ुसे लेकर समदु्रपयर्न्त िवशाल भू- भाग में िनवास 
करने वाल े जनसमहू को िहन्द ू नाम से जाना जाता ह।ै भारत के इितहास में बौद्ध- यगु, 
सामािजक और धािमर्क नवचेतना के साथ बुद्ध और महावीर जसै ेमहाप�ुषों के िलए भी जाना 
जाता ह।ै सत्य और अिहसंा से दःुखों के िनवारण के िलए बदु्ध और महावीर द्वारा स्थानीय 
भाषा में िदए गए उपदेशों का जनसाधारण और िव� में प्रचार ह�आ। महात्मा बुद्ध ने दशर्न क� 
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जिटलताओ ं में न जाकर सरल आचार संिहता को अपनाने और तत्कालीन कुरीितयों का 
िवरोध िकया। िवनय- िपटक, िभ� ुसंघ के िनयमों का संकलन ह,ै जबिक स�ु- िपटक में बदु्ध 
के प्रवचन हैं और अिभधम्म- िपटक में दाशर्िनक िवषयों का आलोचनात्मक वणर्न ह।ैपािल 
ित्रिपटक और उसक� अट्ठकथाओ ंमें बदु्ध- काल के भारत के िलए जम्बूद्वीप (सं0जम्बद्रीप) 
नाम का प्रयोग िकया गया ह।ै बौद्ध- संस्कृत सािहत्य में जम्बुद्वीप या भारत का एक नाम 
इन्द्रवद्धर्न भी ह।ै ितब्बती परम्परा में भी भारत के िलए जम्बुद्वीप नाम का प्रयोग िमलता ह।ै 
"जम्बुद्वीप" नाम के पीछे यहाँ जम्बु (जामनु) नामक व�ृ, िजसके वहृदाकार का 
अितशयोि�मय वणर्न िकया गया ह,ै अिधकता से पाया जाना भी बताया गया ह।ै" 

जम्बुद्वीप का चीनी �पान्तर "चम्प"ु ह ैऔर इस नाम का प्रयोग चीनी यात्री यआून् चआुङ ने 
िकया ह।ैयूआन ्चआुङ ने भारतवषर् के िलये जम्बुद्वीप (चीनी चम्प)ु और "ियन्न्त”ु, दोनों नामों 
का प्रयोग िकया ह।ै चूँिक मगध देश बौद्धों का पिवत्रतम स्थान था, अतः, कभी- कभी चीनी 
लोग सम्पणूर् भारतवषर् के िलए "मगध" नाम का भी प्रयोग करते थे।भारतीय समाज में ब्रा�णों 
क� प्रमखुता होने के कारण चीनी लोग "ब्रा�ण- दशे" (पोलोमने ू कु- ओ) के नाम से भी 
भारतवषर् को जानते थे।िसंहल के पािल इितहास- ग्रन्थोंमें जम्बुद्वीप को सीह� दीप (िसंहल द्वीप 
और तम्बपिण्ण दीप (ताम्रपिणर् द्वीप) से, िजन दोनों से तात्पयर् वतर्मान लंकाद्वीप से ह,ै 
अलगदशे बताया गया ह।ै  

बुद्ध के �ि�कोण में कुछ मह�वपणूर् दाशर्िनक िसद्धान्तों में दःुख, मध्यम- मागर्, अिनत्यता, 
अनात्मवाद, कमर् और कमर्फल का सम्बन्धतथा समता,इत्यािद प्रमखु �प से ह।ै बदु्ध- धमर् 
तथा िसद्धान्तों क� विैदक तथ्यों से तुलना करने पर �ात होता ह ै िक बुद्ध क� अनेक मौिलक 
िश�ाए,ँउपिनषदों से अगंीकृत थीं। 

2.2 पािल ित्रिपटक में जम्बदू्वीप का प�रचय 

जम्बूद्वीप के �प में भारत क� भौगोिलक, सामािजक और आिथर्क िस्थित का िववरण बौद्ध- 
सािहत्य में प्रचरुता से उपलब्ध ह।ै "िवसिुद्धमग्ग" में कहा गया ह ै "अनन्त चक्रवालों और 
अनन्त लोक- धातुओ ंको भगवान ्(बुद्ध) ने अपने अनन्त बदु्ध- �ान से जाना, िविदत िकया, 
समझा ।"प्रत्येक चक्रवाल का िवस्तार बारह लाख, तीन हजार, चार सौ पचास योजन ह ैऔर 
प्रत्येक का अपना अलग- अलग सयूर् ह,ै जो उसे प्रकाश देता ह।ै हमारी पथृ्वी, इन्हीं अनन्त 
चक्रवालों में से एक ह,ै चौबीस नह�त अथार्त् 2 लाख 40 हजार योजन (एक नह�त बराबर दस 
हजार योजन) मोटी ह ै और चारों और समदु्र से िघरी ह�ई ह।ैयह चार महाद्वीपों (चतनंु 
महादीपानं) से य�ु ह,ै िजनके नाम ह;ै जम्बुद्वीप (जम्बूद्वीप), पबु्ब िवदहे (पवूर्िवदेह), उ�रकु� 
और अपरगोयान। ये चारों महाद्वीप समु�े (िसने�) पवर्त के चारों ओर अविस्थत हैं।सुम�े पवर्त 
क� ऊँचाई 168 योजन बताई गई ह।ै सुम�े के चारों ओर सात पवर्तश्रेिणयाँ फैली ह�ई हैं, िजनके 
नाम हैं, यगुन्धर, ईसधर, करवीक, सदुस्सन, नेिमन्धर, िवनतक और अस्सकण्ण। 

पािल िववरण में, जम्बूद्वीप के सम्बन्ध में कहा गया ह ैिक वह समु�े पवर्त के दि�ण में ह ैऔर 
उसमें िहमालय पवर्त सिम्मिलत ह ै । चौरासी हजार चोिटयों से य�ु िहमालय (िहमवा) 
जम्बूद्वीप में ह।ैइस बात से स्प� होता ह ैिक पािल ित्रिपटक में िजस जम्बूद्वीप का उल्लेख िकया 
गया ह,ै वह िहमालय के दि�ण में अविस्थत ह।ै महा- उम्मग्ग- जातक में कहा गया ह ै िक 
जम्बूद्वीप सागर से प�रवतृ (प�रब्बत) ह।ै इसका अथर् यह ह ै िक सम्पणूर् दि�ण भारत, जो उस 
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समय क� तरह आज भी सागरसंवतृ ह,ै पवूर् में बंगाल क� खाड़ी और पि�म में अरब सागर स े
िघरा ह,ै जम्बूद्वीप के अगं �प में पािल परम्परा को �ात था। बुद्ध के जीवन काल में, जसैा 
िनकायों से प्रकट होता ह,ै दि�णापथ के �प में दि�ण भारत के केवल उस भाग का �ान 
प्रारिम्भक पािल परम्परा को था, जो गोदावरी और अस्सक अलक जनपदों से ऊपर का था। 
इस प्रकार अवन्ती जनपद क� उज्जेनी (उज्जियनी) और मािहस्सित (मािहष्मती) नग�रयों से 
वह सुप�रिचत थी। "अपदान" में दि�ण भारत के अन्धका (आन्ध्र), सबरा (शबर), दिमला 
(तिमल) और कोलका (चोल) जैसे लोगो के उल्लेख अवश्य हैं और इसी प्रकार "जातक" में 
दिमलरट्ठ और चोलरट्ठ केभी। परन्त,ु गोदावरी से परे दि�णी प्रदशे के साथ सम्पकर्  के सा�य 
बुद्ध के जीवनसे काल में नहीं िमलते। अविन्त- दि�णापथ में भी बदु्ध के जीवन काल में बह�त 
कम िभ� ुथे।अशोक के काल में महारट्ठ या महाराष्ट्र (िशलालखे पंचम और त्रयोदश) के साथ-
साथ दि�ण भारत के सत्यपतु्र, केरलपतु्र, चोल और पाण्ड्य (िशलालेख िद्वतीय) जैसे प्रदशे भी 
सिुव�ात थे, ऐसा उसके अिभलेखों से प्रकट होता ह।ै इसी प्रकार पािल ित्रिपटक के प्रथम चार 
िनकायों में लंका का उल्लेख नहीं ह,ै परन्तु, अशोक के समय में वह एक सुिव�ात द्वीप था, 
जहाँ उसके प्रव्रिजत पतु्र और पतु्री धमर्- प्रचाराथर् गये थे। 

मिज्झम- िनकाय के उपािल- स�ु में किलंगारण्य का उल्लेख ह।ै दीघ- िनकाय के महागोिवन्द 
स�ु में किलंग राज्य और उसक� राजधानी दन्तपरु का उल्लेख ह ैऔर इसी प्रकार दीघ- िनकाय 
के महाप�रिनव्याण- स�ु तथा संय�ु- िनकाय के ओिकिलनी- स�ु में किलंग राजा के देश का 
उल्लेख आया ह।ै संय�ु- िनकाय के उदािय- स�ु, सेदक- स�ु और जनपद- स�ु में समु्भ (सझु) 
जनपद का उल्लेख ह,ै िजसे आधिुनक हजारीबाग और संथाल परगने के िजलों से िमला सकते 
हैं।  

जहाँ तक भारत या जम्बूद्वीप क� पि�मी सीमा का सम्बन्ध ह,ै पािल ित्रिपटक में 'अपरन्त' 
(अपरान्त) का वणर्न तो ह ै ही, ससुिन्ध जातक में भ�कच्छ (भड़ौच) का स्प�त: उल्लेख 
ह।ैभगवान ्बदु्ध के कई िशष्य, भ�कच्छ के िनवासी थे। उदान में सपु्पारक (वतर्मान सोपारा) का 
उल्लेख ह।ै सनूापरान्त जनपद (कोकंण प्रान्त या ठाण ेऔर सूरत िजलों के कितपय अंश) बुद्ध 
के जीवन काल में न केवल �ात था, बिल्क बुद्ध- िशष्य स्थिवर पूणर् (जो वहाँ के िनवासी थे 
और पहले व्यापाराथर् श्रावस्ती तक आते- जाते थ)े वहाँ धमर् प्रचार करने के िलए भी गये 
थे।मिज्झम- िनकाय के पणु्णोवाद स�ु और संय�ु- िनकाय के पणु्ण- स�ु में इसका उल्लेख ह।ै  

जम्बूद्वीप क� उ�र- पि�मी सीमा के सम्बन्ध में यह जानना चािहए िक गन्धार और कम्बोज 
नामक जनपद जम्बूद्वीप के सोलह महाजनपदों में सिम्मिलत बताये गये हैं, िजसका आधिुनक 
तात्पयर् यह होगा िक अफगािनस्तान और कश्मीर का काफ� भाग उस समय जम्बूद्वीप क� सीमा 
के अन्तगर्त माना जाता था। अशोक के िशलालेखों में गन्धार (िशलालखे पञ्चम) और यवन 
(िशलालखे पञ्चम और त्रयोदश) जनपदों का तो उल्लेख ह ैही, उसने अपने तेरहव ेिशलालेख 
में िस�रया के तत्कालीन राजा अिन्तयोकस को अपना पड़ोसी राजा (प्रत्यन्त नरपित) बताया ह।ै 
इस प्रकार उपयुर्� िववचेन के आधार पर हम कह सकते हैं िक बदु्धकालीन जम्बूद्वीप, उ�र में 
िहमालय (िहमवा) से लकेर दि�ण में समदु्र- तट तक (यद्यिप केवल गोदावरी के तट तक के 
स्प� वणर्न िनकायों में प्रा� हैं और उससे परे दि�ण भारत के साथ सम्पकर्  के सा�य केवल 
अशोक के यगु में िमलते हैं) और पवूर् और दि�ण- पवूर् में बंग, सझु, उत्कल और किलंग से 
लेकर पि�म में िसन्धु- सोवीर और उ�र- पि�म में अफगािनस्तान और कश्मीर तक फैला 
ह�आ प्रदशे माना जाता था। 
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जम्बूद्वीप के आकार के सम्बन्ध में पािल ित्रिपटक में जो वणर्न िमलता ह,ै उससे यह स्प� होता 
ह ैिक जम्बूद्वीप के दि�ण में समदु्र तट तक का �ान बदु्ध के जीवनकाल में लोगों को था। दीघ- 
िनकाय के महागोिवन्द स�ु में महापठवी(िजससे वहाँ जम्बूद्वीप से तात्पयर् ह)ैउ�र क� ओर 
चौड़ी या िवस्ततृ (आयत) और दि�ण क� ओर वलैगाड़ी (शकट) के अग्र भाग (मखु) क� 
शक्ल क� कही गई ह।ै "उ�रेण आयतं दिक्खणेन सकटमखु"ं।  

2.2.1 पािल ित्रिपटक में जम्बूद्वीप का प्रादेिशक िवभाजन 

पािल ित्रिपटक और उसक� अट्ठकथाओ ं में जम्बूद्वीप के प्रायः तीन प्रकार के प्रादिेशक 
िवभाजन प्रा� हैं। पहला िवभाजन सोलह महाजनपदों के �प में ह।ै दसूरा िवभाजन तीन 
मण्डलों के �प में ह,ै िजनके नाम हैं, महामण्डल, मिज्झममण्डल और अिन्तममण्डल या 
अन्तोमण्डल। यह िवभाजन िभ�ओु ं क� चा�रकाओ ं क� सिुवधा के िलए िकया गया था, 
िजसका अनगुमन स्वयं भगवान ् भी करते थे। समन्तपासािदका में कहा गया ह ै िक भगवान् 
महापवारणा (आि�न पूिणर्मा के िदन िनकल कर महामंडल के ग्राम, िनगमों आिद में चा�रका 
करते ह�ए नौ मास में अपनी यात्रा को समा� करते थे।)। महामण्डल का िवस्तार यहाँ900 योजन 
िदया गया ह।ै मिज्झममण्डल, िजसे ही मध्य देश कहा जाता ह,ै िवस्तार में 600 योजन था । 

पािल ित्रिपटक में मिज्झम दसे को जम्बूद्वीप का सवर्श्र�े प्रदशे बताया गय ह।ै जम्बूद्वीप में जन्म 
लेने का संकल्प करन ेके प�ात ्बोिधसत्व उसके प्रदशे के िवषय में सोचते ह�ए मध्यम दशे को 
ही अपनी जन्मभिूम के �प में चनुते हैं। जातक अट्ठकथा में कहा गया ह ै"मध्यम देश क� पवूर् 
िदशा में कजगंल नामक कस्बा ह।ै उसके बाद बड़े शाल के वन हैं और िफर आग े सीमान्त 
प्रदशे। पवूर्- दि�ण में सललवती नामक नदी ह,ै उसके आगे सीमार दशे । दि�ण िदशा में 
सेतकिणक नामक कस्बा ह,ै उसके बाद सीमान्त दशे। पि�म िदशा में थूण नामक ब्रा�ण- ग्राम 
ह,ै उसके प�ात सीमान्त देश। उ�र िदशा में उशीर ध्वज नामक पवर्त ह,ैतत्प�ात सीमान्त 
दशे।" 

प्रिसद्धसंस्कृतकिवराजशखरक�काव्यमीमांसा में अन्तव�दी प्रदशे क� सीमाओ ंका उल्लखे इस 
प्रकार िकया गया ह ै "तत्र वाराणस्याः परत: पवूर्दशे, मािहष्मत्याः परतः दि�णापथः, 
दवेसभाया: परतः प�ाद्दशेः, पथृदुकात परतः उ�रापथः। िवनशनप्रयागयो� गंगायमनुयो� 
अन्तरम ्अन्तबंबी।" इस प्रकारमनसु्मिृत और काव्यमीमांसा में मध्यदशे या अन्तव�दी प्रवशे को 
पवू� सीमा क्रमशः प्रयाग और वाराणसी बताई गई हैं, जबिक पािल परम्परा में उसे मगध के 
कजंगल नामक िनगम तक बताया गया ह।ै कजंगल क� यात्रा करने के िलए चीनी यात्री यआून् 
चआुङ सातवीं शताब्दी ईसवी में गया था। उसने उसे चम्पा के पवूर् 400'ली' अथार्त् करीब 67 
मील क� दरूी पर अविस्थत देखा था । किनंघम ने यूआन ्चुआङ के "क- च-ु वने-् िक- लो" या 
"िक- च-ु िख- लो" क� पहचान वतर्मान कंकजोल नामक स्थान से क� ह,ैजो राजमहल से 
अठारह मील दि�ण में िबहार राज्य के िजला संथाल परगना में ह।ै बदु्धकालीन कजगंल भी 
यही स्थान ह।ै महापंिडत राह�ल सांकृत्यायनने किनंघम क� इस पहचान को स्वीकार िकया ह।ै 

बौधायन धमर्सतू्र में आयार्वतर् क� जो पवू� सीमा िनधार्�रत क� गई ह,ै वह कालक वन तक ही 
ह,ैिजसे प्रयाग या उसके िकसी समीपवत� स्थान से िमलान ेका प्रयत्न िकया गया ह।ैइसी प्रकार 
मनसु्मिृत में भी, िजसन ेआयार्वतर् दशे के िलए "मध्य दशे" नाम का प्रयोग िकया ह,ै "प्रत्यगेव 
प्रयागाच्च" कहकर प्रयाग को ही मध्य- दशे क� पवू� सीमा ठहराया गया ह।ै 
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िजस प्रकार भगवान ्बुद्ध ने प्राचीन आयर् आदश� को अपने व्यि�त्व से पणूर्ता प्रदान क�, वही 
बात बौद्ध परम्परा ने मध्य दशे क� सीमा का साथर्क िवस्तार करके क�। बौद्ध परम्परा ने जो 
मध्य देश क� सीमा को बढ़ाया ह,ै वह आयर् ससं्कृित को उसका प्रकृत गौरव देने के िलए ही 
िकया ह।ै हा,ँ बौद्ध धमर् के कारण मगध को िवशषे गौरव िमला और बाद में पौरािणक परम्परा 
ने उस मगध क� भिूम को, िजसे प्राचीन वैिदक परम्परा ने "पाप- भिूम" माना था, पिवत्र और 
पणु्यमयी माहात्म्य गाते ह�ए कहा, "क�कटेष ु गया पणु्या पणु्यं राजगहृ ं वनम"्। यह बौद्ध धमर् 
द्वारा िकये गये महत् कायर् क� पौरािणक ढंग से स्वीकृित ही तो ह,ै िजसे पौरािणक परम्परा ने 
बौद्ध- धमर् क� देन को स्वीकार करते ह�ए अपनाया ह।ै  

मिज्झम देश क� पवू� सीमा के परे पािल िववरण में "महासाला" कह ेगये हैं। "महासाला" का 
अथर् िवनय िपटक के िहन्दी अनवुाद में महापिण्डत राह�ल सांकृत्मायन और भदन्त आनन्द 
कौसल्यायन ने "बड़े शाल के वन" िकया ह।ै  

अब हम मध्यदशे क� दि�णी सीमा पर आते हैं। जसैा हम दखे चकेु हैं, वह सेतकिण्णक नामक 
िनगम तक थी। सेतकिण्णक क� आधिुनक पहचान करने का प्रयत्न िकसी िवद्वान ्ने नहीं िकया 
ह।ै महापिण्डत राह�ल सांकृत्यायन ने भी इसके सम्बन्ध में केवल यह िलखा ह ै "हजारीबाग 
िजले में कोई स्थान था।"स�ु नामक जनपद में महापिण्डत सांकृत्यायन के अनसुार वतर्मान 
हजारीबाग और संथाल परगना िजलों का अंश सिम्मिलत था। स�ुों के कस्बे सेतक, सेदक या 
दसेक में भगवान ्ने िवहार िकया था और यहीं उन्होंने संय�ु- िनकाय के उदािय- स�ु,सेदक- 
स�ुऔर जनपद- स�ुका उपदशे िकया था।मिज्झम दशे क� दि�णी सीमा के सम्बन्ध में 
तुलनात्मक �ि� से यहाँ यह कह दनेा आवश्यक होगा िक बौधायन धमर्- सतू्र में आयार्वतर् क� 
दि�णी सीमा पा�रपात्र या पा�रयात्र (िवन्ध्य पवर्त श्रेणी का कोई भाग, सम्भवतः अरावली 
पवर्त) िनधार्�रत क� गई थी, जब िक मनुस्मिृत में मध्यदशे को "िहमवद-् िवन्ध्ययोमध्यम"् कहा 
गया ह।ैकाव्यमीमांसा के "अन्तव�दी" क� दि�णी सीमा मािहष्मती नगरी थी। मािहष्मती 
(मािहस्सित) का नाम पािल ित्रिपटक को भी �ात है और उसे दीघ- िनकाय के महागोिवन्द स�ु 
में अविन्त- दि�णापथ क� राजधानी बताया गया ह।ै मािहष्मती को नमर्दा नदी पर िस्थत 
आधिुनक मान्धाता नामक नगर से िमलाया गया हयैा उसे मह�ेर (इन्दौर) भी बताया गया ह।ै  

मध्य देश क� पि�मी सीमा पािल िववरण में थणू नामक ब्रा�ण- ग्राम बतायी गयी ह।ै 
िदव्यावदानमें इसे "स्थूण" कहकर पकुारा गया ह।ै सरेुन्द्रनाथ मजमूदार ने इसे स्थाण्वी�र या 
वतर्मान थान�ेर (िजला करनाल) से िमलाया ह।ैडॉ0 िवमलाचरण लाहाऔर महापिण्डत राह�ल 
सांकृत्यायनका भी इसी प्रकार का मत ह।ै बुद्ध- काल में एक ही नाम के कई नगर और ग्रामों के 
उदाहरण हमें प्रा� होते हैं। उदाहरणत: कुण्डी या कुिण्डया नामक एक ग्राम कोिलय जनपद में 
था और कुण्डी, कुिण्डय या कुिण्ड कोल नामक एक अन्य ग्राम कु� जनपद में भी। इसी प्रकार 
वलेवु गाम नामक एक गाँव विज्ज जनपद में था और इसी से िमलते- जलुते नाम का वलेुगाम 
नामक एक दसूरा ग्राम अवन्ती राज्य में भी था। (उ�र) मधरुा और (दि�ण) मधरुा तो प्रिसद्ध ही 
ह।ै इसी प्रकार काव्यमीमांसा में देवसभा के पि�म में पि�मी दशे बताया गया ह।ै "दवेसमायाः 
परतः प�ाद्दशेः”। अथार्त् अन्तव�दी दशे क� पि�मी सीमा 'दवेसभा' बताई गई ह,ै िजसे अक्सर 
आधिुनक देवास से िमलाया जाता ह।ै 

मध्य दशे क� उ�री सीमा पर पािल िववरण के अनसुार उसीरद्धज (उशीर ध्वज) पवर्त 
अविस्थत था। हल्श ने इसे ह�रद्वार के समीप कनखल के उ�र में उशीरिग�र नामक पवर्त से 
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िमलाया था।िजसे ठीक माना जा सकता ह।ै यआून् चआुङ ने मथरुा के समीप उ�मणु्ड पवर्त के 
पास "शीर" या "उशीर" पवर्त का उल्लेख िकया ह,ैपरन्त,ु नाम साम्य होने पर भी इसका हमारे 
"उशीरध्वज" में कोई सम्बन्ध नहीं ह।ै इस प्रकार मोटे तौर पर हम देखते हैं िक पािल ित्रिपटक में 
िनिदर्� मिज्झम दसे उ�र में िहमालय से लेकर दि�ण में िवन्ध्याचल तक फैला था और पूवर् में 
अगं जनपद से लेकर पि�म में कु� राष्ट्र तक। जातक अट्ठकथा में मध्य दशे के िवस्तार के 
सम्बन्ध में कहा गया ह ै िकयह मध्यदशे लम्बाई में तीन सौ योजन, चौड़ाई में ढाई सौ योजन 
और घरेे में नौ सौ योजन ह।ै 

2.2.2 पािल सािहत्य में दि�ण भारत 

िवनय- िपटक के महावग्ग में सललवती (िसलई) नदी को मिज्झम देश क� पवूर्- दि�णी और 
सेतकिणक नामक िनगम को उसक� दि�णी सीमा बताया गया ह।ै पािल परम्परा में उपयुर्� 
स्थानों के दि�ण का भाग “दिक्खणापथ" (दि�णापथ) कहलाता था। आचायर् बदु्धघोष न े
“दि�णापथ" को गगंा के दि�ण वाला जनपद बताया ह।ै“गंगाय दिक्खणतो पाकटं जनपद।ं 
"उ�रापथ" और "दि�णापथ" पहल ेक्रमशः उन माग� के नाम थे, जो श्रावस्ती से गन्धार और 
प्रित�ान तक जाते थे। कालान्तर में यही दोनों नाम क्रमशः उन प्रदशेों के िलए प्रय�ु होने लगे 
जहाँ से होकर वे मागर् गजुरते थे। इस प्रकार "दि�णापथ" पर पड़ने वाले अवन्ती जनपद को 
उसी प्रकार "अविन्त- दि�णापथ" कहा जाता था, िजस प्रकार "उ�रापथ" मागर् पर पड़ने बाली 
मधरुा (मधरुा) नगरी को "उ�र मधरुा"। इस प्रकार "उ�रापथ" और "दि�णापथ" शब्द जो 
पहल ेव्यापा�रक माग� के िलये प्रय�ु होते थ,े कालान्तर में उन प्रदशेों के िलये होने लग,े जहाँ 
से होकर व ेमागर् जाते थे।'  

िवनय- िपटक के महावग्ग में दि�णापथ का उल्लेख प्रा� होता ह।ै धम्मपदट्ठकथामें दि�णापथ 
बैलों के िलए प्रिसद्ध बताया गया ह ैऔर समुगंल- िवलािसनी में दि�ण जनपद के लोगों के 
द्वारा मनाये जाने वाले “धरण” नामक महोत्सव का भी वणर्न िकया गया ह|ै िवनय- िपटक में 
कहा गया ह ैिक अविन्त- दि�णापथ के लोग अक्सर चमड़े के िबछौनों का प्रयोग करते हैं और 
स्नान के प्रेमी होते हैं। 

उपयुर्� िववचेन से स्प� ह ैिक दि�णापथ का �ान पािल परम्परा को आरम्भ से ही था और 
वहाँ के लोगों के जीवन के सम्बन्ध में भी अट्ठकथाओ ंमें सूचना िमलती ह ै। स�ु- िनपात के 
पारायण- वग्ग के अनसुार गोदावरी नदी के आसपास का प्रदशे उस समय दि�णापथ कहलाता 
था। गोदावरी अस्सक और अलक (मलूक) राज्यों के बीच में होकर बहती थी । अलक 
गोदावरी नदी के उ�र क� ओर था और अस्सक उसके दि�ण क� ओर। स�ु- िनपात क� 
अट्ठकथा में कहा गया ह ै िक ये दोनों राज्य अन्धक (आन्ध्र) थे। पेतवत्थु क� अट्ठकथा में 
“दिमल िवसय" (तिमल प्रदशे) को दि�णापथ में बताया गया ह।ै सामान्यतः हम िवन्ध्याचल 
से दि�ण के भाग को दि�णापथ कह सकते हैं। उसक� सीमा में बदु्धकालीन भारत के सोलह 
महाजनपदों में से अस्सक जनपद तो िन�यतः सिम्मिलत था ही, अवन्ती जनपद का दि�णी 
भाग (अविन्तदि�णापथ) भी सिम्मिलत था| िवनय- िपटकऔर जातक के उक्कल 
(उत्कल)जनपद को भी, िजसके दो भागों ओड्ड (ओडू) और ओक्कल (उत्कल) का 
अपदानमें भी वणर्न ह,ै दि�णापथ में ही मानना तकर् संगत होगा। उत्कल जनपद वंग और 
किलंग के बीच में था।  
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पािल- प्राकृत वा�य 
में िहन्दू संकल्पना के 

प�रपे्र�य 

दि�णापथ क� िजन मखु्य निदयों का उल्लेख पािल ित्रिपटक और उसक� अट्ठकथाओ ंमें ह�आ 
ह,ै उनके नाम हैं;गोदावरी (गोधावरी), नमर्दा (नम्मदा), कावेरी, कृष्णवेणा (कण्हपेण्णा या 
कण्णवेणा) और तेलवाह।गोदावरी नदी, पािल परम्परा क� प्रारिम्भक मान्यता के अनसुार 
दि�णापथ क� उ�री सीमा थी।  

पािल सािहत्य क� नम्मदा (नमर्दा) नदी आधिुनक नमर्दा नहीं ह,ै जो अमरकंटक पवर्त से 
िनकल कर पि�म में बहती ह�ई खम्भात क� खाड़ी में िगरती ह।ै कक्कट जातक में इस नदी में 
बड़े आकार के केकड़ों के पाये जाने का उल्लेख ह।ै िच�- सम्भतू जातक में भी नम्मदा नदी का 
उल्लेख ह।ै िपटक सािहत्य में विणर्त ह ैिक सनूापरान्त जनपद के मकुंलकाराम से श्रावस्ती के 
िलए लौटते ह�ए भगवान ्बदु्ध ने नमर्दा नदी को पार िकया था। उन्होंने यहाँ नागराज क� प्राथर्ना 
पर नागों क� पजूा के िलए नमर्दा के तट पर अपने चरण- िच� छोड़े थे।कण्णपेण्णा या 
कण्णवणे्णा नदी को एक जातक कथा में संखपाल नामक झील से िनकल कर मिहसंक राष्ट्र में 
बढ़ते िदखाया गया ह ैऔर इसके उद्गम के समीप चन्दक नामक पवर्त को िस्थत बताया गया 
ह।ैइसी आधार पर डॉ0 मललसकेर ने इसे मसैरू (मिहसक राष्ट्र) में बहने वाली कोई नदी 
बताया ह ै। तेलवाह नदी का उल्लेख से�रवािणज जातक में ह,ै जहाँ उसे स�ेरव रट्ठ में बताया 
गया ह।ै उसके तट पर अन्धपुर नामक नगर िस्थत था। डॉ0 डी0 आर0 भण्डारकर ने तेलवाह 
नदी को मद्रास राज्य और मध्य प्रदशे क� सीमाओ ंपर बहने वाली तेल या तेिलनिग�र नामक 
दो निदयों में से, जो पास- पास बहती हैं, िकसी एक से िमलान का प्रस्ताव िकया ह।ैपरन्त,ुडॉ0 
हमेचन्द्र रायचौधरी का मत ह ैिक सम्भवतः तंुगभद्रा- कृष्णा ही तेलवाह नदी ह ै।  

िवन्ध्य पवर्त मिज्झम दसे और दि�णापथ क� सीमा पर िस्थत था। महावंसमें महाराज अशोक 
के स्थल मागर् से पाटिलपतु्र से िवन्ध्यारण्य (िवझारञ्ञ) को पार करने के बाद ताम्रिलि� पह�चँन े
का उल्लेख है। अवन्ती राज्य में ही पपात पब्बत था, िजसे कुररघर नामक नगर के पास बताया 
गया ह।ै इिन्द्रय जातक के अनुसार, ऋिष काल दवेल ने िनवास िकया था। इसे चन्दन पवर्त के 
�प में मलया िग�र या मलबार वाट से िमलाया जा सकता ह।ैपरन्तु, इस लेखक का अनमुान ह ै
िक जहाँ से नमर्दा नदी िनकलती ह,ै वहाँ िवन्ध्याचल और सतपुड़ा को जोड़ने वाला मकेल या 
मखेल नामक पहाड़ चन्द्राकार खड़ा ह।ै सम्भव ह ैपािलका चन्दक पवर्त यही हो। दण्डकारण्य 
(दण्डकारञ्ञ) और किलंगारण्य (कािलगारञ्ञ) वनों का उल्लेख, अन्य दो वनों, मजे्झारञ्ञ 
(मधे्यारण्य) और मातंगारञ्ञ (मातंगारण्य) के साथ मिज्झम- िनकाय के उपािल- स�ु में िकया 
गया ह ैऔर िमिलन्दपञ्हो'में भी। वाल्मीिक रामायण के वणर्नानुसार पािजटर ने दण्डकारण्य का 
िवस्तार बुन्दलेखण्ड से कृष्णा नदी के तट तक माना था।परन्तु, महाभारत के सभा - पवर् और 
वन पवर् के अनसुार उसे केवल गोदावरी के उद्गम के समीप का वन माना जा सकता ह।ै लिलत- 
िवस्तरके दण्डक वन को दि�णापथ में िस्थत माना जा सकता ह।ै अतः, पािल परम्परा के 
अनसुार दण्डकारण्य को हम आसानी से दि�णापथ में िस्थत वन मान सकते हैं। किलंगारण्य 
किलंग देश में, अथार्त् महानदी और गोदावरी के बीच में, िस्थत वन था। सातवीं शताब्दी 
ईसवी में यआून ्चुआङ ने दण्डकारण्य और किलंगारण्य के साथ मातंगारण्य को भी उजाड़ 
अवस्थामें देखा था। इससे �ात होता ह ैिक दण्डकारण्य और किलंगारण्य के समान मातंगारण्य 
भी, िजसका उल्लेख पािल ग्रन्थों में उपयुर्� दो वनों के साथ ही ह�आ ह,ै दि�णापथ में ही कहीं 
िस्थत था। 
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2.3 अन्य धमर् ग्रन्थों एवं सािहत्य में जम्बूद्वीप का िववरण  

भारतीय परुाणों में जम्बुद्वीप का प्रयोग िविभन्न अथर् में ह�आ ह।ै पुराणों के अनसुार पथृ्वी स� 
द्वीपों जम्बु, शाक, कुश, शाल्मल, क्रौंच, गोमदे और पषु्कर में िवभ� ह,ै िजनमें एक जम्बुद्वीप 
ह।ै जम्बुद्वीप के नव वषर् हैं, िजनमें एक भारतवषर् ह।ै इस भारतवषर् के भी नव भेद, खण्ड या द्वीप 
बताये गये हैं, िजनमें आठ के नाम इन्द्र द्वीप, कश�ेमान,् ताम्रपणर्, गभिस्तमान,् नागद्वीप, सौम्य, 
गन्धवर् और व�ण और नवम के सम्बन्ध में केवल इतना कहा गया ह ै"अयं तु नवमस्तेषां द्वीपः 
सागरसंवतृः"। "सागरसंवतृः" नवम द्वीप का नाम राजशखेर- कृत काव्यमीमांसा में कुमारी द्वीप 
बताया गया ह।ै िवद्वानों का अनुमान ह ै िक यह नवम द्वीप (कुमारी या कुमा�रक द्वीप) ही 
वास्तिवक भारत दशे ह ैऔर शषे आठ भाग बहृ�र भारत के हैं।  

जैन ग्रन्थ 'जम्बुदीवपण्यि�' में जम्बुद्वीप (प्राकृत जम्बुदीव) को एक महाद्वीप माना गया ह ैऔर 
(परुाणों के 9 वष� के स्थान पर) उसके सात वष� या �ेत्रों का वणर्न िकया गया ह,ैयथा; भरह, 
हमेवय, ह�र, िवदेह, रम्मग, हरेण्णवय और एरावय। जनै परम्परा के अनसुार जम्बुद्वीप के मध्य 
में म�े (सुम�े) पवर्त िस्थत ह।ै इससे िविदत होता ह ै िक जम्बुद्वीप को यहाँ प्रायः एिशया के 
समान माना गया ह।ै इसके िवपरीत पािल का जम्बुद्वीप समु�े (िसने�) पवर्त के दि�ण में िस्थत 
ह ैऔर उससे स्प� अिभप्राय भारत- दशे से िलया गया ह।ै जैन- परम्परा में जम्बुद्वीप के अगंभतू 
भरहवास (भारतवषर्) के सम्बन्ध में कहा गया ह ैिक वह चलु्ल िहमवन्त के दि�ण में और पवू� 
और पि�मी समदु्रों के बीच में िस्थत ह।ै अतः, जैन- सािहत्य के इस भरहवास (भारतवषर्) से ही 
हम साधारणतः पािल के जम्बुद्वीप को िमला सकते हैं। 

2.4 पािल वा�य में िहन्दू संकल्पना के प�रपे्र�य  

िसन्ध ु से लेकर समदु्र पयर्न्त िवशाल भ-ू भाग में विैदक एवं वदेतेर परम्पराए ँ समान गित से 
प्रवाहमान थी। बौद्ध- धमर् तथा दशर्न के िसद्धान्तों क� विैदक तथ्यों से तुलना करने पर स्प� 
�ि�गोचर होता ह ैिक बदु्ध क� मौिलक िश�ाए ँतथा उपिनषदों क� िश�ाए ँएक ही हैं। इस तथ्य 
का अवलोकन हम आगे करने जा रह ेहैं। 

2.4.1 बौद्ध- धमर् और उपिनषद् 

जगत ्क� उत्पि� के िवषय में छान्दोग्य उपिनषद ्के मतानसुार आरम्भ में असत ्ही िवद्यमान 
था। उसी असत् से सत् क� उत्पि� ह�ई । इस असत् से सदतु्पि� के आधार पर ही बौद्धों ने 
उत्पि� से पहले प्रत्येक वस्तु को असद ् माना ह।ै शंकराचायर् ने भाष्य में इस 'सद्भाव' के 
िसद्धान्त को बौद्धों का िविश� मत बतलाया ह।ै निचकेता ने जगत् के पदाथ� के िवषय में स्प� 
कहा ह ै िक मत्य� के पदाथर् कल तक भी िटकने वाल े नहीं हैं, ये समग्र इिन्द्रयों के तेज (या 
शि�) को जीणर् कर दतेे हैं; समस्त जीवन भी मनषु्यों के िलए अल्प ह;ै संसार में वणर्, प्रेम तथा 
आनन्द के अिनत्य �प का ध्यान रखने वाला व्यि� अत्यन्त दीघर् जीवन से कभी प्रेम नहीं 
धारण कर सकता।प्रस्तुत कथन बुद्ध के सव� दःुखम'् तथा 'सव� - अिनत्यम'् िसद्धान्तों का बीज 
प्रतीत होता ह ै।  

िभ� ुबनकर िनविृ� का जीवन िबताना उपिनषद ्का प्रधान ध्येय था। बहृदारण्यक के अनसुार 
मिु� के अिभलाषी प�ुष संसार क� तीनों एषणाओ ं(पतु्रैषणा = पतु्र क� कामना, िव�षैणा = 
धन क� कामना तथा लोकैषणा = यश, क�ितर् कमाने को अिभलाषा) का प�रत्याग कर िभ�ा 
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पािल- प्राकृत वा�य 
में िहन्दू संकल्पना के 

प�रपे्र�य 

माँग कर अपना जीवनयापन करता ह।ै इसी िसद्धान्त का िवशद ्�प बौद्ध-िभक्ख ुतथा जैन-
यितयों क� व्यवस्था में िदख पड़ता ह।ै बुद्ध से पवूर् भी भारत में िभ�ओु ंक� ससं्था थी। इसका 
िवस्ततृ िववरण पािणिन क� अ�ाध्यायी दतेी ह।ै पािणिन के अनसुार पाराशर तथा कमर्न्द 
नामक आचाय� ने िभ�ु- सतू्रों क� रचना क� थी।'िभ�ुसतू्र' से तात्पयर् उन सतू्रों से ह,ै िजनका 
िनमार्ण िभ�ओु ंक� चयार् तथा �ान बतलाने के िलए िकया गया था। बदु्ध के िनविृ�मागर् क� 
कल्पना ही विैदक ह।ै कमर्िसद्धान्त बौद्ध- धमर् के आचारशा� क� आधारिशला ह।ै प्राणी अपने 
िकये गए भले या बरेु कम� का फल अवश्यमवे भोगता है। कमर् का िसद्धान्त इतना जाग�क 
तथा प्रभावशाली ह ै िक िव� का कोई भी व्यि� इसके प्रभाव से म�ु नहीं हो सकता । यह 
िसद्धान्त उपिनषों में िवशेषतः प्रितपािदत लि�त होता ह।ै बहृदारण्यक में जरत्कारव ने 
या�वल्क्य से ग्रह तथा अितग्रह के िवषय में जो प्र� पूछा था तथा िजसके अिन्तम उ�र के 
िलए उन दोनों ने एकान्त में जाकर मीमांसा क� थी, वह चरम उ�र ह-ै कमर् क� प्रशसंा। 'पणु्य 
कमर् के अन�ुान से मनषु्य पणु्यशाली होता ह ै और पाप कमर् के आचरण से पापी होता ह'ै 
(पणु्यो व ैपणु्येन कमर्णा भवित, पापः पापेनेित।) यह कमर्िसद्धान्त उपिनषदों को सवर्था मान्य ह ै
और इसी के प्रभाव से वतर्मान िहन्द-ू धमर् में यह िनतान्त ग्रा� िसद्धान्त ह ै । बौद्ध- धमर् में 
इसक� जो िविश�ता िदख पड़ती ह,ै वह उपिनषदों के ही आधार पर ह।ै इस प्रकार बौद्ध- धमर् में 
असत् क� कल्पना, जीवन क� �िणकता, िभ�ाव्रत धारण करने वाले िभ� ुक� चयार्, कमर्का 
िसद्धान्त- ये सभी िसद्धान्त उपिनषदों को मलू मानकर गहृीत ह�ए हैं। 

2.4.2 बौद्ध- धमर् और सांख्य 

दाशर्िनक प्रणाली के �प में साखं्यमत प्राचीनतम विैदक दशर्न ह।ै शाक्यमिुन के उपदेशों पर 
सांख्य- मत का कम प्रभाव नहीं दीखता। उपिनषदों के बीजों को ग्रहण कर ही कालान्तर में 
सांख्य- मत का उदय ह�आ। सांख्य मत बदु्ध से प्राचीन ह;ैइसके ऐितहािसक प्रमाणों क� कमी 
नहीं ह।ै महाकिव अ�घोष के बुद्धच�रत के 12 वें सगर् से गौतम तथा अलार कालाम नामक 
आचायर् क� भेंट का वणर्न िकया ह।ै िज�ास ुबनकर गौतम अलार के पास गये। तब अलार िजन 
तथ्यों का वहृत् �प से प्रितपादन िकया, व ेसांख्य के अनुकूल हैं।अव्य� तथा व्य� का िभन्न 
स्व�प, पञ्चपत्र अिवद्या के प्रकार तथा ल�ण, मिु� क� कल्पना सभी कुछ सांख्यानकूुल ह।ै  

दाशर्िनक �ि� से दोनों मतों में पयार्� समानता �ि�गोचर होती ह-ै  

दःुख क� स�ा पर दोनों बल देते हैं। संसार में आध्याित्मक, आिधभौितक तथा आिधदैिवक - 
इन ित्रिवध दःुखों को स�ा इतनी वास्तव ह ैिक इसका अनुभव पद- पद पर प्रत्येक व्यि� को 
िमलता ह।ै बौद्ध- धमर् में आयर् सत्यों का प्रथम सत्य यही 'दःुख सत्य' ह ै। विैदक कमर्काण्ड को 
दोनों गौण मानते हैं। ई�रकृष्ण क� स्प� उि� ह ै िक संसार के दःुख का िनराकरण लौिकक 
उपायों के समान वैिदक (अनशु्रिवक) उपायों के द्वारा भी सम्पन्न नहीं हो सकता। विैदक 
य�ान�ुान में अिवशिुद्ध, �य (फल का नाश) तथा अितशय (फलों में िवषमता) िवद्यमान ह।ै  

ई�र क� स�ा पर दोनों अनास्था रखते हैं। प्रकृित और प�ुष - इन्हीं दोनों को मलूत�व मानकर 
सांख्य सिृ� क� व्यवस्था करता ह।ै उसके मत में ई�र क� आवश्यकता प्रतीत नहीं होती। बदु्ध ने 
ई�र के अनयुािययों क� बड़ी िखल्ली उड़ाई ह ै। कभी- कभी ई�रिवषयक प्र� पूछने पर उन्होंने 
मौन का आवलम्बन ही श्रेयस्कर समझा।तात्पयर् यह ह ैिक ई�र को दोनों मत अपने िसद्धान्त 
क� पयार्�ता के िलए कथमिप आवश्यक नहीं मानते । 

दोनों जगत ्को प�रणामशील मानते हैं। प्रकृित सतत प�रणामशािलनी ह,ै वह जड़ होने पर भी 
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जगत ्का प�रणाम स्वयं करती ह।ै इसिलए वह स्वतन्त्र ह ै- िकसी पर अवलिम्बत नहीं रहती। 
बुद्ध को भी यह प�रणामशीलता का िसद्धान्त मान्य ह।ै परन्त,ु सांख्य िचत-् शि�; अथार्त,् प�ुष 
को प�रणामी नहीं मानता। प�ुष एकरस रहता ह।ै  

अिहसंा क� मान्यता- - अिहसंा को जनै तथा बौद्ध- धमर् का मखु्य िसद्धान्त मानने क� प्रथा ह।ै 
परन्त,ु वस्तुतः इसक� उत्पि� साखं्यों से ह�ई ह।ै �ानमागर् कमर्मागर् को सदा से सग्रा� मानता ह।ै 
पशयुाग में अिवशिुद्ध का दोष मखु्य ह।ै पशयुाग श्रिुतसम्मत होने से कतर्व्य कमर् ह,ै क्योंिक य� 
में िहिंसत पश ुपशभुाव को छोड़कर मनषु्यभाव क� प्राि� के िबना ही दवेत�व को सद्यः प्रा� कर 
लेता ह।ै सांख्ययोग क� �ि� में य� में पशिुहसंा अवश्य होती ह।ै पश ुको प्राणिवयोग का क्लेश 
सहना ही पड़ता ह।ै जो सत्य सब प्रािणयों का उपकारक होता ह,ै वही ग्रा� होता ह।ै िजससे 
प्रािणयों का अपकार होता ह,ै वह 'सत्य' माना ही नहीं जा सकता ह ै। सत्य से बढ़कर अिहसंा 
को आदर देने का यही रहस्य ह।ै बौद्ध- धमर् में तो यह परम धम� ह ैही। 

आयर्सत्य के िवषय में भी दोनों मतों में पयार्� समता ह।ै दःुख, दःुखसमदुय, दःुखिनरोध तथा 
िनरोधगािमनी प्रितपद के प्रतीक सांख्य मत में सांख्य प्रवचन भाष्य के अनसुार इस प्रकार हैं- 
(1) िजससे हमें अपने को म�ु करना ह ै वह दःुख ह,ै (2) द:ुख का कारण प्रकृित प�ुष 
स्वभावतः िभन्न होने पर भी आपस में िमले ह�ए प्रतीत होते हैं, (3) मिु� होने से दःुख का 
िनरोध हो जाता ह;ै (4) मिु� का साधन िववकेजन्य �ान – प्रकृित- प�ुष क� अन्यताख्याित, 
प�ुष का प्रकृित से पथृक् होने का �ान ह।ै 

दोनों में इस प्रकार पयार्� समानता ह,ै िवषमता भी कम नहीं ह।ै इस साम्य को देखकर अनेक 
िवद्वान ्बौद्ध- धमर् को सांख्यमत का ऋणी बतलाते हैं । इतना तो िनि�त �प से कह सकते हैं 
िक ये िसद्धान्त ष� शताब्दी िवक्रम पवूर् में अवश्य िवद्यमान थे। अतः, उस यगु में उत्पन्न होने 
वाले धमर् को इन िसद्धान्तों से प्रभािवत होना कोई आ�यर् क� बात नहीं ह ै। 

2.4.3 गीता और महायान सम्प्रदाय 

उपिनषद ्तथा बौद्ध - धमर् के दाशर्िनक िवचारों क� समता का उल्लेख अभी िकया जा चुका ह।ै 
अब गीताधमर् और बौद्ध- धमर् के महायान सम्प्रदाय में कहाँ तक िवचारसाम्य ह ै तथा इस 
सम्प्रदाय क� उत्पि� का मलू आधार क्या ह ै ? बुद्ध ने ई�र तथा आत्मा क� स�ा को 
अस्वीकार कर अपने िशष्यों को आचार क� िश�ा दी। उन्होंने सम्यक्- �ि�,सम्यक्- आचार, 
सम्यक्- दशर्न, सम्यक्- व्यवहार इत्यािद अ�ाङ्िगक मागर् का उपदेश कर च�रत्र- शिुद्ध के 
ऊपर िवशषे ध्यान िदया। संघ के अन्दर प्रवशे करने वाले िभ�ओु ं के िलए इन्होंने अत्यन्त 
कठोर िनयमों का आदेश िदया, िजससे संघ में िकसी प्रकार क� बुराई न आने पाव।े इसके 
अित�र� संसार को छोड़कर जंगल में रहने तथा अपनी इिन्द्रयों के दमन करने क� भो इन्होंन े
आ�ा दी ह।ै बुद्ध का समस्त जीवन ही आत्म- संयम, इिन्द्रय दमन एव ंत्याग का उदाहरण था। 
उन्होंने चार आयर् सत्यों का प्रितपादन मनषु्य को िनविृ�- मागर् क� ओर ले जाने के िलए िकया। 
तथागत ने मनसा, वाचा, कमर्णा मानव मात्र के िनविृ� मागर् का उपदेश िदया।  

बुद्ध के महाप�रिनवार्ण के बाद उनके िशष्यों को इस धमर् के प्रचार क� आवश्यकता प्रतीत ह�ई। 
अतः, उनके िनवार्ण के कुछ ही िदनों प�ात् लोगों ने उनको 'स्वयम्भ ू अनािद, अनन्त तथा 
प�ुषो�म' मानना प्रारम्भ कर महायान बौद्ध- ग्रन्थों में यह भी प्रितपादन िकया जाने लगा िक 
असली बदु्ध सारे जगत् के िपता हैं और जनसमहू उनक� सन्तान हैं। कमर् क� अवस्था िबगड़ने 
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पर वह धमर्कृत्य के िलये समय- समय पर बुद्ध के �प से प्रकट ह�आ करते हैं और इस 
दवेाितदवे क� पजूा करन ेस,े मि� करने से और उनक� मिूतर् के सम्मखु क�तर्न करन ेसे मनषु्य 
को सद्गित प्रा� होती ह।ै इस प्रकार शनैः- शनैः एक नवीन- सम्प्रदाय का उदय ह�आ, जो अपनी 
िविश�ता के कारण अपने को महायानी (प्रशस्त मागर् वाला) कहता था और इससे पवूर् वाले 
सम्प्रदाय को हीनयानी नाम से अिभिहत करता ह।ै महायान सम्प्रदाय में भि� क� प्रधानता थी। 
इस मत के अवलम्बी भगवान् बदु्ध को अवतार के �प में मानने लग ेऔर मिन्दरों में उनक� 
मिूतर् बनाकर पजूा अचर्ना भी करने लग।े इतना ही नहीं, इन्होंने लोकसगं्रह के भावों को भी 
अपनाया। इस प्रकार महायान- सम्प्रदाय में भि� क� भावना तथा लोकसंग्रह का भाव िवशषे 
�प से पाया जाता ह।ै यह िवचारणीय ह ै िक इस नवीन सम्प्रदाय क� उत्पि� कैसे ह�ई ? क्या 
िनविृ� प्रधान हीनयान धमर् से भि� तथा प्रविृ� प्रधान महायान सम्प्रदाय क� उत्पि� संभव ह ै? 

िव�ों क� यह िनि�त धारणा ह ैिकमहायान- सम्प्रदाय क� उत्पि� गीता से ही ह�ई ह ैऔर इस 
धारणा के िलए िनम्नांिकत प्रधान कारण हैं-  

• केवल अनात्मवादी तथा संन्यास- प्रधान मलू हीनयान बौद्ध- धमर् से ही आग े चलकर 
क्रमशः स्वाभािवक रीित से भि� प्रधान तथा प्रविृ� प्रधान त�वों का िनकलना संभव नहीं 
ह ै। 

• गीता के भि� प्रधान तथा प्रविृ�प्रधान त�वों को महायान मतों से अथर्तः तथा शब्दतः 
समानता ह ै। 

• बौद्ध- धमर् के साथ ही साथ तत्कालीन प्रचिलत अन्यान्य जैन तथा वैिदक पन्थों में प्रविृ� 
प्रधान भि� मागर् का प्रचार नहीं था । 

प्रारम्भ में बौद्ध- धमर् सनं्यासप्रधान तथा िनविृ�माग� था । इस सम्प्रदाय में बदु्ध क� पूजा के 
िलये कोई स्थान न था और मानापमान तथा सुख- दःुख से ऊपर उठे ह�ए िभ� ुको सांसा�रक 
वस्तुओ ंसे कुछ काम नहीं था। उनका सम्पणूर् पिवत्र जीवन िनवार्ण प्राि�में ही लगा रहता था। 
ितब्बती भाषा में बौद्ध- धमर् के इितहास में तारानाथ ने स्प�रीित से उल्लेख िकया ह ै िक 
'महायान सम्प्रदाय का मखु्य परुस्कतार् नागाजुर्न थे तथा उनके ग�ु राह�लभद्र पहले ब्रा�ण थे। 
महायान- पन्थ क� कल्पना के िलयेराह�लभद्र ने श्रीकृष्ण और गणशे से प्रेरणा प्रा� क�।‘ एक 
अन्य ितब्बती ग्रन्थ स ेभी इसक� पुि� होती ह।ै इसी बात को पि�मी िवद्वानों न ेम�ुकण्ठ से 
स्वीकार िकया ह।ै तारानाथ द्वारा श्रीकृष्ण का नामोल्लेख अत्यन्त मह�वपणूर् ह।ै इससे स्प� �ात 
होता ह ैिक महायान- पन्थ न ेअपने अनेक िसद्धान्तों का ग्रहण भगवद्गीता से िकया ह।ैमहायान 
स पूवर् जनै तथा विैदक- धमर् क� प्रधानता थी। ये दोनों धमर् िनविृ�परक हैं। अतः, इनसे महायान 
धमर् क� उत्पि� नहीं हो सकती ह।ै  

महायान सम्प्रदाय तथा गीता के दाशर्िनक िवचारों में इतनी समानता ह ै िक व े एक दसूरे स े
प्रभािवत ह�ए। गीता में श्रीकृष्ण ने िलखा ह ै िक मैं प�ुषो�म ही सभी लोगों का िपता, और 
िपतामह ह�;ँ मझुे न तो कोई द्वषे ह ैऔर न िप्रय; मैं यद्यिप अज और अव्यय ह� ँतथािप धमर्र�णा 
समय पर अवतार लेता ह�।ँ मनषु्य िकतना भी दरुाचारी क्यों न हो, परन्त,ु मरेा भजन करने स ेवह 
साध ुहो जाता ह।ै इस प्रकार गीता में कमर्योग तथा भि�योग का जो समन्वय पाया जाता ह,ै 
अ�रश:वही बातें महायान धमर् में भी पायी जाती हैं। 

 



 

 
42 

2.5 सारांश 

जम्बूद्वीप के �प में भारत सम्बन्धी बौद्ध एवं जैन िवचारों को समझने के िलए और उसक� 
सीमा िवस्तार एवं आकार के सम्बन्ध में ठीक धारणा िनमार्ण हतेु यह आवश्यक ह ैिक पािल 
सािहत्य, अट्ठकथाओ ंएवं जैन सािहत्य में िनिहत सिृ� िव�ान सम्बन्धी बौद्ध एवं जैन िव�ान 
को िवस्तार से समझने क� आवश्यकता ह।ै 

बौद्ध- धमर् को उपिनषद ् मागर् से िनतान्त िभन्न मानना उिचत प्रतीत नहीं होता। उपिनषदों में 
िजस �ानमागर् का प्रितपादन ह,ै उसी का एकांगी िवकास बौद्ध- धमर् में प�रलि�त होता ह।ै 
बौद्ध- धमर् परमाथर् को, जगत् के मलू में एक व्यापक प्रभावशाली स�ा के �प में स्वीकार 
करता ह;ै उसके िलए बौद्ध केवल िनषधेात्मक शब्दों का व्यवहार करते ह।ै वदे एवं वदेेतर धम� 
में इतना ही अन्तर ह।ै परमतत्व के िववचेन क� दो धारायें हैं- सत् धारा और असत ्धारा। सत् 
धारा वदेों में िनिहत ह ैवहीं, असत् धारा का िवस्तार वदेतेर धमर् में लि�त ह।ै वस्तुत:, परमाथ� 
शब्द अिनवर्चनीय ह।ै उपिनषदों के नेित- नेित उपदेश का एवं बदु्ध के मौनावलम्बन का तात्पयर् 
एक ही ह।ै व्याख्यान हते ुइन्हें सत् एवं असत ्के �प में व्याख्याियत िकया जाता ह।ै बदु्ध एवं 
महावीर उपिनषद ्के िसद्धान्तों को मानते हैं, मलू त�व क� िनषधेात्मक शब्दों से व्याख्या करते 
हैं, परन्त,ु व ेउसक� स�ा कापूणर्त् िनषधे भी नहीं करते। अतः,वदेेतर धम� को उपिनषद ्परम्परा 
से बिहभूर्त मानना कदािप उिचत नहीं जान पड़ता ।  

यह जनै- दशर्न ह,ै यह बौद्ध, यह विैदक, यहअविैदक; इस प्रकार के प्रयोग केवल िन�ि� के 
िलए हैं, परमाथर्तः, ये सभी एक में अनेक और अनेक में एक क� गंभीर अनभुिूत पर इस प्रकार 
व्यविस्थत हैं िक एकमवेदशर्नम्कहना ही श्रेयस्करहोगा।  

2.6 पा�रभािषक शब्दावली 

पािल:- आयर्भाषा कुल क� भाषा, िजसमें तथागत ने अपने उपदशे िदये। बदु्ध के 
समकालीनछ: प्रमखुधमार्चाय� ने भी पािल भाषा में अपने उपदेश िदये। 

प्राकृत:- आयर्भाषा कुल क� भाषा, िजसमें भगवान महावीर ने अपने उपदशे िदये। 

ित्रिपटक:- भगवान बदु्ध के उपदेशों का सगं्रह। कुल तीन ित्रिपटक हैं- 1) िवनय- िपटक, 2) 
सतु् त- िपटक,3) अिभधमर्- िपटक। 

मध्यम- मागर्:- दो अन्तो के बीच का मागर्, िजसे बुद्ध ने उपदेिशत िकया। 

अिनत् यता:- जगत में कुछ भी िनत् य नहीं। सभी कुछ �णभंगरु ह।ै यह बौद्ध दशर्न का वैिशष्य 
ह।ै 

अनात् मवाद:- िनत् य सदवस् त ुका िवद्यमान न होना। 

जातक:- भगवान बदु्ध के पवूर् जन् म क� कथाऍ ं। इनक� कुल सखं् या 550 हैं। परन् त ुवतर्मान में 
447 जातक 

प्राप् त हैं। 

अ�कथा:- (अथर्कथा) पािल ग्रन्थों पर िलख ेगए भाष्य हैं। ित्रिपटक क� व्याख्या स्प� करन े
तथा उसमें प्रय�ु शब्दों के अथर् बताए जाते हैं।  
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महाप�रिनवार्ण:- महाप�रिनवार्ण एक संस्कृत शब्द ह ै िजसका अथर् ह,ैजीवन चक्र स ेमिु�। 
महाप�रिनवार्ण शब्द बुद्ध के मो� के िलए एवं अन्य िभ�ओु ंके मो� हते ुिनवार्ण शब्द प्रय�ु 
होता ह।ै 

दुःख:- प्रथम आयर्सत् य। संसार का जीवन दःुख से प�रपणूर् ह,ै ऐसी कोई वस्तु नहीं ह,ै जो 
दःुखमय न हो। 

दु:खसमुदय:- िद्वतीय आयर्यत् य। समदुय- कारण। द:ुख का कारण ह ैऔर वह तषृ् णा ह।ै 

दुःखिनरोध:- ततृीय आयर्सत्य। यह सत्य बतलाता ह ैिक दःुख का नाश होता ह।ै जब दःुख 
उत्पन्न होने के 

कारण िवद्यमान हैं तो उससे िनविृ� का उपाय भी ह।ै 

दुःख िनरोधगािमनी प्रितपद:- चतथुर् आयर् सत्य । प्रितपद- मागर् । वह मागर् जो दःुख के 
िनवारण के िलए ह।ै 

अ�ांिगक मागर्:- भगवान बुद्ध क� प्रमखु िश�ाओ ंमें से एक ह ैजो आठ अगंों से समपेुत ह।ै 
दःुखों से मिु� पाने एवं तथ्य- �ान के साधन के �प में अ�ांिगकमागर् को बताया गया ह।ै 

आयर्सत् य:- आय� - िवद्वानों के द्वारा �ये सत्य | इन्हीं के �ान के कारण ही गौतम को बोिध या 
बुद्धत्व प्रा�ह�आ। 

महायान:- ईसा पवूर् पहली शताब्दी में वैशाली में बौद्ध संगीित में माहसांिगक और हीनयानी 
बौद्ध पथृक् हो गए। बदु्ध क� भि� और पूजा को प्रश्रय देने वालमेहासांिगक, आगे चलकर 
'महायान' नाम से िवख्यात ह�ए।  

हीनयान:- हीनयान का शािब्दक अथर् ह ैजिटल मागर्। हीनयानीबौद्ध धमर् के प्राचीन आदश� 
को ज् यों का त् यों बनाए रखना चाहते थे।  

उपिनषद्:- इसका साधारण अथर् ह ै - ‘समीप उपवशेन’ या 'समीप बैठना।'उप', 'िन' उपसगर् 
तथा, 'सद'् धात ु से िनष्पन्न ह�आ ह।ै सद ् धातु के तीन अथर् हैं : नाश होना; गित- पाना या 
जानना तथा अवसादन- िशिथल होना। अभी तक प्रा� 108 उपिनषदों में से 13 मखु्य माने 
जाते हैं।  

सांख्य:- शािब्दक अथर् - 'संख्या सम्बंधी' या िव�ेषण ह।ै सांख्य क� प्रमखु धारणा सिृ� के 
प्रकृित- प�ुष से बनी होन ेक� ह,ै यहाँ प्रकृित (यािन पंचमहाभतूों से बनी) जड़ ह ैऔर प�ुष 
(यािन जीवात्मा) चेतन। 
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7. काश्यप, िभ� ु जगदीश, (सम्पादक):: िमिलन्द- प्र� (िहन्दी अनवुाद), जतेवन 
महािवहार पािल संस्थान,श्रावस्ती, 1972 

8. Bhartçhari : Satakatrayam, ed. D. D. Kosambi. Bombay, 1946.  

2.8 बोधप्र� 

लघु प्र� 

1. उपिनषद ्को प�रभािषत क�िजए। 

2. बौद्ध- धमर् पर एक संि�� िटप्पणी िलखें। 

3. िवनयिपटक पर प्रकाश डालें। 

4. िहन्द ूशब्द को अपने शब्दों में िलखें। 

5. प्राकृत सािहत्य से क्या तात्पयर् हैं? 

िवस्तृत प्र� 

1. पािल सािहत्य में आगत िहन्द ूसंकल्पना पर एक िवस्ततृ िनबन्ध िलखें। 

2. िविभन्न सािहत्यों के आधार पर जम्बूद्वीप क� अवधारणा को स्प� करें। 

3. प्राकृत सािहत्य में िहन्द ूसंकल्पना क� िवस्ततृ चचार् करें। 

4. पािल- प्राकृत वाङ्मय में आगत जम्बूद्वीप के भौगोिलक एवं राजनैितक िवस्तार पर प्रकाश 
डाले।  

5. जम्बूद्वीप के सांस्कृितक, सामािजक एवं व्यापा�रक पहलओु ं क� िवस्ततृ व्याख्या 
क�िजए। 
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bdkbZ dh :ijs[kk 

3-0 mn~ns'; 

3-1 izLrkouk 

3-2 yksd dh vo/kkj.kk  

3-3 yksd&lkfgR; dk Lo:i ,oa oxhZdj.k 

3-4 Hkkjr dh yksd laLd`fr 

3-5 yksd laLd`fr esa fgUnw ladYiuk dk vFkZ 

3-6 HkkSxksfyd lEizR;; 

3-7 Kku&foKku 

3-8 nsofoKku ,oa /kkfeZd vkn'kZ  

3-9 lkekftd vkn'kZ  

3-10 yksd esa ekSfyd fgUnw fl)kUr 

3-11 lkjka'k 

3-12 'kCnkoyh 

3- 13 lgk;d mi;ksxh ikBîlkexzh 

3- 14 cks/k iz'u 

bl bdkbZ esa Hkkjrh; yksd ijEijk esa fgUnw /keZ ds fofo/k O;ogkjksa rFkk fl)kUrksa 
ij ppkZ dh xbZ gSA bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki&  

• Hkkjrh; yksd dh vo/kkj.kk rFkk mldh ijEijk ls ifjfpr~ gks ldsaxsA 

• Hkkjr dh yksd laLd`fr esa O;kIr fgUnw v/;;u ls tqM+s fofo/k i{kksa dh O;k[;k 
dj ldsaxsA 

• Hkkjrh; yksd lkfgR; ds Lo:i] Kku foKku rFkk /kkfeZd lkekftd vkn'kkssZa 
dks le> ldsaxsA 

• yksd ijEijk esa O;kIr vusd yksdfo”oklksa vkSj mudh oSKkfudrk dh 
izkekf.kdrk dks le> ldsaxsaA 

• nsofoKku] lkekftd vkn”kZ rFkk ekSfyd fgUnw fl)kUrksa ls ifjfpr~ gks ldsaxsA 

iwoZ dh bdkbZ;ksa esa vki osn] iqjk.k] ikfy] çk—r lkfgR;ksa esa fgUnw ladYiuk dh 
vo/kkj.kk ls vki ifjfpr~ gks pqds gSa fd fdl çdkj ls dqN ekSfyd fl)kUrksa ij 
vk#<+ ,dHkwHkkx dh laL—fr vius Kku&foKku dk foLrkj djrs gq, çokgkeku gSA 
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bl bdkbZ esa vki yksd lkfgR; rFkk laL—fr esa mu fo"k;ksa ds lUn;ksZ rFkk 
vo/kkj.kk dks i<+us tk jgs gSaA 

^yksd* 'kCn dks if'pe es folk dgk tkrk gS rFkk yksdlaL—fr dks folklore- ds 
:i esa vuqfnr djrs gSaA fdUrq if'pe ds folk esa rFkk yksd 'kCn foYdqy 
lekukFkhZ ugha gSA Hkkjr esa yksd ,d thoUr /kkjk gS tks lexz Kku&foKku flnkUr 
rFkk O;ogkj dks vius lqfo/kk rqle ifjorZu ifjonZ~/ku ds lkFk /kkj.k dj çokgeku 
gSA bl bdkbZ esa vki yksd dh vo/kkj.kk] yksd&lkfgR; dk vFkZ ,oa vo/kkj.kk ds 
ek/;e ls fgUnw vo/kkj.kk ds ladYiuk dks le>us tk jgs gSaA 

Hkkjrh; laLd`fr dh gesa nks /kkjk,¡ izkIr gksrh gSaA ,d /kkjk dk vk/kkj osn vkSj 
'kkL= FkkA tcfd nwljh /kkjk dk vk/kkj yksd gSA yksd laLd`fr dk vfHkizk; ml 
lgt lk/kkkj.k turk ls gS ftlds Kku dk vk/kkj iksfFk;k¡ ugha Fkha] 'kkL= ugha FksA 
og rks ljy vkSj vd̀f=e thou thus dh vknrh gSA ysfdu blds ckn Hkh nksuksa 
laLd`fr;ksa esa ijLij iwjäk vn~Hkqr :Ik ls ikbZ tkrh gSA vkpk;Z cynso mik/;k; 
fy[krs gSa fd&*yksdlaLd`fr f'k"V laLd`fr dh lgk;d gksrh gSAfdlh ns'k ds 
/kkfeZd fo'oklksa] vuq"Bkukssa rFkk fØ;k dykiksa ds iw.kZ ifjp; ds fy, nksuksa 
laLd`fr;ksa esa ijLij lg;ksx visf{kr gksrk gSA bl nf̀"V ls vFkoZosn _Xosn dk 
iwjd gSA ;s nksuksa lafgrk;sa nks fofHké laLd`fr;ksa ds Lo:Ik dh ifjpkfjdk;sa gSaA;fn 
vFkoZosn yksd laLd`fr dk ifjpk;d gS rks _Xosn f'k"V laLdf̀r dk niZ.k gSA 
vFkoZosn ds fopkjksa dk /kjkry lkekU; tu&thou gS rks _Xosn dk fof'k"V 
tu&thou ls*A  

laLd`fr esa lkekU;r% gekjh] cksyh] Hkk"kk] jgu&lgu] rht&R;kSgkj] ozr] ioZ] xhr] 
laxhr] vkLFkk] fo'okl vkSj v/;kRe lc dqN blesa lekfgr gks tkrk gSA ,sls esa 
Hkkjrh; yksd laLÑfr us Lo;a dks O;ä djus ds fy, yksd lkfgR; ds ml Lo:Ik 
dks pquk ftlesa lEiw.kZ lekt dh Hkkxhnkjh gksA lekt ds izR;sd ik;nku ij fLFkr 
euq’; mlesa viuh vkokt feyk ldsA ih<+h&nj&ih<+h mlesa jpukRed vuqHko 
tksM+ ldsaA ifj.kke ;g gqvk fd yksdxkFkkvksa] yksdxhrksa rFkk yksddykvksa dh 
Hkjiwj fgLlsnkjh cu xbZ] vkt Hkh reke egkdkO; vk[;ku vkSj xhr vkidks ,sls 
feysaxs tks ihf<+;ksa ls lajf{kr] lqjf{kr yksd daBksa ds ek/;e ls vkt Hkh izogeku 
gSaA yksdxhrksa] dFkkvksa] dgkorksa] yksdfo”oklksa rFkk yksdksfä;ksa lfgr lkfgR; ds 
vusd i{kksa dks yksd&lkfgR; dh okfpd ijEijk dgk x;kHkkjrh; okaXe; dh lcls 
cM+h [kwclwjrh ;gh gSA  

Hkkjrh; lUnHkZ esa yksd 'kCn dk vFkZ *ns[kus* okyk gksrk gSA ,sls esa bl lEiw.kZ 
n'̀;eku txr dks tks ns[krk gS mls yksd dgk x;kosnksa esa yksd dks *tu* dgk 
x;k ftlls turk 'kCn cukAblh ckr dks dsUnz esa j[krs gq, fgUnh ds egÙoiw.kZ 
vkykspd vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh fy[krs gSa fd&yksd 'kCn dk vFkZ *tu&in* 
;k *xzkE;* ugha gS cfYd uxjksa vkSj xk¡oksa esa QSyh gqbZ og lewph turk gS ftlds 
Kku dk vk/kkj iksfFk;k¡ ugha gSaA yksd lkfgR; ds izfrf"Br fo}ku MkW- dfiy frokjh 
fy[krs gSa fd&yksd* 'kCn esa lekfgr Hkkjrh; n`f"V cgqr O;kid vkSj fofo/k o.khZ 
gSA og thou txr dh pk{kq"k okLrfodrk ls ysdj thou ds O;ogkj dh lgt 
i)fr rd gS] ftls vusd lfn;ksa esa Hkkjrh; lekt us fodflr~ fd;k gS] mlesa 
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yksd&vkLFkk] yksdewY;] yksd/keZ] yksdnsork] yksd vuq"Bku] yksd Hkk"kk,¡] yksd 
lkfgR;] yksd dyk,¡] yksd dkS'ky vkSj f'kYi ijEijk,¡ fodflr~ gqbZ gSaA 

euq"; ds izkd`frd euksHkkoksa ds vuqdwy vkSj izd`fr dh Nk;k esa vkMEcj vkSj 
d`f=erk ls dkslksa nwj vkfRed vkuan vkSj euksjatu ds fy, tks lkfgR; fodflr~ 
gqvk ogh yksd lkfgR; dgyk;k¡ yksd lkfgR; dh ;g fo'ks"krk gksrh gS fd mldh 
Hkk"kk lgt] ljy] vusd :f<+;ksa] oknksa rFkk vyadkjksa ds cks> ls eqä xaxk dh 
fueZy /kkjk dh Hkkafr ifo= gksrh gSAyksd lkfgR; dks ifjHkkf"kr djrs gq, MkW- 
d`".knso mik/;k; fy[krs gSa fd&LkH;rk ds izHkko ls nwj jgus okyh] viuh 
lgtkoLFkk esa orZeku tks fuj{kj turk gS mldh vk'kk&fujk'kk] g"kZ&fo"kkn] 
thou&ej.k] YkkHk&gkfu] lqu&nq[k vkfn dh vfHkO;atuk ftl lkfgR; esa izkIr gksrh 
gS mls yksd lkfgR; dgrs gSaA bl izdkj yksd&lkfgR; turk dk og lkfgR; gS 
tks turk ds }kjk] turk ds fy, fy[kk x;k gksAfo}kuksa us yksd&lkfgR; dk 
oxhZdj.k iz/kkur;k ik¡p Hkkxksa esa fd;k gS&1- yksdxhr 2- yksdxkFkk 3- yksd&dFkk 
4- yksdukV~; 5- yksdlqHkkf"kr 

Hkkjrh; lUnHkZ esa ^laLÑfr*,slh vo/kkj.kk gS ftlds fodkl vkSj foLrkj dh 
:ijs[kk ^yksd* vkSj *'kkL=* ds leUo; ls curh gSAHkkjrh; laLd`fr ,d vk/;kfRed 
laLd`fr gS tgk¡vér dky ls yksd vkSj 'kkL= ,d nwljs dk ekxZn'kZu djrs vk jgs 
gSaA 'kkL= ds dqN fu;e gksrs gSa ftuij og fVdk jgrk gSA ysfdu 'kkL= ls vyx 
yksd dh viuh lÙkk gS tgk¡ 'kkL=h; fu;e ugha pyrsA gekjs ;gk¡ yksd vkSj 
'kkL= esa lEkUo; dk lcls cM+k mnkgj.k ;gh gS fd tks dk;Z 'kkL= lEer gks 
fdUrq yksd ds fo:) gks] mls ugha djuk pkfg, bl izdkj Hkkjr dh yksd laLd`fr 
dk viuk lkSUn;Z gSA yksd thou esa iz;qä lHkh fu;e] vkpkj] O;ogkj ,oa laLdkj 
Hkkjrh; yksd laLd`fr ds vax gSaA 'kkL=h; fo/kkuksa ls vyx yksdlaLd`fr ds vFkZ 
dks laLdr̀ esa izpfyr ,d dgkor ls le>k tk ldrk gS&;|fi 'kq)e~ yksd 
fo:)e~ u dj.kh;e~ u dj.kh;Ek~AA vFkkZr dksbZ ckr 'kkL=h; fu;eksa ds vuqdwy gks 
ysfdu yksd ds fo:) gks rks mls ugha djuk pkfg, cfYd ,sls volj ij ml {ks= 
ds *pyu* dk iz;ksx djuk pkfg, pyu yksd thou dh og i)fr gS ftlij 
'kkL= dks Hkh dksbZ vkifÙk ugha gksrh mlh dks yksd _f"k;ksa us *Pkyu* dgk gSA tSls 
fdlh ozr esa 'kkL=h; fu;eksa ds vuqlkj ;fn ve:n ds nkrwu djus dh ijEijk gS 
vkSj ve:n dk nkrwu ugha feyk rks vki vke dk Hkh nkrwu dj ldrs gSa tks 
*pyu* esa gSA blhfy, Hkkjr dh yksd laLÑfr fo'o dh fdlh Hkh laLÑfr ls fHké 
gSA lcls igyh fHkérk rks ;gh gS fd Hkkjrh; laLÑfr ,d thfor laLÑfr gS 
ftldh ,d yEch vkSj oSfo/;iw.kZ xkFkk gSA vusd e/;kUrjksa ij Hkkjr us ns[kk gS 
fd mldh ledkyhu laLÑfr viuh vxyh ih<+h dks txg nsdj foyhu gks xbZA 
fQj os laLÑfr;k¡ Hkh yqIr gks xbaZ fdUrq Hkkjrh; laLÑfr fQj Hkh thfor gSA mlds 
vkRek ds nhid dh ykS dkih rks t:j] ijUrq dHkh cq>h ugha*A Hkkjrh; yksd 
laLd`fr ds egÙo dks js[kkafä djrs gq, vkpk;Z fo|kfuokl feJ fy[krs gSa fd 
lkekU; esa fufgr vkSj fodflr~ vuk;kl fof'k"Vrk dh [kkst gh Hkkjrh; yksd 
laLÑfr dk eq[; dk;Z gSA 



 

 
48 

fgUnw /keZ yksdlaxzgh /keZ gS] mldk yksd cgqr fo'kky gSA og fdlh tkfr] fdlh 
psgjs] fdlh uLy ;k fdlh dk gks ldrk gSa cl 'krZ ;g gS fd og yksd dk gksuk 
pkfg,Hkkjrh; ijEijk esa yksd vkSj 'kkL= ,d nwljs dh vka[kgSa vFkkZr ,d nwljs ds 
fcuk nksuksa gh v/kwjs gSaAHkkjrh; yksd ijEijk ds egŸoiw.kZ lUnHkksZa dks le>us ds 
fy, gesa vrhr esa >kaduk t:jh gSA blhfy, vkpk;Z fo|kfuokl feJ fy[krs gSa 
fd& Hkkjr esa vrhr ls tqM+us dk vFkZ orZeku dh lEHkkouk dk foLrkj gksrk gSA,sls 
esa fgUnw /keZ orZekuthoh /keZ gS ftldh ,d O;kid fo'o&nf̀"V gSA bl fgUnw 
fo'o&n`f"V ds vkyksd esa gh Hkkjrh; Kku&foKku dh miyfC/k vkSj ml lukru 
ewY;oRrk dh ckr dh tk ldrh gSA Hkkjrh; yksdthou esa fgUnw /keZ dh vusd 
ijEijk,¡ cgqr xgjs /kalh gqbZ gSaA Hkkjrh; yksdlaLd`fr esa fgUnw ladYiuk dk vFkZ 
mldh ijEijkvksa ;K] mikluk i)fr] Hkfä] lksyg laLdkjksa rhFkksZa] ozrksa] ioksZa] 
vuq"Bkuksa] izdf̀r ds izfr leiZ.k] Lusg vkSj lEeku ds ifjos'k ds vk/kkj ij le>k 
tk ldrk gSAA fookg esa iz;ksx fd, tkus okys ;Kksiohr] gy] ewly] iryks] ckal 
dk iz;ksx] ekuj iwtu] dq,¡ dk iwtu] vke ds o`{k dk iwtu] fookg esa xaxkth dks 
fueU=.k] xzkensorkvksa dks fueU=.k] firjksa dks fueaf=r djuk] nhikoyh esa loZ= 
nhi tykuk] vyx&vyx voljksa ij eaxy xhr fookg ds xhr] ikf.kxzg.k xhr] 
dksgcj xhr tuso ds xhr Hkfä egkRE; ds xhr ckjgeklk vkfn xkuk] 
yksdfo'oklksa ds vk/kkj ij ;k=k,¡ r; djuk] frfFk;ksa ds vuqlkj fnup;kZ vkjEHk 
djuk] vé xzg.k djuk] miokl j[kuk] cPps ds tUe ij lksgj ds :i esa Hkxoku 
jke ds xhr PkSr vtks/;k tuesays jke] pUnu ls dksflyk fyioyh /kkeAxt 
eksfr;u ls pkSd iqjoyha] lksuk ds dy'k vo: /kjoyh tSls vusd eaxy xhrksa dh 
mifLFkfr] tUe ds ckn /kxfM+u ls cPps dk ukj dVkuk vkfn yksdthou esa 
lkekftd ljksdkjksa ds lkFk fgUnw ladYiuk dks ifjHkkf"kr djrs gSaA  

Hkkjrh; yksd ijEijk ewyr% ,d vk/;kfRed ijEijk gSA blhfy, yksdthou esa 
fgUnw ladYiuk ds vUrxZr rhFkZ;k=kvksa ds cgqr egŸo gSA o"kZ Hkj iwjk ns'k 
vyx&vyx v/;kfRed ijEijkvksa] rhFkZ ;k=kvksa rFkk esyksa ls xqatk;eku jgrk gSA 
rhFkksZ dk egÙo fgUnw /keZ ls tqMs+ lkEkkU; tu ds vfrfjä tSu] ckS)] fl[k] lHkh 
er iUFkksa us Lohdkj fd;k gSA egkHkkjr ds uk;d ;qf/kf"Bj us rhFkZ;k=k dh] 
jkek;.k ds uk;d Jh jkepUnz us rhFkksZa dh iwtk dh vkSj tgk¡&tgk¡ x,] ogha rhFkZ 
gks x;kAblh ls vuqeku gksrk gS fd rhFkZ dh /kkj.kk dh xgjh tM+sa fgUnw ekul esa 
gSaA mnkgj.k ds :i esa pkj /kke& cnzhukFk] dsnkjUkkFk] xaxks=h] ;equks=hA 
lIriqfj;ka& v;ks/;k] eFkqjk] dk'kh] gfj}kj] dkaphiqje~] vofUrdk ;k mTTkSuh] 
}kfjdk/kke rFkk dqy ckou 52 'kfäihB ftuesa ekrk oS".kks nsoh] foa/;kpy nsoh] 
euksdkeuk ekrk] dkek[;k /kke vfr egÙoiw.kZ gSaA fgUnw tuekul vkSj dgha tk, 
pkgs u tk, bu rhFkksZ ij tkuk mlds thou dk lcls lqUnj volj gksrk gSA  

fgUnw ijEijk yksdfo'oklksa ij cgqr Hkjkslk djrh gSA nSufUnu thou esa ;s 
yksdfo'okl lkekU; tuthou dk ekxZn'kZu djrs gSaA ^yksd fo”okl* nks “kCnksa 
yksd vkSj fo”okl ls cuk gS ftldk lkekU; vFkZ gS og ckr ftldks yksd }kjk 
LohÑr fd;k x;k ;k ,d ,slh ckr ;k rF; ftls lkekU; tu&thou esa ekU;rk 
çkIr gSA tSls& HkwdEi vkus dh yksd ekU;rk “ks’kukx ls tqM++++h gSA yksdfo”oklds 
vuqlkj ;g IkF̀oh “ks’kukx ds Q.k ij fVdh gS vkSj tc os djoV ysrs gSa ;k FkksM+k 
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Hkh flj fgykrs gSa rks i`Foh fgyrh gSAfgUnh {ks= esa bls ^HkwMksy*dgk tkrk gSA gekjs 
;gk¡ vusd yksd fo”oklksa dh ckr dh xbZ gS ftuesa vkdk”kh; fi.M lEcU/kh 
fo”okl gSa] i`Foh] i”kq&i{kh] ouLifr] ekuo “kjhj] oLrq] fn”kk] jksx] vkS’kf/k rFkk 
vusd “kqHkk”kqHk yksd fo”okl gSaA bu yksd fo”oklksa esa vko”;drkuqlkj ifjorZu 
gksrk jgrk gS vkSj lcls egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd budh tM+s vkSj ekU;rk,¡ dHkh 
vk/kkjghu ugha gksrhaA os fdlh u fdlh :i esa oSfnd vkSj ikSjkf.kd ijEijkvksa ls 
gksrs gq, yksdthou esa çfo’V gksrh gSaA mnkgj.k ds fy, loZçFke ge vkdk”k ls 
tqM+s vusd yksd fo”oklksa dks ns[k ldrs gSaA ;s fo”okl yksd vkSj “kkL= nksuksa ls 
tqM+s gSaA  

lw;Z& lw;Z dks osnksa esa lfork dgk x;k gSA lfork “kCn ^lwv çkf.k çlos* /kkrq ls 
cuk gS ftldk vFkZ gksrk gS çkf.k;ksa dh l`f’V djus okykA vr% lw;Z lEiw.kZ l`f’V 
ds dÙkkZ ekus x, gSaA osnksa esa lfork dh cM+h efgek xk;h xbZ gSA mUgha ds çdk”k 
ls lEiw.kZ lL;&lEink dh of̀) gksrh gSA lw;Z dh Lrqfr ds fy, çkr%dky ftl 
eU= ds ti dk fo/kku crk;k x;k gS og xk;=h eU= gS& 

 HkwHkwoZ% Lo% rRlforqoZjs.;aA HkxksZ nsoL; /khefgA f/k;ks ;ks u% çpksn;krAA 

iqjk.kksa esa lw;Z dks lg=ka”kq dgk x;k gS ftudh gtkjksa fdj.kksa ls lalkj çdkf”kr 
gksrk gSA lw;Z dh ç”kalk ls iqjk.k Hkjs iM+s gSaAyksd esa lw;Z dh iwtk cM+h J)k vkSj 
HkfäiwoZd dh tkrh gSA çR;sd fgUnw çkr%dky Luku djus ds i”pkr~ lw;Z dks v/;Z 
nsrk gSA xk;=h eU= rFkk lw;Z ls tqM+s vusd lzksr dk ikB fgUnw ijEijk dk nSfud 
fu;e gSA lw;Z ds lUnHkZ esa yksd ekU;rk ;g dgrh gS fd lw;Z dh fu;fer iwtk ls 
iq= dh izkfIr gksrh gSA lkFk gh vusd vlk/; jksxksa ls eqfä feyrh gSA iwjs fgUnh 
{ks= esa fo”ks’k #i ls fcgkj jkT; ds yksdo.kZ ds #i esa lw;Z’k’Bh dks ^NBekrk* 
egkioZ ozr dh ekU;rk çkIr gSA bl ioZ esa ekrk,¡ fnuHkj miokl j[kdj nwljs 
fnu çkr%dky iq’i] v{kr vkSj nw/k dh /kkj ds lkFk lw;Z dks v/;Z nsrh gSa& ftlesa 
czkã.k fuEu eU= dk tki djrs gSa& 

^^,fga lw;Z! lgL=ka”kks] rstks jk”ks] txRirsA 

vuqdEi;a eka HkoUR;k] x`gk.kk/kZ fnokdj%AA 

bl ozr dks djus ls fL=;ksa dks iq= çkfIr gksrh gS rFkk iq=orh fL=;ksa ds ckyd 
LoLFk rFkk fujksx jgrs gSaA bl fnu Hkxoku lw;Z dks ozrh efgyk,¡ ,d fo”ks’k 
çlkn ^Bsdqvk* p<+krh gSa ftl ij jFk dk pØ cuk jgrk gS tks lw;Z dk gh çrhd 
gSA bl çlkn ds lkFk efgyk,¡ ;k ozrh L=h lw;ksZn; ls iwoZ gh ty esa [kM+h gks 
tkrh gSa rFkk lw;Z ls çkFkZuk djrh gSa fd vki tYnh mfnr gksa ftlls vkidks 
tYnh v/;Z fn;k tk ldsA** blh ds lkFk Hkkstiqjh dk ;g xhr Hkh xkrh pyrh 
gSa& 

^^gkyh&gkyh mBk , vfnr ey] vj?k fn;kmAA 

;k 

dsjok ts Qjsyk ?kon ls vksfg ij lqxk esM+jk;A 

lqxok ds ekjcks /kuq’k ls lwxk fxjs eqjNk;AA 
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blds vfrfjä lw;ksZikluk ls tqM+s yksdfo”oklksa esa ;g Hkh “kkfey gS fd tks yksx 
dq’B ;k pjd jksx ls ihfM+r gSa os fuR; çfr lw;Z dh iwtk djsa rks tYnh fujksx gks 
tkrs gSaA 

pUnzek 

pUnzek dks osnksa esa ^lkse* dgk x;k gSA Ñ’.k i{k esa vekoL;k ds fnu {k; gksus ds 
dkj.k ;g iqu% tUe ysrk gS] vr% bls ^f}t* Hkh dgk x;kpUnzek viuh “khryrk ds 
fy, lqçfl) gS] blfy, bUgsa “khrka”kq dgk x;kpUnzek dks ysdj Hkkjr gh ugha 
lEiw.kZ fo”o esa <sj lkjs yksd fo”okl gSA ^^yksxksa dh ,slh n<̀+ /kkj.kk gS fd pUnzek 
ds e/; esa tks dkfyek fo|eku gS og [kjxks”k dk fpUg gSA blhfy, pUnzek dks 
“k”kkad vFkkZr~ mlesa [kjxks”k dk fpUg fn[kkbZ nsrk gSA bls ^“k”k y{k.k* ;k ^”k”k 
ykaNu* Hkh dgrs gSaA lk/kkj.k turk dk ;g fo”okl gS fd pUnzek igys i`Foh ij 
fojkteku FkkA fdlh cqf<+;k us bls vius *ewly* ls ekj fn;k¡ vr% ;g vkdk”k esa 
pyk x;kA** fgUnh {ks= esa pUnzek ds lEcU/k esa ,d yksd fo”okl fo”ks’k çfl) gS 
fd prqFkhZ dks mfnr pUnzek dks ugha ns[kuk pkfg, D;ksafd bl pUnzek dks ns[kus ls 
yM+kbZ&>xM+k gksuk r; ekuk tkrk gSA ysfdu prqFkhZ dk pkan bruk lqanj gksrk gS 
vkSj pednkj gksrk gS fd u pkgrs gq, Hkh vkidh utj pyh gh tkrh gSA vc tc 
ns[k fy;k rks cpus dk mik; D;k gS\ rks bldk yksdfo”okl ;g gS fd prqFkhZ ds 
pkan dks ns[kus ds ckn vki ,d iRFkj fdlh ds ?kj ;k vkaxu esa Qsad nsaA ;fn 
m/kj ls fdlh us Hkyk&cqjk dgk ;k xkyh nh rks vki nks’keqä ekusa tk,¡xsA Hkkstiqj 
{ks= esa ekrk,¡] cPpksa dks lqykus ds fy,& 

pUnk ekek vkjs vko·A ikjs vko·A 

ufn;k fdukjs vko·A 

lksuk ds dVksjok esa nw/k&HkkUr ysys vko·A 

ccqvk ds eq¡gok esa ?kqVqdA 

tSls xhr xkrh gaS ftldks lqurs gh cPpk lks tkrk gSA pUnzek ^lkseokj* fnu fo”ks’k 
ds Hkh dkjd gaSA lkseokj ds fnu dk”kh esa ckck fo”oukFk ds n”kZu dk fo/kku gS tks 
vR;Ur “kqHk ekuk tkrk gSA blds vfrfjä ifr;ksa ds nh?kkZ;q ls lEcfU/kr ozr 
*lkseorh vekoL;k* ds fnu ozrh fL=;ksa ds xaxk Luku vkSj ihiy ds o`{k dh iwtk 
djus dk Hkh yksdfo”okl tuthou esa xgjkbZ ls O;kIr gSA lkseokj dks iwoZ fn”kk 
dh ;k=k oftZr dgha xbZ gS tks lokZf/kd çpfyr yksd ekU;rk gS ftls fn”kk”kwy 
dgrs gSaA  

“kfu 

“kfu oSls rks czãk.M ds ,d xzg ds :i esa vofLFkr gS ysfdu T;ksfr’kh; x.kuk ,oa 
yksdekU;rkvksa esa “kfu dks Øwj xzg vkSj U;k; ds nsork ds :i esa ekU;rk çkIr gSA 
dq.Myh esa “kfu fo”ks’k LFkku esa fLFkr gksa rks O;fä reke lq[kksa ls Hkj tkrk gSA 
ysfdu ;fn “kfu dk LFkku xyr gks rks O;fä jktk ls jad Hkh cu tkrk gSA 
yksdekU;rk gS fd “kfu [kjkc gksxk rks O;fä vusd O;kf/k;ksa ls ihfM+r gks tkrk gSA 
“kfud dh fo”ks’k fLFkfr fdlh O;fä dh dq.Myh esa lk<+slkrh ls Hkh vkadh tkrh 
gSA ;fn lk<+s lkfr yx xbZ gtks fdlh Hkh O;fä ds fy, lk<+s lkr o’kZ cM+s 
nq[knk;d gksrs gSaA ;g bruk Øwj xzg ekuk x;k gS fd & xksLokeh rqylhnkl us 
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nq’V eaFkjk dks vo/k dh ^lk<+slkrh* dgdj “kfu ds nq’V xzg gksus dh vksj ladsr 
fd;k gSA** 

vc “kfu ls cpsa dSls\ rks yksdfo”okl vkSj ekU;rk,¡ dgrh gSa fd tks Hkh O;fä 
“kfu ls nq[kh gSa] ihfM+r gSa mls loZçFke guqeku th dh “kj.k esa tkuk pkfg,] 
pkyhlk dk ikB djuk pkfg, QVs&iqjkus twrksa dk nku djuk pkfg, dkyh oLrqvksa] 
dkyh fry vkSj mM+n dk nku djuk pkfg, bl fnu yksgk vkSj ljlksa dk rsy 
ugha [kjhnuk pkfg, vkSj lcls egÙoiw.kZ bl fnu u rks dksbZ “kqHk dk;Z djuk 
pkfg, vkSj u gh iwoZ fn”kk dh ;k=k djuh pkfg,A 

eaxy 

;g Hkh nq’V xzgksa dh Js.kh esa vkrk gS ysfdu T;ksfr’k x.kuk dgrh gS fd ;fn 
dq.Myh esa ;g ^Loxzgh* vFkkZr~ vius gh ?kj esa ^cSBk gks rks* O;fä dh loZfof/k 
méfr lqfuf”pr gSSA eaxy yky jax dk çfrfuf/kRo djrk gSA vr% eaxy “kqHk j[kus 
ds fy, O;fäyky oLrqvksa dk ç;ksx vkSj v”kqHk gksus ij yky jax dh gh oLrqvksa 
dk nku djsA eaxy ls ihfM+r O;fä dks Hkh guqeku th dh “kj.k ysuh pkfg, 
eaxypkj dk ozr j[kuk pkfg, fcuk ued okyk Hkkstu djuk pkfg, yksd fo”okl 
;g gS fd eaxyokj dks cgw dh fonkbZ ugha djuh pkfg,] mÙkj fn”kk dh ;k=k ugha 
djuh pkfg,] lkFk gh u, oL= ugha /kkj.k djus pkfg, 

vxLR; 

;g ,d rkjk gS ftls vxLR; _f’k ds :i esa ekU;rk çkIr gSA vxLR; _f’k ds 
ckjs esa yksdfo”okl gS fd mUgksaus ,d i{kh ¼fVfVgjh½ dh çkFkZuk dks Lohdkj djds 
leqnz dks gh lks[k fy;k Fkk] ih fy;k FkkA blfy, bl rkjs ds mfnr gksus lEcU/kh 
,d yksd fo”okl T;knk çpfyr gS fd blds mn; ds ckn ufn;ksa dk ty lw[k 
tkrk gSA iF̀oh ij lw[kk iM+us dh lEHkkouk c<+ tkrh gSA xksLokeh rqylhnkl us 
fy[kk Hkh gS& 

  ^^mfnr vxLr~ iUFk ty lks[kkA 

   ftfe yksHkfga lks[ks lUrks[kkA 

vxLR; rkjs dk mfnr gksuk “khr _rq ds vkxeu dk Hkh ladsr gksrk gSA 

/kzqo 

/kzqo rkjk vVyrk vkSj fu”p; ds çrhd ds :i esa iwT; gSA og lnSo ,d gh fn”kk 
esa vkSj ,d le; ij mfnr gksrk gSA /kzqo rkjs dh “kqHkrk ds dkj.k uofookfgr tksM+s 
dks mldk n”kZu djk;k tkrk gSA og Hkh flUnwjnku ds rqjUr ckn] ftlds ihNs 
yksd fo”okl gS fd tSls /kzqo rkjk vVy gSoSls gh oj&o/kw dk nkEiR;thou lnSo 
vVylq[kh vkSj lqn<̀+ cuk jgsA 

lIrf’kZ 

vkdk”k esa ,d fo”ks’k LFkku ij lIrf’kZ rkjksa dks ns[kk tk ldrk gSA budh efgek 
fo’.kq iqjk.k rFkk in~e iqjk.k esa of.kZr gSA eRL;iqjk.k dgrk gS fd ,sls lkr _f’k 
ftUgsa czãk us lalkj esa /keZ dh LFkkiuk rFkk lukru laLÑfr dh LFkkiuk gsrq vius 
eLrd ls mRié fd;k FkkA ftudks Hkxoku rFkk mu lIr_f’k;ksa us f”ko us] osnksa 
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vkSj iqjk.kksa esa f”kf{kr fd;keuq’;ksa dks osn] ;ksx] /keZ] laLÑfr ,oa iqjk.kksa dh f”k{kk 
nhA buds uke gSa& egf’kZ of”k’B] vf=] xkSre] d”;i] tenfXu Hkkj}kt vkSj 
fo”okfe=A bu lIrf’kZ;ksa ij vk/kkfjr Hkkjrh; lekt esa <sj lkjh yksddFkk,¡ 
çpfyr gSaA bUgsa vyx&vyx ukesa ls Hkh iqdkjk tkrk gSA Hkkstiqjh {ks= esa bUgsa 
^fruMf.k;ok* dgk tkrk gS rks vU; {ks=ksa esa ^cqf<+;k dh [kkV vkSj rhu pksj* ds uke 
ls Hkh tkuk tkrk gSA  

/kwedsrq 

bls yksdHkk’kk esa iqPNy rkjk dgk tkrk gSA vkdk”k esa bl rkjs dk fn[kkbZ iM+uk 
vR;Ur v”kqHk ekuk x;k gSA yksdekU;rk gS fd ;fn iqPNy rkjk fn[kkbZ iM+k rks 
;g r; gS fd ns”k fdlh egku foifÙk ;k vfu’V ls f?kj tk,xkA ysfdu dbZ ckj 
;g yksd fo”okl vf/kd cyorh fn[kkbZ iM+rk gS fd iqPNy rkjs ds VwVdj u’V 
gksus ls iwoZ vkius ns[kus ds lkFk dskbZ ekU;rk eku yh rks og iw.kZ Hkh gksrh gSA ,sls 
esa iqPNy rkjs dk ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa i{k gSaA oSls ;g dHkh&dHkkj gh 
fn[kkbZ iM+rk gS yssssss ss sss sss sss ssfdu tc Hkh fn[kkbZ iM+sxk ,slh vusd vk”kadk,¡ vkSj cyorh gks 
tkrh gSA mYdkvksa ds lEcU/k esa vFkZosn rFkk ‘kM~foa”k czkã.k esa dgk x;k gS fd ;s 
lk{kkr~ e`R;q dh lwpuk nsrk gSA  

vkdk”kh; fctyh 

vkdk”kh; fctyh dh ped vkSj jax ds vk/kkj ij ,d “yksd fuEuor~ gS& 

  okrk; dfiyk fo|qr%] vkrik;kfryksfguhA 

  “;kek Hkofr lL;k;] nqfHkZ{kk; flrk Hkosr~AA 

vFkkZr~ ;fn vkdk”k esa Hkwjs jax dh fctyh fn[kkbZ iM+s rks cM+s tksjksa ls vU/kM+ vkrk 
gSA ;fn og yky gks rks vfr”k; xehZ iM+rh gSA dkyh gksus ij vé vf/kd iSnk 
gksrk gS ijUrq ;fn og lQsn jax dh gks rks fuf”pr gh vdky iM+rk gSA JhÑ’.k 
tUe ds volj ij vkdk”k esa fctyh dk peduk vR;Ur “kqHk ekuk x;k gSA 
jkek;.k esa dqEHkd.kZ ds j.kHkwfe ds fy, çLFkku ds volj ij rFkk jko.k ds 
;q)Hkwfe esa mifLFkr gksus ij fctyh dk fxjuk mudh Hkkoh e`R;q dk lwpd ekuk 
x;k gSA yksdekU;rk ds vuqlkj fctyh fxjuk ,d v”kqHk ladsr gS ftls otzikr 
Hkh dgrs gSaA fctyh ls tqM+h vusd yksd dgkorsa dgh tkrh gSa ftUgsa fgUnh {ks= ds 
yksd oSKkfud vkSj lwfädkj ?kk?k dh dgkorksa dk cM+k egÙo gSA vkt Hkh xk¡o ds 
fdlku vkSj cw<+s cqtqxZ [ksrh&ckjh lEcfU/kr rS;kfj;ksa ds fy, ?kk?k dh dgkorksa dks 
vk/kkj ekurs gSaA ?kk?k dgrs gSa fd& 

mÙkj pedS chtyh] iwjc cgS tq ckoA 

?kk?k dgS lquq ?kkf?kuh] cj/kk Hkhrj ykoAA 

?kk?k viuh L=h ls dgrs gSa fd;fn mÙkj fn”kk esa fctyh pedrh gks vkSj iq:ok 
gok cg jgh gks rks cSyksa dks ?kj ds Hkhrj cka/k yks] o’kkZ “kh?kz gksus okyh gSA  

,d vU; dgkor ns[ksa& 

  peds ifPNe mÙkj dksjA rc tkU;ks ikuh gS tksjA 
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vFkkZr~ tc if”pe vkSj mÙkj ds dksus ij fctyh peds rc le> ysuk pkfg, fd 
o’kkZ rst gksus okyh gSA 

?kk?k dh dgkorsa reke oSKkfud fodkl ds ckn Hkh vkt Hkh mruh gh çklafxd gS 
ftruh igys FkhA mudh vkdk”kh; gypy] o’kkZ] i”kq] Ñf’k] ok;q rFkk uSfrd 
dgkorsa Hkkjrh; yksd lkfgR; dh vewY; /kjksgj gaSA ;s dgkorsa yksdo”okl rks gSa 
gh os oSKkfud Hkh gSaA 

ckny& Hkkjrh; laLÑfr esa cknyksa ij vk/kkfjr <sj lkjs dkO; vkSj vk[;ku jps 
x, gSaA ysfdu tuinh; thou esa ckny Ñf’k gsrq vk/kkj Hkwfe gSA cknyksa ds jaxksa 
ds vk/kkj ij yksd esa “kqHk&v”kqHk vkdyu fd, tkrs gSaA 

Hkwjk cknj ikuh ykoSA 

dfj;k cknj ftm MsjokoSA 

vFkkZr~ Hkwjk ckny ikuh ykrk gS tcfd dkyk ckny th Mjokrk gSA cknyksa ij 
vk/kkfjr yksd dfo vkSj o’kkZ foKku ds vkpk;Z Hkìjh dh ,d dgkor ns[ksa& 

rhrj ljuh cknjh] jgs xxu ij Nk;A 

Mad dgS lquq Hkìjh] fcu cj[kS u tk;AA 

Ckknyksa ij ,d dgkor Hkkstiqjh {ks= esa dgh tkrh gS fd lkWf> ds cknj vo# 
igquk] yofV ds uk tkykA vFkkZr~ ;fn ckny “kke dks f?kjk rks og cjlsxk t:j 
vkSj ;fn dksbZ vfrfFk “kke dks vk;k rks og jkr esa Bgjsxk t:jA 

o’kkZ& o’kkZ ls lEcfU/kr vusd yksd fo”okl gSa tks laLÑr dkO;ksa rFkk yksdthou esa 
ik, tkrs gSaA o’kkZ fu;er% gks rks vé dh iSnkokj le; ls vkSj i;kZIr gksrh gS 
ysfdu o’kkZ vf/kd gks rks vdky vkSj lw[kk Hkh iM+rk gSA o’kkZ foKku ds lUnHkZ esa 
?kk?k vkSj Hkìjh dh dgkorsa iqu% çklafxd gSa] os dgrs gSa fd& 

lkou “kqDyk lIreh] tks cjlS vf/kjkrA 

rw¡ fi; tk;ks ekyok] ge tkcS xqtjkrAA 

vFkkZr~ ;fn lkou “kqDyk lIreh dks vk/kh jkr dks o’kkZ gks tk, rks bls nqfHkZ{k ;k 
vdky dk y{k.k le>uk pkfg, ,d vU; dgkor esa ?kk?k dgrs gSa fd ;fn fp=k 
u{k= esa o’kkZ gksrh gS rks lEiw.kZ [ksrh u’V gks tkrh gSA blfy, dgk tkrk gS fd 
fp=k u{k= dh o’kkZ Bhd ugha gksrhA  

  tc cj’kk fp=k esa gks;A lxjh [ksrh tkoS [kks;A 

“kkL=h; xzUFkksa esa o’kkZ ds dqy pkj çdkj crk, x, gSa& ¼1- ½ ty o’kkZ] ¼2½ /kwfy 
o’kkZ ¼3½ :f/kj o’kkZ ¼4½ iq’Ik o’kkZA bu lHkh çdkj dh o’kkZ ds vk/kkj ij “kqHk&v”kqHk 
dk vuqeku fd;k tkrk gSA  

bUnz/kuq’k 

bUnz/kuq’k tks oSKkfud dkj.kksa ls o’kkZ ds ckn lw;Z dh cSxuh] gjs] ihys] uhys jax dh 
fdj.kksa esa v)ZpUnzkdkj :i esa vpkud fn[kkbZ iM+rk gSA mldk yksdfo”okl 
vyx&vyx jkT;ksa esa vyx&vyx feyrk gSA fgUnh çns”k esa bls ^jketh dk 
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/kuqgh* dgk tkrk gSA iatkc esa bls chch ckbZ dk >wyk ekuk tkrk gSA ioZrh; {ks=ksa 
esa bls ^ifugkfju* dh laKk nh xbZ gS vFkkZr~ ;g i`Foh esa ikuh ysrh gSA vkSj cM+h 
ekU;rk ;k yksdfo”okl ;g Hkh fd ;g i`Foh ds uhps fLFkfr “ks’kukx ds eq¡g ls 
fudyk >kx gSA bUnz/kuq’k ls tqM+h vusd”k% yksddFkk,¡ Hkh tuthou esa O;kIr gSaA  

ok;q& 

vyx&vyx ekg esa ok;q dh xfr vkSj fn”kkvksa ls tqM+s vusd yksdfo”okl vc Hkh 
çpfyr gS tks yksd ds lkFk foKku dh dlkSVh ij Hkh mrus gh [kjs gSaA ?kk?k Hkh 
blh lUnHkZ esa ,d dgkor gS fd& 

 ¼1½ lkou ds iNqvk¡] fnu nqbZ pkjA 

 pwYgh ds ihNS mitS lkjAA 

 ¼2½ lkou ekl cgS iqjokbZA 

 cj/kk csfp fy;ks /ksuq xkbZA 

vFkkZr~ lkou ekg esa nks&pkj fnu Hkh iq#ok gok py tk, rks lef>, vkids pwYgs 
ds ihNs vé iSnk gksxk ;kfu i;kZIr vé mRiknu dh lEHkkouk gksxhA vkt Hkh 
iq#ok gok pyrs gh lfCt;k¡ lLrh gks tkrh gSa ysfdu tSls gh iNqok dh xeZ gok 
“kq: gksxh] lfCt;ksa dh dher fQj ls vkleku dks Nwus yxrh gSaA dHkh iq#vk] 
dHkh iNqvk gok pyus yxs vkSj {k.k&{k.k esa co.Mj ck¡/kdj gok pys rks blls 
o’kkZ rks gksxh gh lkFk gh dkfrZd esa gok u cgs rks iSnkokj Hkkjh ek=k esa gksxhA ,sls 
<sj lkjs yksdfo”okl gS tks gok ls lh/ks rkSj ij tqM+s gSa ftu ij vkt Hkh fdlkuksa 
dks Hkjkslk gSA 

i`Foh lEcU/kh yksd fo”okl& i`Foh dh efgek esa vFkoZosnh; iF̀ohlwä esa dgk x;k 
gS& ^ekrk Hkwfe% iq=ks vga if̀FkO;kA* vFkkZr~ ;g i`Foh ;k /kjrh gekjh ekrk gS vkSj 
ge blds iq= gSaA ekr`Hkwfe ds çfr Hkkjrh; Hkkouk dk ,slk lqUnj mnkgj.k vU;= 
nqyZHk gSA bu eU=ksa esa iF̀oh dh ç”kLr~ oUnuk gS vkSj laLÑfr ds fodkl vkSj 
fLFkfr ds tks fu;e gSa mudk vuqie foospu Hkh gSA ftl çdkj ekrk vius iq= ds 
fy, eu ds okRlY; Hkkols nqX/k dk foltZu djrh gS] mlh çdkj nw/k vkSj ver̀ 
ls ifjiw.kZ ekr`Hkwfe vusd i;Lorh /kkjkvksa ls jk’Vª ds tu dk dY;k.k djrh gSA 
i`Foh ds çfr ekrH̀kko gekjh ijEijk esa vkt Hkh fo|eku gSA çkr%dky mBdj /kjrh 
dks ^ikn Li”kZ {keLo esa * “yksd ds lkFk ç.kke djuk] vFkkZr~ eSa vkids Åij viuk 
iSj j[k jgk gw¡] eq>s {kek dhft,] dk Hkko gekjh gh laLd`fr esa feyrk gSA iF̀oh 
lEcU/kh vusd yksdekU;rkvksa ls Hkkjrh; lekt vkt Hkh çkphu Hkko ls tqM+k gSA 
o’kZ esa tc igyh ckj [ksr esa gy pyk, tkrs gSaA ml fnu loZçFke i`Foh dh iwtk 
dj muls fourh djus dh ijEijk gS fd os vf/kdkf/kd vé çnku djsaA xk¡o esa 
xk;] HkSal tc Hkh cPpk nsrh gSa rc nw/k dh igyh /kkj i`Foh ekrk dks lefiZr dh 
tkrh gSA fdlh O;fä dh e`R;q ls Bhd igys i`Foh ij fyVkus lEcU/kh yksd 
fo”okl vkt Hkh çpyu esa gSA blds vfrfjä fookg esa ^eVdksM+* ls oSokfgd 
dk;ZØe dk “kqHkkjEHk ekurs gSaA  

Hkkjr vusd ufn;ksa dk laxe LFky gSA gekjs ;gk¡ ufn;k¡ ekr`or iwT; gSaA xaxk] 
;equk] ueZnk] xksnkojh] f”kçk vkfn vusd ufn;k¡ gSa tks Hkkjrh; laLÑfr ds mRd’kZ 
vkSj fodkl dh çR;{kn”khZ jgh gSA bu ufn;ksa ls tqM+s yksdfo”oklksa esa xaxk dh 
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çkphu dFkk ;g gS fd mudh mRifÙk czãk ds de.My ls gqbZ fQj jktk HkxhjFk ds 
ç;kl ls os i`Foh ij vkbZaA xaxk ds uke dk mPpkj.k djrs ek= ls euq’; vusd 
ikiksa ls eqä gks tkrk gSA dgk Hkh x;k gS& 

^^uekfe xaxs ro ikn&iadtA** 

lqjklqjs oafnr fnO;&:ie~AA 

eqfÙk ~́p Hkqfä ~́p nnkfl fuR;aA 

Hkkokuqlkjs.k lnk ujk.kkeAA 

e`R;q “kŞ ;k ij iM+s gq, euq’; ds eq[k esa xaxk ty vkSj rqylh ny fn;k tkrk gS 
ftlls mldh ln~xfr gksrh gSA ;fn fdlh ioZ ds fnu xaxk Luku dk volj 
miyC/k ugha gksrk rc if.Mr yksx fuEu eU= ls ty dks vfHkeaf=r dj] mls xaxk 
ty ds gh le>dj Luku djrs gSaA 

xaxs p ;equs pSo] xksnkojh] ljLorhA 

ueZns] flU/kq] dkosjh] tysfHké lfUU/ka dq:A 

blh Øe esa ;equk esa dkfrZd “kqDy f}rh;k dks Luku dh ekU;rk gS] ftls ;e 
f}rh;k Hkh dgrs gSaA bl volj ij ;equk esa ;fn HkkbZ&cgu ,d lkFk Luku djrs 
gSa rks O;fä ;ejkt dh ;kruk ls eqä gksrk gSA ç;kxjkt esa laxe rV ij ij ,d 
ekg rd pyus okyk ek?k esyk Hkkjr dh lkaLÑfrd ,drk dk thoar mnkgj.k gS 
ftlesa vkus okys yksx ,d ekg rd dYiokl djrs gq, ;equk esa gh Luku djrs gSa 
rFkk iq.;Qy çkIr djrs gSaA 

ikSjkf.kd dFkkuqlkj èR;q ds ckn çR;sd thokRek dks oSrj.kh unh ikj djrh gksrh 
gS ftls ikj djus ij ghog LoxZ ;k ujd esa tk ldrk gSA gekjs ;gk¡ yksd 
fo”okl gS fd ;fn e`R;q “kŞ ;k ij iM+s O;fä ls *xksnku* djk fn;k tk, rks eR̀;q ds 
ckn mlh xk; dh i¡N ds lgkjs O;fä oSrj.kh ikj dj ysxkA ysfdu vUrr% 
iq.;kRek bl oSrj.kh dks cM+h vklkuh ls ikj djrs gSa tcfd ikfi;ksa ds fy, 
blsikj djuk vR;ar dfBu gSA  

ufn;ksa ds leku gh ioZrksa dh Hkh egÙkk gSA ns”k ds lkaLÑfrd foLrkj esa budk 
;ksxnku vU;re~ gSA Hkkjr esa ^fgeky;* lokZf/kd Å¡pk rFkk ifo= ioZr gS ftls 
dkfynkl us viuh iqLrd dqekjlEHko esa ^nsokRek* uke fn;k gSA ;g ekU;rk gS fd 
nsorkvksa dk okl blh ioZr ij gSA lEiw.kZ Hkkjr esa bldh Ükà[kyk,¡ QSyh gqbZ gSa 
ftuds e/; vusd rhFkZLFkyksa esa çeq[k mÙkjk[k.M esa cnzhukFk] dsnkjukFk] iatkc esa 
Tokyk th] vle esa dkek[;k nsoh rFkk vejukFk dh xqQk egÙoiw.kZ gSA bu lHkh 
rhFkksZa ij vusd esys yxrs gSa rFkk jFk;k=k,¡ fudyrh gSaA ns”k ds fofHké Hkkxksa ls 
gtkjksa dh la[;k esa J)kyq “kkfey gksrs gSa] tks Hkkjrh; lekt dh fofo/k o.khZ 
Nfo;ksa dk thoUr çek.k gSAfgUnh {ks= esa ,d yksdksfä dgh tkrh gS&lc rhjFk 
ckj&ckjAxaxk lkxj ,d ckjAA 

;g yksdksfä *xaxk lkxj* rhFkZ ls tqM+h gSA Hkkjrh; lkxj {ks= esa caxky dh [kkM+h 
esa fLFkr bl LFkku dk fgUnw /keZ esa fo”ks’k egÙo gSA ;g dksydkrk ls yxHkx 150 
fdeh- nwj iM+rk gSA ogk¡ çfro’kZ edj laØkfUr ¼14 tuojh½ ds volj ij esyk 
yxrk gSA lEiw.kZ Hkkjr ls yk[kksa J)kyq bl esys esa vkrs gSa rFkk nku] iq.; djrs 
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gSaA xaxk Luku ds ckn yksx dfiy eqfu ds vkJe tkdj mudk n”kZu djrs gSaAblh 
çdkj dwi] dq.M] rkykc] ckoM+h] >hy vkfn dk Hkh lkaLÑfrd egÙo ekuk x;k gS 
tgk¡ o’kZ Hkj euk, tkus okys R;kSgkjksa ij esys yxrs gSaA vusd “kqHk dk;Z tSls cPps 
dk eqaMu gks] tusÅ gks] fookg dh jLesa ;k vU; dksbZ /kkfeZd vk;kstu] lHkh bUgha 
dwi vkSj rkykcksa ds fdukjs lEié fd, tkrs gSaA ns”k esa çfl) ljksoj ;k rkykc 
jktLFkku esa iq’dj] lkaHkj >hy] jkedq.M] lhrkdq.M] yksykdZ dq.M ¼okjk.klh½ 
ukxdwi ¼okjk.klh½ tgk¡ “kkL=kFkZ dh ijEijk vkt Hkh tkjh gSA ekuljksoj >hy 
Hkkjrh; J)kyq vkSj i;ZVdksa ds fy, cM+h egÙoiw.kZ txg gSA ekuljksoj dk ty 
LQfVd ds leku LoPN vkSj ikjn”khZ gSA ;g ihus esa vR;ar “khry gksus ds lkFk gh 
Lokfn’V Hkh gSA dSyk”k ioZr dh ;k=k djus okys Hkäx.k igys blh ekuljksoj es 
Luku dj bl ioZr dh ifjØek djus ds fy, çLrko djrs gSaA çR;sd fgUnw bl 
>hy esa LFkku djuk ije iq.; dk dkj.k ekurk gSA bl çdkj og iki jfgr 
gksdj LoxZ yksd dh çkfIr djrk gSA 

çk.kh txr lEcU/kh yksdfo”oklksa esa ge isM+] ikS/ks] Qwy] Qy] lCth] i”kq&i{kh vkfn 
ij fopkj dj ldrs gSa ftudh Hkkjrh; le; esaa cM+h çfr’Bk gSA isM&ikS/kksa] yrkvksa 
ds çfr Hkkjrh; lekt esa lnSo lEeku dk Hkko jgk gSA ;g ijEijk oSfnd dky ls 
pyh vk jgh gS tgk¡ oSfnd vk;Z lksejl dk iku djrs FksA lksejl lkse uked 
yrk ls fudyk gqvk jl gksrk Fkk tks vk;ksZa dks jksxeqä rFkk “kfä çnku djrh Fkh 
ftldh _Xosn esa cM+h ç”kalk feyrh gSA blds vfrfjä bu o{̀kksa dk i;kZoj.k 
laj{k.k thou&;kiu] vk/;kfRed ç;ksx lkfgr vusd :iksa esa egÙo js[kkafä fd;k 
tk ldrk gSA  

ihiy& JhÑ’.k dgrs gSa fd o{̀kksa esa eSa ihiy gw¡A vr% bl o{̀k dk ;g egÙo rks gS 
fd ;g lk{kkr~ JhÑ’.k ds :i esa [kM+k gSa] buds vfrfjä vusd dFkk ,oa ijEijk,¡ 
Hkh bl o{̀k ls tqM+h gSaA vusd yksdioZ bl vdsys ihiy o`{k ls tqM+s gSaA tSls& 
lkseorh vekoL;k dk ozr] tks ifr dh nh?kkZ;q ds fy, fd;k tkrk gS] ihiy ls gh 
tqM+k gSA yksd fo”okl dgrk gS fd ftruk iqjkuk vkSj eksVk o{̀k gksxk mruk gh 
ifr nh?kkZ;q gksaxsA fgUnw ijEijk ls tqM+k dksbZ O;fä bl o`{k dks ugha dkVsxkA  

Hkkjrh; yksd dk HkkSxksfyd lEizR;; ;gk¡ dh izd̀fr] izkd`frd lq"kek] unh;ksa] 
rkykcksa] ioZrksa] iBkjksa] [ksr [kfygkuksa] ckx] cxhpksa esa lekfgr gSAHkkstiqjh {ks= ds 
izfl) yksd dfo j?kqohj ukjk;.k th ds ÞcVksfg;kß xhr ds ek/;e ls Hkkjr 
dsHkkSxksfyd lkSUn;Z ds lkFk&lkFk ;gk¡ dh lEiw.kZ lukru ijEijk dks le>k tk 
ldrk gS& 

lqUnj lqHkwfe HkS;k Hkkjr ds nslok ls]  

eksjs çku cls fge[kksg js cVksfg;k-  

,d }kj ?ksjs jkek fge dksroyok ls]  

rhu }kj flU/kq ?kgjkos js cVksfg;k-  

tkm tkm HkS;k js cVksgh fgUn nsf[k vkm]  

tg¡ok dqgq¡fd dks;y cksys js cVksfg;k-  
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iou lqxa/k xa/k vxj xxuok ls]  

dkfeuh fojg jkx xkos js cVksfg;k-  

fofiu vxe ?ku l?ku cxu chp]  

paid dqlqe jax nscs js cVksfg;k-  

æqeoV] ihiy dnEc uhEc vkeo`{k]  

dsrdh xqykc Qwy Qwys js cVksfg;k-  

rksrk rwrh cksys jkek cksys Hksaxjtok ls]  

iihgk ds ih ih ft;k lkys js cVksfg;k-  

lqUnj lqHkwfe HkS;k Hkkjr ds ns'kok ls]  

eksjs çku cls xaxk /kkj js cVksfg;k-  

xaxk js tequok ds >xex ifu;k ls]  

ljtw >efd ygjkos js cVksfg;k-  

czãiq= iapun ?kgjr fuf'kfnu]  

lksuHkæ ehBs Loj xkos js cVksfg;k-  

vij vusd unh mefM ?kqefM+ ukps]  

tqxu ds tnqvk pykos js cVksfg;k-  

vkxjk ç;kx dk'kh fnYyh dydrok ls]  

eksjs çku cls ljtw rhj js cVksfg;k-  

tkm tkm HkS;k js cVksgh fgUn nsf[k vkm]  

tgk¡ _f"k pkjks osn xkos js cVksfg;k-  

lhrk ds foey tl jke tl —".k tl]  

eksjs cki nknk ds dgkuh js cVksfg;k-  

O;kl ckYehfd _f"k xkSre dfiynso]  

lwry vej ds txkos js cVksfg;k-  

jkekuqt jkekuUn U;kjh I;kjh #idyk]  

czã lq[k cu ds Hk¡oj js cVksfg;k-  

ukud dchj xkSj'kadj Jhjke —".k]  

vy[k ds xfr;k crkos js cVksfg;k-  

fo|kifr dkyhnkl lwj t;nso dfo]  

rqylh ds ljy dgkuh js cVksfg;k-  
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tkm tkm HkS;k js cVksgh fgUn nsf[k vkm]  

tgk¡ lq[k >qys /kku [ksr js cVksfg;k-  

cq)nso i`Fkq foØektqZu f'kokth ds]  

fQfj&fQfj fg; lqf/k vkos js cVksfg;k-  

vij çnsl nsl lqHkx lq?kj osl]  

eksjs fgUn tx ds fupksM js cVksfg;k-  

lqUnj lqHkwfe HkS;k Hkkjr ds Hkwfe tksfg]  

tu j?kqohj flj ukos js cVksfg;k-  

yksdthou esa Kku&foKku dk egRÙoiw.kZ Jksr yksd lqHkkf’kr ekus tkrs gSaA xzkeh.k 
turk }kjk vius nSfud O;ogkj esa dqN ,slh mfä;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS 
ftuls muds p;u pkrq;Z dk rks irk pyrk gh gS lkFk&lkFk os mins”kijd 
Kku&foKku ls ifjiw.kZ rFkk uhfrijd Hkh gksrh gSA bUgha dks laLÑr lkfgR; esa 
yksdlqHkkf’kr dgk x;kbl lUnHkZ dks izekf.kr djrs bl “yksd dks ns[ksa& 

lqukfäsu] xhrsu] ;qorhuka p yhy;kA 

euks u jers ;L;] l;ksxh vFkok Ik”kqAA 

vFkkZr~ ,d ,slh mfä ftls lqudj dksbZ O;fä ;fn izlUu ughArks og fdlh ;ksxh 
vFkok Ik”kq ds leku lEosnughu gksxkA yksdlqHkkf’kr ds ckjs esa MkW- Ñ’.knso 
mik/;k; fy[krs gSa fd&cPpk tc NksVk gksrk gS rc mldh ekrk ;k /kk; mls 
ikyus esa lqykdj yksfj;k¡ xkrh gSA bu yksfj;ksa dk mís”; euksgj laxhr iSnkdj 
ckyd dks fuæk nsoh dh xksn esa nsuk gSA cM+s gksus ij ckyd vusd izdkj ds [ksyksa 
dks [ksyrs le; fofHké xhr xkrs gSaA turk ds thou esa ;s yksdksfä;k¡ igsfy;k] 
lwfä;k¡] eqgkojs] ikyus vkSj [ksy ds xhr fc[kjs iM+s gSaA vr% budks ^yksdlqHkkf’kr* 
dk uke fn;k x;k gSA 

yksd lqHkkf’kr gh yksd lkfgR; esa ^yksdksfä* dgh xbZ vFkkZr~ yksd dh mfäA 
budk oSf”k’V~; gksrk gS fd ;s lekt “kSyh esa dgh tkrh gSa rFkk de “kCnksa esa 
vf/kd Hkko O;ä gksrk gSA ftls xkxj esa lkxj Hkjuk Hkh ge dgrs gSa tSl pkokZd 
dh ;g mfä gS& 

;kon~ thosr~ lq[ka thosrA  

_.ka ÑRok ?k̀ra fiosrAA 

yksdksfä;k¡ yxHkx vuqHkotU; gksrh gSa vFkkZr~ muesa lw{e fujh{k.k dh vn~Hkqr “kfä 
fn[kkbZ iM+sxhA mnkgj.k ds fy, ?kk?k vkSj Hkìjh dh dgkorksa dks ns[k ldrs gSaA 
bldh yksdksfä;k¡ furkUr vuqHkotU; oSKkfud] iSuh nf̀’V lEié rFkk 
vuqlU/kkuijd gksrh gSaA _rq lEcU/kh] d̀f’k lEcU/kh ;k fQj uSfrd lUnHkZ ls tqM+h 
?kk?k vkSj Hkìjh dh yksdksfä;k¡ rc ls yksd esa çpfyr gSa tc foKku dh ,slh 
méfr ugha gqbZ FkhA nksuksa dfo ekSle foKku ds if.Mr FksA tSls& 
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lkou esa iqjobZ;k] Hkknksa esa ifN;kaoA 

gjokgs gj NksM+ ns] yfjdk tk; ft;koA 

vFkkZr~ ;fn lkou esa iwjc fn”kk dh gok pys vkSj Hkknksa esa if”pe dh rks fdlku 
dks gy NksM+dj vkjke djuk pkfg, ;k cPpksa dh ns[kHkky djuh pkfg, D;ksafd bu 
nks efguksa esa iwjc vkSj if”pe dh gok pyus ls Qly [kwc iSnk gksrh gSA blh 
çdkj& 

jksfg.kh cjlS e`x riS] dqN&dqN vnzk tk;A 

dgS ?kk?k lquq ?kkf?kuh Loku Hkkr ugha [kk;A 

nq”eu dh fdj.k cqjhA Hkyh fe= dh =klA 

vkM+ax dj xjeh djSA tn cjlu dh vklAA 

vFkkZr~ “k=q dh d`ik dh vis{kk fe= dh MkaV&MiV vPNh gSA tc dM+kds dh xehZ 
iM+rh gS vkSj ilhuk u lw[ks rHkh o’kkZ Hkh vk”kk gksrh gSA 

lUnHkZ dqN Hkh gks ysfdu gekjh yksd laLd`fr iw.kZr% oSKkfud gSA blds egÙo dks 
js[kkafä djrs gq, fot;nÙk Jh/kj fy[krs gSa fd&^^Hkkjrh; Kku ijEijk esa Jqfr vkSj 
Lef̀r dk çpyu jgk gSA Hkkjr ds furkUr çkd`frd ifjos”k vkSj i;kZoj.k ds chp 
yxHkx 500 o’kZ iwoZ fo”o ds vkfnxzUFk ^osn* dh jpuk gqbZAosn gks ;k vU;kU; 
okaxe;] lukru Kku ds vkfn Jksr ,slh _pkvksa] “yksdksa] vk[;kuksa ls Hkjs iM+s gSa 
ftuesa çd`fr dh efgek vkSj egÙkk dk xq.kxku gSA ;s Hkkjrh; laLd`fr dh 
dkyt;h /kjksgj gSaA budk lEcU/k ekuo thou dh lkFkZdrk ls gSA ih<+h&nj&ih<+h 
gekjs lekt ds O;ogkj esa vk;k ;g Kku yksdfoKku gSA dkykUrj esa yksd 
laLd`fr;ksa us yksd foKku dks vius bUnz/kuq’kh jax esa jaxkA mldh NVk nSfUnuh 
jhfr&fjokt] laLdkj] ekU;rkvksa] ijEijkvksa esa yksd laLdf̀r ds ek/;e ls foLrkj 
ikus yxhA fu’ks/k vkSj otZukvksa çksRlkgu vkSj ljkgukvksa rFkk Lrqfr;ksa vkSj 
vkjk/kukvksa esa Hkh yksd foKku dks fijks;k x;klSdM+ksa lky ls bl ijEijkxr 
yksd&foKku dk ftl rjg ih<+h&nj&ih<+h vUrj.k gksrk vk;k gS] mlls ;g 
vuqHko iq’V gksrk gS fd yksdlaLd`fr esa çHkkoh lEçs’k.k dh ftruh lEHkkouk gS] 
çHkkoksRikndrk gS] xzkárk gS] og vU;= nqyZHk gSA ueZnk ds cjeku ?kkV ij ty 
“kqf) dh ,d laxks’Bh dk çlax ;kn vkrk gSA laLd`r lkfgR; ds if.Mrksa dh 
mifLFkfr esa if”peh <ax dh i<+kbZ i<+s ,d foKkuh us pqukSrh mNkyh] iqjkuk lksp 
;ksxk iaFk gS] vuxZy gS] nfd;kuwlh gSA vk/kqfud foKku gh bdykSrk ekxZ gSA bl 
ckr dks iqjk.k esa bl izdkj dgk x;k gS& 

n”kdwilHkk okih] n”kok.khleks ân%A 

n”kânle% iq=ks] n”kiq=leks nzqe%AA 

;g “yksd ^Hkfo’;iqjk.k* esa gSA if.Mr th us vkRefo”okl ls Hkjk loky mBk;k] 
D;k vk/kqfud foKku esa vkSj Hkkjrh; laLd`fr ls ckgj vU;= dgha çd̀fr ds lEcU/k 
esa ,slh xgjh lksp feyrh gS\ lpeqp cM+h xaHkhj ckr dgha xbZ gS& nl dqvksa ds 
cjkcj ,d ckoM+h nl ckofM+;ksa ds cjkcj ,d rkykc] nl rkykcksa ds cjkcj ,d 
iq= vkSj nl iq=ksa ds cjkcj ,d o{̀kA ikuh iM+s euq’; ds vU;ksU;kfJr lEcU/k dh 
dSlh foy{k.k O;k[;k gSA ;g ckr iwjh gqbZ gh Fkh fd ,d lsokfuoÙ̀k v/;kid us 
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nksgk i<+k& 

jfgeu ikuh jkf[k;sA fcu ikuh lc lwuA 

ikuh x, u mcjs eksrh ekuq’k pwuAA 

ikuh ij ,slh ekfeZd] vFkZiw.kZ ,oa lexz le> “kk;n nqfu;k dh fdlh Hkh laLd`fr 
esa miyC/k ugha gksxhA 

Hkkjrh; yksd laLdf̀r ds ,sls vusd lUnHkksZa dks O;kogkfjd rkSj ij ç;ksx djus ds 
fy, vkpk;Z oklqnso”kj.k vxzoky tuinh; thou rFkk tu ds v/;;u dh 
vko”;drk ij cy nsrs gSa rFkk tuinh; v/;;u ds fo|kFkhZ rS;kj djus dh Hkh 
ckr djrss gSaA os fy[krs gSa fd&Hkkjr tuinksa dk ns”k gSA tuinksa dk thou gtkjksa 
o’kksZa dh vVwV ijEijk ds fy, gq, gSaA tu dh lÙkk vkSj efgek ,oa tu&thou dh 
LokHkkfod ljy fut:irk tuinksa esa lqjf{kr gSA tuin thou ds vusd igyqvksa 
dh yhykHkwfe gSA [kqyh gqbZ iqLrd ds leku tuinksa dk thou gekjs pkjksa vksj 
QSyk gqvk gSA ikl xk¡o vkSj nwj nsgkrksa esa clus okyk ,d&,d O;fä ml jgL; 
Hkjh iqLrd ds i`’B gSaA çR;sd tuin tc ¼xk¡o dk O;fä½ ,d i`Foh iq= gSA mlds 
fy, gekjs eu esa lPph J)k gksuh pkfg, ge mls vi<+] xaokj vkSj vKku :i esa 
tc ns[kus dh /k`’Vrk djrs gSa rks ge xk¡o ds thou esa Hkjs gq, vFkZ dks [kks nsrs gSaA 
os fy[krs gSa fd tuinksa dh ifjHkk’kk ysdj xk¡o ds thou dk o.kZu gekjs v/;;u 
dh cM+h vko”;drk gSA gesa fefê;ksa vkSj pêkuksa ds uke ,df=r djus gksaxsA 
çkd`frd Hkwxksy ds fy, “kCnkoyh tuinksa ls çkIr djuh gksxhA i”kq&if{k;ksa] 
ouLifr;ksa dk v/;;u ftlesa ,d&,d ?kkl] Qwy Qy dk o.kZu gekjs iwoZtksa us 
[kqn tkdj v/;;u fd;k gSA blds vfrfjä tuinh; v/;;u dk jkspd fo’k; 
euq’; Lo;a gSA bl ns”k esa lSdM+ksa çdkj ds euq’; clrs gSaAmuds jgu&lgu] muds 
jhfr&fjokt] vuds vkpkj&fopkj] “kkjhfjd fo”ks’krk,¡] mRifÙk] o`f)] laLdkj] xhr] 
ioZ] mRlo] os”k&Hkw’kk] vkHkw’k.k muds uke rFkk ,sls vusd lUnHkksZa dks gesa tkuus 
rFkk [kkst djus dh :fp vkSj “kfä gesa mRié djuh pkfg,] ;gh tuinh; 
v/;;u dh lPph vnka gSA bl vk¡[k esa ftruk rst vkrk tk,xk mrus gh vf/kd 
vFkZ dks ge ns[kus yxsaxsA 

lEiw.kZ Hkkjrh; HkwHkkx esa yksd nsoh nsorkvksa rFkk muls tqM+s vkn'kksZ ij yksxksa dk 
thou pyrk gSAHkkjrh; xzkeh.k vapyksa esa vusd nsork vR;Ur izfl) rFkk yksdfiz; 
gSa ftudh iwtk cM+h Hkfä Hkkouk ls dh tkrh gSA bu nsorkvksa ds eafnj izk;% xk¡o 
ds ckgj fdlh eq[; LFkku ij gksrs gSa vFkok fdlh ,sls lkOkZtfud LFkku ij budh 
izfrek LFkkfir dh tkrh gS tgk¡xk¡o dk izR;sd O;fä vklkuh ls igqap ldsAtks 
nsork xzke lekt ds lHkh oxksZ }kjk iwT; gksrs gSa mUgsa xzke nsork dgk tkrk gSA 
ijUrq ftl nsork dh iwtk fdlh fo'ks"k lekt ;k lEiznk; ds Ykksxksa }kjk dh tkrh 
gS mUgs xg̀ nsork dgrs gSaAmnkgj.k ds fy, guqeku rFkk x.ks'k xzke nsork gSa 
D;ksafd LFkkuh; leLr~ turk budh vkjk/kuk djrh gS ijUrq 'khryk ekrk vFkok 
f=yksdh UkkFk ckck xg̀ nsork gSa ftudh vkjk/kuk fdlh fo'ks"k ifjokj }kjk dh 
tkrh gSA blds vfrfjä jksxksa ds vyx nsoh nsork gksrs gSa tSls 'khryk ekrk] 
xzkelekt dh j{kk fy, Mhg ckck] nS=kohj ckckA yksd esa LkR;ukjk;.k ozr dFkk 
dk fo/kku gSA iRFkj esa Hkh Hkxoku dks ns[kus dk Hkko] thoksa ds izfr n;k] tksxh] 
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lk/kq] lUrksa dks ;Fkk lEHko nku] vlgk; vkSj cslgkjk thoksa dh gj lEHko lgk;rk] 
nsoh nsorkvksa ds izfr ldkjkRed Hkko] [ksr esa ubZ Qly yxkrs le; izd`fr vkSj 
Hkwfe iwtu yksdthou ds egRÙoiw.kZ /kkfeZd vkn'kZ ekus tkrs gSaA Hkkjr esa euk, 
tkus okys vusd yksdksRlo] rhFkZ ;k=k,¡ buds mnkgj.k gSaA;s yksdksRlo Hkkjrh; 
yksdthou ds fy, lathouh gSA lathouh blfy, fd ;gh ,d volj gksrk gS tc 
yksx ,d Hkko ls fdlh ,d fo’k; ij dsfUnzr gksdj lksprs gSaA vius dks [kq”k djrs 
gSaA vyx&vyx frfFk;ksa ij yksd nsoh&nsorkvksa] vusd ekU;rkvksa ls tqM+s Hkkjrh; 
ijEijk esa yksdksRlo rFkk ;k=kvksa dk vuwBk jax gSA  

yksdkRol 

yksdksRloksa esa n”kgjk] nhikoyh] jkeuoeh] tUek’Veh] Qkx mRlo] tkxjk mRlo] 
mÙkjk[k.M esa yksdioZ ,oa mRloksa dh vyx NVk gS ftlesa çd`fr ds çfr vHkwriwoZ 
çse vkSj lEeku fn[krk gSA nqxkZ’Veh] uanHkk’Veh] gjsyk rFkk pS= ekl easa eukbZ 
tkus okys es’k laØkfUr ^QwynsbZ*] ?k̀r laØkfUr] vkBw[;ksa] [krMwok] fl[kkSrh] 
HkSjok’Veh ;gk¡ ds fo”ks’k yksdksRlo gSaA ^^>kj[k.M dh tutkrh; laLd`fr esa dqaBk 
vkSj volkn ds fy, dksbZ LFkku ugha gsA ek/k ioZ] lk ioZ] gsjks ioZ] lkse uek ioZ] 
dje iwtk] cgk] xksEgk] lksgjkbZ] Hkkxs] lq: cksaxk] ljuk] lw<+h dje iwtk tSls 
mRloksa dh lky Hkj /kwe jgrh gSA çd̀fr vkSj i;kZoj.k laj{k.k ls tqM+s ;s lHkh ioZ 
uSlfxZd “kfä;ksa dh vkjk/kuk ds ioZ gSA egkjk’Vª esa x.ks”kksRlo] tM+ iwf.kZek] ukjdh 
iwf.kZek] dkstkxjh iwf.kZek] xaxk n”kgjk] iksyk] ukxiapeh rFkk gYnh dqadqe çeq[k 
mRlo gSaA blh çdkj caxyk ds nqxkZiwtk] dkyhiwtk] rks mM+hlk esa txékFk ;k=k] 
pUnu ;k=k] egkfo’kqo laØkfUr] eg~ek iwf.kZek rFkk Luku iwf.kZek dk egÙo gSA rsyqxq 
;k vka/kz çns”k esa ih<+h&nj&ih<+h fufgr yksd fo”oklksa rFkk vusd lkekftd lUnHkksZa 
dks /;ku esa j[kdj yksdksRlo euk,¡ tkrs gSaA tks lkewfgdrk dh thoLr~ mnkgj.k 
gSA jFkksRlo riksRlo Jhjke] d`’.k rFkk jaxukFk ij dsfUnzr ;gk¡ dk çeq[k 
yksdksRlo gS tks ,d ls rhu fnuksa rd tqywl ds :i esa euk;k tkrk gSA  

Hkkjrh; yksd laLdf̀r ds lk{kkr~ foxzg #i esa ^esyks* dh cM+h egÙkk gSA lk>snkjh] 
fo”ocU/kqRo] lq[k] vkuan] vk/;kfRed ,oa O;kikfjd ljksdkjksa ls tqM+s ;s esys gekjh 
laLd`fr ds çk.k rÙo gSaA L=h&iq#’k] cky] o`)] ;qok] ;qorh] O;kikjh] i.Ms] iqtkjh 
lHkh dk ,d feyu LFky ^esyk* Hkkjr dh le`) lkaLd`frd fojklr~ dk vuks[kk 
mnkgj.k gSA dqN çeq[k esyksa rFkk muds oSf”k’V~; dh ppkZ ;gk¡ vko”;d gksxhA 
dqEHk esyk& mÙkj çns”k ds ç;kxjkt] egkjk’Vª ds ukfld] mÙkjk[k.M ds gfj}kj 
rFkk e/; çns”k ds mTtSu esa unh rV ij yxus okyk ;g esyk fo”o dk lcls 
cM+k /kkfeZd esyk ekuk tkrk gS tks edj laØkfUr ds volj ij yxrk gSA bl 
volj ij xaxk Luku dk cM+k egkRE; gSA dqaHk esyk fgUnw /keZ dk vdsyk ,slk esyk 
gS ftlesa djksM+ksa J)kyq ,d lkFk “kkfey gksrs gSaA ç;kx] gfj}kj] mTtSu vkSj 
ukf”kd esa çR;sd LFkku ij çfr 12osa o’kZ dqEHk rFkk ç;kx esa nks dqEHk ioksZ ds chp 
Ng o’kZ ds vUrjky esa v/kZdqEHk Hkh gksrk gSA ;g esyk ;wusLdksa dh lkaLd`frd /kjksgj 
ds :i esa ntZ gSA fcgkj esa yxus okys vU; esyksa esa x;k dk firì{k esyk] oS|ukFk 
/kke dk Jko.kh esyk rFkk ckadk ftys dk ckSalh esyk egÙoiw.kZ gSaA 

mÙkjk[k.M esa mÙkjk;.kh esyk ckxs”oj “kgj esa vk;ksftr gksrk bl jkT; esa yxus 
okys vU; esyksa esa uUnk nsoh esyk] gjsyk esyk] dkaoj esyk] pSrh esyk] ek?k esyk 
rFkk iw.kkZfxfj esyk çeq[k gSaA 
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e/; çns”k dk lcls cM+k esyk mTtSu esa yxus okyk flagLFk dqEHk ekuk tkrk gS 
tks edj laØkfr ds volj ij dqEHk esyk çR;sd 12 o’kZ ij yxrk gSA blds 
vfrfjä ukxkth dk esyk] ihjcq/ku dk esyk] ghjk Hkwfe;k esyk] vejdaVd dk 
f”kojkf= esyk] tkxs”ojh nsoh esyk] ratkth dk esyk] p.Mh nsoh esyk egÙoiw.kZ esys 
gSaA  

viuh jaxhu Nfo;ksa ds fy, [;kr jktLFkku dh yksd laLd`fr vn~Hkqr gSA ;gk¡ dk 
iq’dj esyk fo”o çfl) gSA dkfrZd iwf.kZek ij vtesj ds iq’dj >hy ij yxus 
okys bl esys dk /kkfeZd egÙo gSA ;gk¡ iq’dj >hy esa Luku dh ijEijk gSA ;g Hkh 
fgUnqvksa dk egÙoiw.kZ esyk gSA dq#{ks= dk lw;Zxzg.k esyk] >Ttj dk dhes”ojh nsoh 
esyk] iapdwyk dk eulk nsoh esyk tSls 20 esys vkSj Hkh gS tks vusd /kkfeZd LFkyksa 
ij fo”ks’k voljksa ij yxrs gSaAHkkjr ds 51 “kfäihBksa esa egk”kfäihB ds :i esa 
ekU; ^dkek[;knsoh* dk eafnj viuh rU= lk/kuk ds fy, fo”o fo[;kr gSA blh 
dkek[;k eafnj esa vEcqokph ioZ ij yxus okyk ^vEcqokph* esyk vle jkT; dk 
lcls cM+k esyk ekuk tkrk gS tks rhu fnuksa rd pyrk gSA  

Hkkjr dh yksdlaLd`fr dks ;fn vki lexzrk esa le>uk pkgrs gSa rks vkidks ;gk¡ ds 
xk¡o] igkM+ rhFkZ] nsohewfrZ] efUnjksa vkSj ,sfrgkfld LFkyksa dh ;k=k djuh gksxh rFkk 
Hkkjr dh çnf{k.kk laLdf̀r dks Hkh le>uk gksxkA vius lkaLd`frd oSHko ls ifjiw.kZ 
Hkkjr ewyr% ,d vk/;kfRed vkSj lkaLd`frd ns”k gS ftlds d.k&d.k esa bZ”oj dk 
okl ekuk tkrk gSA ;gk¡ lEiw.kZ çd`fr iwT; gSA lw;Z] pUnzek] ty] ok;q] fi.M] 
unh] ioZr] tho&tUrq lHkh ds çfr Hkkjrh; yksdekul esa viwoZ J)k vksj vkLFkk 
gSA blh dkj.k Hkkjr esa vusd ;k=k,¡ gksrh gSaA Hkkjr ds lHkh jkT;ksa esa 
viuh&viuh laLd`fr rFkk yksd ijEijkvksa ds vk/kkjij vyx&vyx ;k=k,¡ gksrh 
gSa] os fdlh&u&fdlh rhFkZ ls tqM+h gksrh gSaA vusd ;k=k,¡ ,slh gSa ftuesa dsoy 
çnf{k.kk ¼ifjØek½ dh tkrh gSA ?kM+h] fnu] eghus vkSj o’kksZ rd pyus okyh 
;k=k,¡@çnf{k.kk gekjh ^losZ HkoUrq lqf[ku%] losZ lUrq fujke;k* dh laLd`fr dks iq’V 
djrk gSA [k.Mksok ;k=k lHkh Hkkjrh; /keksZa esa ,sls LFky vkSj rhFkZ gS tgk¡ o’kZ 
i;ZUr ;k=k,¡ pyrh jgrh gSaA;k=kvksa dh laLd`fr dh rjg gh lHkh /keksZa esa çnf{k.kk 
dh laLd`fr Hkh gS ftldk vFkZ gksrk gS fdlh [kkl fcUnq ;k ?ksjs ds pkjksa vksj fdlh 
fo”ks’k ç;kstu ls ?kweuk ;k mldh ifjØek djuk ftldk Lo:i vyx&vyx gks 
ldrk gSA gekjs ns”k esa çkphu dky ls pyh vk jgh ;g ifjØek dbZ çdkj dh 
gksrh gSA tSls nsoLFkkuksa dh ifjØek] ifo= ufn;ksa dh ifjØek] rhFkZ LFkkuksa dh 
ifjØek] ioZr ifjØek rFkk fofo/k vuq’Bkuksa fookg] ;K vkfn ds nkSjku gksus okyh 
ifjØekA Hkkjr esa çnf{k.kk dk o.kZu loZçFke iqjk.kksa ds ek/;e ls feyrk gS tgk¡ 
Jh x.ks”k }kjk çdk”k vkSj “kfä Lo:i vius ekrk&firk dh çnf{k.kk dh tkrh gSA 
nwljk mnkgj.k Hkxoku Jhd`’.k ls tqM+k gS ftlesa os Lo;a fxfjjkt xkso/kZu dh 
ifjØek vius Xoky cky l[kkvksa ds lkFk djrs gSaA vkt Hkh ;g xkso/kZu dh 
ifjØek ;k ozte.My dh ifjØek ds :i esa ifjO;kIr gSA dqN mnkgj.k 
ns[ksa&^^yksd esa o`{k iwtk dk egÙo FkkA vkfne euq’; o{̀kksa ij vkRek dk okl 
ekurk FkkA oV] ihiy tSls o`{kksa dh egÙkk dks yksd tku pqdk FkkA vr% budh 
ifjØek dk fo/kku ;gk¡ dh iwtk i)fr;ksa esa gksus yxkA oV lkfo=h vekoL;k dks 
fL=;k¡ og dh ifjØek djrh gSa] mlds rus esa /kkxk yisVrh gSaA ;g o`{k ls lxsiu 
dk cks/k gSA blds vfrfjä ?kj vkaxu esa ^rqylh* ds pkSjk dh ifjØek dk fo/kku gS 
tks fo”ks’k #i ls lkseorh vekoL;k dks dh tkrh gSA bl ifjØek esa fL=;k¡ pkSjs 
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dh 100 ckj ifjØek djds dksbZ fo”ks’k oLrq 108 dh ek=k esa p<+krh gSaA ;g 
ifjØek ifr dh nh?kkZ;q ds fufeÙk fd;k tkrk gSA iwtu ds vafre pj.k esa ,d 
eU= i<+k tkrk gS& 

^^;kfu dkfu p ikikfu] tUekUrj dr̀kfu pA 

rkfu rkfu foul;afr] çnf{k.kk;ke ins&insAA** 

vFkkZr~ tUe tUekUrj ds iki çnf{k.kk ls u’V gks tkrs gSaA blh çdkj foxzgksa dh 
ifjØek] ewfrZ;ksa dh ifjØek rFkk efUnjksa dh ifjØek dk fo/kku gSA yksd thou ds 
dqN ,sls fo”okl Hkh tqMs+ gksrs gSa ftuesa ifjØek dk egŸo c<+ tkrk gSA tSls ;fn 
dksbZ xk¡o fdlh [kkl chekjh ls xzflr~ gks tkrk Fkk ftlesa euq’; vkSj i”kq nksuksa 
dk thou ladV esa iM+ tk, rc iwjs xk¡o dks fdlh [kkl jax ;k xkscj ls xksaB 
¼?ksj½ nsus dh ijEijk FkhA Bhd ,slh gh ijEijk lkekftd ljksdkjksa ls tqM+h gSaA 
fookg laLdkj esa vfXu ds lkr Qsjs gksrs gSaA ftls Hkkaoj ;k lIrinh dgrs gSaA eR̀;q 
esa vafre laLdkj djus okyk O;fä ty ls Hkjk ?kj ysdj fprk dh ifjØek djrk 
gSA bl nkSjku ?kM+s esa ,d Nsn gksrk gS ftlls ty fxjrk jgrk gS ftlls er̀d 
dspkjksa vksj ,d ?ksjk Hkh curk tkrk gSA bl çdkj vusd lUnHkksZa esa gekjs ;gk¡ 
çnf{k.kk ;k ifjØek dk egÙo v{kq..k gSA dqN cM+h çnf{k.kk,¡ ;k=kvksa ds #i esa 
fodflr~ gks pqdh gSA buesa ^nso?kj* ¼fcgkj½ dh dkaoM+ ;k=k] e/; çns”k dh ueZnk 
;k=k] dk”kh dh iapØks”kh ;k=k] nf{k.kh egkjk’Vª ds ia<+jiqj ds foBksok ¼Hkxoku 
d`’.k½ eafnj ls tqM+h ia<jiqj okjh ;k=k] [k.Mksok ;k=k] mM+hlk dh txékFk ;k=k] 
pUnu ;k=k] mÙkjk[k.M dh uank nsoh vkfn ;k=k,¡ Hkkjr dh xkSjo”kkyh laLd`fr dks 
çokgeku cuk, j[kus esa vkt Hkh leFkZ gSA ,sls reke lUnHkZ ;g crkus ds fy, 
i;kZIr gSa fd Hkkjrh; yksdlaLd`fr dh lfjrk vér dky ls v[k.M çokgeku gSA 
ml çokg esa vyx&vyx dky[k.Mksa esa vusd laLd`fr;k¡ feyrh xbZa ftudks gekjh 
laLd`fr us vkRelkr djrs gq, Lo;a dks le`) fd;knzfo.k] vk;Z] fu’kkn ,oa xqIr] 
dq’kk.k] ekS;Z tSlh laLd`fr;ksa esaO;kIr iwtk i)fr] mikluk] yksdfo”okl rFkk vU; 
ikjEifjd i)fr;k¡ tSls&tSls gekjh laLd`fr esa feyrh xbZ] oSls&oSls Hkkjrh; yksd 
laLd`fr dh lfjrk dk çokg fo”kky gksrk x;kvkpk;Z oklqnso”kj.k vxzoky fy[krs 
gSa fd dsys ds isM+ esa tSls ,d ds Åij ,d p<+s gq, ijrksa ds Hkhrj mldh xkFkk 
jgrh gS] oSlk gh dqN gekjh Hkkjrh; laLd`fr dk Lo:i gS] ftlesa vusd “kkL=] 
osn] iqjk.k] vkLFkk] fo”okl] /keZ] ekU;rk,¡] fut vuqHko] ij vuqHko lw;Z] pUnz] xzg] 
u{k=] rkjs] x.k] o`{k] unh] ioZr] leqnz] n”̀;] vn`”; lc dqN lek;k gqvk gSA 

lHkh tho bZ”oj dh lUrku gSaA lEiw.kZ i`Foh gekjh ekrk gS] lHkh euq’; lgksnj gSa 
RkFkk *losZ HkoUrq lqf[ku%] losZ lUrq fujke;k] losZ Hknzkf.k i”;arq] eka df”pn~ nq[k% 
Hkkx HkosRk~* dh Hkkouk gh fgUnw ijEijk ds lkekftd vkn”kksZa dh O;k[;k djrk gSA 
fgUnw fo”o n`f’V euq’; vkSj izd`fr nksuksa dks vfoyx ns[krh gSA fgUnw n'kZu ds 
vuqlkj ckgj ls tks lw;Z dk izdk”k gS] ogh Hkhrj cqf) dk izdk”k gS] ckgj tks 
v/kadkj gS ogh Hkhrj dk Hk; gS] ckgj tks r`.k vkSj o{̀kksa esa mij mBus dh izfØ;k 
gS] ogh Hkhrj dh meax gSA blh Hkko dks /kkj.k fd, gq, yksd dh fgUnw vo/kkj.kk 
dgrh gS fd O;fä dk viuk dY;k.k nwljksa ds dY;k.k ls tqM+k gSA fgUnw ijEijk 
esa lsok rFkk d#.kk dh Hkkouk dk dkQh egÙo gSA lkekftd nkf;Roksa ds izfr fgUnw 
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ijEijk ;g dgrh gS fd thou i;Zar lHkh ds izfr ,d leku Hkko /kkj.k djuk 
pkfg, ifjokj vkSj lekt esa vk;ksftr lksyg laLdkj rFkk vusdkusd “kqHk v”kqHk 
deksaZ esa lekt ds lHkh oxksZa dh Hkkxhnkjh bl i{k dk lcls cMk+ mnkgj.k gSA fgUnw 
ijEijk vkidh lkekftd Hkwfedk r; djrh gSA og dgrh gS fd ,d ,slh Hkwfedk 
tks vki ls tks visf{kr gS vkSj vki mls iw.kZ dj ldrs gksa rks vo”; djsa D;ksafd 
mls iw.kZ djus ds ckn vkidks tks vkfRed lq[k vkSj lUrks"k çkIr gksxk og vkids 
ds fy, vewY; gksxkA fgUnw ijEijk R;kx] {kek] d:.kk] n;k ds vk/kkj ij viuh 
lkekftd lejlrk dks vfHkO;ä djrk gSA bl lejlrk dks vusd lUrksa us viuh 
okf.k;ksa esa vusd :iksa esa thoUr fd;k gS rFkk vusd yksdxhr Hkh bu lkekftd 
vkn”kksZa dh O;k[;k djrs gSaA  

lUr dchj fy[krs gSa& 

ge rks ,d ,d dfj tkukaA  

nksb dgSa frUkgha dkSa nks tx] ftu ukfgau ifgapkukaAA 

,dS iou ,d gh ikuha] ,d tksfr lalkjkAA 

,d gh [kkd ?kM+s lc HkkM+s] ,d gh fljtugkjkAA 

lukru dh lejlrk vkSj lkSUn;Z dh O;k[;k djrs gq, lwjnkl dgrs gSa& 

pdbZ jh] pfy pju ljksoj] tgk¡ u izse fo;ksxA 

tga Hkze&fulk gksfr ufga dcg¡] lksb lk;j lq[k tksxA 

tgk¡ lud&flo bal] ehu eqfu] u[k jfo&izHkk izdklA 

izQqfyr dey] fufe’k ufga lfl Mj] xqatr fuxe lqcklA 

yksd esa turk ijelRRkk ij Hkjkslk djrh gSA yksd dh eqdEey vkokt xksLokeh 
rqylhnkl lcds dY;k.k dh dkeuk djrs gq, Hkxoku jke ls izkFkZuk djrs gSa& 

Lokeh l[kk firq ekrq xqj ftUgds lc rqe rkrA 

Eku eafnj frUg ds clgqa lh; lfgr nksm HkzkrAA 

voxqu rft lc ds xqu xgghaA fciz /ksuqfgr ladV lgghaA 

xqu rqEgkj le>bZ fut nkslkAtsfg lc Hkakfr rqEgkj HkjkslkA  

jke Hkxrfiz; ykxgha tsghA rsfg mj clgq lfgr oSnsghA 

ijkFkZ vFkkZr vkids deksZa ls nwljs lq[kh gksa rHkh vkids gksus dk lq[k gSA,d vo/kh 
yksdxhr blh ckr dh iqf’V djrk gSA yksdxhr ;g crkrk gS fd fdlh dk;Z ds gksus 
esa lQyrk ugha gS cfYd mlls fäus yksx ykHkkfUor gks jgs gSa mlesa lQyrk gS& 

dqavoka [kksnk, dou Qy] gs eksjs lkgc 

>ksadou Hkjs ifugkfju] rcS Qy gksbgSaA 

cfx;k yxk, dou Qy] gs eksjs lkgc 

jkgh ckaV veok ts [kbgSa] rcS Qy gksbgSaA 
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iks[kjk [kksnk, dou Qy] eksjs lkgc 

xmok ih;Sa tqM+ ikuh] rcS Qy eksjs lkgcA 

frfj;k ds tuesa dou Qy] gs eksjs lkgc 

iqrok tue tc ysbgSa] rcS Qy gksbgSaA 

iqrok ds tuesa dou Qy] gs eksjs lkgc 

nqfu;k¡ vén tc gksbZ] rc Qy gksbgSaaA 

fgUnw /keZ Kku dks vkpj.k ls tksM+rs jgus dh lrr izfØ;k gSAfgUnw /keZ ds dqy 
pkj ekSfyd fl)kUr gSaA bl izfØ;k dh lcls cM+h vkSj igyh fo”ks’krk gS&thou 
esa fujUrjrk vkSj v[k.Mrk dk vuqHko djrs jgukA tUetUekUrj dk fl)kUr blh 
fujUrjrk ds vuqHko dk gh ,d fu’d’kZ gSA fgUnw thou izfØ;k dh nwljh eq[; 
fo”ks’krk gS deZokn ;k deZ dk fl)kUr ftldk vFkZ mu lHkh vkpj.kksa ;k dk;ksaZ ls 
gS ftUgsa euq"; tkucw>dj ;k vutkus esa lEikfnr djrk gSA xhrk esa dgk x;k gS 
fd eu] ok.kh rFkk 'kjhj ls dh x;h lHkh fØ;k;sa deZ gSaA euq"; vius deksaZ ds çfr 
blfy, lpsr jgrk gS fd çR;sd deZ dk mls Qy vo'; feyrk gSA xhrk esa dgk 
x;k gS fd vPNs deksaZ dk Qy vPNk vkSj cqjs deksaZ dk Qy cqjk gksrk gSA deZ dk 
ifj.kke dÙkkZ dks vo'; Hkksxuk iM+rk gSAfgUnw thou izfØ;k dh rhljh fo”ks’krk gS 
mldh vku.̀; ;k _.k O;oLFkkAo.kkZJe O;oLFkk bl vku`.; O;oLFkk ds 
dk;kZUo;u ds :Ik esa vkxs vkbZA”kriFk czkã.k ds vuqlkj euq’; thou esa dqy pkj 
_.k gksrs gSaA ¼1½ _f"k_.k ¼2½ fir`_.k ¼3½nso_.k ¼4½ Hkwr ;k euq’; _.kAftlls 
m_.k gksus ds fy, vkidks Øe”k% vius ri vkSj vuqHko ls izkIr Kku dks lekt 
esa izlkfjr djuk gksxkA lekt dks ,d ,slk mRrjkf/kdkjh iznku djuk tks vkids 
iqj[kksa dh ijEijkvksa dks thoUr cuk, j[ksA Lo;a dks vkthou fouez cuk,¡ j[ksaa] 
nsoksikluk ds izfr lefiZr jgssaAukeghu] lÙkkghu gksdj lsok&Hkko j[krs gq, nwljksa 
ds nq[k% ds izfr d:.kk] lq[k esa izlUurk] vlr~ dk;ksZa dh mis{kk rFkk lHkh ds izfr 
leku vknj j[kukAfgUnw thou izfØ;k dh pkSFkh fo”ks’krk gS iq#"kkFkZ bUgha dks pkj 
eq[; dÙkZO; vkSj thou ewY; Hkh dgk x;k gSA bls /keZ vFkZ dke vkSj eks{k dgk 
x;k gSA pkjksa dks lfEefyr :i ls iq#"kkFkZ dgk tkrk gSA ;gk¡ /keZ dk vFkZ 
dÙkZO;ksa dh iwfrZ ls gSA vFkZ dk lEcU/k bZekunkjh ls thfodk miktZu djuk gSA 
dke dk lEcU/k lUrku dks tUe nsdj mudk ikyu&iks"k.k ls gS rFkk ekrk&firk 
ds _.kksa dks iwjk djus ls gSA eks{k dk rkRi;Z lHkh dÙkZO;ksa dks iwjk djds iqutZUe 
ls eqfä çkIr djuk gSAdkykUrj esa eks{k dks Hkh vfrØe.k djus okys fgUnw /keZ ds 
ik¡posa ekSfyd fl)kUr dks Hkfä dgk x;k gSA Hkfä ,d ,sls Hkkxor Hkko dh ftls 
ikdj eqfä dh Hkh mis{kk djus dk eu gks tk,¡;gh b{kk cuh jgs fd eqä gksdj Hkh 
nwljksa dk nq[k% nwj djus ds fy, thou vfiZr gksrk jgs ftlls Hkxoku esa thus dh 
lkFkZdrk izekf.kr gksrh jgsA bu lc ds vfrfjä fgUnw ijEijk vkRek dh vejrk esa 
fo”okl djrh gS mldk ekuuk gS fd 'kjhj uk'koku gS ysfdu vkRek vej gksrh 
gSA vkRek gh 'kjhj dks thou nsrh gS O;fä dks mlds deksaZ ds vuqlkj iqutZUe 
feyrk gS ysfdu vkRek bu deksaZ ls çHkkfor ugha gksrh gSA 
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Hkkjr esa yksd vkSj “kkL= dks ,d nwljs dh vka[k dgk x;k gSSA “kkL=ksa esa 
ftlsdeZokn] iq:’kkFkZ] _.k vkSj Hkfä ds uke ls O;k[;kf;r fd;k x;k gSS os lHkh 
ijEijk,¡ vkt Hkh yksd tl dh rl vkidks iz;ksx esa feysaxh vUrj ;gh gS fd 
yksd bls vius <ax ls O;k[;kf;r ,oa iz;ksx djrk gSA 

bl bdkbZ esa vki usa Hkkjrh; yksd&lkfgR; vkSj laLd`fr esa fgUnw ladYiuk ds 
fofo/k Lo:iksa dks le>kA vkiusa Hkkjrh; yksdlaLd`fr esa fgUnw ladYiuk dk vFkZ 
mldh ijEijkvksa ;K] mikluk i)fr] Hkfä] lksyg laLdkjksa rhFkksZa] ozrksa] ioksZa] 
vuq"Bkuksa] izd`fr ds izfr leiZ.k] Lusg vkSj lEeku lfgr Hkkjrh; lukru fgUnw 
ijEijk ds mu vFkksZa dks Hkh le>k tks gtk+jksa o"kksZa dh viuh yksd ijEijkvksa ds 
lkFk vkt Hkh izogeku gSA bl bdkbZ esa Hkkjr dh lEiw.kZ yksd ijEijk esa fufgr 
vusd yksdioksZa dh oSKkfudrk rFkk mlds lkekftd] uSfrd fufgrkFkksZa] ekSfyd 
fl)kUrksa lfgr vusd fcUnqvksa ij ppkZ dh xbZ gSAbl vk/kkj ij vki viuh fgUnw 
ladYiuk ds lUnHkZ ,oa lw=ksa dks vkSj vf/kd Li"V dj ldsaxsA 

• pyu % 'kkL=h; fu;eksa ls vyx yksd dh og ijEijk ftlesa dksbZ 
dk;Z vklkuh ls gks tkrk gSA 

• ekuj iwtu % fookg ds nkSjku dh tkus okyh ,d iwtk fof/kA 

• vnzk % vknzkZ u{k= 

• ifN;kao % if'pe fn'kk ls cgus okyh gok 

• /kxfM+u % cPpksa ds tUe ds ckn eka ls tqM+h uky dks vyx djus okyh 
,d izf'kf{kr L=hA 

• CkVksgh % ;k=h 

• deZokn % ,d ,slh vo/kkj.kk tks crkrh gS fd vkids deZ ds vuqlkj gh 
vkidks lq[k ;k nq[k% dh izkfIr gksxhA 

• iq:"kkFkZ % y{; izkfIr ds fy, iz;qä ekxZ &/keZ] vFkZ] dke] eks{kA 

• iznf{k.kk % fdlh [kkl fcUnq ;k ?ksjs ds pkjksa vksj fdlh fo”ks’k ç;kstu ls 
?kweuk 

• vku`.; % fgUnw ijEijk esa eks{k izkfIr gsrq O;fä dks _f"k _.k] fir ̀_.k 
vkSj nso _.k ls eqä gksuk gksxkA  

1- oklqnso'kj.k vxzoky jpuk lap;u] dfiyk okRL;k;u] lkfgR; vdkneh] ubZ 
fnYyh] 2012 

2- yksd vkSj 'kkL= % vUo; vkSj leUo;] fo|kfuokl feJ] ok.kh izdk'ku] ubZ 
fnYyh] 2015 

3- Hkkjr dh yksdlaLd`fr] lEiknd& gsear dqdjsrh] izHkkr izdk'ku] ubZ fnYyh] 
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2018 

4- yksdlaLd`fr dh :ijs[kk] d`".knso mik/;k;] yksdHkkjrh izdk'ku] iz;kxjkt] 
2019 

5- yksd&lkfgR; dh Hkwfedk] d`".knso mik/;k;] yksdHkkjrh izdk'ku] iz;kxjkt] 
2019 

1- Hkkjr dh yksd laLd`fr fo'o dh loZJs"B yksd laLd`fr gSA dFku dh iqf"V 
dhft, 

2- yksd laLd`fr f'k"V laLd`fr dh lgk;d gksrh gS] lksnkgj.k le>kb, 

3- yksd esa fgUnw ladYiuk ds fl)kUrksa dks lksnkgj.k le>kb, 

4- yksdfo'okl fdls dgrs gSa\ fgUnw ladYiuk esa budk iz;ksx le>kb, 

5- fgUnw ijEijk esa yksd iokssZa rFkk rhFkZ ;k=kvksa dk egÙo crkb, 

6- fgUnw ijEijk esa yksd izpfyr ekSfyd fl)kUrksa dh O;k[;k dhft,A 
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bdkbZ dh :ijs[kk  

4-0  mís'; 

4-1  çLrkouk 

4-2  fgUnw l³~dYiuk dk vk/kqfud foLrkj 

4-3  xSj fgUnw Hkkjrh; vkSj fgUnw Hkkjrh; 

4-4  fgUnw ifjokj O;oLFkk dk orZeku :i 

4-5  fgUnw oa'kfoLrkj % oSf'od fLFkfr 
 4-5-1 jk"Vªh; vkRexkSjo ls ,dkdkj fgUnw 

 4-5-2  vk/;kfRed fo—fr;ksa dk vkjksi.k vLohdkj 

 4-5-3  fczfV'k çHkko ls vkRekjksfir l³~dqpu dk fojks/k 

 4-5-4  ohjrk dk fu"ks/k Lohdkj ugha 

 4-5-5  vik=ksa ds mins'k vLohdkj 

4-6  ifjofrZr oSf'od ifjfLFkfr;ksa esa vfHkuo fgUnw dh Hkwfedk 
 4-6-1 fgUnqvksa dh fuckZ/k ÅtkZ dk çdVu % lPps usrR̀o dh Hkwfedk 

4-7  lkjka'k 

4-8  'kCnkoyh 

4-9  lgk;d mi;ksxh ikBîlkexzh 

4-10  cks/k ç'u 

fgUnw fo’k;d vfHkuo ladYiuk ds o.kZu okyh bl bdkbZ dk v/;;u dj ysus 
dsckn vki % 

• fgUnw ds lUnHkZ esa ledkyhu ekU;rkvksa dks crk ldsaxsaA 

• fgUnwRo ds vk/kkjHkwr xq.kksa dk mnkgj.k ns ldsaxsaA 

• xSj fgUnw Hkkjrh; vkSj fgUnw Hkkjrh; dks Li’V :Ik ls crk ldsaxsaA 

• fgUnw dh ikfjokfjd O;oLFkk dk mYys[k dj ldsaxsaA 

• fczfV”k izHkko ls vk;h gqbZ fod`fr;ksa dks crk ldsaxsaA 

• orZeku ifjofrZr fLFkfr;ksa dh O;k[;k dj ldsaxsaA 

;g lgh gS fd fgUnw fo’k;d Kku ds fy, gesa oSfnd o.kZu dk lgkjk ysuk iM+rk 
gSA blh ds lkFk&lkFk osnkax vkfn esa Hkh fgUnw fo’k;d igpku dks ns[kuk gksrk gSA 
vkxe] vkj.;d vkfn esa Hkh bu rÙoksa dh izkfIr gksrh gS] ftuls ge fgUnw dks 
vFkok fgUnwRo dks ikfjHkkf’kr djus esa l{ke gks ikrs gSaAiqjk.k dk lkfgR; Hkh fgUnw 
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dh vfLerk ds fy, izkIr fl) gksrk gSA blh izdkj Hkkjrh; euh’kk ds vusd xzUFk 
fgUnw fo’k;d izek.kksa dks izLrqr djrs gS ftuds fo’k; esa vkius izFke bdkbZ esa 
lE;d~ :i ls tkudkjh izkIr dj fy;k gSA vc iz”u ;g mBrk gS fd D;k leLr~ 
izkphu tkudkfj;k¡ gh blds fy, i;kZIr gSa?  
bl ckr dk fu.kZ; djus ds fy, gesa oSf”od ifjfLFkfr;ksa dks ns[kuk gksxkA lkFk 
gh ewy dks Hkh lqjf{kr j[kuk gksxkA bl lUnHkZ esa tks ubZ ?kVuk;sa ?kfVr gqbZ gSa] 
muesa eq[; rks ;g gS fd fo'o ijLij vf/kd fudV vk;k gS] fofHké lekt vkSj 
laLd`fr;k¡ l?kurk ls vUr%fØ;k dj jgh gSa vkSj blds fy;s ubZ&ubZ igpku Hkh 
izfrikfnr dh tkrh jgrh gSaA tSls fd ^Mkb,likWjk* 'kCn izpyu esa vk;k gS tks 
fdlh ,d igpku ds fo'oO;kih foLrkj dk |ksrd gSAfgUnw u`oa'k ;k fgUnw 
^Mkb,likWjk* dk Hkh fopkj LokHkkfod gSA ,slh fLFkfr esa tks fofo/k deZdk.M Hkkjr 
dh HkkSxksfyd lhekvksa ds Hkhrj ljyrk ls gksrs gSa vkSj vkuan nsrs gSa] mUgsa furkUr 
fHké tyok;q esa vkSj fHké ifjos'k esa ;Fkkor ugha nqgjk;k tk ldrkA tSls fd fuR; 
m"k%dky esa Luku vFkok xzh"e _rq esa nks ;k rhu ckj Luku ;k fd xaxkth ;k vU; 
ifo= rhFkZ eas tkdj riZ.k fØ;k djuk vkfn lEHko ugha gSAdeZdk.Mksa esa ns'k vkSj 
dky ds vuqlkj ifjorZu lnk gksrs jgs gSa vkSj vc ;wjksi] la;qä jkT; vesfjdk] 
vÝhdk rFkk vjc ,oa e/; ,f'k;k ds {ks=ksa ds fgUnqvksa ds fy;s mu deZdk.Mksa ds 
iw.kZ vuqlj.k dk vkxzg ugha fd;k tk ldrk tks Hkkjro"kZ esa fuR; deZ ds :i esa 
ikyuh; dgs tkrs jgs gSaA  

dqlhZ] est vkfn esa vkSj Mkbfuax Vscy ij Hkkstu djrs le; cfyoS'onso dh fØ;k 
lkekU;r% vViVh ;k vlqfo/kktud yxsxhA ijUrq Hkkstu eU= i<+uk ljy gS vkSj 
og fd;k tk ldrk gSA bl izdkj ifjos'k vkSj ns'kdky ds vuq:i fgUnw ladYiuk 
dks ysdj uohurk ykuk LokHkkfod gSA bl izdkj mä fopkjksa ds vkyksd esa vki 
bl bdkbZ ds fo’k; dk v/;;u djus ds ckn fgUnw dh laLd`fr vFkok fgUnwRo 
fo’k;d vo/kkjk.kk dh O;k[;k djus ds fy, l{ke gks tk,¡xsaA  

iz'u % orZeku le; esa fgUnw ladYiuk izkphu 'kkL=ksa dh fujUrjrk ds lkFk 
ledkyhu oSf'od lUnHkZ esa D;k gksxh\ D;k mldk oSfnd ewy gksuk i;kZIr gS ;k 
mldh ledkyhu O;kfIr dk Hkh laKku visf{kr gS\ 

mÙkj % ledkyhu fo'o dh ifjfLFkfr;ksa dk laKku lnk gh ysrs jguk vko';d gS 
vkSj fgUnw ijEijk ;g dk;Z lnk ls djrh jgh gSA vr% ubZ oSf'od ifjfLFkfr;ksa dk 
laKku ysrs gq;s ewy dks ;Fkkor j[krs gq;s ledkyhu O;k[;k vkSj foLrkj vko';d 
gS vkSj ;g dk;Z fgUnw euh"kh lnk ls djrs jgs gSaA  

bl lUnHkZ esa tks ubZ ?kVuk;sa ?kfVr gqbZ gSa] muesa eq[; rks ;g gS fd fo'o ijLij 
vf/kd fudV vk;k gS] fofHké lekt vkSj laLd`fr;k¡ l?kurk ls vUr%fØ;k dj jgh 
gSa vkSj blds fy;s ubZ&ubZ igpku Hkh izfrikfnr dh tkrh jgrh gSaA tSls fd 
^Mkb,likWjk* 'kCn izpyu esa vk;k gS tks fdlh ,d igpku ds fo'oO;kih foLrkj 
dk |ksrd gSA bldk vkjEHk rks fo'o Hkj esa QSys ;gwfn;ksa dh igpku dks js[kkafä 
djus ls gqvkA ijUrq vc ;g eqfLye] bZlkbZ vkfn lHkh leqnk;ksa ds fo'o Hkj esa 
QSys u`oa'k ds fy;s gksrk gSA  
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vr% fgUnw u`oa'k ;k fgUnw ^Mkb,likWjk* dk Hkh fopkj LokHkkfod gSA ,slh fLFkfr esa 
tks fofo/k deZdk.M Hkkjr dh HkkSxksfyd lhekvksa ds Hkhrj ljyrk ls gksrs gSa vkSj 
vkuan nsrs gSa] mUgsa furkUr fHké tyok;q esa vkSj fHké ifjos'k esa ;Fkkor ugha 
nqgjk;k tk ldrkA tSls fd fuR; m"k%dky esa Luku vFkok xzh"e _rq esa nks ;k 
rhu ckj Luku ;k fd xaxkth ;k vU; ifo= rhFkZ eas tkdj riZ.k fØ;k djuk 
vkfn lEHko ugha gSA  

,slh fLFkfr esa fgUnwRo ds tks vk/kkjHkwr xq.kijd y{k.k gSa rFkk d.k&d.k esa O;kIr 
ijekRek vkSj izR;sd izk.kh ds Hkhrj fo|eku vkRek ds ijekRek dk gh va'k gksus dk 
cks/k vkSj lkFk gh deZQy ,oa iqutZUe ds vk/kkjHkwr uSfrd lw=ksa dks Lej.k djuk 
gh ewy gSA  

deZdk.Mksa esa ns'k vkSj dky ds vuqlkj ifjorZu lnk gksrs jgs gSa vkSj vc ;wjksi] 
la;qä jkT; vesfjdk] vÝhdk rFkk vjc ,oa e/; ,f'k;k ds {ks=ksa ds fgUnqvksa ds 
fy;s mu deZdk.Mksa ds iw.kZ vuqlj.k dk vkxzg ugha fd;k tk ldrk tks Hkkjro"kZ 
esa fuR; deZ ds :i esa ikyuh; dgs tkrs jgs gSaA  

blh izdkj dqlhZ] est vkfn esa vkSj Mkbfuax Vscy ij Hkkstu djrs le; 
cfyoS'onso dh fØ;k lkekU;r% vViVh ;k vlqfo/kktud yxsxhA ijUrq Hkkstu 
eU= i<+uk ljy gS vkSj og fd;k tk ldrk gSA bl izdkj ifjos'k vkSj ns'kdky 
ds vuq:i fgUnw ladYiuk dks ysdj uohurk ykuk LokHkkfod gSA  

iz'u % fgUnw lekt O;oLFkk dks ysdj vk/kqfud le; esa D;k fu;e lEHko gksaxs\ 

mÙkj %ijEijk ls fgUnw lekt O;oLFkk esa o.kksZa vkSj vkJeksa dh O;oLFkk vUrfuZfgr 
jgh gSA orZeku dky eas u rks czãp;Z vkJe dk ikyu djkus okys xq:dqy i;kZIr 
la[;k esa gSa vkSj u gh lU;kl dh O;kid ijEijk lcds fy;s vfuok;Z gSA Hkkjr ls 
ckgj jgus okys izoklh fgUnqvksa ds fy;s Hkh vkSj Lo;a Hkkjr esa Hkh f'k{kk laLFkku 
vk/kqfud ;wjksih; vkSj vesfjdh <ax ds gSa rFkk muesa gh f'k{kk ysus dh O;kid 
fLFkfr gSA xq:dqy Hkkjr esa pyrs gSa ijUrq FkksM+h gh la[;k esaA ,sls esa xq:dqy esa 
okl djrs gq;s czãp;Z vkJe ds fu;eksa dk ikyu cgqr le; ls foJà[kfyr gS vkSj 
oSls xq:dqy viokn :i esa gh gSaA  

vr% Hkkjr esa 'kklu ds fu;U=.k esa py jgs fo|ky;ksa esa gh fo|kFkhZ tkrs gSa vkSj 
;k rks ?kj ij jgdj gh fo|kFkhZ thou thrs gSa ;k vkoklh; fo|ky;ksa esa tkrs gSa 
rks Hkh xq:dqyksa okyh fdlh ijEijk ls mudk dksbZ lEcU/k ugha gSA fons'kksa esa Hkh 
,slh gh fLFkfr gSA blfy;s fgUnw fd'kksj vkSj ;qok ijEijkxr vFkZ esa czãp;Z dk 
ikyu vkSj czãp;Z vkJe dk thou thus dk dk;Z ugha dj ikrsA mldk vkxzg 
orZeku ifjos'k esa lEHko ugha gSA ifjos'k cnyus ij ;k 'kklu dk ladYi vkSj 
uhfr;k¡ cnyus ij Hkkjr esa og lEHko gks Hkh ldrk gS ijUrq izoklh Hkkjrh;ksa ds 
fy;s rks og vlEHko gh gSA dsoy la;fer thou ij cy nsuk i;kZIr gksxkA  

okuizLFk vkJe dks ysdj ,d u;k mHkkj ns[kk tkrk gS ftls ge vkJeksa ds fo"k; 
esa vfHkuo nf̀"Vdks.k dg ldrs gSaA okuizLFk dh vk;q esa ns'kHkä vkSj /keZfu"B cgqr 
ls fgUnw naifÙk viuk thou lektlsok ds dk;Z ds fy;s lefiZr djrs gSaA ;g 
okuizLFk vkJe ds fo"k; esa vfHkuo n`f"Vdks.k gSA  
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blh izdkj lU;kl vkJe esa fojys yksx gh tk ikrs gSaA ijUrq ogk¡ Hkh ,d vfHkuo 
nf̀"Vdks.k dk izos'k gqvk gSA ns'kHkfä dh ckrsa vc lU;kl vkJeksa esa Hkh iz/kkurk ik 
xbZ gSaA igys ;g dke x`gLFk vkJe ds yksxksa }kjk gh lEié gksrk FkkA D;ksafd 
lU;kl vkJe dks eqeq{kq ds fy;s cuk vkJe ekuk tkrk jgk gS] tgk¡ vkRek vkSj 
ijekRek rFkk thou vkSj txr ds fo"k; esa Kku dh lk/kuk gh eq[; gksrh gSA 
D;ksafd rc Hkkjr vkSj fgUnw lekt rFkk fgUnw /keZ ds le{k fdlh fons'kh 'kfä dk 
;k fons'kh laLFkk dk gLr{ksi rFkk vkØe.k dk [krjk ugha gksrk FkkA eqfLye etgc 
dk Lo;a dks ekuus okyk crkrs gq;s cgqr ls yksxksa us fgUnqvksa ds lkekU; thou esa 
gLr{ksi 11oha 'krkCnh bZLoh ls 'kq: fd;k vkSj mudk ncko c<+rk gh x;kblds 
ckn bZlkbZ fe'kufj;ksa us fgUnw thou ds izR;sd i{k ij izgkj djuk viuk fe'ku 
cuk fy;kblds }kjk os izk;% fgUnqvksa dh jk"VªHkfä dh Hkkouk ij gh pksV djrs jgs 
gSa vkSj Hkkjr ls ckgj ds jk"Vªksa ds izfr fu"Bk txkus dk dke fgUnqvksa ds chp djrs 
jgs gSaA ftlls fd O;ogkj esa muls izHkkfor fgUnw O;fä dh /keZfu"Bk gh f'kfFky gks 
tkrh gSA blhfy;s orZeku ifjfLFkfr esa Hkkjr ds Js"B lU;klh ns'k vkSj /keZ nksuksa 
ds fo"k; esa izcks/ku djrs gSa vkSj psruk dk foLrkj djrs gSaA bl n`f"V ls ;g 
vfHkuo n`f"Vdks.k lU;kl laLFkk esa mHkjk gSA  

o.kksZa dh ijEijkxr O;oLFkk Hkh vc ugha jgh gSA ;|fi xq.kdeZ ds vuqlkj og 
O;oLFkk fo'oO;kih gSA ckSf)d ,oa KkukRed dk;Z] lsuk] d`f"k] xkSj{kk] okf.kT;] 
O;olk;] m|e ,oa f'kYi ds dk;Z rFkk lsokdk;Z vkSj lkFk gh jkT; ls tqM+h lsok 
O;oLFkk ds dk;Z vyx&vyx <ax ls fo'o Hkj esa pyrs gh gSaA ijUrq mudh laKk;sa 
vyx&vyx gSaA Hkkjr esa o.kksZa dks ysdj Å¡p&uhp dk Hkko QSykus ds dfri; 
bZlkbZ fe'kufj;ksa ds izp.M vfHk;ku dk bruk vlj gqvk fd o.kksZa ds uke ls cpus 
dk iz;kl gksus yxkA Hkkjr dk orZeku 'kklu fdlh o.kZ O;oLFkk dks ugha ekurk 
vkSj o.kZ ;k tkfr ;k fdlh Hkh vk/kkj ij Å¡p&uhp dk dksbZ Hkh Hksn djuk jkT; 
O;oLFkk ds vUrxZr n.Muh; vijk/k gSA vr% o.kskZa dh ijEijkxr O;oLFkk vc 
vfLrÙo esa ugha gSA tkfr;ksa dh igpku fookg ,oa vU; ikfjokfjd laLdkjksa rd 
fleV xbZ gS vkSj mlesa Hkh vuqykse ds lkFk&lkFk rFkk izfrykse fookgksa dh izpqjrk 
gks xbZ gSA vr% tkfr Hkh O;ogkj esa vc igpku dk eq[; vk/kkj ugha cph gSA 
blhfy;s fgUnw ladYiuk ds vfHkuo ǹf"Vdks.k esa tkfr vkSj o.kZ rFkk vkJeksa dk 
fopkj iz/kku ugha gSA fgUnw gksus dh igpku ij gh eq[; cy fn;k tkrk gSA ;gh 
fgUnw ladYiuk dk vfHkuo n`f"Vdks.k gSA  

iz'u % D;k xSj fgUnw Hkh Hkkjrh; ds vFkZ esa fgUnw dgs tk ldrs gSa\  

mÙkj % bl iz'u dk mÙkj foLrkj ls le>uk gksxkA fgUnw ladYiuk ds vfHkuo 
nf̀"Vdks.k esa ,d n`f"Vdks.k ;g lkeus vk;k gS fd Hkkjro"kZ ewyr% fgUnw Hkwfe gS 
blfy;s ;gk¡ jgus okys lHkh ukxfjd] mudh mikluk i)fr pkgs tks gks] fgUnw dgs 
tk ldrs gSaA ;g nf̀"Vdks.k fgUnw dks HkkSxksfyd {ks= ls lEc) ekudj pyrk gSA 
ijUrq blesa dbZ ck/kd rÙo lkeus vkrs gSaA  

lcls igyh leL;k rks ;g gS fd Hkkjr esa xSj fgUnqvksa esa lcls cM+k leqnk; Lo;a 
dks eqlyeku ;k eksfeu dgus okyksa dk gS vkSj nwljk cM+k leqnk; bZlkb;ksa dk gSA 
bLyke vkSj bZlkb;r nksuksa dk lEcU/k fdlh HkkSxksfyd {ks= rd lhfer ugha gSA 
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bZlkb;r dk tUe ts:lye esa gqvk vkSj vkt ts:lye bZlkb;ksa dk viuk jkT; 
ugha gSA blh izdkj bLyke dk mn~Hko vkSj fodkl eDdk vkSj enhuk esa gqvk vkSj 
bu fnuksa og lÅnh vjc dk vax gS tks Lo;a esa ogkch 'kkld gSa vkSj bLyke ds 
ml :i dks ugha ekurs ftls f'k;k vkSj lqUuh eqlyeku ekurs gSaA  

bl izdkj bZlkb;r vkSj bLyke fdlh HkkSxksfyd {ks= ls lEc) ugha jg x;s gSa 
vfirq mudh ,d oSf'od igpku gSA ,slh fLFkfr esa fgUnqvksa dh dsoy nSf'kd ;k 
HkkSxksfyd igpku cukuk vkSj ekuuk fgUnqvksa dh fLFkfr dks detksj cukus okyk 
fl) gksxkA orZeku esa fgUnw u`oa'k fo'o Hkj esa QSyk gSA ,sls esa Hkkjr ds HkkSxksfyd 
{ks= dks fgUnwRo dk i;kZ; crkuk vkSj ;gk¡ jg jgs xSj fgUnqvksa dks Hkh fgUnw dguk 
Hkzkafr gh QSyk;sxkA  

blls Hkh vf/kd egÙo dh ckr ;g gS fd ukxfjd LorU=rk vkSj lekurk ds bl 
;qx esa ge fdlh dks rc rd fgUnw ugha dg ldrs] tc rd og Lo;a dks fgUnw 
ugha dgsA viuh igpku fdlh ij cyiwoZd ugha yknh tk ldrhA orZeku 
vUrjkZ"Vªh; dkuwu Hkh blds fo:) gSaA  

vr% Hkkjr ds xSj fgUnqvksa dks fgUnw dguk ,d fiz; yxus okyk dFku Hkys gks ijUrq 
mldh dksbZ fof/kd egRrk ugha gSA lkFk gh ;fn xSj fgUnw Lo;a dks fgUnw ugha 
dgrs rks fQj mUgsa fgUnw dguk vfiz; yxsxkA os bldk fojks/k gh djsaxsA blfy;s 
Hkh Hkkjr ds fuoklh xSj fgUnqvksa dks fgUnw gh dgus dk izLrko loZekU; ugha gks 
ldrkA  

iz'u % D;k fgUnw ifjokj O;oLFkk fo'o Hkj ds fgUnqvksa esa lgt :i ls izfrf"Br gS 
;k gks ldrh gS\ 

mÙkj % vkt dh ifjfLFkfr esa ;g cgqr egÙoiw.kZ iz'u gSA ifjokj dk vk/kkj xg̀LFk 
vkJe gSA xg̀LFk vkJe dh ekU;rk;sa 'kkL=ksa esa of.kZr gSaA ijUrq bl le; muesa ls 
vf/kdka'k dk dksbZ fof/kd vfLrÙo ugha gSA  

fgUnw /keZ'kkL=ksa esa fookg ds vkB izdkj of.kZr gSa vkSj muesa ls 5 rks iz'kaflr~ gq;s 
gSa& czkã] nSo] vk"kZ] izktkiR; vkSj xa/koZA ijUrq bu fnuksa fgUnw fookg vf/kfu;e esa 
,slk dksbZ foHksn ekU; ugha gSA ifo= vfXu ds Qssjs vkSj lIrinh gh fgUnw fookg dk 
loZekU; vk/kkj gSA fons'kksa esa jg jgs izoklh fgUnw blds lkFk gh lEcaf/kr ns'k ds 
dkuwu ds vuqlkj ^eSfjt* lEié djrs gSaA mlds vius fu;e gSaA  

fookg vkSj ^eSfjt* esa cgqr vUrj gSA ^eSfjt* ,d vuqcU/k gSA fookg 'kCn dk vFkZ 
gS nksuksa i{kksa }kjk u;s nkf;Ro ds ogu dk ladYi ,oa izfrKk tks vfXu ds le{k 
vkSj lk{; dh fof/k ls lEié gksA okg dk vFkZ gS ogu djuk ;kuh nkf;Ro Lohdkj 
djuk vkSj fo dk vFkZ gS fof'k"VA bl izdkj nksuksa i{kksa ls fof'k"V nkf;Ro dh 
/kkfeZd Lohd`fr ,oa ladYi gh fookg gSA 'kkL=ksa ds vuqlkj vfXu ds le{k ,d ckj 
,slk ladYi vkSj izfrKk djus ds ckn thou esa dHkh Hkh mldk ifjR;kx ugha fd;k 
tk ldrkA D;ksafd ,slk djuk thou ds ifjR;kx ds leku gSA blfy;s fgUnw 
fookg ,d gh ckj gksrk gS vkSj dHkh Hkh mlesa fookg&foPNsn dk dksbZ Hkh izko/kku 
ugha jgk gSA ijUrq vk/kqfud dkuwuksa esa fookg&foPNsn ds Li"V izko/kku j[ks gSaA ;g 
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vo'; gS fd ifr ds Dyho gksus ij ;k lU;kl xzg.k dj ysus ij ;k o"kksaZ rd 
fn[kkbZ ugha nsus ij vFko e`R;q gks tkus ij dU;k ds fookg dh vuqefr 'kkL=ksa esa 
gSA ijUrq lkekU;r% bl vuqefr dk mi;ksx fcjys gh gksrk jgk gSA eueqVko ;k 
vkilh dyg dks foPNsn dk vk/kkj fgUnqvksa ds 'kkL= ugha ekurs D;kasfd os eu dh 
ekSt ;k rjax ds vk/kkj ij O;ogkj dh vuqefr ugha nsrsA lkFk gh] fookg nks 
O;fä;ksa dk vuqcU/k ugha gS vfirq iwjs xk¡o ;k ukrs&fj'rsnkjksa dh mifLFkfr esa nks 
dqyksa dk /kkfeZd ladYi vkSj dR̀; gSA blfy;s ifr vkSj iRuh vius O;ogkj ds 
fy;s LoPNan ugha gSaA ekrk&firk vkSj ifjtuksa dks muds chp gLr{ksi dk rFkk 
le>kus&cq>kus dk vkSj ncko cukus dk Hkh iw.kZ vf/kdkj fgUnw 'kkL=ksa esa gSA 
blfy;s fookg foPNsn fgUnw /keZ esa vekU; gSA ijUrq orZeku es fgUnqvksa ds fy;s cus 
fookg vf/kfu;e esa fookg foPNsn dk Li"V izko/kku fd;k x;k gSA blfy;s fgUnw 
ifjokj O;oLFkk dk ijEijkxr Lo:i vk/kqfud dkuwu esa iwoZor ekU; ugha gSAD;ksafd 
;g nks o;Ld O;fä;ksa ds chp dk ,d fof/kor vuqcU/k ek= gSA 

vk/kqfud f'k{kk ;qodksa vkSj ;qofr;ksa dks eu ij vU;ksa dk dksbZ ncko ekuus ;k 
cU/ku ekuus dh f'k{kk ugha nsrhA vr% vk/kqfud naifRr dyg dh vf/kdrk esa fookg 
foPNsn ds fy;s vko';d fof/kd izfØ;k viukrs ns[ks tkrs gSaA ;g vUrj vk;k gSA 
blds dkj.k ifjokj dh ijEijk ckf/kr gqbZ gSA  

blds vfrfjä ,d cM+h leL;k ;g mRié gqbZ gS fd vf/kdka'k cgqf'kf{kr ;qod ,oa 
;qofr;k¡ fookg djds x`gLFk vkJe esa izfo"V gksuk ilUn ugha djrs vkSj dkuwu 
mUgsa ;g LorU=rk nsrk gSA cgqf'kf{kr vkSj es/kkoh rFkk lqlaLd`r vusd fL=;k¡ gSa 
tks vdsys gh jgdj viuk nkf;Ro HkyhHkkafr fuHkk jgh gSaA ,slh fL=;ksa dh la[;k 
fgUnqvksa esa vPNh [kklh gSA mudk ifjokj esa D;k LFkku gks vkSj dSls lek;kstu gks] 
bl ij vHkh rd fgUnw lekt ds euhf"k;ksa us dksbZ fopkj ugha fd;k gSA  

,d ls vf/kd fookg gksus ij ¼fookg foPNsn fof/kor gksus ds ckn gh½ lUrkuksa dks 
ysdj ifjokj dh O;oLFkk Hkh vkrh gSA 'kkL=ksa esa iwoZ iRuh dh lUrfr ;k iwoZ ifr 
dh lUrfr tSlh dksbZ vo/kkj.kk ugha gSA muds vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa ds fo"k; esa 
dksbZ foospuk ugha gSA lc dqN ^,MgkWd* py jgk gSA vr% fgUnw ifjokj O;oLFkk ds 
lUnHkZ esa bu lc iz'uksa dks lqy>kuk gksxkA  

vkthfodk ds Øe esa nwj fdlh uxj ;k nwj ns'k esa thou th jgs cPps ekrk&firk 
ds izfr 'kkL=ksfpr~ dÙkZO; dk fuokZg dj gh ugha ldrsA vr% ifjokj ds Lo:i ij 
vkSj mlds izR;sd lnL;ksa ds dÙkZO; ds fo"k; esa bu lc i{kksa ij fopkj vko';d 
gks x;k gS vkSj blds fy;s vfHkuo n`f"Vdks.k dh vko';drk gSA  

o`)koLFkk esa ekrk&firk dks o)̀kJe Hkst nsus ;k o`)kJe tkus dks foo'k dj nsus 
dh ?kVuk;sa Hkh cM+h la[;k esa c<+ jgh gSaA 'kkL=ksa eas rks bl fo"k; ij dksbZ fn'kk 
funsZ'k ugha gSaA LosPNk ls lU;kl ysus okys ekrk&firk ;k vdsys firk dks lgt 
:i ls fcuk fdlh lEiznk;xr 'krksZa ds Lohdkj djus okys vkJe Hkh vR;Yi gh 
gSaA izk;% vk/kqfud vkJe vk/kqfud lkslk;Vh ;k VªLV ds vUrxZr iathd̀r gSa vkSj os 
viuh 'krsZa rFkk fu;ekoyh j[krs gSaA ;g ijEijk ls iwjh rjg gV dj gSA  

lEifRr vkSj LoRo dh fgUnw 'kkL=ksa dh ekU;rk;sa orZeku dkuwu O;oLFkk esa vYi 
LFkku j[krha gSaA blfy;s o)̀ ekrk&firk dk viuh gh lEifRr ij LoRo O;ogkj esa 
ifjokj ds yksx gh lekIr dj nsrs gSaA bl izdkj o`) ekrk vkSj o`) firk ds izfr 
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xkSjoHkko vkSj vkKkdkfjrk dk Hkko fgUnw ifjokjksa esa foyqIr izk; gSA ,slh fLFkfr esa 
ifjokj O;oLFkk ij vfHkuo n`f"Vdks.k dh vko';drk Li"V gSA eq[; ckr ;g gS 
fd lEifRr vkSj LokfeRo dh rFkk lEifRr foHkktu 

vkSj nk;Hkkx dh 'kkL=h; ekU;rk;sa fof/k ds }kjk orZeku Hkkjr esa vekU; dj nh 
xbZ gSaaA lkFk gh dqy ijEijk tSlh fdlh O;ogkjxr ;k KkukRed ;k vkthfodk 
lEcU/kh ekU;rk dk dksbZ fof/kd vfLrÙo ugha gSA vius ifjokj ds cPpksa dh f'k{kk 
ds Lo:i vkSj i<+k;s tk jgs lkekftd fo"k;ksa rFkk O;ogkj lEcU/kh izfrekuksa ij 
ifjokj ds o`)tuksa dk dksbZ Hkh vf/kdkj u ekU; ugha gS vkSj cPps iwjh rjg 'kklu 
ds fua;=.k esa py jgs fo|kdsUnzksa rFkk cktkj vkSj lapkj dh 'kfä;ksa ij fuHkZj gSaA 
,slh fLFkfr esa ifjokj ds o`) dh KkukRed izfr"Bk vkSj O;ogkj lEcU/kh ekU;rk 
dk dksbZ fof/kd vk/kkj ugha cpk gS vkSj HkkoukRed vk/kkj Hkh vk/kqfud f'k{kk vkSj 
lapkj ek/;eksa ds }kjk yxkrkj [kafMr fd;k tkrk jgrk gSA bl izdkj fgUnw 
ifjokj O;oLFkk ds vusd vk/kkjHkwr rÙo vkt fof/kd vfLrÙo ls jfgr gSaA  

ifr vkSj iRuh ds vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa ds 'kkL=h; vk/kkjksa ij Hkh vfHkuo fpUru 
dh vko';drk gSA bl fo"k; esa cgqr vLi"Vrk gS vkSj izR;sd i{k vius gh vius 
vf/kdkj dh nkosnkjh trkus esa vf/kd O;Lr~ jgrs gSa vkSj nwljs ds dÙkZZO;ksa dk 
Lej.k fnykrs jgrs gSaaA ;g fLFkfr ifjokj O;oLFkk dh lqpk: xfr'khyrk dks ckf/kr 
djrh gSA bu lHkh fo"k;ksa ij vfHkuo fpUru dh vko';drk gSA  

iz'u % fo'o Hkj esa QSys gq;s fgUnqvksa dh okLrfod fLFkfr D;k gS vkSj mlds fo"k; 
esa fdlh O;ofLFkr fpUru dh vko';drk gS D;k\ 

mÙkj % bl le; fo'o esa lk<+s lkr vjc vkcknh gSA buesa yxHkx Ms<+ vjc fgUnw 
gSaA tks fo'o dh dqy tula[;k dk ,d iapeka'k gSaA os yxHkx 100 ns'kksa esa QSys 
gq;s gSaA buesa eq[; gSa Hkkjr] usiky] HkwVku] ekjh'kl] xqvkuk] Jhyadk] E;kaekj] 
lwjhuke] f=fuMkM] vkWLVªsfy;k] dukMk] ey;sf'k;k] ckaXykns'k] B.Mksusf'k;k] phu] 
ikfdLrku] la;qä vjc vehjkr] dqoSr] fo;ruke] ;eu] vkseku] flaxkiqj] fczVsu] 
la;qä jkT; vesfjdk] U;wthySaM] ftczkYVj vkfnA bu lc ns'kksa esa fgUnw vius 
ifjJe vkSj iq:"kkFkZ ls ;'kLoh gks jgs gSa vkSj lEcaf/kr ns'k dh HkyhHkkafr lsok djrs 
gq;s fgUnw /keZ vkSj laLd`fr dks thfor rFkk tkxzr j[kus dk cM+k dke djrs jgs gSaA 
bl bl izdkj fgUnw ^Mkb,LikWjk* ¼u`oa'k½ mYys[kuh; la[;k esa gS vkSj fo'o esa 
laLd`fr rFkk jktuhfr ,oa Kku rFkk foKku ds {ks=ksa esa fu.kkZ;d ;ksxnku nsus dh 
fLFkfr esa gSA bu lc LFkkukas ij fgUnw ladYiuk dk vfHkuo n`f"Vdks.k gh O;ogkj esa 
mi;ksxh gSa vkSj vko';d lek;kstu rFkk yphysiu ds dkj.k gh fcuk fdlh ck/kk 
ds mUgksaus viuh igpku LFkkfir djus esa lQyrk ikbZ gSA blfy;s fgUnw oa'k 
foLrkj dks vkxs c<+kuk vkSj lqjf{kr rFkk lqlaLdr̀ thou lqfuf'pr djuk Hkkjr 
ljdkj dk nkf;Ro gSA orZeku Hkkjr ljdkj bl fo"k; esa ltx gSA  

Li"V gS fd bu yxHkx 100 ns'kksa esa vkSj fo'ks"kdj 25 ls vf/kd mu ns'kksa esa tgk¡ 
mYys[kuh; la[;k esa fgUnw uòa'k gS] fgUnw ladYiuk dk vfHkuo n`f"Vdks.k gh muesa 
vkRefo'okl ,oa vkRexkSjo dks tkxzr j[ksxk vkSj 'kkL=ksa dh ewy ekU;rkvksa dk eeZ 
lqjf{kr j[krs gq;s vkSj le>rs gq;s ns'kdky ds vuq:i vko';d O;ogkj fuf'pr 
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djuk gksxkA blhfy;s o.kZ vkSj vkJe vFkok tkfr ds vkxzg bl vk/kqfud 
nf̀"Vdks.k dk vax ugha cu ldrsA  

blh izdkj vkthfodk ds ijEijkxr :iksa esa layXu ifjokjksa dh ijEijkvksa ls gV 
dj mu ifjfLFkfr;ksa ij fopkj djds n`f"Vdks.k esa vko';d ifjektZu ykuk gksxk 
vkSj vfHkuo n`f"Vdks.k dks fodflr~ djuk gksxk ftlls fd bu ns'kksa esa jg jgs 
fgUnqvksa dks fgUnw xkSjo rFkk fgUnw miyfC/k;ksa dk mRrjkf/kdkjh cuus esa fdlh Hkh 
ck/kk dk vuqHko u gks cfYd os xoZiwoZd mlls tqM+dj vius vkSj fgUnw lekt ds 
oSHko esa o`f) djrs jg ldsaA  

fgUnw /keZ ls }s"k j[kus okys dfri; [kzhLriaFkh fe'kufj;ksa us ouoklh lewgksa ds chp 
vyxko dh Hkkouk iuikbZ gS vkSj cgqr ifjJeiwoZd mUgas gtkjksa o"kksZaa dh fgUnw 
igpku dks udkj dj viuh dksbZ vyx&vyx] ubZ&ubZ igpku cukus ds fy;s 
mdlk;k gSA ;|fi ouokfl;ksa dk cgqr cM+k va'k vHkh Hkh ewy ls lgt :i ls 
lEc) gSA ouokfl;ksa ds chp fgUnw /keZ vkSj n'kZu ds vk/kkjHkwr fl)kUr vkSj rÙo 
xgjkbZ ls fo|eku gSaA loZO;kih ijekRek ds izfr vfMx J)k vkSj mudh vusd 
nso'kfä;ksa ds gksus ij vVy J)k rFkk iqutZUe ,oa deZQy esa xgjh J)k & os 
fl)kUr vkSj rÙo gSa tks fgUnw /keZ dk eeZ gSa vkSj ouokfl;ksa esa xgjkbZ rd tM+s 
tek;s gSaA fgUnw /keZ dh ,d cM+h /kkjk esa ,slh vusd ekU;rk;sa lEHko gSa] ftuls 
ouokfl;ksa dh ekU;rk;sa FkksM+h fHké gSaA mudk ijEijkxr jgu&lgu vkSj 
thou'kSyh rFkk ?kj cukus vkSj ?kj&vk¡xu dh lkt&lTtk] jaxksyh vkSj fofo/k 
Qwyksa rFkk i'kq&if{k;ksa dk fHkfÙk ij vadu] iwoZtksa dks J)katfy ds fu;fer 
vuq"Bku] [ksrh dh i)fr vkSj uSfrd thou dk vkxzg & ;s os ewyrÙo gSa] tks vU; 
fgUnqvksa esa vkSj ouoklh fgUnqvksa esa ,d ls gh gSaA  

vk/kqfud f'k{kk ds }kjk tgk¡ fgUnqvksa ds vyx&vyx lEiznk;ksa ds chp 
viuh&viuh mikluk i)fr dks gh ,dek= Js"B i)fr ekuus dk vkxzg QSykus 
dk iz;kl fd;k x;k gS] ogha ouokfl;ksa ds deZdk.Mksa dks ysdj vkSj fo'oklksa dks 
ysdj iknfj;ksa vkSj muds fgUnw f'k";ksa us mUgsa vU; fgUnqvksa ls furkUr fHké vkSj 
loZFkk LorU= iznf'kZr djus ds fy;s izpqj izpkj lkexzh u`rÙo'kkL= vkSj 
lekt'kkL= ds {ks=ksa esa QSykbZ xbZ gS vkSj vizkekf.kd ifjdYiukvksa dks fl) rF; 
dh rjg izpkfjr fd;k gSA ,sls esa fgUnw ladYiuk ds vfHkuo n`f"Vdks.k esa 
ouokfl;ksa vkSj vU; fgUnqvksa ds chp tks lkekU; rÙo gSa] mu ij gh vf/kd /;ku 
nsrs gq;s vkSj mudk gh vf/kd vkxzg j[krs gq;s deZdk.Mksa dh fHkérk vkSj fofo/krk 
dkslEiznk;ksa ds oSfo/; ds :i esa lgt ekuus dk ijEijkxr Hkko u;s fljs ls lqn`<+ 
djuk gksxkA ;g dk;Z lkekftd laxBuksa ds Lrj ij O;kid :i esa fd;k tkuk 
vko';d gSA  

blds fy;s Hkkjr ds jk"Vªh; vkRexkSjo ls lHkh fgUnqvksa dks ,dkdkj gksus dh 
vuqHkwfr vko';d gS vkSj bl fn'kk esa iz;kl py Hkh jgs gSaA bu iz;klksa dk foLrkj 
gksus ls ;g vuqHkwfr xgjh vkSj fLFkj gks tk;sxhA  

iz'u % fgUnqvksa ds jk"Vªh; vkRexkSjo ls fgUnw ladYiuk dk D;k lEcU/k gS\ 

mÙkj % ;g rF; gS fd bLyke vkSj bZlkb;r esa jk"Vªh;rk dh Hkkouk dks dsUnzh; 
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LFkku izkIr ugha gSA fQj Hkh lHkh eqfLye us'ku vkSj lHkh fØf'p;u us'ku Hkh tgk¡ 
vius fjyhtu ij xoZ djrs gSa] ogha vius&vius us'ku dk vkRexkSjo Hkh lceas 
Hkjiwj gSA  

fgUnqvksa ds ikl rks jk"Vªh; vkRexkSjo ds vk/kkj lokZf/kd gSaA lcls izkphu dky ls 
Hkkjro"kZ esa lukru /keZ vFkkZr fgUnw /keZ dh O;kfIr gSA osnksa esa gh ^lIrflU/ko%* ,oa 
^flU/ko%* 'kCnksa dk iz;ksx gS vkSj fu;ekuqlkj laLdr̀ dk ^l* izkd̀r esa ^g* gks tkrk 
gS rFkk ^/k* dk ^n* gks tkrk gSA vr% ^flU/ko%* dk gh izkdr̀ :i ^fgUno%* gSA bl 
izdkj oSfnd dky ls vc rd vR;Ur izkphu fgUnw ijEijk lc izdkj ls xkSjo ds 
;ksX; gSA blds czãf"kZ;ksa] vorkjh foHkwfr;ksa] ;ksfx;ksa] fl)ksa] Hkäksa] lUrksa] oSKkfudksa] 
'kwjohjksa] pØorhZ lezkVksa ,oa lkezkfK;ksa] xq.kh ,oa dykfon Js"B uj&ukfj;ksa] Js"B 
f'kfYi;ksa] m|fe;ksa] df̀"k xkSj{kk vkSj okf.kT; deZ esa yxs nkuh rFkk /keZfu"B 
egktuksa] fo}kuksa vkSj thou ds lHkh {ks=ksa esa fof'k"V iq:"kkFkZ djus okyh foHkwfr;ksa 
dk rFkk vius ifo= ioZrksa vkSj ufn;ksa rFkk ljksojksa dk] rhFkksZa vkSj egkiqfj;ksa dk 
,oa oSHko vkSj ,s'o;Z ds f'k[kj O;fäRoksa dk izcq) fgUnw tu fuR; gh Lej.k djrs 
gSaA bl izdkj fgUnw vkRexkSjo dh vVwV ijEijk Hkkjr esa fo|eku gSA  

fo'o esa dsoy fgUnw gh ,dek= ,slk leqnk; gSa tks 130 djksM+ fgUnw ,d gh jk"Vª 
esa vkReHkko ls vkSj lgt lkeatL; rFkk leUo; ds lkFk jgrs gSaA buds chp 
fo"kerk vkSj foyxko ykus dh cgqr vf/kd ps"Vk;sa 1000 o"kksZa ls 'kfä'kkyh lewgksa 
}kjk dh tkrh jgh gSa] blds ckn Hkh ;g lkeatL; vkSj leUo; cuk gqvk gSA vr% 
ekuoh; bfrgkl esa ;g lokZf/kd vkRexkSjo ds ;ksX; n`"VkUr gSA  

;g izlUurk dh ckr gS fd iz/kkueU=h Jh ujsUnz eksnh ds dq'ky usr`Ro esa fgUnw 
uòa'k ¼Mkb,Liksjk½ dh ,drk vkSj vkReh;rk dks lqn<̀+ djus okyh uhfr;ksa vkSj 
dk;ksZa ls fo'o Hkj dk fgUnw leqnk; vR;f/kd mYyflr~ vkSj xfoZr gSA fo'o esa 
fgUnqvksa dh izfr"Bk muds dkj.k c<+h gSA Hkkjr dk eku c<+k gSA vr% LokHkkfod gh 
Hkkjr ds jk"Vªh; vkRexkSjo ls fo'oHkj ds fgUnw ,dkdkj gks jgs gSa vkSj ;g cgqr gh 
vk'kkizn ,oa fo'oklnk;d ?kVukizokg gSA  

iz'u % rks D;k fgUnqvksa dk ;g vkRexkSjo eqfLye vkSj bZlkbZ vkRexkSjo tSlk gh 
ugha gS\ muls bldk D;k Hksn gS\ 

mÙkj % eqfLye ,oa bZlkbZ vkRexkSjo ls fgUnqvksa ds vkRexkSjo dk vk/kkjHkwr Hksn gSA 
;g Hksn ewyr% vk/;kfRed Lrj ij gSA eqfLye vkSj bZlkbZ vkRexkSjo dk vk/kkj 
,d ,slh vk/;kfRed vo/kkj.kk gS] ftlds vuqlkj ijelÙkk ;k ijekRek vFkok 
ijes'oj dk lPpk :i dsoy mls gh Kkr gks ldrk gS tks muds vius etgc ds 
iSxEcj ;k fØf'p;fuVh ds ppZ dh 'kj.k esa vk;sA tks vYykg ds vkf[kjh jlwy dks 
,dek= ekxZn'kZd ekus vFkok ^xkWM* ds vkt rd gq;s ,dek=iq= dks gh ,dek= 
vkLFkk ;ksX; ekuuk Øe'k% eqfLye ,oa bZlkbZ vkLFkk dk lkj vkSj eeZ gSA  

vU; euq";ksa dks os rc rd tgkyr ;k vU/kdkj esa Mwck ekurs gSa] tc rd os 
budh gh vkLFkk dks iwjh rjg Lohdkj u dj ysaA vxj vU; euq"; budh vkLFkk 
ds izfr xgjk vknjHkko j[krs gq;s Hkh viuh vkLFkk dks egÙo nsa vkSj mls vius 
fy;s ojs.; ekusa rks ;s mu euq";ksa dks vU/kdkj esa ;k tgkyr esa iM+k gqvk gh ekurs 
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jgsaxs vkSj mudks cgyk&Qqlyk dj ;k cyiz;ksx ls viuh vkLFkk esa ys vkuk viuk 
dÙkZO; ekurs jgsaxsA bl izdkj bLyke vkSj bZlkb;r nksuksa ds vuq;k;h lEiw.kZ 
ekuotkfr dks viuh&viuh ǹf"V ls nks Li"V vkSj ijLij fojks/kh oxksZa esa foHkä 
djds ns[krs gSa & eksfeu vkSj dkfQj rFkk fjfytl vkSj ghnuA fQj blds vkSj Hkh 
Hksn djrs gSaA bLyke esa eksfeu ds vfrfjä equkfQdhu] eq'kfjd vkSj dkfQj ;s rhu 
vyx&vyx oxZ gSa ftueas os yksx euq";ksa dks ckaV dj ns[krs gSaA tks Lo;a dks 
eqlyeku dgs ijUrq lkFk gh fgUnqvksa ;k fdlh Hkh xSj eqlyeku dh vkLFkk dk Hkh 
lEeku djs] mls eq'kfjd dgrs gSa vkSj tks dqjku rFkk gtjr iSxEcj ds }kjk 
funsZf'kr rFkk izLrqr vkpj.k dk iwjh rjg ikyu ugha djs] mls equkfQd dgrs gSaA 
bl izdkj os euq";ksa ds ;s pkj vyx&vyx Li"V vkSj ijLij fojks/kh oxZ crkrs 
gSaA ftuesa ls gj ,d ds fy;s vkpj.k ds fu;e vyx&vyx gSaA eksfeu dks gd gS 
fd og equkfQdhu] eq'kfjd vkSj dkfQj dks nafMr djsA ijUrq equkfQdhu] eq'kfjd 
vkSj dkfQj dks vius Åij fd;s tkus okys bl vU;k; dk fojks/k djus vkSj n.M 
dk cnyk ysus dk vf/kdkj ugha gSA  

blh izdkj fØf'p;Ul lHkh xSj fØf'p;u dks vU/kdkj esa Mwck gqvk crkdj mudk 
m)kj djuk viuk vk/;kfRed nkf;Ro ekurs gSa vkSj mUgsa cgyk Qqlykdj ;k 
le>k cq>kdj ;k cyiz;ksx ls ppZ dh 'kj.k esa ykuk viuk /kkfeZd dÙkZO; ekurs 
gSaA blesa Hkh ;gwfn;ksa ls mUgsa fo'ks"k ?k.̀kk gS D;ksafd muds vuqlkj ;gwfn;ksa us gh 
vius chp ds Js"B ;gwnh thll dks rRdkyhu jkseu 'kkld dks lkSaik] ftlus mUgsa 
lwyh ij p<+k fn;k¡ blds fy;s fØf'p;u yksx jkseuksa ls dksbZ Hkh }s"k ;k ?k`.kk ugha 
djrs vfirq Lo;a dks jkseu lkezkT; dk mRrjkf/kdkjh gh crkrs gSaA ijUrq ;gwfn;ksa 
ls ?k.̀kk djrs gSa vkSj le;&l;e ij mudk mRihM+u] muds lkFk u`'kalrk vkSj 
gR;k;sa rd djrs jgs gSaA  

bl vk/kkj ij ;s nksuksa gh vkLFkk lewg vU; O;fä;ksa dh vkRek esa dksbZ bZ'ojh; 
izdk'k ;k psruk fo|eku ugha ekursA bl rjg euq";ksa dh vkRekvksa ds chp os 
etgch ;k jSfytl vk/kkj ij vk/kkjHkwr Hksn vkSj Vdjko ekurs gSaA bZlkbZ rks 
^vkRekvksa dh Qly* dkVus dks viuk y{; crkrs gSa ftldk vFkZ gS fd vkRek dks 
ppZ dh 'kj.k esa ykuk Qly dks ?kj esa ykus tSlk gSA  

fgUnw n`f"V ls ;g vk/;kfRed fod̀fr gS ;k vk/;kfRed rel ;k vU/kdkj gSA 
D;ksafd tSlk Jhen~Hkoxn~ xhrk esa dgk gS & ^bZ'oj% loZHkwrkuka gǹns'ks fr"BfrA* 
vFkkZr~ leLr~ izkf.k;ksa ds g`n; esa bZ'oj fojkteku gSA vius Hkhrj ds rel dks 
ns[kdj vkSj igpkudj lkfRod vkpj.k djrs gq;s vFkkZr~ lR;] vfgalk] la;e] 
vkUrfjd vkSj ckgjh ifo=rk rFkk nwljksa ds /ku ds izfr yksHk dk lEiw.kZ vHkko & 
bu ik¡p lkoZHkkSe ewY;ksa dk ikyu djrs gq;s vius Hkhrj fo|eku bZ'ojh; izdk'k 
dh vuqHkwfr izR;sd thokRek dj ldrh gSA mlesa vkLFkk ds :i fo'ks"k dh dksbZ 
vyx Hkwfedk ugha gSA blhfy;s vkLFkk ds :i dh fofo/krk vkSj mikluk i)fr dh 
fofo/krk j[krs gq;s Hkh ik¡p lkoZHkkSe ewY;ksa dks thou esa lkdkj djus okys izR;sd 
thokRek ds fy;s bZ'ojh; izdk'k dh vuqHkwfr lgt gh lEHko gSA blfy;s vkLFkk:i 
ds vk/kkj ij vkRekvksa ds chp Hksn djuk vk/;kfRed rel ;k vU/kdkj gS vkSj 
vk/;kfRed fod`fr gSA 'kjhj vkSj eu rFkk cqf) ds fofo/k Lrjksa ij O;fä;ksa esa Hksn 
LokHkkfod gSA ijUrq vkRekvksa ds chp ,slk dksbZ Hksn ugha gS D;ksafd lHkh vkRek;sa 
,d gh ijes'oj dk va'k gSaA lHkh esa ,d gh pSrU; izdkf'kr gSA  
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bl izdkj fgUnw n`f"V vk/;kfRed fod`fr;ksa ds lHkh vkjksi.kksa dks vLohdkj djus 
ij cy nsrh gSA pw¡fd vk/;kfRed fod`fr;k¡ ekuoh; cqf) vkSj ekuoh; eu dh 
ykylkvksa] vkdka{kkvksa vkSj ;kstukvksa dk gh Qy gSa] blfy;s ;g LokHkkfod gS fd 
fgUnqvksa esa Hkh dHkh dksbZ leqnk; ;k O;fä vk/;kfRed fod̀fr ;kuh rel ls xzLr~ 
gksdj bZlkb;ksa ;k etgch yksxksa tSlk dksbZ nkok izLrqr djs vkSj og ;g nkok djs 
fd izdk'k dk ,dek= lzksr mlds vius mikluk iaFk dh 'kj.k eas vkuk gh gSA 
ijUrq tkxzr fgUnw lekt esa /keZ ds Kkrk vkSj 'kkL=K fo}kuksa dh vfofPNé ijEijk 
ds dkj.k ,sls nkoksa dks dHkh Hkh lgh ugha ekuk tkrk gSA leLr~ vk/;kfRed 
fod`fr;ksa ds vkjksi.kksa dks vLohdkj djuk gh fgUnw bfrgkl gSA vr% bl fo"k; esa 
fgUnw ladYiuk ds vfHkuo n`f"Vdks.k esa ;g vk/kkjHkwr rÙo Hkh fufgr gS fd lHkh 
izdkj dh vk/;kfRed fod`fr;ksa ds vkjksi.k dks vLohdkj fd;k tk;s vkSj lHkh 
thokRekvksa esa ,d gh ijes'oj dk pSrU; fo|eku gS] bl rF; dk lnk Lej.k j[kk 
tk;sA  

bl fo"k; esa fgUnqvksa esa vkbZ vk/;kfRed fod`fr etgc vkSj fjyhtu ds uke ij 
vkbZ vk/;kfRed fod̀fr;ksa ls fHké gSA fgUnqvksa esa rel dk :i gS ,slh vkLFkkvksa 
dks Hkh lukru lR; eku ysuk tks lukru lR; dk Li"V fojks/k djrh gSaA tSls fd 
& fjyhtu dks gh /keZ eku ysukA vFkok ^eksuksFkhbTe* dks ,ds'ojokn ;k v}Srokn 
¼eksfuTe½ le> ysukA  

^eksuksFkhbTe* iw.kZr% Li"V 'kCn gSA bldk vFkZ gS & ^eksuks* vFkkZr ,dek=A ^Fkh* 
vFkkZr mikluk i)fr ;k vkLFkk dk ekxZA ^bTe* vFkkZr okn ;kuh bls gh ekuus 
dk vkxzgA bl izdkj ^eksuksFkhbTe* dk vFkZ gS & ^,dek=iaFkokn* ;k ^,diaFkokn*A 
bls gh ^ees'ojokn* Hkh dgrs gSaA dsoy esjs }kjk mikL; ijes'oj dk :i gh lR; 
gS vkSj dsoy ogh ,dek= ekxZ gSA 'ks"k lHkh ekxZ iki gSa] vlR; gSaA vr% mUgsa u"V 
djuk gekjk ;kuh lPph vkSj ,dek= vkLFkk okyksa dk loksZifj dÙkZO; gSA blds 
fy;s bZlkb;r esa xkWM ls thll ds djkj dk nkok fd;k tkrk gS vkSj bLyke esa 
vkf[kjh jlwy dks lh/ks vYykg dk gqDe izkIr fd;k x;k crk;k tkrk gSA  

bl rjg ^eksuksFkhbTe* vU; lHkh mikluk i)fr;ksa vkSj mikluk :iksa rFkk 
ijes'oj ds vkjk/; :iksa dk 'k=q gSA fgUnqvksa esa ls dqN us vk/;kfRed rel vkSj 
jktuSfrd yksHk ds dkj.k ^eksuksFkhbTe* dks Hkh /keZ dg fn;k vkSj mldh rqyuk 
fofo/k mikluk :iksa vkSj fofo/k lk/kuk i)fr;ksa dks lgt LokHkkfod ekuus okys 
fgUnw /keZ ls dj nhA Hkzeo'k dqN fgUnw bl izksisxaMk ds f'kdkj gks x;s fd cspkjs 
,diaFkoknh leqnk; rks fgUnqvksa dk rel nwj djuk pkgrs gSa vkSj vusd nsoksa vFkkZr 
ijes'oj dh lRrk vkSj psruk ds vusd pSrU; :iksa vkSj vér foHkwfr;ksa dks ekuuk 
fgUnqvksa dk rel gSA tcfd Lo;a ;g Hkze gh vk/;kfRed rel dk lkdkj :i gSA 
;fn ijes'oj dh vér lÙkk vkSj ml lÙkk rFkk psruk ds vér :iksa dks /;ku esa 
ugha j[kk tk;s rks ijes'oj Hkh lk/kkj.k euq";ksa dh gh rjg dh dksbZ bdgjh cqf) 
okyk vkSj ,d gh izdkj dh fo'ks"krkvksa okyk O;fäRo fo'ks"k cu tk;sxkA euq"; 
ijekRek dks ekuoh; :i esa gh ns[kus dk vkxzg djsa rFkk muds vér foLrkj] 
vér :i vkSj vér lkeF;Z dks vLohdkj djsa] ;g rks lcls cM+k vk/;kfRed 
vU/kdkj gSA  

nwj&nwj xk¡o nsgkr vkSj ouksa esa jgus okyk Hkh izR;sd fgUnw ;g tkurk gS fd 
ijes'oj d.k&d.k esa O;kIr gS vkSj mldh gh ,dek= lRrk gSA fofHké nso'kfä;k¡ 
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ml ,d ijes'oj dh gh 'kfä;k¡ gSa tks euq";ksa dh ik=rk vkSj lkeF;Z ds vuq:i 
ijes'oj ds vuqxzg ds :i esa vyx&vyx <ax ls lk/kdksa ij vuqxzg djrh gSaA 
blesa ijLij fojks/kh nsorkvksa tSlh dksbZ Hkh /kkj.kk fgUnw /keZ esa ugha gSA ijUrq 
eqfLye vkSj bZlkbZ izpkjdkas us cgqr ls fdLls x<+dj fgUnw nsoh nsorkvksa esa ekuoh; 
bZ";kZ] tyu ,oa }s"k rFkk izfr'kks/k rd dh Hkkouk dk vkjksi.k fd;k,sls fdLlksa dks 
lp ekuuk gh fgUnqvksa dk vk/;kfRed vU/kdkj gSA vusd nsorkvksa vkSj ,dek= 
ijes'oj esa Hksn vkSj fojks/k ns[kuk vk/;kfRed rel gSA ,slk Hksn izpkfjr djus 
okys iaFkkas dks /keZ dguk Hkh vk/;kfRed vU/kdkj gSA bl izdkj fgUnqvksa dh 
vk/;kfRed fod`fr;ksa dk Lo:i bLyke vkSj bZlkb;r ds uke ij QSyh fod̀fr;ksa 
ls iw.kZr% fHké gSA vk/;kfRed fod̀fr;ksa ds lHkh izdkj ds vkjksi.kksa dks vLohdkj 
djuk gh fgUnw ladYiuk dk vfHkuo n`f"Vdks.k gSA  

iz'u % ;fn fgUnqvksa ds vk/;kfRed ,oa HkkSfrd méfr vkSj izxfr ds bfrgkl dh 
fujUrjrk jgh gS rks fQj orZeku esa fgUnwRo dk tks Hkh Hkko lekt esa gS] og rks 
LokHkkfod vkSj LoLFk gh ekuk tk;sxk\ 

mÙkj % fujUrjrk dk vFkZ mrkj vkSj p<+ko ;k ladqpu vkSj fodkl ds Hksn dk 
vHkko ugha gSA bfrgkl dh fujUrjrk esa mu lHkh pj.kksa dks le>uk gksrk gSA dc 
ewy Lo:i ,oa LoHkko esa ladqpu vk;k] fod̀fr vkbZ vkSj dc iq:"kkfFkZ;ksa ds 
iq:"kkFkZ ls og ladqpu nwj gqvk vkSj fod̀fr lekIr gqbZ] bls tkuuk gh bfrgkl 
dks tkuuk gSA ,slk ckjEckj gksrk vk;k gS] vkSj tks gksrk vk;k gS mls tkuuk gh 
bfrgkl gSA ^bfr* vFkkZr ,slk gh ^g vkl* ;kuh ^gksrk vk;k gS*A  

Hkkjr ds fgUnqvksa dk gh ,d oxZ fofHké dkj.kksa vkSj vkd"kZ.kksa ls eqlyeku cu x;k 
vkSj fgUnw efUnjksa rFkk KkudsUnzksa dks u"V djus dk dk;Z Hkh fd;k;g ckgjh ladqpu 
gqvk vFkkZr~ fgUnqvksa ds jktuSfrd izHkqRo dk {ks= fleVk vkSj fo|kdsUnzksa dh la[;k 
esa deh vkbZA  

ijUrq fczfV'k dky esa ckSf)d ,oa ekufld Lrj ij Hkh cgqr ladqpu vk;k¡ ;|fi 
bZlkbZ iknfj;ksa us vkSj ppZ ds yksxksa us lEiw.kZ fgUnw lekt O;oLFkk ds izR;sd vax 
dks ^bZfoy* vkSj ^fodr̀* izpkfjr djus dk dk;Z cgqr igys ls 'kq: dj fn;k] ijUrq 
1858 bZLoh esa yxHkx vk/ks ls dqN vf/kd Hkkjr esa igyh ckj fczfV'k jkT;'kklu us 
dfri; Hkkjrh; jktkvksa vkSj jkfu;ksa ds lg;ksx ls laf/kiwoZd gLr{ksi fd;k vkSj 
opu rks ;g fn;k fd ge Hkkjrh;ksa dh /kkfeZd ,oa KkukRed rFkk jktuSfrd 
ijEijkvksa esa dksbZ gLr{ksi ugha djsaxs] ijUrq Hkkjrh; fo|kijEijk dks 'kklu }kjk 
lajf{kr eq[; /kkjk ls ckgj dj fn;k vkSj 'kklu ds fu;U=.k esa ,saXyksa fØf'p;u 
f'k{kk dks gh ubZ Hkkjrh; f'k{kk izpkfjr dj fgUnw lekt ds ckjs esa fo'ks"kdj 
Hkzkafr;ksa vkSj dqizpkj dks f'k{kk dk vax cuk fn;k¡ blds dkj.k fgUnqvksa ds eu esa 
viuh Kku ijEijk vkSj lekt O;ogkj dh ijEijkvksa ds fo"k; esa Hkkafr&Hkkafr ds 
ladqpu vk x;sA ftl vof/k esa fgUnw 'kkld nwj&nwj rd viuk foLrkj dj jgs Fks 
vkSj B.Mksusf'k;k] ey;sf'k;k] tkok] lqek=k] cksfuZ;ks vkfn }hi&}hikUrjksa rd fgUnw 
/keZ vkSj laLd`fr dk izpkj gks jgk Fkk] ml vof/k dks fgUnqvksa ds ladqpu vkSj 
ijkHko dh vof/k izpkfjr dj fn;k rFkk ,d vksj rks fnYyh vkSj vkxjk ds chp 
dh tkxhj ds tkxhjnkjksa dks gh lEiw.kZ Hkkjr dk 'kkld izpkfjr dj fn;k vkSj 
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nwljh vksj mlh vof/k esa fgUnw /keZ vkSj fgUnw jkT; O;oLFkk ds }hi&}hikUrjksa rd 
foLrkj dks mu 'kkldksa dk dk;Z Hkh ugha crk;k¡ ftlls fd lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds 
eu esa fgUnwRo ds foLrkj dh Lef̀r vafä gh ugha gks ikbZ vkSj dsoy fnYyh vkxjk 
ds chp tkxhj ds tkxhjnkjksa dh ckr gh foLrkj ls i<+kbZ tkrh jghA bl izdkj 
vius jktuSfrd ,s'o;Z ds fo"k; esa fgUnqvksa esa vkRefoLe`fr vkSj ladqpu rFkk xgjh 
Xykfu Hkj nh xbZA  

blh izdkj tkfr;ksa ds fo"k; esa fo'kky izpkj lkexzh jpdj Hkkafr&Hkkafr dh Hkzkfr;k¡ 
[kM+h dh xbZa vkSj muesa ijLij fojks/k dks vUrfuZfgr izpkfjr fd;k x;kjkT; cy 
dk mi;ksx djds ,slh izpkj lkexzh dk izpkj djus okyksa dks vk/kqfud f'kf{kr] 
fo}ku vkSj fonq"kh izpkfjr fd;k x;kfgUnw eu esa bldk /khjs&/khjs volkndkjh 
izHkko c<+rk x;k 

lÙkk ds gLrkUrj.k ds ckn ekufodh fo|kvksa ds {ks= esa fgUnqvksa esa ghurk Hkjus ds 
iz;kl vdknfed laLFkkvksa ds Lrj ij jktdh; laj{k.k ikdj cgqr foLrkj ikrs 
x;sA ijUrq dqN le; ckn laLdkjh vkSj izcq) fgUnqvksa dks bl izpkj ds fo"k; esa 
lUnsg mRié gksus yxk vkSj buds ihNs [kksV utj vkus yxhA bl dkj.k izcq) 
vkSj lR;fu"B fgUnqvksa us O;kid iq:"kkFkZ fd;s vkSj Hkkjrh; lR; dks lkeus ykus 
dk dk;Z Hkh gksus yxkA ;g dk;Z gh fgUnw ladYiuk ds vfHkuo n`f"Vdks.k dk 
vk/kkj gSA  

vk;Z vkØe.k dh Hkk"kk oSKkfud ifjdYiukvksa dks Hkk"kk foKku ds Lrj ij gh 
vusd Hkkjrh; fo}kuksa us vlR; izekf.kr dj fn;k¡ ljLorh unh dh oSKkfud [kkst 
us rks vk;Z vkØe.k dh lHkh izpkfjr dgkfu;ksa ds vk/kkj dks gh /oLr~ dj fn;k¡ 
bl dkj.k vk;ksZa ds Hkkjr ls ckgj ls vkdj Hkkjr ij vkØe.k djus ;k ;gk¡ clus 
dk >wB izekf.kr gks x;k vkSj vk;Z nzfoM+ foHkktu Hkh fujk/kkj fl) gks x;kfgUnw 
psruk ds uoksUes"k dk ;g ifj.kke gSA fgUnw ladYiuk dk vfHkuo nf̀"Vdks.k blh 
uoksUes"k dk Qy gSA ftlesa lR; ds vuqlU/kku ij vkxzg gS vkSj >wB dks vLohdkj 
djus dh ckSf)d ltxrk gSA blh ltxrk ds dkj.k deZdk.Mksa vkSj mikluk :iksa 
ds Lrj ij oSfo/; dks fgUnqvksa dh detksjh vkSj VdjkgV dk dkj.k crkus lEcU/kh 
leLr~ izksisxaMk tkxzr fgUnqvksa us vLohdkj dj fn;k gS vkSj os ledkyhu fo'o esa 
fgUnqvksa ds vkRexkSjo dh iqu% izfr"Bk ds fy;s thou ds lHkh {ks=ksa esa dk;Z dj jgs 
gSaA fo'o ds vU; lektksa] fo'ks"kdj fgUnw lekt vkSj fgUnw /keZ ds izfr vdkj.k 
vkØe.k dk Hkko vkSj fojks/k dh o`fÙk j[kus okys leqnk;ksa dk v/;;u fgUnqvksa dh 
bl tkx`fr esa lgk;d gSA os ns[k jgs gSa fd ftu nks"kksa vkSj nqxqZ.kksa dks 1858 bZLoh 
ds ckn jkT;cy ds iz;ksx ls fgUnqvksa esa gksuk izpkfjr fd;k x;k gS] os lHkh nks"k 
vkSj nqxqZ.k mu izpkjdksa ds leqnk;ksa esa gh fo|eku gSa vkSj Hk;adj :i ls fo|eku 
gSaA vU; lektksa ds izfr fgalk vkSj 'k=qrk dk Hkko] mUgsa u"V dj Mkyus dk Hkko] 
blds fy;s fujUrj >wBk izksisxaMk djus esa le; vSj 'kfä dk fu;kstu rFkk vius 
dkys vrhr dks vU/kdkj ;qx dgdj vFkok vU; rjg ls <dus dk iz;kl djuk] 
;s lc rF; izcq) fgUnw ns[k jgs gSa vkSj ;s le> jgs gSa fd vius bl dq:i lp 
dks fNikus ds fy;s gh bu leqnk;ksa us fgUnw /keZ vkSj fgUnw lekt ds fo:) >wBk 
izksisxaMk fd;k gSA izcq) fgUnw ;g Hkh ns[k jgs gSa fd ,ssls izksisxaMk ds >wB dh 
fodjkyrk dks ns[krs gq;s Hkh fgUnqvksa us 'kkUrfpÙk ls] uhj{khj foosd dk Hkko j[krs 
gq;s ml izksisxaMk dk ijh{k.k fd;k gS vkSj fQj lgh fu"d"kZ ij igq¡ps gSaA  
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;g Hkh vc loZfofnr gS fd fgUnqvksa esa leLr~ ekuoh; xq.kksa ds izfr leknj gS vkSj 
lR;] vfgalk] la;e] vkUrfjd vkSj ckgjh ifo=rk rFkk vU;ksa ds /ku&lEifRr ds 
izfr fx) ǹf"V dHkh Hkh ugha j[kus & tSls lkoZHkkSe thouewY; fgUnw lekt esa lnk 
ls O;ogkj esa lkdkj gksrs jgs gSaA bl izdkj fgUnqvksa dk vkRexkSjo lR; ij 
vk/kkfjr gS] fdlh izksisxaMk ;k ifjdYiuk ij ughaA blhfy;s loZrkseq[kh fodkl gh 
fgUnw /keZ vkSj fgUnw ijEijk dk eeZ vkSj ewy gSA bl lR; dk cks/k tkxzr fgUnqvksa 
esa lgt vkRexkSjo dk lapkj dj jgk gSA  

iz'u % ;fn dqN leqnk; fgUnqvksa ds izfr vdkj.k vkØe.k dks gh viuk etgch 
;k fjfytl dÙkZO; ekusa rks mldk lkeuk fgUnw lekt dSls dj ldrk gS\ 

mÙkj % fgUnw Kku ijEijk rFkk v/;kRe ijEijk vkSj fgUnw bfrgkl esa dHkh Hkh 
ohjrk dk fu"ks/k ugha fd;k x;k gSA vdkj.k vkØe.k djus okys O;fä;ksa vkSj 
lewgksa dks fgUnw 'kkL=ksa esa vkrrk;h dgk tkrk gSA vkrrkf;;ksa dk o/k gh /keZ gSA 
'kkL= dgrs gSa & 

 ^vkrrkf;ua vk;kUra gU;knso vfopkj;u~*A 

vFkkZr vkØe.k djus ds fy;s vk jgs vkrrk;h dk o/k fcuk fdlh nqfo/kk ds dj 
nsuk pkfg;sA  

vc orZeku dkuwu O;oLFkk esa ;g nkf;Ro 'kklu us Lo;a ys j[kk gSA vr% 
vkrrkf;;ksa dk o/k 'kklu dk nkf;Ro gSA fgUnw jktuhfr'kkL=ksa esa bls daVd'kks/ku 
dgk tkrk gSA daVd'kks/ku jkt/keZ gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa daVd'kks/ku dk 
,d vyx gh ifjPNsn gS tks prqFkZ vf/kdj.k dgk x;k gSA blesa bl fo"k; ij 
foLrkj ls izdk'k Mkyk x;k gSA vkrrkf;;ksa vkSj nq"Vksa ls ukxfjdksa dh j{kk ds 
fy;s daVd'kks/ku vf/kdj.k ds NBs lkrosa vkSj vkBossa v/;k; esa bldk foLrkj ls 
izfriknu gSA blh izdkj 11osa] 12osa ,oa 13osa v/;k; esa Hkh vyx&vyx izdkj ds 
vkrrkf;;ksa ds neu dh O;oLFkk gSA fo'ks"kdj 13osa v/;k; esa ,sls yksxksa ds n.M 
dk foLr`r izko/kku gS vkSj ;ksxoÙ̀k uked 5osa vf/kdj.k ds igys v/;k; esa Hkh bl 
ij funsZ'k fn;s x;s gSaA vr% vkrrkf;;ksa dk neu vkSj daVd'kks/ku jkt/keZ gSA  

blds vfrfjä fgUnw ijEijk ds vuqlkj ukxfjdksa ds lewgksa dks 'kL=f'k{k.k vkSj 
'kL=lapkyu dh fo|k O;kid :i ls iznku dh tk ldrh gS vkSj ukxfjdksa ds Lrj 
ij vius <ax ls vkrrkf;;ksa dk neu vkSj izfrjks/k fd;k tk ldrk gSA ohjrk dk 
fu"ks/k fgUnw /keZ eas dgha Hkh ugha fd;k x;k gS vkSj blfy;s ohjrk dk fu"ks/k fgUnqvksa 
dks Lohdkj ugha gSA  

bl fo"k; esa /;ku nsus ;ksX; rF; ;g gS fd 1858 bZLoh esa fczfV'k Hkkjrh; 'kklu 
us vius fgLls ds Hkkjr esa 'kL= vf/kfu;e cukdj ukxfjdksa }kjk 'kL= j[kus ij 
izfrcU/k yxk fn;k vkSj dsoy 'kkldksa dh vuqefr ls gh ukxfjdkas dks 'kL= fn;s 
tkus yxsA ftudk iwjk fooj.k iz'kklu ds ikl jgrk Fkk vkSj iz'kklu dks ;g 
fooj.k nsuk ukxfjdksa ds fy;s fof/kd vfuok;Zrk FkhA ¼og fu;e vHkh rd cuk 
gqvk gS½A 
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,slh fLFkfr esa ukxfjd ,drk ds }kjk ncko cukuk gh ,d lkekU; mik; fczfV'k 
'kklu ds fojks/k esa cp jgkA ;|fi ØkfUrdkjh yksx izcy ns'kHkfä dh Hkkouk ls 
vaxzstksa dks ckgjh vkSj vtuch ?kqliSfB;s ds :i esa ns[krs gq;s mUgsa Hkxkus ds fy;s 
'kL= dk voyEcu Hkh ysrs FksA ijUrq u;s cus dkuwuksa ds dkj.k 'kL=ksa dk laxzg 
vR;f/kd dfBu FkkA  

nwljh ckr ;g gS fd rc rd Lo;a baXySaM esa ^LVSf.Max vkehZ* ugha FkhA rc Hkh bZLV 
bf.M;k daiuh us vius xksnkeksa vkSj dkj[kkuksa rFkk O;kikj dh j{kk ds uke ij 
Hkkjr ds 'kkldksa ls vuqefr ysdj Hkkjrh; flikfg;ksa dh HkrhZ cM+s iSekus ij dh Fkh 
vkSj ;g la[;k yk[kksa rd igq¡p xbZ FkhA  

fczfV'k mRihM+ukas ds dkj.k Hkkjr esa cgqr ls f'kYi ,oa jkstxkj rFkk vkthfodk ds 
lk/ku u"V fd;s tk pqds FksA blfy;s ohj Hkkjrh;ksa dks flikgh cudj vtZu djuk 
vkRexkSjo ds vuqdwy yxrk Fkk vkSj mUgsa ;g vuqeku ugha Fkk fd ;g dk;Z Hkkjr 
ds okLrfod fgrksa ds fo:) gSA vius Lokeh ds izfr fu"Bk dh Hkkjrh; ijEijk ds 
dkj.k vkSj Hkkjrh; jktkvksa] jkfu;kas rFkk uokcksa ds chp vkilh Vdjko ds dkj.k 
mUgsa ml i{k ds izfr gh fu"Bk viuk dÙkZO; yxrh Fkh] ftlus viuh j{kk ds fy;s 
mUgsa j[kk gSA bl izdkj yk[kksa dh ,d cM+h ^LVSf.Max vkehZ* ds lkeus FkksM+s ls 
ØkfUrdkfj;ksa dh l'kL= ohjrk i;kZIr izHkkoh ugha gks ik jgh FkhA ,sls esa ukxfjd 
,drk vkSj ukxfjd ncko dk cgqr egÙo gks x;k FkkA vr% yksdekU; fryd vkSj 
fofiupUnz iky rFkk ykyk yktir jk; vkfn us O;kid Lrj ij ukxfjd ltxrk 
mRié dh vkSj fczfV'k Hkkjrh; iz'kkldksa ij U;k; ds i{k esa ukxfjd ncko cukus 
yxsA ijUrq yksdekU; fryd vkfn ds ckn vaxzstksa dh pky ls vf[ky Hkkjrh; 
dkaxzsl desVh esa yanu esa ,¡Xyks&fØf'p;u f'k{kk eas nhf{kr vkSj vaxzstksa ds fe= 
usrkvksa dk opZLo gksus yxk vkSj mUgksaus Hkkjrh;ksa dks ohjrkfoghu rFkk fouez vkSj 
vkKkdkjh gksus dh izsj.kk nsus dk dke 'kq: fd;k 

vaxzstksa dh dquhfr vkSj oapuk ds fo:) Hkkjrh;ksa ds {kksHk vkSj jks"k dks ns[krs gq;s 
yksdfiz;rk ds fy;s fczfV'k Hkkjrh; vU;k; dk fojks/kh fn[kuk vko';d FkkA vr% 
vaxzstksa ds fe= ;s lHkh usrk vaxzstksa ds fojks/kh rks fn[krs jgs] ijUrq oLrqr% os 
Hkkjrh; yksdekul esa vaxzstksa ds izfr vf/kdkf/kd vuqdwyrk vkSj fouezrk rFkk 
vkKkdkfjrk dks c<+kus okys ckSf)d rFkk vk/;kfRed izfriknu djus yxs vkSj 
Hkkjrh;ksa esa ohjrk ds fo:) ,d fu"ks/k dk Hkko bl rdZ ds lkFk QSyk;k fd 
Hkkjrh; rks LoHkko ls vfgald vkSj fou;'khy gksrs gSa rFkk os vU;k; dk fojks/k Hkh 
lnk 'kkfUriwoZd vkSj e;kZnk esa jgdj gh djrs gSaA  

vaxzstksa }kjk lÙkk gLrkUrj.k ds ckn lÙkk:<+ cus usr`Ro dks Hkh Hkkjrh;ksa esa ;gh 
Hkko iksf"kr djuk vius vuqdwy yxkA bl izdkj Hkkjrh;ksa esa lsuk ds vfrfjä 
vU;= ohjrk ds fdlh Hkh Hkko dk izn'kZu vuqfpr~ crk;k tkus yxkA lsuk ds izfr 
viuh lqnh?kZ ijEijk ds dkj.k fgUnqvksa esa xgjk vknj vkSj izse ;Fkkor cuk jgkA 
ijUrq ohjrk ds vU; :iksa dks fgUnw ekul ds fo:) crk;s tkus dk dke f'k{kk 
vkSj lapkj ek/;eksa }kjk brus cM+s Lrj ij lEiw.kZ jk"Vª esa fd;k x;k fd 
vkrrkf;;ksa dk o/k Hkkjr esa 'kkL=ksa dk vkns'k gS] ;g Hkko laLdkj :i esa rks cuk 
jgk rFkkfi f'k{kk {ks= vkSj lapkj ek/;eksa ds izpkj ds dkj.k Hkkjrh;ksa dks ccZj 
fgald lewgksa ds lkeus Hkh vko';d ohjrk dk izn'kZu djus esa lkoZtfud Lrj ij 
ladksp dk gh vuqHko gksus yxkA  
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leLr~ ukxfjd vf/kdkj vkSj lqfo/kk;sa Hkksx jgs dfri; ccZj vkSj fgald LoHkko 
okys leqnk;ksa }kjk vdkj.k fgalk vkSj ccZjrk dk ckjEckj vfHk;ku gh pyk;s tkus 
ds dkj.k fgUnqvksa esa Hkh vc LokHkkfod gh ohjrk ds ijEijkxr laLdkj iqu% tkx 
mBs gSaA ohjrk dk fu"ks/k fgUnw ijEijk vkSj fgUnw 'kkL=ksa dks Lohdkj ugha gSA vr% 
tkxzr ohjrk dh la;fer vkSj mfpr~ vfHkO;fä ds fy;s 'kklu vkSj lekt nksuksa ds 
gh Lrjksa ij vko';d uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dh vis{kk gSA  

iz'u % fgUnqvksa dks ohjrk dk fu"ks/k fl[kkus okys yksxksa ds izfr vkKkdkfjrk dk 
Hkko dSls vk;k\ 

mÙkj %fgUnqvksa esa vik=ksa dk mins'k vLohdkj djus dh iz'kLr~ ijEijk gSA os lnk 
fdl fo"k; esa dkSu vf/kdkjh gS vkSj fdl fo"k; dk dkSu lqik= gS] bldk fopkj 
djrs jgrs gSaA D;ksafd fgUnw 'kkL= ;gh fl[kkrs gSaA izR;sd fo"k; esa xgu vkSj 
iz'kLr~ Kku dh ijEijk ds dkj.k ohjrk ds fo"k; esa Hkh fgUnw 'kkL= vkSj fgUnw 
yksdekul esa Kku dh O;kidrk vkSj foLrkj gSA ohjrk ds vusd izdkj 'kkL=ksa eas 
of.kZr gSa %& /keZohj] ;q)ohj] nkuohj] Kkuohj rFkk egkohjA ftl O;fä esa ohjrk 
ds izFke pkj izdkj ,d lkFk gksa] mls gh egkohj dgrs gSaA vr% fgUnqvksa esa ohjrk 
dk fu"ks/k fl[kkus okys prqj fgUnqvksa us vaxzstksa ds izfr viuh eS=h Hkkouk ds ckn 
Hkh ohjrk dk fu"ks/k lh/ks ugha fl[kk;k¡ D;ksafd os tkurs Fks fd ohjrk dk fu"ks/k 
fl[kkrs gh fgUnqvksa esa izfrfØ;k gksxhA vr% mUgkasus vfgalk ds ,sls O;kid :i dk 
mins'k nsuk 'kq: fd;k tks ns[kus esa 'kkL=ksa dh fujUrjrk esa yxs ijUrq eeZ esa 
'kkL= vkSj ijEijk ds fo:) gksA  

bl fo"k; esa egkRek xk¡/kh th ds izfriknu voyksduh; gSaA mUgksaus ;g dgk fd 
fgUnw 'kkL=ksa esa vfgalk gh loZJs"B /keZ dgh xbZ gSA ;g ckr lR; Hkh gSA Lo;a 
egkHkkjr esa ;g mn~?kks"k gS & ^vfgalk ijeks /keZ%*A ;ksxn'kZu esa Hkh ;gh dgk gSA 
xk¡/khth us vfgalk dh viuh O;k[;k esa egf"kZ iratfy ds ^;ksxn'kZue~̂  ds f}rh; 
ikn ds rhlosa lw= dk vkSj ml ij egf"kZ O;kl }kjk dh xbZ Vhdk dk m)j.k nsrs 
gq;s ;g Li"V fd;k fd loZFkk] loZnk leLr~ izkf.k;ksa ds izfr nzksg Hkko dk lEiw.kZ 
vHkko gh vfgalk gS vkSj izkf.k;ksa ds izfr nzksg Hkko gh ewy fgalk gSA bldks foLrkj 
nsrs gq;s mUgksaus bZlkb;r ds izpkjd fe'kufj;ksa dh lHkk esa dbZ ckj ;g rd dgk 
fd ;fn vki ,dkUr esa Hkh fdlh fgUnw dks bZlkb;r dh izsj.kk nsus dh izkFkZuk vius 
vkjk/; thll vkSj muds firk ¼xkWM½ ls djrs gSa rks ;g fgUnw /keZ ds izfr nzksgHkko 
gksus ds dkj.k fgalk gh gSA  

,slh lqUnj O;k[;kvksa ls yksdekul esa xk¡/kh th ds izfr xgjk vknj c<+rk 
x;kijUrq dbZ ckj mUgksaus etgch mxzokfn;ksa ds fojks/k esa Hkh 'kL= ugha mBkus dk 
rdZ vfgalk ds uke ij fn;k¡ blls fgUnqvksa esa muds izfr nqfo/kk dk Hkko QSy 
x;k15 vxLr~ 1947 bZLoh ds ckn 'kklu dh izsj.kk vkSj laj{k.k ls xk¡/khth dk uke 
ysdj fgUnqvksa esa ohjrk ds fu"ks/k dk Hkko cgqr cy nsdj QSyk;k tkus yxkA blls 
fgUnw ekul dk Hkze xgjk gqvk vkSj nqfo/kk dk Hkko Hkh xgjkbZ ls QSy x;k 

bl izdkj oLrqr% fgUnqvksa eas 'kkL=ksa dh nqgkbZ fn;s tkus ds dkj.k bl fo"k; esa ;g 
nqfo/kk mRié gqbZA vkKkdkfjrk rks dHkh Hkh ugha vkbZA D;ksafd laLdkj ls gh fgUnw 
ohj gSaA tSlk Lo;a xk¡/khth us ckjEckj dgk Fkk & ^fgUnqvksa ds lHkh nsoh&nsork 
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'kL=/kkjh gSaA* vr% bu nsfo;ksavkSj nsorkvksa ds mikld fgUnw ohjrk dk fu"ks/k dSls 
Lohdkj dj ldrs gSaA  

ohjrk ds fu"ks/k ds mins'k ds izfr vkKkdkfjrk dk Hkko fgUnqvksa esa dHkh Hkh ugha 
vk;k¡ ijUrq ,d nqfo/kk vo'; mRié gqbZ ftls Lo;a ccZj etgch mxzokfn;ksa dh 
ccZjrk us lekIr dj fn;k gSA D;ksafd fgUnqvksa dks yxus yxk fd ,ssls ccZj 
vkradokn ds fo:) ohjrk vko';d gS vkSj ,slh ohjrk dk laj{k.k vkSj izksRlkgu 
jkt/keZ gSA fgUnw ladYiuk ds vfHkuo n`f"Vdks.k esa tks u;k mUes"k gqvk gS] muesa ls 
,d ;g Hkh gS fd ohjrk dk fu"ks/k vc fgUnqvksa dks lkadsfrd :i esa Hkh Lohdkj 
ugha gSA ohjrk ds muds lqnh?kZ laLdkj iqu% tkxzr vkSj izcy gksus yxs gSaA vik=ksa 
dk mins'k fgUnqvksa dks lnk ls vLohdkj jgk gS vkSj xk¡/kh th dk uke ysdj muds 
ckn vik=ksa }kjk ,sls gh mins'k fn;s x;s gSaA  

iz'u % fo'o dh ifjfLFkfr;ksa esa rsth ls ifjorZu gks jgs gSa vkSj lapkj {ks= esa 
izkS|ksfxdh dh izxfr ds dkj.k lkekU; fgUnqvksa dks Hkh mudk lkekU; Kku gksrk 
jgrk gSA ,slh fLFkfr esa fgUnw ekul ij mudk D;k izHkko iM+ jgk gS\ 

mÙkj % fo'o dh ifjfLFkfr;k¡ fujUrj rsth ls cnyrh gh jgrh gSaA lapkj ek/;eksa esa 
tks ØkfUr gqbZ gS] mlds dkj.k mu ?kVukvksa dk Kku lkj :i esa lcdks gksrk 
jgrk gSA 15 vxLr~ 1947 bZLoh ds ckn usg: th ds iz'kaldksa us mudks fo'o 
'kkfUr vkSj iap'khy ds iSjksadkj ds ,d cM+s izfrfuf/k ds :i esa izLrqr fd;k vkSj 
mUgsa xk¡/khth dh gh fujUrjrk esa gh izpkfjr fd;kijUrq ,d rks fo'o dh ?kVukvksa 
dh tkudkjh ds dkj.k fgUnqvksa dks Hkh ;g rF; ckj&ckj Kkr gksrk jgrk gS fd 
fo'o esa lHkh egÙoiw.kZ jktuSfrd ifjorZu ;q) ds cy ij gh gks jgs gSa vkSj fo'o 
esa vk;s fnu u;s us'ku LVsV cu jgs gSa vkSj iqjkus foyqIr gks jgs gSaA bl izdkj jk"Vª 
j{kk ds fy;s lSU; cy dk egÙofgUnqvksa ds fpÙk esa Hkh vkSj vf/kd vafä gksrk x;k 

blds lkFk gh usg: th ds i{k esa izpkj dh Hkkouk ls gh lgh] xk¡/khth dh bruh 
vf/kd ckr dh xbZ fd iqutZUe vkSj deZQy esa xk¡/khth dh J)k rFkk xkSj{kk dks 
fn;k tkus okyk egÙo vkSj jkeuke tius dk egÙo ckjEckj ppkZ esa vkrk x;krc 
fgUnqvksa dks yxk fd usg: th dh /kkjk okyh dkaxzsl rks xkSgR;k dks fcYdqy ugha 
jksd jgh gS vfirq izkS|ksfxdh dk iz;ksx O;ofLFkr <ax ls xkSo/k ds fy;s gks jgk gS 
rFkk VªSDVj vkfn ds iz;ksx eas 'kklu ds Lrj ij of̀) ds dkj.k xkSoa'k dh 
mi;ksfxrk Hkh ?kVkbZ tk jgh gSA blds lkFk gh vk/;kfRedrk dk fu"ks/k f'k{kk ds 
Lrj ij gks jgk gS vkSj jkeuke ds egÙo dh rks ppkZ gh 'kkldh; Lrj ij yqIr 
gSA tcfd xk¡/khth ds fy;s jkeuke vkSj xkSj{kk lokZf/kd egÙoiw.kZ jgs gSa] ;g Lo;a 
'kklu ds }kjk Hkh izpkfjr rF;ksa ls lkeus vkrk jgk gSA  

bl izdkj xk¡/khth dh fujUrjrk dh nkosnkjh iwjh rjg vlR; yxus yxh vkSj 
fgUnqvksa dks yxk fd xk¡/khth ds uke ls Hkh mUgsa Bxk tk jgk gS vkSj xk¡/khth dh 
tks lokZf/kd egÙoiw.kZ ckrsa gSa] muds fojks/k eas dke djrs gq;s dsoy ccZj 
vkrrkf;;ksa ds le{k >qdus dks gh xk¡/khokn crk;k tk jgk gS rks mlds izfr 
vLohdkj dk Hkko tkxzr gqvk gSA l'kL= vkrrkf;;ksa ds lEeq[k vfgalk dk dkSu 
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lk iz;ksx lQy gqvk gS ;k gksxk] bldk ,d Hkh mnkgj.k lkeus ugha vk ldk gSA 
vr% fgUnw ekul esa ohjrk dk egÙo iqu% izcy gksus yxk gS vkSj vkrrkf;;ksa ij 
dBksjrk ls fu;U=.k dks 'kklu dk dÙkZO; ekuus dk Hkko n`<+ gqvk gSA  

blds lkFk gh oSKkfud [kkstksa dh tkudkjh feyus ls fo'o dh vUrfuZfgr ,drk 
dh iqf"V gqbZ gS vkSj o{̀k rFkk ouLifr lfgr leLr~ txr esa psruk dh fo|ekurk 
dh fgUnw n`f"V dk oSKkfud leFkZu lkeus vk;k gSA i;kZoj.k ds izfr xgjs lEeku 
dk tks Hkko fgUnw ijEijk esa jgk gS] mldk egÙo u;s fljs ls mHkj dj vk;k gSA 
izd̀fr ls ge tks dqN ysrs gSa] mls ykSVkrs jgus dh vko';drk gS] ;g rF; 
oSKkfud :i ls Hkh lkeus vkus ds ckn vusd fgUnw ijEijkvksa dk egÙo u;s :i esa 
fofnr gqvk gSA ufn;ksa vkSj tylzksrksa ds izfr ifo=rk ds Hkko dk egÙo le> esa 
vk;k gSA o`{kkjksi.k rFkk rqylh] ihiy vkSj cjxn tSls o`{kksa ,oa ikS/kksa dks ifo= 
ekudj muds laj{k.k vkSj iks"k.k dh fgUnw ijEijk dk ,d oSKkfud i{k Hkh lkeus 
vk;k gSA bl rjg fgUnw /keZ dh ijEijkvksa ds i{k esa foKku dh ubZ LFkkiuk;sa Hkh 
lkeus vkus ls fgUnqvksa ds vkRefo'okl vkSj vkRexkSjo esa of̀) gqbZ gSA  

bfrgkl ,oa iqjkrÙolEcU/kh [kkstksa ds dkj.k cgqr lh Hkzkafr;k¡ nwj gqbZ gSaA 
Hkk"kkfoKku ds vk/kkj ij vk;Z vkØe.k dh tks dgkuh tkucw>dj x<+h xbZ Fkh] 
Hkk"kkfoKku ds gh vk/kkj ij fo}kuksa us mls Bqdjk fn;k gSA blh izdkj iwoZ lksfo;r 
la?k ,oa e/; ,f'k;k ls phu rd ds foLrr̀ {ks= esa fgUnw nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ksa 
ds izek.k feyus ls fgUnw laLd`fr dh O;kidrk dk Kku QSyk gSA  

blh izdkj Lo;a ;wjksi ds yksxksa us vius vrhr dks [kkstrs gq;s izdk'kuksa dh ,d 
Ükà[kyk gh izkjEHk dh gS & ^ihiqYl vkWQ fn ;wjksi* uke lsA mlesa ;wjksi dh yxHkx 
lHkh egÙoiw.kZ tkfr;ksa dks e/; ,f'k;k ls gh x;k gqvk crk;k tk jgk gSA m/kj 
e/; ,f'k;k 'krkfCn;ksa laLd`rHkk"kh jgk gS] ;g Lo;a vukZYM Vk;uch us fy[kk gSA 
fgUnw nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ksa dh izpqjrk iqjkrkfRod mR[kuu esa lkeus vkus ls 
bl {ks= ds 'krkfCn;ksa fgUnw jgus dk izek.k feyk gSA bl izdkj fgUnqvksa esa 
vkRexkSjo ds oSKkfud vk/kkj lkeus vk jgs gSaA blds lkFk gh ;wjksih; yksxksa dks 
dksbZ ,d vyx vkSj mér uLy ekuus vkSj crkus dk vk/kkj lekIr gks x;k gSA 
D;ksafd os e/;,f'k;k ls gh x;s gq;s yksx gSa] ;g os Lo;a fy[k jgs gSaA ,sls esa 
uLyokn ,d >wBh dYiuk gh fl) gks jgh gSA mYys[kuh; gS fd fgUnqvksa esa 
uLyokn tSlh dksbZ Hkh vo/kkj.kk dHkh Hkh ugha jgh gS vkSj fgUnw 'kkL= leLr~ 
euq";ksa dks ,d gh ekudj ^ekuo/keZ* dk izfriknu djrs jgs gSaA vr% ;s lHkh ckrsa 
fgUnw ladYiuk esa vfHkuo n`f"Vdks.k dk foLrkj djrh gSaA  

iz'u % ;fn fgUnw ijEijkvksa vkSj ekU;rkvksa ds i{k esa brus rF; lkeus vk jgs gSa 
rks fQj fgUnw ÅtkZ dh vfHkO;fä esa ck/kk;sa D;k gSa\ 

mÙkj %fgUnqvksa dh fuckZ/k ÅtkZ ds izdVu esa dksbZ Hkh ck/kk ugha gSA dsoy vuqdwy 
ifjos'k dh vko';drk gSA oSKkfudrk dk uke ysdj gh fgUnwRo dk fojks/k 'kklu 
vkSj iz'kklu esa dqN yksx djrs jgs gSaA ijUrq le; ds lkFk ml fojks/k ds vk/kkj 
vlR; fl) gq;s gSaA D;ksafd fgUnqvksa esa u rks ml izdkj dk dksbZ ,dnsooknh ;k 
,diaFkoknh vkxzg gS tks vU;ksa ds izfr vlfg".kq gksrk gS vkSj u gh fdlh fo'ks"k 
izdkj ds deZdk.M ij ,slh ,dkafrd J)k gS tks deZdk.M ds vU; :iksa dk oSlk 
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fojks/k djs] tSlk etgc ;k fjyhtu ds uke ij dbZ leqnk; djrs gSaA bl izdkj 
fgUnqvksa dks fiNM+siu dk vkxzgh crkuk fujk/kkj fl) gqvk gSA muesa foKku vkSj 
oSKkfud miyfC/k;kas ds izfr lgt Lohdk;Zrk gS vkSj bZlkb;ksa us oSKkfudksa dk 
izkjEHk esa tSlk ccZj neu fd;k] oSlk rks fgUnw ijEijk esa dHkh dksbZ dYiuk djus 
dk Hkh nqLlkgl ugha dj ldrkA fgUnqvksa dh foKku ijEijk cgqr izkphu gS vkSj 
;gk¡ oSKkfudksa vkSj xf.krKksa dh fo'o esa lcls lqnh?kZ ijEijk gSA thou'kSyh vkSj 
vkgkj fogkj lEcU/kh ekudksa dh fofo/krk fgUnw thouǹf"V dk lgt vax gSA vr% 
ekuoh; ÅtkZ dh vfHkO;fä dh vojks/kd dksbZ Hkh ijEijk ;k dksbZ Hkh ckr fgUnw 
/keZ esa feyrh gh ughaA blfy;s fgUnqvksa dh ÅtkZ dh fuckZ/k vfHkO;fä esa ,dek= 
ck/kk uhfr vkSj fn'kk ds fo"k; esa lE;d usr`Ro dk vHkko gh jgk gSA leqfpr~ 
ifjos'k miyC/k gksus ij vkSj lPps rFkk lgh usrR̀o ds gksus ij dksbZ Hkh ck/kk ugha 
cprhA foÙk O;oLFkk] oSKkfud izxfr] O;kikfjd izxfr rFkk j{kk O;oLFkk lfgr lHkh 
{ks=ksa esa foxr 10 o"kksZa esa fgUnw ÅtkZ tSls HkO; :i esa izxV gqbZ gS vkSj ijEijkxr 
vusd ekU;rkvksa dks ftrus yphysiu ds lkFk fgUnqvksa us u;s :i ns fn;s gSa] mlls 
fgUnw 'kkL=kas esa of.kZr fgUnw ladYiuk dh fujUrjrk esa vusd uohu i{k lkeus vk;s 
gSaA fgUnw u`oa'k dh ,drk dk Hkko xgjk gks jgk gS vkSj fdUgha Hkh ladh.kZ vkxzgksa 
dks dksbZ Hkh egÙo vfHkuo fgUnwRo esa ugha fn;k tkrkA  

ftls oSKkfud izòfÙk dgrs gSa] og fgUnqvksa esa lgt LokHkkfod gSA foxr 10 o"kksZa esa 
ftruh lgtrk ls ^dS'kysl bdkukWeh* dks fgUnqvksa us viuk fy;k gS og cgqrksa ds 
fy;s vk'p;Ztud gSA dksjksuk dky esa fgUnw fo'o ds lokZf/kd vuq'kkflr~ lekt ds 
:i esa izekf.kr gq;s gSaA iz/kkueU=h ds ,d vkOgku ij lcus ekLd yxkus rFkk 
lsfuVkbts'ku dks O;kid :i esa viuk fy;kblh izdkj tgk¡ lkoZtfud LFkkuksa ij 
xanxh QSykus vkSj mlds izfr mnklhurk dks fgUnqvksa dk LoHkko crk;k tkus yxk 
Fkk] ogha iz/kkueU=h Jh ujsUnz eksnh dh igy vkSj vkOgku ls leLr~ jk"Vª esa 
LoPNrk dk ,d foLe;dkjh ifjn'̀; ns[kus esa vk jgk gSA cPps vkSj fd'kksj rd 
LoPNrk dk vkxzg j[kus yxs gSaA Hkkjr us pUnz;ku dk lQy ijh{k.k fd;k gS vkSj 
bljks dh miyfC/k;k¡ fuR; u;s vk;ke Nw jgh gSaA Hkkjrh; lsukvksa dh ohjrk dh 
xkSjo'kkyh ijEijk dk iw.kZ lEeku djrs gq;s iz/kkueU=h us Lo;a vusd ckj muds 
chp tkdj muesa vkRexkSjo dk Hkko vkSj xgjk fd;k gSA Hkkjr ds 'k=qvksa dks 
Hkkjrh; lsukvksa ls Hk; yxus yxk gSA lSfudksa dks ;g fo'okl gks x;k gS fd ;q) 
ds izR;sd ekspsZ ij mudh vko';drkvksa dk /;ku 'kklu }kjk j[kk tk;sxkA f'k{kk 
ds {ks= esa Hkh Hkkjrh; Kku ijEijk dk egÙo lkeus yk;k tk jgk gSA bl izdkj 
fgUnw ladYiuk eas u;s u;s i{k Hkh tqM+ jgs gSaA D;ksafd fgUnwRo fdlh ,d xzUFk ij 
vk/kkfjr :f<+;ksa dk leqPp; ;k ladyu ugha gSA vr% ns'k dky ds vuq:i 
vko';d rÙoksa vkSj izof̀Ùk;ksa dk lek;kstu vkSj lekos'k fgUnwRo eas lgt gh gSA 
;gh fgUnw ladYiuk ds vfHkuo n`f"Vdks.k dk vk/kkj gS vkSj eqä gǹ; rFkk tkxzr 
cqf) ls le; vkSj vko';drk ds vuq:i laLFkkvkas vkSj fØ;kvksa ds Lrj ij 
uokpkj fgUnwRo esa lgt Lohdkj gSA fgUnw ladYiuk esa vfHkuo nf̀"Vdks.k dk 
QSyko blh dk ifj.kke gSA 

vkius vHkh rd fgUnw ladYiuk ds vfHkuo –f"Vdks.k dks i<+k vc mls lkjka'k ds 
:i esa ;gk¡ çLrqr fd;k tk jgk gSA oSfnd dky ds vkpkj&O;ogkj vius ewy :i 
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esa ledkyhu fo'o ds fy, lgt ugha gSaA fdUrq mudh cquh;knh ckrsa vHkh Hkh u;s 
dysoj esa dgha&dgh iw.kZ #i ls] dgha vkaf'kd :i ls mifLFkr gSaA xq:dqy dh 
dBksj czãp;Z lk/kuk ledkyhu fo'o esa la;fer thou ds :i esa ifj.kr gks pqdh 
gSA okuçLFkh lektlsoh ds :i esa dk;Z dj jgs gSaA lU;kl vkJe ds O;fä 
ns'klsok rFkk /keZfo"k;d çcks/ku ,oa muds çpkj&çlkj esa layXu gks jgs gSaA blh 
çdkj o.kZ ,oa tkfr dk vfHkKku f'kfFky gksdj fgUnw ek= dh igpku çcy gqbZ gSA 
tgk¡ rd xSj fgUnw laL—fr ls vk;s gq, iaFkks ds vuq;kf;;ksa dh LorU=rk rFkk 
leknj dh ckr gS] ,d ekuo ek= ds :i esa os vkids lgksnj gSa fdUrq fgUnw ewy 
laL—fr ds lkaL—frd lkFkh os rHkh ekus tk ldrs gSa tc mUgsa bldk Lo;a vocks/k 
gks vU;Fkk ughaA 

ifjokj ,oa fookg ds Lo:i dks ysdj tks dbZ vfHkuo n`f"V;k¡ fodflr~ gqbZ gSa] 
LoRo rFkk lEifÙk lEcU/kh /keZ'kkL=ks a dk fo/kku dkuwu O;oLFkk esa fdf¥~pr gh 
miyC/k gSA nk;Hkkx rFkk ifr&iRuh ds vkf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa gsrq vfHkuo fpUru 
dh vko';drk gSA 

/keZ'kkL=ksa esa fookg ds vkB izdkj of.kZr gSa vkSj muesa ls 5 rks iz'kaflr~ gq;s gSa & 
czkã] nSo] vk"kZ] izktkiR; vkSj xa/koZA ijUrq bu fnuksa fgUnw fookg vf/kfu;e esa ,slk 
dksbZ foHksn ekU; ugha gSA ifo= vfXu ds Qssjs vkSj lIrinh gh fgUnw fookg dk 
loZekU; vk/kkj gSA fons'kksa esa jg jgs izoklh fgUnw blds lkFk gh lEcaf/kr ns'k ds 
dkuwu ds vuqlkj ^eSfjt* lEié djrs gSaA mlds vius fu;e gSaA fookg vkSj 
^eSfjt* esa cgqr vUrj gSA ^eSfjt* ,d vuqcU/k gSA fookg 'kCn dk vFkZ gS nksuksa i{kksa 
}kjk u;s nkf;Ro ds ogu dk ladYi ,oa izfrKk tks vfXu ds le{k vkSj lk{; dh 
fof/k ls lEié gksA okg dk vFkZ gS ogu djuk ;kuh nkf;Ro Lohdkj djuk vkSj fo 
dk vFkZ gS fof'k"VA bl izdkj nksuksa i{kksa ls fof'k"V nkf;Ro dh /kkfeZd Lohd`fr 
,oa ladYi gh fookg gSA 'kkL=ksa ds vuqlkj vfXu ds le{k ,d ckj ,slk ladYi 
vkSj izfrKk djus ds ckn thou esa dHkh Hkh mldk ifjR;kx ugha fd;k tk ldrkA  

bl le; fo'o esa lk<+s lkr vjc vkcknh gSA buesa yxHkx Ms<+ vjc fgUnw gSaA tks 
fo'o dh dqy tula[;k dk ,d iapeka'k gSaA os yxHkx 100 ns'kksa esa QSys gq;s gSaA 
buesa eq[; gSa Hkkjr] usiky] HkwVku] ekjh'kl] xqvkuk] Jhyadk] E;kaekj] lwjhuke] 
f=fuMkM] vkWLVªsfy;k] dukMk] ey;sf'k;k] ckaXykns'k] B.Mksusf'k;k] phu] ikfdLrku] 
la;qä vjc vehjkr] dqoSr] fo;ruke] ;eu] vkseku] flaxkiqj] fczVsu] la;qä jkT; 
vesfjdk] U;wthySaM] ftczkYVj vkfnA bu lc ns'kksa esa fgUnw vius ifjJe vkSj 
iq:"kkFkZ ls ;'kLoh gks jgs gSa vkSj lEcaf/kr ns'k dh HkyhHkkafr lsok djrs gq;s fgUnw 
/keZ vkSj laLd`fr dks thfor rFkk tkxzr j[kus dk cM+k dke djrs jgs gSaA  

eqfLye vkSj bZlkbZ vkRexkSjo dk vk/kkj ,d ,slh vk/;kfRed vo/kkj.kk gS] ftlds 
vuqlkj ijelÙkk ;k ijekRek vFkok ijes'oj dk lPpk :i dsoy mls gh Kkr gks 
ldrk gS tks muds vius etgc ds iSxEcj ;k fØf'p;fuVh ds ppZ dh 'kj.k esa 
vk;sA tks vYykg ds vkf[kjh jlwy dks ,dek= ekxZn'kZd ekus vFkok ^xkWM* ds 
vkt rd gq;s ,dek=iq= dks gh ,dek= vkLFkk ;ksX; ekuuk Øe'k% eqfLye ,oa 
bZlkbZ vkLFkk dk lkj vkSj eeZ gSA  

bl izdkj fgUnw n`f"V vk/;kfRed fod`fr;ksa ds lHkh vkjksi.kksa dks vLohdkj djus 
ij cy nsrh gSA pw¡fd vk/;kfRed fod`fr;k¡ ekuoh; cqf) vkSj ekuoh; eu dh 
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ykylkvksa] vkdka{kkvksa vkSj ;kstukvksa dk gh Qy gSa] blfy;s ;g LokHkkfod gS fd 
fgUnqvksa esa Hkh dHkh dksbZ leqnk; ;k O;fä vk/;kfRed fod̀fr ;kuh rel ls xzLr~ 
gksdj bZlkb;ksa ;k etgch yksxksa tSlk dksbZ nkok izLrqr djs vkSj og ;g nkok djs 
fd izdk'k dk ,dek= lzksr mlds vius mikluk iaFk dh 'kj.k eas vkuk gh gSA 

fo'o esa dsoy fgUnw gh ,dek= ,slk leqnk; gSa tks 130 djksM+ fgUnw ,d gh jk"Vª 
esa vkReHkko ls vkSj lgt lkeatL; rFkk leUo; ds lkFk jgrs gSaA buds chp 
fo"kerk vkSj foyxko ykus dh cgqr vf/kd ps"Vk;sa 1000 o"kksZa ls 'kfä'kkyh lewgksa 
}kjk dh tkrh jgh gSa] blds ckn Hkh ;g lkeatL; vkSj leUo; cuk gqvk gSA vr% 
ekuoh; bfrgkl esa ;g lokZf/kd vkRexkSjo ds ;ksX; n`"VkUr gSA  
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